
febrero                             
      

 
2024 

  

Lunes  Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

   1 2 3 4 

     Bailes No Guiados de 

18:30 a 20:30 h en el 

taller 4 

 

5 6 7 8 9 10 11 

Taller de Receta 

fácil/Galletas de San 

Valentín de 10:00 a 12:00 

h/cocina-salón principal 

 Karaoke de Carnaval de 

17:00 a 18:00 h/taller 4 -

Taller libre Pintura-taller 

5 

Taller de Manualidades 

de San Valentín-

Intergeneracional/de 

17:00 a 18:00 h/taller 5 

 Bailes No Guiados de 

18:30 a 20:30 h en el 

taller 4 

 

12 13 14 15 16 17 18 

Fiesta de Carnaval de 

17:00 a 21:00 h en el 

salón principal 

Charla de Soledad No 

Deseada I, de 17:00 a 

18:00 h/taller 5 

Taller de Entrena tu 

Mente de 17:00 a 18:00 

h/taller 5/ taller 4 - Taller 

libre Pintura-taller 5 

Charla de Soledad No 

Deseada II, de 17:00 a 

18:00 h/taller 5 

Excursión Campo de 

Concentración de 

Miranda, salida desde el 

CSM a las 11:00 h 

Bailes No Guiados de 

18:30 a 20:30 h en el 

taller 4 

 

19 20 21 22 23 24 25 

Taller Monopolio-Juego 

de Miranda de Ebro de 

17:00 a 18:00 h/taller 5 

Juegos de Inteligencia 

Emocional I, de 17:00 a 

18:0 h/taller 5 

Torneo de Ajedrez de 

17:00 a 19:00 h/Taller 2 - 

taller 4 /Taller libre 

Pintura-taller 5 

Juegos de Inteligencia 

emocional II, de 17:00 a 

18:0 h/taller 5 

Taller Gymyoga de 11:00 

a 12:00 h/taller 4 

Bailes No Guiados de 

18:30 a 20:30 h en el 

taller 4 

 

26 27 28 29    

Taller Lúdico de 

Psicomotricidad I, de 

17:00 a 18:00 h/taller 5 

Charla sobre la 

Depresión I, de 17:00 a 

18:00 h/taller 5 

Taller Psicomotricidad 

II, de 17:00 a 18:00 

h/taller 5- taller 4 /Taller 

libre Pintura-taller 5 

Charla sobre la 

Depresión II, de 17:00 a 

18:00 h/taller 5 

   

       

       

 


