
Lunes  Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

  1 2 3 4 5 

  FESTIVO BINGO DE REYES 

de 17:00 a 18:30h en 

Taller 4 

CUENTOS DE 

INVIERNO INTERG de 

11:00 a 13:00h en Taller 

4 

AULA ABIERTA DE 

BAILE LIBRE en el 

taller 4 de 18:30 a 20:00h 

 

6 7 8 9 10 11 12 

FESTIVO CINE DE INVIERNO I 

de 16:30 a 18:00h en 

taller 1 

 CINE DE INVIERNO II 

de 16:30 a 18:00h en 

taller 1 

 AULA ABIERTA DE 

BAILE LIBRE en el 

taller 4 de 18:30 a 20:00h 

 

13 14 15 16 17 18 19 

TALLER YOGA EN 

SILLA I de 19:00 a 

20:30h en taller 5 

  CHARLA RECETAS DE 

COCINA de 11:00 a 

13:00h en taller 1 

TALLER YOGA EN 

SILLA II de 19:00 a 

20:30h en taller 5 

AULA ABIERTA DE 

BAILE LIBRE en el 

taller 4 de 18:30 a 20:00h 

 

20 21 22 23 24 25 26 

TALLER GOOGLE 

DRIVE I de 16:30 a 

18:00h en infoteca 

CHARLA 

PROTECCIÓN DE 

DATOS I de 16:30 a 

18:00h en taller 1 

TALLER GOOGLE 

DRIVE II de 16:30 a 

18:00h en infoteca 

CHARLA 

PROTECCIÓN DE 

DATOS II de 16:30 a 

18:00h en taller 1 

TALLER CONTRA EL 

INSOMNIO I de 11:00 a 

12:00 h en taller 4 

AULA ABIERTA DE 

BAILE LIBRE en el 

taller 4 de 18:30 a 20:00h 

 

27 28 29 30 31   

TALLER 

ESTIMULACIÓN 

MOTRIZ I de 16:30 a 

18:00h en taller 4 

TORNEO DE DOMINÓ 

I de 16:30 a 18:00h en 

taller 3 

TALLER 

ESTIMULACIÓN 

MOTRIZ II de 16:30 a 

18:00h en taller 4 

TORNEO DE DOMINÓ 

II de 16:30 a 18:00h en 

taller 3 

TALLER CONTRA EL 

INSOMNIO II de 11:00 a 

12:00 h en taller 4 

  

 

-Todos los miércoles de 11 a 13h en el taller 5 AULA ABIERTA DE PINTURA NO GUIADO (Espacio permanente para pintar, siempre y cuando no se necesite el espacio para otra actividad). 

-Todos los sábados de 18:30 a 20h en el taller 4 AULA ABIERTA DE BAILE NO GUIADO (Espacio permanente para bailar). 

ENERO                           
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