DICIEMBRE

2
DECORACION. N de 10
a 13h Salon/ TALLER
ASISTENTE VOZ | de
11:30 a 13h en Infoteca

FESTIVO

16
TALLER JUEGOS DE
RELAJACION I de
17:00 a 18:30h en taller 5

23

TALLER CHI KUNG |

de 18 a 19:30h en taller 4
/TALLER DESEO N. de
16:30 a 18:30h en taller 5

30

KARAOKE NAVIDENO
de 16:30 a 18:00h en
Taller 4

Martes

CHARLA
COSTUMBRES
NAVIDENAS de 16:30 a
18:00h en taller 1

10

17

TALLER PRIMEROS
AUXILIOS de 18:30 a
20:30h en Salon Principal

24
FESTIVO

31
FESTIVO

Miércoles

4
TALLER ASISTENTE
DE VOZ VIRTUAL Il de
11:30 a 13:00h en

Infoteca

11
FOTO NAVIDENA 13h
en Salén P

IACTUACION BIG
BAND 19:30h en Salon P

18

TALLER JUEGOS DE
RELAJACION Il de
17:00 a 18:30h en taller 5

25
FESTIVO

Jueves

BINGO NAVIDAD de
16:30 a 18:00h en Taller
5

12

CHARLA
COLESTERIOL de
11:00 a 12:30h en Taller
1

19

FIESTA DE NAVIDAD
de 17:00 a 20:30h en el
Salén Principal

26

ACTUACION DEL
GALLO de 18:00 a
19:30h en Sal6n Principal

Viernes
6

FESTIVO

13
TALLER
BAILOTERAPIA en
Taller 4 de 11:00 a
12:30h

20
TALLER ADORNOS

NAVIDENOS en Taller 4
de 11:00 a 13:00h

27
TALLER RESPIRA
CON CHI KUNG Il de
18:00 a 19:30h en taller 4

Séabado

AULA ABIERTA DE
BAILE LIBRE en el
taller 4 de 18:30 a 20:00h

14
AULA ABIERTA DE
BAILE LIBRE en el
taller 4 de 18:30 a 20:00h

21
AULA ABIERTA DE
BAILE LIBRE en el
taller 4 de 18:30 a 20:00h

28
AULA ABIERTA DE
BAILE LIBRE en el
taller 4 de 18:30 a 20:00h

Domingo
1
8
FESTIVO
15
22
29

-Todos los miércoles de 11 a 13h en el taller 5 AULA ABIERTA DE PINTURA NO GUIADO (Espacio permanente para pintar, siempre y cuando no se necesite el espacio para otra actividad).
-Todos los sdbados de 18:30 a 20h en el taller 4 AULA ABIERTA DE BAILE NO GUIADO (Espacio permanente para bailar).



