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Memoria Estudio Basico de Seguridad

Memoria descriptiva de los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que se van a
utilizar o cuya utilizacion esta prevista. Identificacion de los riesgos laborales que pueden ser
evitados, indicando a tal efecto las medidas técnicas necesarias para ello. Relacion de riesgos
laborales que no pueden eliminarse especificando las medidas preventivas y protecciones
técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos valorando su eficacia.

Adaptado al Real Decreto 1627/97 por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras
de construccion, a la Ley 54/2003 y al RD 171/2004 al RD 2177/2004 y a las recomendaciones establecidas en la "Guia
Técnica" publicada por el INSH.

DE EDIFICIO PARA ALBERGUE DE PEREGRINOS

Junio de 2016
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1. Datos generales de la organizacion

Datos promotor:

Nombre o razon social EXCMO. AYTO DE MIRANDA DE EBRO

Teléfono

Direccion

Poblacion

Cadigo postal

Provincia
CNAE
CIF

2. Descripcion de la obra

2.1. Datos generales del proyecto y de la obra

Descripcion del Proyecto y de la | DE EDIFICIO PARA ALBERGUE DE PEREGRINOS
obra sobre la que se trabaja

Situacion de la obra a construir PATIO ANTIGUO COLEGIO CERVANTES

Técnico autor del proyecto Miguel Angel Mardones Ruiz

2.2. Intervencion de otros agentes en la obra: Project Manager,
OCT’s y Suministradores

En esta obra, igualmente hay figuras y funciones, que aun no estando reconocidas legalmente por
ley alguna, desarrollan con frecuencia o asiduidad sus trabajos en la misma, como es el caso de los
Suministradores.

Suministradores

e Los suministradores, son empresas que exclusivamente aportan materiales o equipos a las
obras, no disponiendo en ningin momento de mano de obra en la misma, puesto que pasarian a
ser subcontratistas.

e Por tanto, son empresas que no pueden realizar ningun tipo de trabajo en la obra, a excepcion de
la carga y descarga de los materiales o equipos que suministra.

Suministradores que van a proveer la obra

En general todos los proveedores que a medida que avance
el proceso constructivo van a proveer de materiales a la
obra.

Relacion de Medidas Preventivas que se tiene en cuenta en esta obra con relacion a dichas
fiquras y funciones:

En general cualquier persona que visite la obra en especial las figuras anteriormente descritas, si
esta integrada en el proceso de ejecucion de la misma, debera ser recibida y acompanada por
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personal de obra, ser informada de los riesgos en la misma y dotérsele de los equipos de proteccidn
individual minimos y necesarios:

- Casco (obligatorio para circular por obra).
- Chaleco alta visibilidad.
- Botas o calzado apropiado.

2.3. Condiciones del entorno de la obra que influyen en la
prevencion de riesgos laborales

2.3.1. Objetivos prevencionistas

Un nimero elevado de accidentes en la obra son originados por las interferencias realizadas con las
canalizaciones, conducciones e instalaciones que cruzan por la obra o estan en sus inmediaciones.
En este apartado se especifican todas aquellas condiciones del entorno de la obra que hay que
tener presente, - segin VARX6 - y que van a permitir valorar y delimitar los riesgos que pueden
originar.

2.3.2. Condiciones de los accesos y vias de acceso a la obra

Tal como se observa en la imagen inferior, los accesos a la obra no presentan ningun riesgo ni para
las personas que trabajan ni para los transeuntes que circulan por las inmediaciones ni para el trafico
rodado.

Entre las medidas adoptadas para evitar los riesgos estan:

¢ Se ha sefalizado convenientemente la entrada y salida de camiones a la obra.

e Las operaciones de entrada y salida de camiones estaran dirigidas por personal de la obra,
facilitando las maniobras y ayudando a la visibilidad y seguridad de las operaciones.
Se han establecido desvios provisionales de peatones.
Se sefializara convenientemente el desvio provisional del trafico rodado, cuando por naturaleza
de las operaciones a realizar sea necesario.

2.3.3. Lineas eléctricas aéreas en tension

Conforme se observa en el proyecto de obra, no existen lineas aéreas eléctricas que puedan
provocar un accidente por electrocucion al entrar en contacto con las partes méviles de maquinas y
equipos utilizados durante el proceso constructivo.
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2.3.4. Conducciones enterradas

Electricidad

Conforme la documentacién que obra en mi poder, en el momento de desarrollar esta Memoria de
Seguridad, no existen conducciones enterradas de electricidad, que puedan interferir con el normal
desarrollo de las actuaciones de obra.

No obstante, si a pesar de ello se detectase durante el proceso constructivo la presencia de dichas
instalaciones, debera actuarse del siguiente modo:

¢ Nada mas detectar la presencia, interrumpir los trabajos y comunicar la situacién al Jefe de obra,
en evitacion de riesgos mayores.

e Intentar averiguar si la instalacion esté en servicio o fuera de uso. En cualquier caso y ante la
falta de informacién, siempre se considerara que la instalacion esta en uso.

e Si se considera que la instalacion esta en uso, deberan interrumpirse las actividades en las
inmediaciones o incluso si se estimase conveniente, en la obra.

e Notificar de la presencia a la compafia proveedora del servicio, antes de tomar cualquier
decision.

e Sila instalacién esta en servicio, debera replantearse y sefalizarse el itinerario o los itinerarios

seguidos dentro de la obra por la instalacion.

Se deberan establecer zonas de seguridad en las inmediaciones.

Si se debe interrumpir el servicio de manera temporal o transitorio, debera comunicarse antes de

la interrupcién, y seguirse en todo momento las especificaciones establecidas por la compania

suministradora.

e Detectada la instalacion y si esta en servicio, todos los trabajadores de la obra deberan ser
conocedores de la presencia de dicha servidumbre, para evitar la realizacion de operaciones que
puedan suponer un riesgo.

Gas

Conforme la documentacién que obra en mi poder, en el momento de desarrollar esta Memoria de
Seguridad, no existen conducciones enterradas de gas, que puedan interferir con el normal
desarrollo de las actuaciones de obra.

No obstante, si a pesar de ello se detectase durante el proceso constructivo la presencia de dichas
instalaciones, debera actuarse del siguiente modo:

¢ Nada mas detectar la presencia, interrumpir los trabajos y comunicar la situacién al Jefe de obra,
en evitacion de riesgos mayores.

e Intentar averiguar si la instalacion esté en servicio o fuera de uso. En cualquier caso y ante la
falta de informacién, siempre se considerara que la instalacion esta en uso.

e Si se considera que la instalacion esta en uso, deberan interrumpirse las actividades en las
inmediaciones o incluso si se estimase conveniente, en la obra.

¢ Notificar de la presencia a la compafia proveedora del servicio, antes de tomar cualquier
decision.

e Sila instalacién esta en servicio, debera replantearse y sefalizarse el itinerario o los itinerarios
seguidos dentro de la obra por la instalacion.

e Se deberan establecer zonas de seguridad en las inmediaciones.

e Sise debe interrumpir el servicio de manera temporal o transitorio, debera comunicarse antes de
la interrupcién, y seguirse en todo momento las especificaciones establecidas por la comparia
suministradora.

e Detectada la instalacion y si esta en servicio, todos los trabajadores de la obra deberan ser
conocedores de la presencia de dicha servidumbre, para evitar la realizacion de operaciones que
puedan suponer un riesgo.
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Saneamiento

Conforme la documentacién que obra en mi poder, en el momento de desarrollar esta Memoria de
Seguridad, existen conducciones enterradas de saneamiento que corresponden con las interiores del
edificio.

No obstante, la presencia de dichas instalaciones a las cuales se conectaran la nuevas
canalizaciones obliga a actuar del siguiente modo:

¢ Nada mas detectar la presencia, interrumpir los trabajos y comunicar la situacién al Jefe de obra,
en evitacion de riesgos mayores.

e Intentar averiguar si la instalacion esté en servicio o fuera de uso. En cualquier caso y ante la
falta de informacién, siempre se considerara que la instalacion esta en uso.

e Si se considera que la instalacion esta en uso, deberan interrumpirse las actividades en las
inmediaciones o incluso si se estimase conveniente, en la obra.

¢ Notificar de la presencia a la compafia proveedora del servicio, antes de tomar cualquier
decision.

e Si la instalacién esta en servicio, debera replantearse y sefalizarse el itinerario o los itinerarios
seguidos dentro de la obra por la instalacion.

e Se deberan establecer zonas de seguridad en las inmediaciones.

e Sise debe interrumpir el servicio de manera temporal o transitorio, debera comunicarse antes de
la interrupcién, y seguirse en todo momento las especificaciones establecidas por la comparia
suministradora.

e Detectada la instalacion y si esta en servicio, todos los trabajadores de la obra deberan ser
conocedores de la presencia de dicha servidumbre, para evitar la realizacion de operaciones que
puedan suponer un riesgo.

Abastecimiento de agua
Conforme la documentacién que obra en mi poder, en el momento de desarrollar esta Memoria de

Seguridad, existen conducciones enterradas de abastecimiento de agua correspondientes al uso
actutual y que estén fuera de servicio y ademas seran reemplazadas por la nuevas tubarias.

Alumbrado publico

Conforme la documentacion que obra en mi poder, en el momento de desarrollar esta Memoria de
Seguridad, no existen conducciones enterradas de alumbrado publico, que puedan interferir con el
normal desarrollo de las actuaciones de obra.

No obstante, si a pesar de ello se detectase durante el proceso constructivo la presencia de dichas
instalaciones, debera actuarse del siguiente modo:

e Nada mas detectar la presencia, interrumpir los trabajos y comunicar la situacién al Jefe de obra,
en evitacion de riesgos mayores.

e Intentar averiguar si la instalacion esta en servicio o fuera de uso. En cualquier caso y ante la
falta de informacién, siempre se considerara que la instalacion esta en uso.

e Si se considera que la instalacién esta en uso, deberan interrumpirse las actividades en las
inmediaciones o incluso si se estimase conveniente, en la obra.

¢ Notificar de la presencia a la compafia proveedora del servicio, antes de tomar cualquier
decision.

e Sila instalacién esta en servicio, debera replantearse y sefalizarse el itinerario o los itinerarios
seguidos dentro de la obra por la instalacion.

e Se deberan establecer zonas de seguridad en las inmediaciones.

e Sise debe interrumpir el servicio de manera temporal o transitorio, debera comunicarse antes de

la interrupcién, y seguirse en todo momento las especificaciones establecidas por la comparia

suministradora.

Detectada la instalacién y si esta en servicio, todos los trabajadores de la obra deberan ser
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conocedores de la presencia de dicha servidumbre, para evitar la realizacion de operaciones que
puedan suponer un riesgo.

2.3.5. Interferencia con otras edificaciones

La existencia de otras edificaciones en las inmediaciones de la obra, pueden suponer ciertos riesgos,
€cOmo son:

e Ruidos y vibraciones.
e Choques y golpes de la maquinaria de elevacién (en especial los equipos de elevacién de cargas
previstos para la obra).
Caida de cargas suspendidas (fundamentalmente en el transporte de cargas).
Proyeccién de objetos o particulas durante las operaciones en obra.
Molestias en las operaciones de carga y descarga de materiales.

Para evitar estos inconvenientes y evitar interferencias con las edificaciones u obras que
simultdneamente se estén desarrollando a la par, se toman las siguientes medidas:

e El trabajo se realizard en periodo de 8:00 a 21:00 horas en evitaciébn de molestias tales como
ruidos y vibraciones.

¢ Organizacion del espacio de la obra en especial los accesos, para evitar molestias.

e Ubicacion de equipos de elevacién de carga, donde menos interferencias puede provocar,
elevandola para sortear obstaculos y no causar interferencia con otras obras o edificios.

e Senalizar debidamente los accesos y dirigir las maniobras de entrada-salida de vehiculos.

e Acopiar los materiales debidamente para evitar riesgos por vuelco.

Para ubicar debidamente maquinas, equipos, accesos, itinerarios de circulacién de vehiculos, radios
de accion de equipos de elevacion de carga, distancias de seguridad, ubicacién de talleres,
almacenes, etc., segun VARXS, para la Organizacion preventiva de la obra.

2.3.6. Servicios afectados por las obras

El normal desarrollo de las actividades de la obra, no interfiere ningln servicio publico o privado, por
lo que no se consideran riesgos derivados a estas situaciones.

En la imagen aérea adjunta, se observa el espacio de la obra, y se aprecia debidamente como no
hay servicios publicos o privados afectados.

2.3.7. Actividades fuera del perimetro de la obra

Fuera del recinto de la obra, no se van a realizar operaciones de

e (Carga-Descarga de maquinas, equipos de obra y materiales (ferrallas, material paletizado, etc..)
e Estacionamiento de vehiculos de obra (no se incluyen los de personal que trabaja en la obra)

se van a realizar siempre en calle peatonal . Por lo tanto se toman en cuenta riesgos derivados de
estas operaciones.

Senfializar convenientemente la zona.
Dirigir las operaciones de carga/descarga por personal de la obra, a la vez que se vigila el trafico
y personal que transita por las inmediaciones, impidiendo que se aproximen a la zona de peligro.
Retirar cuanto antes la mercancia descargada.
Establecer durante todo el proceso, zonas de seguridad en las inmediaciones.

¢ Reponer los servicios, instalaciones o proceder a la limpieza y retirada de material sobrante en la
via publica para evitar incidentes al personal o vehiculos que transitan por el exterior.
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2.3.8. Presencia de trafico rodado y peatones

La presencia de trafico rodado de modo continuo por las vias de acceso a la obra, y la presencia
continua de peatones por las aceras de la obra, no representan ningun riesgo, ya que se van a
adoptar las siguientes medidas:

e Las operaciones de entrada y salida de camiones estaran dirigidas por personal de la obra,
facilitando las maniobras y ayudando a la visibilidad y seguridad de las operaciones.

¢ Se han establecido desvios provisionales de peatones debidamente sefalizados, existiendo un
mantenimiento de los mismos para evitar que estos desvios sean alterados por causas diversas.

e Se senfalizara convenientemente el desvio provisional del trafico rodado, cuando por naturaleza
de las operaciones a realizar sea necesario.

2.3.9. Senalizacion de las vias de circulacion (Instruccién 8.3-IC)

Como la obra se realiza en las proximidades de una via de circulacién, y estas actuaciones pueden
representar un peligro para la circulacién (e igualmente para los trabajadores de la obra), interfiriendo
su normal desarrollo, se establecera la sefalizacion y desvios necesarios, siguiendo las
especificaciones de la Instruccién 8.3-IC, las cuales tienen por objeto:

e Informar al usuario de la presencia de las obras.
Ordenar la circulacién en la zona por ellas afectada.
Modificar su comportamiento, adaptandolo a la situacién no habitual representada por las obras y
sus circunstancias especificas.

Con ello se pretende conseguir una mayor seguridad, tanto para los usuarios como para los
trabajadores de la obra, y limitar el deterioro del nivel de servicio de la via afectada.

2.3.10. Danos a terceros

Los dafos a terceros en esta obra se pueden presentar por dos motivos:

e Por las restricciones a la circulacién de vehiculos, al tener que realizar desvios provisionales y
pasos alternativos.
e Por la circulacién de terceras personas ajenas a la misma una vez iniciados los trabajos.

Para prevenir estos riesgos, en la obra se consideraran las siguientes zonas:

a) Zona de trabajo: aquella zona donde realizan las operaciones y maniobran maquinas, vehiculos y
operarios.
b) Zona de peligro: se trata de una franja de cinco metros alrededor de la zona de trabajo.

Los riesgos que pueden causar danos a terceros, se estiman que pueden ser:

Caida al mismo nivel.

Caida de objetos y materiales.
Atropello.

Polvo

Ruido.

Para evitar que estos dafios se produzcan, en la obra se tomaran las siguientes medidas:

e Se impedira el acceso a la zona de trabajo de personas ajenas a la obra.
e Se colocara en la zona de peligro, cintas de balizamiento que delimiten el paso.
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e Para evitar posibles accidentes a terceros, se colocaran las oportunas senales de advertencia de
salida de camiones y de limitacién de velocidad.
Se sefalizaran los accesos a la obra, prohibiéndose el paso a todo personal ajeno a la misma.
Se asegurara la libre circulacion del trafico en las inmediaciones de la obra durante la ejecucién
de la misma, con la sefalizacidn necesaria y de acuerdo con las vigentes normas, sobre todo en
las operaciones de carga y descarga.

2.3.11. Condiciones climaticas y ambientales

Por la duracion prevista de la obra, la fecha de inicio y las condiciones climatol6gicas habituales en la
zona para el periodo previsto, no son de prever que las condiciones climatolégicas puedan suponer
un riesgo afadido.

No obstante, hay que especificar determinadas situaciones:

e Con caracter general, se suspenderan los trabajos en el exterior de la obra, cuando las
condiciones climatolégicas sean adversas (Nieve, Vientos fuertes, Granizo, Tormentas eléctricas,
Lluvia, Niebla, etc.).

e Cuando la temperatura ambiente sea elevada, en esta misma Memoria de Seguridad, en el
apartado de: Trabajo con exposicion al sol, en épocas de calor, (ver mas abajo) se especifican
las medidas a tener en cuenta para reducir los efectos del calor en la obra.

2.3.12. Descripcion del lugar de la obra y condiciones orograficas

El espacio de la obra, presenta las siguientes caracteristicas, que desde el punto de vista de la
seguridad y salud, es necesario tener en cuenta, y en esta misma memoria de seguridad asi se ha
efectuado:

e Espacio de la obra: edificio existente enclavado en un espacio urbano sin caracteristicas
especiales a resenar

e Condiciones orograficas: espacio circundante de via publica con ligera pendiente, siendo
practicamente horizontal el espacio libre interior

e Accesos a la obra:desde calle peatonal.

2.3.13. Superficie del area de la obra (m2) y lindes

Tal como se observa en el Plano adjunto, la superficie de la parcela y la superficie construida, asi
como los lindes del solar son:
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3. Justificacion documental

3.1. Justificacion del Estudio Basico de Seguridad y Salud

Para dar cumplimiento a los requisitos establecidos en el Capitulo 1l del RD 1627/97 en el que se
establece la obligatoriedad del Promotor durante la Fase de Proyecto a que se elabore un Estudio de
Seguridad y Salud al darse alguno de estos supuestos:

a) Que el presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto de obra sea igual o
superior a 75 millones de pesetas (450.759,08 €).

b) Que la duracion estimada sea superior a 30 dias laborales, empledndose en algin momento
a mas de 20 trabajadores simultaneamente.

¢) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiéndose por tal la suma de los dias de
trabajo del total de los trabajadores en la obra sea superior a 500.

d) las obras de tuneles, galeria, conducciones subterrdneas y presas.

A la vista de los valores anteriormente expuestos y dadas las caracteristicas del proyecto objeto, al
no darse ninguno de estos supuestos anteriores, se deduce que el promotor solo esta obligado a
elaborar un Estudio Bdsico de Seguridad y Salud, el cual se desarrolla en este documento.

3.2. Objetivos del Estudio Basico de Seguridad

De acuerdo con las prescripciones establecidas por la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos
Laborales, y en el RD 1627/97, sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las Obras de
Construccion, el objetivo de esta Memoria de este Estudio Basico de Seguridad y Salud es marcar
las directrices basicas para que la empresa contratista mediante el Plan de seguridad desarrollado a
partir de este Estudio, pueda dar cumplimiento a sus obligaciones en materia de prevencion de
riesgos laborales.

e En el desarrollo de esta Memoria, se han identificado los riesgos de las diferentes Unidades de
Obra, Maquinas y Equipos, evaluado la eficacia de las protecciones previstas a partir de los
datos aportados por el Promotor y el Proyectista.

e Se ha procurado que el desarrollo de este Estudio de Seguridad, esté adaptado a las practicas
constructivas mas habituales, asi como a los medios técnicos y tecnologias del momento. Si el
Contratista, a la hora de elaborar el Plan de Seguridad a partir de este documento, utiliza
tecnologias novedosas, o procedimientos innovadores, debera adecuar técnicamente el mismo.

e Este Estudio Béasico de Seguridad y Salud es el instrumento aportado por el Promotor para dar
cumplimiento al Articulo 7 del RD 171/2004, al entenderse que la "Informacién del empresario
titular (Promotor) queda cumplida mediante el Estudio Basico o Estudio de Seguridad y Salud, en
los términos establecidos en los articulos 5y 6 del RD 1627/97".

e Este "Estudio Basico de Seguridad y Salud" es un capitulo mas que debera incluirse en el

proyecto de obra, por ello debera estar en la obra, junto con el resto de los documentos.

Este documento no sustituye al Plan de Seguridad.



[Escribir texto]

4. Normas preventivas generales de la obra

Normas generales

Cumplir activamente las instrucciones y medidas preventivas que adopte el empresario.

Velar por la seguridad propia y de las personas a quienes pueda afectar sus actividades
desarrolladas.

Utilizar, conforme a las instrucciones de seguridad recibidas, los medios y equipos asignados.
Asistir a todas las actividades de formacion acerca de prevencién de riesgos laborales
organizadas por el empresario.

Consultar y dar cumplimiento a las indicaciones de la informacién sobre prevencién de riesgos
recibida del empresario.

Cooperar para que en la obra se puedan garantizar unas condiciones de trabajo seguras.

No consumir sustancias que puedan alterar la percepcion de los riesgos en el trabajo.

Comunicar verbalmente y, cuando sea necesario, por escrito, las instrucciones preventivas
necesarias al personal subordinado.

Acceder Unicamente a las zonas de trabajo que ofrezcan las garantias de seguridad.

Realizar unicamente aquellas actividades para las cuales se esta cualificado y se dispone de las
autorizaciones necesarias.

No poner fuera de servicio y utilizar correctamente los medios de seguridad existentes en la obra.
Informar inmediatamente a sus superiores de cualquier situacién que pueda comportar un riesgo
para la seguridad y salud de los trabajadores.

Contribuir al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad laboral competente.
Respetar la sefalizacién de seguridad colocada en la obra.

No encender fuego en la obra.

Utilizar la herramienta adecuada segun el trabajo que se quiere realizar.

En caso de producirse cualquier tipo de accidente, comunicar la situaciéon inmediatamente a sus
superiores.

Conocer la situacion de los extintores en la obra.

No permanecer bajo cargas suspendidas.

En zonas de circulacion de maquinaria, utilizar los pasos previstos para trabajadores.

Respetar los radios de seguridad de la maquinaria.

Al levantar pesos, hacerlo con la espalda recta y realizar la fuerza con las piernas, nunca con la
espalda.

Lavarse las manos antes de comer, beber o fumar.

Toda la maquinaria de obra matriculada que supere los 25 km/h, debera tener pasada la ITV.

Protecciones individuales y colectivas

Utilizar, de acuerdo con las instrucciones de seguridad recibidas en la obra, los equipos de
proteccion individual y las protecciones colectivas.

En caso de no disponer de equipos de proteccién individual o de que se encuentren en mal
estado, hay que pedir equipos nuevos a los responsables.

Anteponer las medidas de proteccion colectivas frente a las individuales.

Conservar en buen estado los equipos de proteccion individual y las protecciones colectivas.

En caso de retirar una proteccion colectiva por necesidades, hay que volver a restituir lo antes
posible.

En zonas con riesgos de caida en altura, no iniciar los trabajos hasta la colocacion de las
protecciones colectivas.

Para colocar las protecciones colectivas, utilizar sistemas seguros: arnés de seguridad anclado a
lineas de vida, plataformas elevadoras, etc.

Magquinaria y equipos de trabajo

Utilizar anicamente aquellos equipos y maquinas para los cuales se dispone de la cualificacion y
autorizacién necesarias.
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Utilizar estos equipos respetando las medidas de seguridad y las especificaciones indicadas por
el fabricante.

Al manipular una maquina o equipo, respetar la senalizacién interna de la obra.

No utilizar la maquinaria para transportar a personal.

Realizar los mantenimientos periddicos conforme las instrucciones del fabricante.

Circular con precaucién en las entradas y salidas de la obra.

Vigilar la circulacion y la actividad de los vehiculos situados en el radio de trabajo de la maquina.

Orden y limpieza

Mantener las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Segregar y depositar los residuos en los contenedores habilitados en obra.

Acopiar correctamente los escombros en la obra.

Retirar los materiales caducados y en mal estado del almacén de la obra.

Mantener las instalaciones de limpieza personal y de bienestar en las obras en condiciones
higiénicas.

Instalaciones eléctricas

Comprobar antes de la utilizacion, que las instalaciones eléctricas disponen de los elementos de
proteccién necesarios.

Mantener las puertas de los cuadros eléctricos cerradas siempre con llave.

Mantener periddicamente todos los equipos eléctricos.

Conectar debidamente a tierra los equipos que asi lo requieran.

Desconectar la instalacién eléctrica antes de realizar reparaciones.

Manipular los cuadros eléctricos y reparar instalaciones o circuitos Unicamente si se esta
autorizado.

En operaciones de maquinaria, respetar las distancias de seguridad con las lineas aéreas.
respetar los protocolos preventivos en las instalaciones eléctricas subterraneas.
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5. Deberes, obligaciones y compromisos

Segun los Arts. 14 y 17, en el Capitulo lll de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales se
establecen los siguientes puntos:

1. Los trabajadores tienen derecho a una proteccion eficaz en materia de seguridad y salud en el
trabajo. El citado derecho supone la existencia de un correlativo deber del empresario de proteccion
de los trabajadores frente a los riesgos laborales. Este deber de proteccion constituye, igualmente,
un deber de las Administraciones Publicas respecto del personal a su servicio. Los derechos de
informacion, consulta y participacién, formacién en materia preventiva, paralizacién de la actividad en
caso de riesgo grave e inminente y vigilancia de su estado de salud, en los términos previstos en la
presente Ley, forman parte del derecho de los trabajadores a una proteccién eficaz en materia de
seguridad y salud en el trabajo.

2. En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario debera garantizar la seguridad y la salud
de los trabajadores a su servicio en todos los aspectos relacionados con el trabajo. A estos efectos,
en el marco de sus responsabilidades, el empresario realizara la prevencién de los riesgos laborales
mediante la integracién de la actividad preventiva en la empresa y la adopcién de cuantas medidas
sean necesarias para la proteccién de la seguridad y la salud de los trabajadores, con las
especialidades que se recogen en los articulos siguientes en materia de plan de prevencion de
riesgos laborales, evaluacién de riesgos, informacioén, consulta y participacion y formacién de los
trabajadores, actuacion en casos de emergencia y de riesgo grave e inminente, vigilancia de la salud,
y mediante la constitucién de una organizacién y de los medios necesarios en los términos
establecidos en el capitulo IV de esta ley.

El empresario desarrollard una acciéon permanente de seguimiento de la actividad preventiva con el
fin de perfeccionar de manera continua las actividades de identificacion, evaluacién y control de los
riesgos que no se hayan podido evitar y los niveles de proteccién existentes y dispondra lo necesario
para la adaptacién de las medidas de prevencién senaladas en el parrafo anterior a las
modificaciones que puedan experimentar las circunstancias que incidan en la realizacion del trabajo.
3. El empresario deberd cumplir las obligaciones establecidas en la normativa sobre prevenciéon de
riesgos laborales.

4. Las obligaciones de los trabajadores establecidas en esta Ley, la atribucion de funciones en
materia de proteccion y prevencion a trabajadores o Servicios de la empresa y el recurso al concierto
con entidades especializadas para el desarrollo de actividades de prevencion complementaran las
acciones del empresario, sin que por ello le eximan del cumplimiento de su deber en esta materia, sin
perjuicio de las acciones que pueda ejercitar, en su caso, contra cualquier otra persona.

5. El coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo no debera recaer en modo
alguno sobre los trabajadores.

Equipos de trabajo y medios de proteccidn.

1. El empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de que los equipos de trabajo sean
adecuados para el trabajo que deba realizarse y convenientemente adaptados a tal efecto, de forma
que garanticen la seguridad y la salud de los trabajadores al utilizarlos. Cuando la utilizacion de un
equipo de trabajo pueda presentar un riesgo especifico para la seguridad y la salud de los
trabajadores, el empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de que:

a) La utilizacién del equipo de trabajo quede reservada a los encargados de dicha utilizacion.

b) Los trabajos de reparacion, transformacion, mantenimiento o conservacién sean realizados por los
trabajadores especificamente capacitados para ello.

2. El empresario debera proporcionar a sus trabajadores equipos de proteccion individual adecuados
para el desempefno de sus funciones y velar por el uso efectivo de los mismos cuando, por la
naturaleza de los trabajos realizados, sean necesarios. Los equipos de proteccién individual deberan
utilizarse cuando los riesgos no se puedan evitar o no puedan limitarse suficientemente por medios
técnicos de proteccion colectiva o mediante medidas, métodos o procedimientos de organizacién del
trabajo.
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6. Principios basicos de la actividad preventiva
de esta obra

De acuerdo con los Arts. 15y 16 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, se establece que:

1. El empresario aplicara las medidas que integran el deber general de prevencién previsto en el
capitulo anterior, con arreglo a los siguientes principios generales:

a) Evitar los riesgos.

b) Evaluar los riesgos que no se puedan evitar.

¢) Combatir los riesgos en su origen.

d) Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcién de los puestos de
trabajo, asi como a la eleccion de los equipos y los métodos de trabajo y de produccién, con miras,
en particular, a atenuar el trabajo monétono y repetitivo y a reducir los efectos del mismo en la salud.
e) Tener en cuenta la evolucién de la técnica.

f) Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

g) Planificar la prevencién, buscando un conjunto coherente que integre en ella la técnica, la
organizacion del trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones sociales y la influencia de los
factores ambientales en el trabajo.

h) Adoptar medidas que antepongan la proteccién colectiva a la individual.

i) Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

2. El empresario tomara en consideracién las capacidades profesionales de los trabajadores en
materia de seguridad y salud en el momento de encomendarles las tareas.

3. El empresario adoptara las medidas necesarias a fin de garantizar que solo los trabajadores que
hayan recibido informacién suficiente y adecuada puedan acceder a las zonas de riesgo grave y
especifico.

4. La efectividad de las medidas preventivas debera prever las distracciones o imprudencias no
temerarias que pudiera cometer el trabajador. Para su adopcién se tendran en cuenta los riesgos
adicionales que pudieran implicar determinadas medidas preventivas; las cuales solo podran
adoptarse cuando la magnitud de dichos riesgos sea sustancialmente inferior a la de los que se
pretende controlar y no existan alternativas mas seguras.

5. Podran concertar operaciones de seguro que tengan como fin garantizar como ambito de
cobertura la prevision de riesgos derivados del trabajo, la empresa respecto de sus trabajadores, los
trabajadores autonomos respecto a ellos mismos y las sociedades cooperativas respecto a sus
socios cuya actividad consista en la prestacién de su trabajo personal.

Evaluacién de los riesgos.

1. La prevencién de riesgos laborales debera integrarse en el sistema general de gestion de la
empresa, tanto en el conjunto de sus actividades como en todos los niveles jerarquicos de ésta, a
través de la implantacion y aplicacion de un plan de prevencion de riesgos laborales a que se refiere
el parrafo siguiente.

Este plan de prevencidon de riesgos laborales debera incluir la estructura organizativa, las
responsabilidades, las funciones, las practicas, los procedimientos, los procesos y los recursos
necesarios para realizar la accion de prevencién de riesgos en la empresa, en los términos que
reglamentariamente se establezcan.

2. Los instrumentos esenciales para la gestién y aplicacion del plan de prevenciéon de riesgos, que
podran ser llevados a cabo por fases de forma programada, son la evaluacion de riesgos laborales y
la planificacién de la actividad preventiva a que se refieren los parrafos siguientes:

a) El empresario debera realizar una evaluacién inicial de los riesgos para la seguridad y salud
de los trabajadores, teniendo en cuenta, con caracter general, la naturaleza de la actividad, las
caracteristicas de los puestos de trabajo existentes y de los trabajadores que deban
desempefarlos. Igual evaluaciéon debera hacerse con ocasion de la eleccién de los equipos de
trabajo, de las sustancias o preparados quimicos y del acondicionamiento de los lugares de
trabajo. La evaluacién inicial tendra en cuenta aquellas otras actuaciones que deban
desarrollarse de conformidad con lo dispuesto en la normativa sobre proteccién de riesgos



[Escribir texto]

especificos y actividades de especial peligrosidad. La evaluacion sera actualizada cuando
cambien las condiciones de trabajo y, en todo caso, se sometera a consideracion y se revisara,
si fuera necesario, con ocasion de los dafos para la salud que se hayan producido.

Cuando el resultado de la evaluacion lo hiciera necesario, el empresario realizara controles
periddicos de las condiciones de trabajo y de la actividad de los trabajadores en la prestacion
de sus servicios, para detectar situaciones potencialmente peligrosas.

b) Si los resultados de la evaluacion prevista en el parrafo a) pusieran de manifiesto
situaciones de riesgo, el empresario realizara aquellas actividades preventivas necesarias para
eliminar o reducir y controlar tales riesgos. Dichas actividades seran objeto de planificacién por
el empresario, incluyendo para cada actividad preventiva el plazo para llevarla a cabo, la
designacion de responsables y los recursos humanos y materiales necesarios para su
ejecucion.

El empresario debera asegurarse de la efectiva ejecucién de las actividades preventivas
incluidas en la planificacién, efectuando para ello un seguimiento continuo de la misma.

Las actividades de prevencién deberan ser modificadas cuando se aprecie por el empresario,
como consecuencia de los controles periddicos previstos en el parrafo a) anterior, su
inadecuacién a los fines de proteccién requeridos.

2 bis. Las empresas, en atencién al niumero de trabajadores y a la naturaleza y peligrosidad de las
actividades realizadas, podran realizar el plan de prevencion de riesgos laborales, la evaluaciéon de
riesgos y la planificacion de la actividad preventiva de forma simplificada, siempre que ello no
suponga una reduccién del nivel de proteccion de la seguridad y salud de los trabajadores y en los
términos que reglamentariamente se determinen.

3. Cuando se haya producido un dafio para la salud de los trabajadores o cuando, con ocasién de la
vigilancia de la salud prevista en el articulo 22, aparezcan indicios de que las medidas de prevencién
resultan insuficientes, el empresario llevara a cabo una investigacion al respecto, a fin de detectar las
causas de estos hechos.
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7. Gestion medioambiental

7.1. Sostenibilidad ambiental

7.1.1. Problemas ambientales existentes que son relevantes en las
inmediaciones de la obra

Se contemplan en esta Memoria de Seguridad, la influencia e impacto del proceso constructivo de
la misma sobre el medio ambiente en el que se desarrolla.

El objetivo es que la prevencién aplicada a la sostenibilidad durante el proceso constructivo de la
obra permita que el desarrollo de la misma sea respetuosa con el medio ambiente, con los recursos
naturales, el patrimonio cultural y arqueoldgico, al tratamiento de los residuos y con el medio urbano.

Impacto sobre los recursos naturales

Desastres y accidentes mayores:

No son de esperar desastres y accidentes mayores en esta obra, por las
caracteristicas de las operaciones que se van a realizar, por los materiales
utilizados y por el entorno de la misma.

Contaminacion ambiental:

No se espera contaminacion ambiental como consecuencia de los procesos
productivos utilizados en esta obra, por las caracteristicas de las operaciones que
se van a realizar, por los materiales utilizados y por el entorno de la misma:

Impacto contra el patrimonio cultural

Restos arqueoldgicos:

En principio no se espera el hallazgo de restos arqueoldgicos durante las
excavaciones y/o el movimiento de tierras.

Cualquier indicio, sospecha o resto encontrado, serd comunicado a las autoridades
siguiendo los protocolos establecidos por la normativa.

Impacto sobre el medio urbano

Contaminacion del medio urbano:

No se espera contaminacion del medio urbano como consecuencia de los procesos
productivos utilizados en esta obra, por las caracteristicas de las operaciones que
se van a realizar, por los materiales utilizados y por el entorno de la misma, a
excepcién de la contaminacién acuUstica que pudiera ocasionarse como
consecuencia del desarrollo de determinadas tareas constructivas:
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Riesgos sanitarios

No son de temer riesgos sanitarios ni como consecuencia de la actividad
desarrollada ni por los residuos generados durante el proceso constructivo.

7.1.2. Aspectos relevantes de la situacion actual del medio ambiente

La prevencién aplicada a la sostenibilidad durante el proceso constructivo de la obra permita que el
desarrollo de la misma sea respetuosa con el medio ambiente, con los recursos naturales, el
patrimonio cultural y arqueolégico, al tratamiento de los residuos y con el medio urbano.

Se contemplan a continuacién los aspectos mas relevantes de la situacion actual del medio ambiente
donde se desarrolla la obra.

¢ Interferencias con edificaciones colindantes:

7.1.3. Probables efectos significativos en el medio ambiente

Impacto sobre el medio urbano

Las operaciones realizadas durante el proceso constructivo, no tienen porque causar impacto
alguno sobre el medio urbano: hébitats, poblacion, patrimonio histérico-artistico, instalaciones,
dotacion mobiliaria, zonas urbanas, espacios verdes, etc.

No obstante y si fuese el caso, se interrumpiran los trabajos en la zona o area afectadas, con el
objeto de encontrar soluciones, procesos o procedimientos que minimicen dicho impacto.

En tales circunstancias se estableceran las lineas de trabajo, ademas de estudiar y planificar las
actuaciones que permitan finalizar las obras minimizando las consecuencias negativas en el medio
urbano.

Medidas adoptadas para hacer frente al impacto del entorno urbano:

Relacion de medidas de proteccion adoptadas en esta
obra para hacer frente al impacto del entorno urbano.

Redes de proteccién | X
Delimitacion del espacio y sefalizacion de las zonas | X
Limitacion de accesos | X

Proteccion del espacio urbano (retirada, desvio o
reposicionamiento de sefales, semaforos, farolas, | X
instalaciones urbanas, etc.)

Retirada de mobiliario urbano | X
Proteccién de arboles | X
Reposiciones al finalizar las obras | X

Riesgos sanitarios

Las operaciones realizadas en la obra, los materiales manipulados y las instalaciones de que se va a
dotar el inmueble, no producen ni provocan el vertido de productos o sustancias contaminantes
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fisicos, quimicos ni bacteriolégicos al medio ambiente y que puedan obligar a las autoridades
sanitarias a adoptar medidas especiales o0 a preparar planes especiales de intervencién-evacuacion
en caso necesario.

7.1.4. Relacion de medidas previstas para prevenir, reducir y en la medida de
lo posible contrarrestar cualquier efecto negativo en el medio ambiente

En los puntos anteriores, se ha tratado de estudiar los problemas ambientales existente en las
inmediaciones de la obra, los aspectos relevantes de la situacion actual del medio ambiente donde
se desarrollan las tareas y los probables efectos significativos que las actividades a desarrollar en la
obra influyen en el medio ambiente. Ahora lo que vamos a mostrar es en conjunto cual es la relacién
de medidas previstas para prevenir, reducir y en la medida de lo posible contrarrestar cualquier
efecto negativo que las obras pueden afectar al medio ambiente:

A) Impacto sobre los recursos naturales

A.1.Desastres y accidentes mayores

Relacion de medidas adoptadas para reducir el riesgo de
explosion en esta obra

Zonas de acumulacion de almacenamiento, manipulacion,
envasado, etc. de gases y fluidos lo mas alejado posible de
otras actividades

Confinamiento de las zonas de riesgo
Prohibicién de fumar y de utilizar otros focos de ignicién
Eliminacion de llamas desnudas

Control exhaustivo de operaciones de mantenimiento que
utilicen o produzcan llamas o chispas (soldadura, corte, etc.)
Instalacién eléctrica antiexplosiva acorde con el Reglamento

Electrotécnico para Baja Tension

Limpieza periédica de los tuneles, zonas y conductos en
donde puedan producirse condensaciones de disolvente, | X
aceites, fibras o polvos inflamables

Instalacién de uno o mas explosimetros de deteccién
continua de atmésferas inflamables

Senfializacién de las zonas de productos peligrosos

Restringir el paso a las zonas de peligro solo al personal
autorizado

x

X[ XX | X

>

A.2.Contaminacién ambiental

A.2.1.Contaminacién del suelo

Relacion de medidas adoptadas para reducir la
contaminacion del suelo en esta obra

Limitaciones de accesos y ocupacion

Sefalizacion de itinerarios de circulacion de vehiculos
Senalizacién de zonas de carga y descarga de materiales
Retirada de suelos contaminados

Recuperacion de la capa vegetal

Reduccion de préstamos y de inertes a vertedero respecto al
volumen previsto

XXX | X[ X]| X

A.2.2.Contaminacion del agua
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Relacion de medidas adoptadas para reducir la
contaminacion del agua en esta obra

Red de saneamiento de la propia obra| X

A.2.3.Contaminacién atmosférica

Relacion de medidas adoptadas en esta obra para reducir
la contaminacion del aire

Riegos en areas de circulacién y acopios | X
Uso de estabilizantes en caminos | X
Limitaciones de velocidad de circulacién de vehiculos | X

A.2.4.Contaminacién acustica

Relacion de medidas adoptadas en esta obra para reducir
la contaminacion acustica

Limitacion de horarios de trabajo
Limitacion de horarios de trafico de mercancias
Protecciones en maquinaria

Planificacién de trabajos para evitar concurrencia de
operaciones ruidosas que incremente los niveles

Reduccion de las afecciones por voladuras

Utilizar maquinas y equipos avanzados con niveles de
contaminacién acustica limitada

X [ X| X [ X[X]|X

B) Impacto sobre el medio urbano

Relacion de medidas de proteccion adoptadas en esta
obra para hacer frente al impacto del entorno urbano.

Redes de proteccién | X
Delimitacién del espacio y sefalizacién de las zonas | X
Limitacion de accesos | X

Proteccion del espacio urbano (retirada, desvio o
reposicionamiento de sefiales, semaforos, farolas,
instalaciones urbanas, etc.)

Retirada de mobiliario urbano

Proteccion de arboles

Retirada de arbustos, setos y plantas
Reposiciones al finalizar las obras

Limitacion de horarios de trafico de mercancias

>

X X[ XX | X

7.1.5. Tratamiento de residuos

Antecedentes

Plan Nacional de Residuos de Construccion y Demolicién.

Los residuos de construccion y demolicién (RCDs), proceden en su mayor parte de los derribos o de
rechazos de los materiales de construccion, y se conocen habitualmente como los "escombros” de la
obra.

Estos residuos se estan llevando en su mayor parte a vertedero, dadas las favorables condiciones de
precio que proporcionan éstos con unos costes de vertido que hacen que no sea competitiva ninguna
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otra operacién mas ecoldgica. Con ello se contribuye a la rdpida colmatacion tanto de los vertederos
municipales como los vertederos especiales de RCDs.

En el peor de los casos (normalmente con desconocimiento de la D.F de la obra), se vierten de forma
incontrolada, con el impacto visual y ecoldgico consiguiente.

Los residuos de la obra se adecuaran a la RESOLUCION de 14 de junio de 2001, de la Secretaria
General de Medio Ambiente, publicé la aprobacion del 1 de junio de 2001, de el Plan Nacional
Integrado de Residuos para el periodo 2008-2015.

Clasificacion de los Residuos Peligrosos en la Lista Europea de Residuos (LER)

La definicién de los RP es la contemplada en la LER, de aplicacién desde el 1 de enero de 2002, que
ha sido transpuesta al derecho esparnol en la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero. Dentro de esta
lista estan identificados mediante asteriscos los RP, que son los que presentan algunas de las
caracteristicas de peligrosidad enumeradas en la tabla 5 del anexo | del reglamento para la ejecucién
de la Ley 20/1986 de 14 de mayo, aprobado mediante el Real Decreto 833/1988, de 20 de julio,
modificado por el Real Decreto 952/1997, de 20 de junio.

La taxonomia utilizada para identificar todos los residuos posibles se estructura en un arbol
clasificatorio que se inicia agrupandolos en 20 grandes grupos o capitulos, correspondiendo el LER
N 17 al de RESIDUOS DE LA CONSTRUCCION Y DEMOLICION (INCLUIDA LA TIERRA
EXCAVADA DE ZONAS CONTAMINADAS).

Este capitulo considera RP aquellos que contienen sustancias peligrosas en las mezclas o fracciones
separadas de escombros de la construccién y la demolicién (incluida la tierra excavada de zonas
contaminadas).

En este caso, s6lo se consideran peligrosos una pequefa parte de los mismos, constituida por
materiales, mezclas, lodos de drenaje, tierras o piedras que estén contaminados con sustancias
peligrosas o que contengan mercurio, PCB’s o amianto, siendo estos Ultimos (materiales de
aislamiento y materiales de construccién que contienen amianto) los mas abundantes entre los
residuos

peligrosos.

Respecto a los suelos contaminados, son objeto del Plan Nacional de Suelos Contaminados,
integrado en este Plan Nacional Integral de Residuos, elaborado siguiendo los criterios establecidos
en el RD 9/2005, de 14 de enero.

Gestion de residuos

La gestidn correcta de residuos sirve para evitar que se produzcan pérdidas debidas a derrames o
contaminacion de los materiales, para lo cual se trata de implantar sistemas y procedimientos
adecuados que garanticen la correcta manipulacién de las materias primas y los productos, para que
no se conviertan en residuos, es decir para minimizar el volumen de residuos generados.

En este sentido, reviste una gran importancia el andlisis frecuente de los diferentes residuos que se
generan para poder determinar con precisidn sus caracteristicas, conocer las posibilidades de
reciclaje o recuperacion, y definir los procedimientos de gestién idoneos. La buena gestion se
reflejard por:

e laimplantacién de un registro de los residuos generados

¢ l|a habilitacion de una zona ozonas de almacenamiento limpia y ordenadas, con los sistemas
precisos de recogida de derrames; todo ello segin establece la legislacion en materia de
residuos.

Seqgregacion en el origen

Es la practica de minimizacién mas simple y econémica, y la que evidentemente se va a utilizar de
modo generalizado en la obra, ya que puede emplearse con la mayor parte de los residuos
generados y normalmente requiere cambios minimos en los procesos.
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Hay que considerar que la mezcla de dos tipos de residuos, uno de ellos peligroso, obliga a gestionar
el volumen total como residuo peligroso. En consecuencia la mezcla de diferentes tipos de residuos
dificulta y encarece cualquier intento de reciclaje o recuperacion de los residuos y limita las opciones
posteriores de su tratamiento.

Esta obra, como productora de este tipo de residuos esta obligada, a entregarlos a un gestor de
residuos o a participar en un acuerdo voluntario o convenio de colaboraciéon que incluya estas
operaciones:

e Como productor o poseedor de escombros sufragara los costes de gestion de los residuos
generados.

e Hasta su retirada, se adquiere el compromiso de mantener los residuos en condiciones de
higiene y seguridad mientras éstos se encuentren en la misma.

e Los productos de un residuo susceptible de ser reciclado o de valorizaciéon debera destinarlo a
estos fines, evitando su eliminacion en todos los casos que sea posible.

e En la obra esta prohibido el abandono, vertido o eliminacion incontrolada de residuos y toda
mezcla o dilucion de estos que dificulte su gestion.

e Por Ultimo se adquiere el compromiso de segregar todos los residuos que sea posible, con el fin
de no generar mas residuos de los necesarios o convertir en peligrosos los residuos que no lo
son al mezclarlos.

Reciclado y recuperacién

Una alternativa optima de gestién consiste en aprovechar los residuos generados (por ejemplo las
tierras excavadas de la obra), reciclandolas en la misma obra (rellenos, explanaciones o pactos en
préstamo) o en otra obra.

Esta técnica en la obra reduce los costes de eliminacién, reduce las materias primas y proporciona
ingresos por la venta de este tipo de residuos.

La eficacia dependera de la capacidad de segregacion de los residuos recuperables de otros
residuos del proceso, lo que asegurara que el residuo no esté contaminado y que la concentracion
del material recuperable sea maxima.

Inventario y Almacenamiento de residuos en la obra

Siguiendo las especificaciones establecidas por el Plan Nacional Integrado de Residuos para el
periodo 2008-2015, el Reglamento (CE) 1272/2008, sobre clasificacion, etiquetado y envasado
de sustancias y mezclas asi como demas normativa, se expone a continuacién el estudio detallado
de los residuos generados en el proceso constructivo de las actividades constructivas recogidas en
esta memoria de seguridad.

A) Inventario de los residuos, vertidos y emisiones de la obra, con objeto de conocer la situacién de
partida y el potencial de reduccion:

Cédigo LER _Inveptario fie residuos de la obra y demo!icién Presente en
(incluida la tierra excavada de zonas contaminadas) obra
17 01 01 Hormigén X
17 01 02 Ladrillos X
17 01 03 Tejas y materiales ceramicos X
17 02 01 Madera X
17 02 02 Vidrio X
17 02 03 Plastico X
17 04 05 Hierro y acero X
Tierra y piedras distintas de las especificadas en el
170504 yP c6aigo 17 0 03, X
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B) Aimacenamiento de los residuos.

Tal como observamos y dada la naturaleza de los residuos generados en la obra, (clasificados
conforme a la Lista Europea de Residuos LER), se acopiarédn los residuos estando separados del
siguiente modo:

Codigo LER Almacenamiento Ubicacion en obra
17 01 01
Hormigén
17 01 02
Ladrillos
Contenedor Segun VARXE6, para la
) 17,01 03 . ontenedo seguridad de las actuaciones en
Tejas y materiales ceramicos Mezclados
obra.
17 08 02
Materiales de construccion a
partir de yeso distintos de los
especificados en el cédigo
17 08 01.
Segun VARX®6, para la
17 02 01 . : .
Acopio seguridad de las actuaciones en
Madera
obra.
17 02 02 Segun VARXES, para la
Vidri Contenedor seguridad de las actuaciones en
idrio
obra.
17 02 03 i
Plastico Contenedor Segun VARX®6, para la
?Aezilagoso seguridad de las actuaciones en
17 04 05 obra.
Hierro y Acero
_ '17 05 04 Segun VARXE6, para la
Tierra y piedras distintas de las Acopio seguridad de las actuaciones en
especificadas en el codigo
17 05 03. obra.
17 06 04 .
Materiales de aislamiento Segun VARX®, para la
distintos de los especificados Contenedor seguridad de las actuaciones en
en los codigos obra.
17 06 01y 17 06 03.
17 09 03
Otros residuos de construccion Cont_enedoresf Segln VARX®6, para la
y demolicion (incluidos los especiales segun seguridad de las actuaciones en
residuos mezclados) que instrucciones de los b
contienen sustancias fabricantes obra.
peligrosas.

C) Manipulacién y almacenamiento en la recepcién de materiales en la obra.

Se tomaran en la recepcion en obra de los materiales, las siguientes acciones y medidas que trataran
de influir en la proteccion del medio ambiente:

e Se revisard el estado del material cuando se reciba un pedido, esto evitar4 problemas de
devoluciones y pérdidas por roturas de envases o derrames, materias fuera de especificacion,
etc.

e Se reutilizaran bidones en usos internos, es mas barato que comprar bidones nuevos y ademas
se generan menos residuos.

e Se seguiran las especificaciones de almacenamiento, tratamiento y uso de los materiales y
siguiendo las instrucciones del proveedor y fabricante, para evitar deterioros en el
almacenamiento.

e Se mantendran las zonas de transporte limpias, iluminadas y sin obstaculos para evitar derrames
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accidentales.

e Se mantendran cerrados los contenedores de materias para evitar derrames en el transporte.

e En caso de fugas se realizaran informes en los que se analicen las causas, al objeto de tomar
medidas preventivas.

e Se evitaran y en su defecto se recogeran los derrames de productos quimicos y aceites con
ayuda de absorbentes en lugar de diluir en agua, a fin de evitar vertidos.

¢ No se almacenaran sustancias incompatibles entre si, para ello se exigiran a los productos que
disponga de las fichas de seguridad de al objeto de ser consultadas las incompatibilidades. Por
ejemplo, el acido sulfdrico en presencia de amoniaco reacciona vigorosamente desprendiendo
una gran cantidad de calor.

e Se establecera en el Plan de Emergencia de la obra las actuaciones y las normas de seguridad y
como actuar en caso de emergencia, ademas se colocara en lugar visible.

e Se colocardn sistemas de contencién para derrames en tanques de almacenamiento,
contenedores, etc., situandolos en &reas cerradas y de acceso restringido.

e Sed controlaran constantemente los almacenes de sustancias peligrosas y se colocaran
detectores necesarios, con el objeto de evitar fugas y derrames.

Valorizacidon y eliminacion de residuos

Tal como se establece en el ANEJO | de la Orden MAM/304/2002: Operaciones de valorizacion y
eliminacion de residuos, y de conformidad con la Decision 96/350/CE, de la Comision, de 24 de
mayo, por la que se modifican los anexos IIA y 1IB de la Directiva 75/442/CEE, del Consejo, relativa a
los residuos, se establecen las siguientes Operaciones de eliminacion en obra, con su estudio
relativo a las acciones decididas:

Cadigo LER Almacenamiento Operaciones de eliminacion en obra

Retirada de la obra:
Mediante camiones.

17 01 01 Depésito:
Hormigén D5 Vertido realizado en lugares especialmente
disenados.
17 01 02
Ladrillos Consideracion:
Inertes o asimilables a inertes.
17 01 03 Contenedor
7 j Ami Mezclados . . .
Tejas y materiales ceramicos Poder contaminante: Relativamente bajo.
17 08 02 .
Materiales de construccion a Impacto V'su,al'
partir de yeso distintos de los Con frecuencia alto por el gran volumen que
especificados en el cédigo ocupan y por el escaso control ambiental
1708 01. ejercido sobre los terrenos que se eligen para
su depdsito.
Retirada de la obra:
Mediante camiones.
Deposito:
R7 Recuperacion de ciertos componentes
. iliz rar ir | ntaminacién.
17 02 01 Acopio utilizados para reducir la contaminacié
Madera

Consideracion:
Inertes o asimilables a inertes.

Poder contaminante: Relativamente bajo.
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Impacto visual:
Al ser reutilizadas, el impacto ambiental es bajo.

17 02 02
Vidrio

Contenedor

Retirada de la obra:
Mediante camiones.

Depéosito:
R7 Recuperacion de ciertos componentes
utilizados para reducir la contaminacion.

Consideracion:
Inertes o asimilables a inertes.

Poder contaminante: Relativamente bajo.

Impacto visual:
Al ser reutilizadas, el impacto ambiental es bajo.

17 02 03

Plastico

17 04 05
Hierro y Acero

Contenedor
Mezclados

Retirada de la obra:
Mediante camiones.

Deposito:

R4 Reciclado o recuperacion de metales y de
compuestos metalicos.

R5 Reciclado o recuperacion de otras materias
inorganicas.

Consideracion:
Inertes o asimilables a inertes.

Poder contaminante: Relativamente bajo.

Impacto visual:
Al ser reutilizadas, el impacto ambiental es bajo.

17 0504
Tierra y piedras distintas de
las especificadas en el cédigo
17 05 03.

Acopio

Retirada de la obra:
Mediante camiones.

Deposito:

R10 Tratamiento de suelos, produciendo un
beneficio a la agricultura o una mejora ecolégica
de los mismos.

Consideracion:
Inertes o asimilables a inertes.

Poder contaminante: Relativamente bajo.
Impacto visual:

Al ser reutilizadas las tierras de excavacion, el
impacto ambiental es bajo.

17 06 04
Materiales de aislamiento
distintos de los especificados
en los codigos
1706 01y 1706 03.

Contenedor

Retirada de la obra:
Mediante camiones.

Deposito:
D5 Vertido realizado en lugares especialmente
disefados.
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Consideracion:
Inertes o asimilables a inertes.

Poder contaminante: Relativamente bajo.

Impacto visual:

Con frecuencia alto por el gran volumen que
ocupan y por el escaso control ambiental
ejercido sobre los terrenos que se eligen para
su depdsito

Retirada de la obra:
Mediante camiones.

Depéosito:
D5 Vertido realizado en lugares especialmente
disefiados.
Contenedor
1709 03 especial
Otros residuos de construccion . p Consideracion:
y demolicion (incluidos los (siguiendo las Agresivos
residuos mezclados) que | recomendaciones )
contienen sustancias de los .
peligrosas. fabricantes) Poder contaminante: Alto.

Impacto visual:

Minimo dado el pequefio volumen que ocupan y
a tratarse de cantidades pequenas, no causan
impacto visual.

Las etapas de produccion, transporte o
almacenaje, donde se manejan con frecuencia
los productos acabados o semiacabados y las
materias primas, pueden originar un alto
porcentaje de residuos.

Segun el componente principal del material de
los embalajes, se clasificaran en alguno de
grupos especificados anteriormente

Embalajes de
productos de Segun material
construccion

Operaciones de eliminacion:

D1 Depdsito sobre el suelo o en su Interior (por ejemplo, vertido, etc.).

D2 Tratamiento en medio terrestre (por ejemplo, biodegradacion de residuos liquidos o lodos en el suelo, etc.).
D5 Vertido en lugares especialmente disefiados (por ejemplo, colocacion en celdas estancas separadas,
recubiertas y aisladas entre si y el medio ambiente, etc.).

D10 Incineracion en tierra.

D12 Deposito permanente (por ejemplo, colocacién de contenedores en una mina, etc.).

D14 Reenvasado previo a cualquiera de las operaciones enumeradas entre D1y D13.

Valorizacion:

R1 Utilizacién principal como combustible o como otro medio de generar energia.

R4 Reciclado o recuperacion de metales y de compuestos metalicos.

R5 Reciclado o recuperacion de otras materias inorganicas.

R7 Recuperacién de componentes utilizados para reducir la contaminacion.

R10 Tratamiento de suelos, produciendo un beneficio a la agricultura o una mejora ecoldgica de los mismos.

R11 Utilizacién de residuos obtenidos a partir de cualquiera de las operaciones enumeradas entre R1 y R10.
R12 Intercambio de residuos para someterlos a cualquiera de las operaciones enumeradas entre R1 y R11.

R13 Acumulacién de residuos para someterlos a cualquiera de las operaciones enumeradas entre R1 y R12
(con exclusion del almacenamiento temporal previo a la recogida en el lugar de la produccion).
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Transporte de residuos a Gestor

Los residuos generados en la obra seran trasportados mediante el empleo de camiones porta
contenedores 0 mediante camiones cargados directamente con los equipos de obra, en especial la
pala y/o retroexcavadora.

El itinerario de los camiones habra sido claramente definido por el conductor antes de la salida de
obra.

Los riesgos ocasionados en estas operaciones de carga y descarga de los camiones, son analizados
en el apartado de Prevencion en los equipos técnicos de esta misma Memoria de Seguridad.

Como norma general se cumplirdn las siguientes medidas de seqguridad:

e Durante las operaciones de carga y descarga de residuos, los operarios tendran los Equipos de
Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

- Casco de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Chaleco reflectante.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Ropa impermeable para tiempo lluvioso.

- Mascarillas antipolvo con filtro mecanico recambiable.

e Los camiones llevaran correctamente distribuida la carga, evitando la caida de cascotes y restos
durante el transporte.

¢ No cargaran mas de lo permitido y se mantendran limpias de barro las ruedas para no manchar
las calles adyacentes a la obra.

e Es imprescindible cuidar los caminos, cubriendo baches, eliminando blandones y compactando
mediante zahorras, escorias, etc., todos los barrizales afectados por la circulacion interna de
vehiculos.

e Todas las maniobras de los vehiculos seran guiadas por una persona y el transito de los mismos
dentro de la zona de trabajo se procurara que sea por sentidos fijos y previamente estudiados,
impidiendo toda la circulacién junto al derribo.

e Se realizard el acceso peatonal separado y acotado del acceso o circulacion de la maquinaria.

e Se acotaran las zonas de carga de escombros y se sefializaran para personas y vehiculos.

e Todos los accesos por los que tengan que acceder todos la maquinaria de transporte se
mantendran limpios de barro o de grasa los peldafos y patés.

e Los accesos a la obra permaneceran siempre limpios.

e Se prohibe sobrepasar la carga maxima de los vehiculos, y especificaran la Tara y Carga
maxima.

e Las maniobras de carga a cuchara de camiones, seran dirigidas por el Encargado u operario por
él designado.

e Se prohibe la marcha atras de los camiones con la caja levantada.

e Todos los vehiculos deberan de disponer de Pdliza de seguros vigente, con responsabilidad Civil
ilimitada, los seguros sociales del maquinista al dia, y las revisiones periddicas de la maquina,
antes de comenzar los trabajos en esta obra.

e Se regara con frecuencia los tajos y cajas de los camiones.

Accidentes durante el transporte de los residuos a Gestor

El transporte de residuos de la obra se hace con vehiculos autorizados y por vias de transito habitual,
por lo que al igual que cualquier tipo de transporte no esté exento de accidentes de tréafico.

No obstante y en el supuesto que esto sucediese, no son de prever dada la naturaleza de los mismos
(escombros de ceramica, hormigdn o cemento, restos de madera y acero, vidrios, etc.), derrames o
vertidos contaminantes o agresivos contra el medio ambiente, del mismo modo que no son de temer
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ningun tipo de consecuencias medio ambientales, ya que la simple recogida de los mismos evitaria
cualquier tipo de accion agresiva.

7.1.6. Ruido ambiental

Evaluacion del ruido

El estudio del origen y propagacion del sonido permite determinar las caracteristicas principales del
ruido, entendido éste como un sonido no deseado.

Desde un punto de vista medioambiental, el estudio y control del ruido tienen sentido en cuanto a su
utilidad para alcanzar una determinada proteccion de la calidad del ambiente sonoro. Los sonidos
son analizados para conocer los niveles de inmision en determinadas areas y situaciones, y conocer
el grado de molestia sobre la poblacién (en ndcleos urbanos) o sobre la fauna (en la naturaleza).

Existen situaciones en las que estas molestias son evidentes, ya que la exposicién al ruido puede
provocar darios fisicos evaluables. Sin embargo, en gran parte de los casos, el riesgo para la salud
no es tan facil de cuantificar.

El grado de molestia tiene un componente subjetivo que introduce una considerable complejidad en
el intento de establecer los criterios de calidad del ambiente sonoro.

Para poder abordar el problema del ruido, es necesario, por lo tanto, el establecimiento de un
indicador que ‘“explique” adecuadamente este grado de molestia. Entre el gran nimero de
parametros e indices desarrollados en el campo de la acustica para el estudio de los sonidos es
preciso seleccionar un indicador de molestias (a ser posible un indice numérico) que sirva de base
para la evaluacién del impacto y para el establecimiento de valores limite de inmisiéon que garanticen
una determinada calidad del ambiente sonoro. Por otra parte, para ser operativo, este indice debe
ser f4cil de obtener y de interpretar.

Las molestias debidas al ruido dependen de numerosos factores. El indice que se seleccione debe
ser capaz de contemplar las variaciones o diferentes situaciones de los siguientes aspectos, entre
otros:

a) La energia sonora: Las molestias que produce un sonido estén directamente relacionadas
con la energia del mismo. A mas energia (sonido mas fuerte) mas molestia. El indice basico
relacionado con la energia sonora es el nivel de presién sonora.

b) Tiempo de exposicién: Para un mismo nivel de ruido, la molestia depende del tiempo al que
un determinado sujeto estd expuesto a ese ruido. Podemos estar contemplando periodos de
segundos, minutos, horas o incluso una vida laboral entera. En general, un mayor tiempo de
exposicién supone un mayor grado de molestia.

c) Caracteristicas del sonido: Para un mismo nivel de ruido y un mismo tiempo de exposicion,
la molestia depende de las caracteristicas del sonido: espectro de frecuencias, ritmo, etc. La
musica es un sonido que en general resulta agradable

d) El receptor: No todas las personas consideran el mismo grado de molestia para el mismo
ruido. Dependiendo de factores fisicos, distintas sensibilidades auditivas, y en mayor medida
de factores culturales, lo que para uno son ruidos muy molestos, para otros pueden no serlo
(por ejemplo la musica). Los factores culturales estan relacionados con la experiencia vital del
sujeto y sus expectativas.

La seleccion del indicador que se va a utilizar en el estudio se convierte asi en una cuestion decisiva,
ya que éste tiene por finalidad indicar las molestias que el ruido produce en la poblacion, y dado el
caracter subjetivo de las mismas, surgen numerosas discusiones en cuanto a la validez de los
indicadores como descriptores de las molestias.

El objetivo de las acciones de los técnicos y responsables del medio ambiente es conseguir que el
ruido soportado por la poblacién no sobrepase ciertos niveles admisibles. Estos niveles, como se vio
anteriormente, varian segun la fuente del ruido, la naturaleza del receptor y la actividad que este
desarrolla, y del tiempo de exposicién al ruido. La adopcién de indices descriptores del ruido que
tengan en cuenta todos estos factores no es una cuestién facil.
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Por un lado existen criterios sanitarios que establecen, para la proteccion del sistema auditivo y salud
en general, limites maximos admisibles de ciertos indices que reflejan la exposicién de las personas
al ruido.

Por otro lado, existen criterios de calidad ambiental que establecen, para otro tipo de indices,
umbrales en funciéon de las demandas o exigencias de las personas y las colectividades frente al
ruido.

Dado el fuerte componente subjetivo de la respuesta individual de las personas y la creciente
preocupacién medioambiental de las sociedades desarrolladas, en la que, por otra parte, influyen
notablemente los niveles cultural y econémico, los estudios y encuestas psico-sociologicas resultan
imprescindibles para establecer qué indicadores de ruido son los mejor relacionados con las
molestias percibidas.

Tras muchos afnos de investigacion no se ha conseguido aun una unanimidad de criterios en cuanto
a la validez de los indicadores utilizados hasta la actualidad, y la cuestion esta sujeta a un continuo
debate y revision. Desde el punto de vista de la gestion del medio ambiente sonoro representa un
grave inconveniente, ya que induce frecuentemente a grandes errores a la hora de evaluar la calidad
del medio ambiente sonoro.

En nucleo urbano

A) Atenuacion por la distancia. Fuentes sonoras puntuales y lineales.

En el medio urbano, se entremezclan las fuentes de ruido Puntuales procedentes de la obra (ademés
de las procedente del propio entorno) y las Lineales procedentes de las vias de circulacion.

No obstante, la atenuacién depende de la distancia, es decir: A mayor distancia del foco
mayor atenuacion por lo que las edificaciones colindantes estaran mas afectadas de ruidos
molestos que las mas alejadas

B) Atenuacion por absorcion del aire.

La atenuacién de las ondas sonoras en la atmésfera, apenas afecta en el medio urbano, ya que las
distancias entre edificios son cortas, por lo que la atenuacién del sonido no se logra por estos
medios, sino por otros.

No obstante: Cuanto mayor sea la frecuencia del sonido, mayor es la atenuacion
experimentada.

C) Influencia de la temperatura y del viento en la propagacion.

Las variaciones de temperatura afectan poco en el medio urbano a la atenuacion en la
propagacién de sonidos, por lo que no se toma en consideracion.

D) Obstaculos.

¢ Sin embargo los obstaculos si que juegan un papel importante en la atenuacién de los sonidos.

Los propios edificios colindantes se interponen como un obstaculo entre la fuente emisora de la
obra y el receptor. Cuando una onda sonora encuentra un obstaculo sélido, una parte de la
energia es reflejada por el obstaculo, otra parte es absorbida por el mismo, penetrando en su
interior y transformandose en vibraciones mecénicas que pueden eventualmente radiar nuevas
ondas acusticas, y, finalmente, el resto de la energia "bordea" el obstaculo, produciéndose una
perturbacion del campo acustico por efecto de la difraccién.

Por lo tanto la atenuacion en medio urbano si que depende de los obstaculos encontrados:
Interponer obstaculos atenua el sonido.

E) El efecto "suelo".

El “efecto suelo” o las alteraciones producidas en la propagacion de un sonido por la presencia
de un determinado tipo de suelo también afecta en mayor o menor medida, sobre todo a los
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ruidos acompanados de vibraciones.
La atenuacién en medio urbano depende del tipo de suelo: la existencia de vegetacion
siempre atenua el sonido.

Medidas adoptadas para hacer frente al impacto por ruido en medio urbano:

Relacion de caracteristicas de la obra que permiten
asegurar la minimizacion en el impacto por ruido sobre el
medio urbano

Tendencia en la obra a la generacion de sonidos (maquinas,
equipos, operaciones de trabajo, etc.) de frecuencias | X
elevadas

Interposicioén de obstaculos naturales (arboledas,
monticulos, accidentes del terreno, et.) entre laobray los| X
puntos a proteger del medio ambiente

Naturaleza del suelo o "efecto suelo" benefician la

atenuacion en la propagacion de los sonidos generados por | X
la obra

Relacion de medidas adoptadas en la obra que permiten
asegurar la minimizacion en el impacto por ruido sobre el
medio urbano

Modificacion del sistema constructivo inicialmente previsto
en el proyecto de obra para minimizar la generacién de | X
ruidos, vibraciones o0 molestias en el medio urbano

Planificacién de los trabajos que mayor impacto por ruido
generen, fuera de los horarios que provoquen mas molestias | X
al vecindario (incluidos fines de semana)

Desvio de itinerarios de circulacién para evitar los ruidos y
vibraciones sobre todo en las operaciones de cargay| X
descarga

Interposicion de obstaculos artificiales (pantallas) para X
atenuar el impacto por ruido

Utilizacién de sistemas productivos que generen menor ruido X
de entre los disponibles del mercado

Distribucién temporal: Periodos dia-noche

La evaluacion de la calidad del medio ambiente sonoro esta determinada entre otros factores por la
actividad, e incluso por la actitud, de los receptores del ruido. Un ruido soportable en unas
determinadas circunstancias o en un horario determinado, no lo es en otras.

En general en una sociedad urbanizada las actividades humanas estan ligadas al espacio y al
tiempo:

e Por lo que se refiere al espacio, las acciones de control del ruido se pueden realizar mediante el
establecimiento de distintos limites admisibles del valor del sonido segun los usos del suelo
(residencial, industrial, hospitalario, ocio, etc.).

e Sin embargo, por lo que se refiere a la distribucién temporal del ruido, los estudios realizados han
demostrado que las reacciones de la poblaciéon son muy diferentes segun el periodo del dia. En
general, el ruido es mas tolerado durante el periodo de actividad diurna, menos en los periodos
de descanso de tarde-noche, y mucho menos en el periodo nocturno.

El primer problema que se plantea es decidir cual es el periodo de noche y cual es el periodo de
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dia.
A pesar de la falta de estudios en profundidad, el periodo de tarde-noche es un periodo de
actividad critico, en el que las quejas de la poblacion son muy numerosas.

En principio, el dia dura 12 horas, la tarde 4 horas y la noche, 8 horas. Siguiendo las
recomendaciones de la normativa comun europea, los periodos de tiempo béasicos para la evaluacién
y control del ruido ambiental los periodos de referencia son:

diurno desdelas 7 halas 19 h
tarde desdelas 19 halas 23 h
nocturno 23halas7h

Aunque una gran parte de las ordenanzas municipales en vigor y normativas autonomicas
consideran:

diurno desdelas 8 halas 22 h
nocturno | desdelas22halas8h

Para la obra se tomaran estos Ultimos valores como las horas de referencia para establecer los
horarios dia-noche.

7.2. Prevencion y Salud en el trabajo

7.2.1. Efectos sobre la salud de los trabajadores

El cambio de los procesos constructivos, de las maquinas y equipos a utilizar, la generacién de los
residuos, emisiones y vertidos, el mejor envasado y recogida de los mismos, toxicidad y peligrosidad,
la manipulacion de los residuos, la disminucién de los niveles de contaminacion y otros fenomenos,
también suponen una mejora en el efecto sobre la salud de los trabajadores.

La adopcion de medidas de proteccidbn sobre el medio ambiente incluye notables aspectos
intangibles, como:

Impacto sobre el medio ambiente

Efecto sobre la salud de los trabajadores

Mejora en las condiciones de seguridad e higiene de los trabajadores

Aumento de la productividad, mejora de la calidad y ambiente laboral por adopcién de
tecnologias menos contaminantes

Reduce el riesgo de ocasionar dafios al medio ambiente y en consecuencia a las personas y
trabajadores

Mejora de las condiciones laborales

Accidentes durante el transporte de los residuos

Escapes y fugas en los depdsitos de almacenamiento

Contaminacién del suelo

Impacto en empresas o viviendas cercanas

Influencia en la imagen de la empresa

7.2.2. Mejora de las condiciones laborales

Uno de los aspectos primordiales es motivar a todos los trabajadores de la empresa, ya que son ellos
los que estan mas en contacto con los residuos y la forma en que trabajan puede contribuir a su
generacion, por lo que desempefian un papel fundamental para identificar problemas y plantear
soluciones.

También es importante que comprendan los motivos de llevar a cabo la proteccion del medio
ambiente y como a su vez influye en la mejora de las condiciones de trabajo y de su seguridad y
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salud, que se familiaricen con los cambios que se propongan y se sientan parte importante del
programa de actuaciones, lo que se llevara a cabo mediante la formacién y el reconocimiento de sus
aportaciones.

Implicar a todos los trabajadores de la empresa:

A) Formarlos en materia de proteccion medioambiental, para que conozcan sus
responsabilidades y las consecuencias para su seguridad y la del medio ambiente del
inadecuado desempeno de sus funciones:

Objetivos:

La prevencion aplicada a la sostenibilidad durante el proceso constructivo
de la obra permitira que el desarrollo de la misma sea respetuosa con el
medio ambiente, con los recursos naturales, el patrimonio cultural y
arqueologico, al tratamiento de los residuos y con el medio urbano,
mejorando ademas la seguridad y salud durante el proceso constructivo.

B) Motivarlos para obtener su colaboracion.

Objetivos:

Concienciacion social de los trabajadores para promover actitudes que
mejoren el impacto ambiental de la obra.

Todo ello en linea con el principio de prevencion establecido en la legislacién medioambiental
comunitaria y en la norma UNE-EN ISO 14001.

7.3. Reposicion de servicios

Al finalizar las actividades en la obra y antes de la entrega de la misma, se procedera a la reposicioén
de todos los servicios e infraestructuras que se hayan visto afectados por las actividades
desarrolladas directa o indirectamente en la obra.

La correcta reposicion de estos servicios permitird seguir manteniendo unas condiciones medio
ambientales que permitan garantizar un impacto minimo.

Reposicién de vallados de zonas o areas protegidas

Se procedera a la reposicion de todos aquellos vallados de las zonas protegidas que se han visto
afectados por la ejecucién de las obras. La localizacion y caracteristicas de las mismos seran las que
se establecen. en los Planes establecidos por la Comunidad autbnoma para cada zona.

e La reposicion del vallado incluye la reposicion de la sefalizacion medio ambiental igualmente
afectada.

e Se retirard las sobras de materiales, herramientas y restos de obra no colocados como piezas
rotas, envoltorios, palets, etc.

Reposicidon de caminos

Se procedera a la reposicion de los caminos y vias que se han visto afectadas por el transito de
vehiculos o interrumpidos por la ejecucion de las obras.

e La reposicion de los caminos incluye la reposicién de la sefalizacién medio ambiental afectada
(sefiales indicadoras de especies, sefializacion de cruces y caminos, etc.) y del mobiliario
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ambiental (papeleras, anidamientos, areas de descanso, etc.) igualmente afectados.
e Se retirara las sobras de materiales, herramientas y restos de obra no utilizados en la reposicién,
como piezas rotas, envoltorios, palets, etc.

Reposicién de lineas eléctricas

Finalizadas las obras, se debera proceder a la reposicién de las lineas eléctricas aéreas que
atraviesan la zona donde se realiz6 la obra, siguiendo los trazados establecidos en el proyecto de
obra.

e La reposicion de los tendidos eléctricos incluye la sefalizacion de los mismos para evitar
accidentes, asi como el mantenimiento de las distancias de seguridad a los arboles vy
edificaciones existentes.

e Se retiraran las sobras de conductos, materiales, herramientas y restos no utilizados en la
reposicién, no abandonando ningln residuo, y en especial piezas rotas, envoltorios, palets, etc.

Reposicién de riegos y acequias

Se procederd a la reposicion de los sistemas de riego y acequias que se han visto afectados por la
ejecucioén de las obras, siguiendo el trazado establecido en el proyecto de obra.

Se procurara su integracién en el medio ambiente utilizando técnicas, productos y materiales acordes
con el mismo.

e Lareposicion de los sistemas de riego y acequias incluye la sefializacion de los mismos (sefiales
indicadoras de especies, sefializacion de cruces y caminos, etc.), asi como las barreras,
barandillas de proteccion y defensas en los puntos en que supongan un riesgos. Igualmente de
los puentes y cualquier otro medio que permita el transito seguro de personas.

e Se retirara las sobras de materiales, herramientas y restos de obra no utilizados en la reposicién,
como piezas rotas, envoltorios, palets, etc. siendo respetuosos con el medio ambiente.

7.4. Limpieza y labores de fin de obra

Las operaciones de entrega de obra llevan consigo determinadas operaciones de retirada de
residuos y escombros, ordenacion de espacios, retirada de medios auxiliares y limpieza general.

e Para la limpieza se deben usar las herramientas, maquinas y equipos adecuados a lo que se va
a limpiar.

e Las operaciones de limpieza no provocaran ninguna degradacién del medio ambiente por el uso
de grasa, disolventes, pinturas o productos que puedan ser contaminantes.

e Se deben retirar todos los restos de materiales, aridos, palets, escombros, etc. del mismo modo
que los envases de los productos de limpieza utilizados.

¢ La eliminacién de estos residuos se hara siguiendo las mismas especificaciones de recogida de
materiales y productos quimicos tratadas, de manera que el impacto final sobre el medio
ambiente sea minimo.



[Escribir texto]

8. Prevencion de riesgos de la obra

8.1. Analisis de los métodos de ejecucion y de los materiales y
equipos a utilizar

8.1.1. Operaciones previas a la ejecucion de la obra

Conforme el proyecto de obra y el Plan de la misma, se iniciardn las operaciones previas a la
realizacion de las obras, procediendo a:

e La organizacién general de la obra: Vallado, sefalizacién, desvios de trafico, accesos a la obra
de peatones y de vehiculos, etc.

¢ Realizacion de las acometidas provisionales de la obra.

e Colocacién de los servicios de Higiene y Bienestar

e Reserva y acondicionamiento de espacios para acopio de materiales paletizados y a montén, tal
como se grafia en el proyecto de obra.

¢ Montaje de gruas y delimitacién de espacios de trabajo siguiendo las especificaciones grafiadas
en el proyecto de obra.

e Acotacion de las zonas de trabajo y reserva de espacios.

e Senalizacion de accesos a la obra.

e Con anterioridad al inicio de los trabajos, se estableceran las instrucciones de seguridad para la
circulacion de las personas por la obra, tal como se muestra en la tabla siguiente:

Todo el personal que acceda a esta obra, para circular por la misma, debera conocer y cumplir
estas normas, independientemente de las tareas que vayan a realizar.

Estas normas deberan estar expuestas en la obra, perfectamente visibles en la entrada, asi como
en los vestuarios y en el tablén de anuncios.

Los recursos preventivos de cada contratista o en su defecto los representantes legales de cada
empresa que realice algun trabajo en la obra, deberan entregar una copia a todos sus trabajadores
presentes en la obra (incluyendo auténomos, subcontratas y suministradores). De dicha entrega
debera dejarse constancia escrita.

NORMAS DE ACCESO Y CIRCULACION POR OBRA

e No entre en obra sin antes comunicar su presencia, para realizar un efectivo control de acceso
a obra, por su bien y el del resto de los trabajadores.

e Utilice para circular por la obra calzado de seguridad con plantilla metalica y casco de
proteccion en correcto estado. En caso de realizar algun trabajo con herramientas o materiales
que puedan caer, el calzado debera disponer también de puntera metadlica con el fin de
controlar el riesgo no evitable de caida de objetos en manipulacion.

Recuerde que los EPIS tienen una fecha de caducidad, pasada la cual no garantizan su efectividad.

e No camine por encima de los escombros (podria sufrir una torcedura, un tropiezo, una caida,
clavarse una tacha, ..).

e No pise sobre tablones o maderas en el suelo. Podria tener algun clavo y clavarselo.
Respete las sefiales. En caso de ver una sefalizacion de peligro que corte el paso evite el
cruzarla. Dicha sefalizacion esta indicando una zona de acceso restringido o prohibido.

e Haga siempre caso de los carteles indicadores existentes por la obra.

e Esta prohibido retirar o manipular cualquier proteccion colectiva si antes no se adoptan otras
medidas preventivas (colectivas e individuales) que sean de igual eficacia que las existentes.
Finalizado el trabajo se deben restablecer las protecciones iniciales.
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e Nunca se trabajara sin protecciones (colectivas e individuales) aunque lo supervise el recurso
preventivo.

e Siencuentra alguna proteccion en mal estado o mal colocada, adviértalo inmediatamente a los
recursos preventivos.

e Circule por la obra sin prisas. Ir corriendo por la obra le puede suponer un accidente o la
provocacion de un accidente.

e En caso encontrarse obstaculos (andamios de borriquetas o plataformas de trabajo elevadas,
con operarios trabajando sobre ellos), esquivelos cambiando de camino. Rodearlo es preferible
a sufrir o a provocar un accidente.

e Si tiene que hacer uso de algun cuadro eléctrico, hagalo utilizando las clavijas macho-hembra
adecuadas para su conexion.

e Sitiene dudas, no improvise, advierta y pregunte a los recursos preventivos, esa es una de sus
funciones.

8.1.2. Relacion de unidades de obra previstas

Se detalla la relacién de unidades de obra previstas para la realizacién de la obra, conforme al
Proyecto de ejecucion y al Plan de ejecucién de la obra objeto de esta memoria de seguridad y salud.

Unidades de obra
Rehabilitacion de edificios
Actuaciones previas
Operaciones previas
Cierre de obra con vallado provisional
Senfalizacion provisional de obra
Apuntalamientos
Paredes
Apuntalamiento en hueco de paso
Rehabilitacion de fachadas y particiones
Aperturas en paredes para puertas o ventanas
Rehabilitacion de carpinterias
Restauracién de puertas
Restauracién de ventanas
Rehabilitacion de instalaciones
Telecomunicaciones
Reparacion instalacién de telefonia
Reparacion instalacién de radiodifusién sonora y television terrenales
Eléctricas
Reparacion instalacién de baja tension
Fontaneria
Reparacion instalaciones de abastecimiento
Agua fria y caliente
Sustitucién de piezas sanitarias
lluminacion
Reparacion instalacién de iluminacion
Salubridad
Saneamiento
Sustitucién de piezas sanitarias
Rehabilitacion de cubiertas
Cubierta de tejas
Reparacion de tejados a base de tejas
Limpieza final de obra y adecuacion de locales
Limpieza de estancias y locales

8.1.3. Oficios intervinientes en la obra y cuya intervencion es objeto de
prevencion de riesgos
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Se expone aqui la relacion de oficios previstos para la realizacion de las diferentes unidades de obra
contempladas en esta memoria de seguridad y salud.

- Albafil

- Alicatador

* Aprendiz

- Arquitecto Técnico

- Carpintero

- Cerrajero

- Conductor

- Electricista

- Encargado construccion
* Fontanero

- Instalador de Fontaneria
* Maquinista

* Pintor

8.1.4. Medios auxiliares previstos para la ejecucion de la obra

Se detalla a continuacion, la relacion de medios auxiliares empleados en la obra que cumplen las
condiciones técnicas y de utilizacién que se determinan en el Anexo IV del R.D. 1627/97 asi como en
su reglamentacién especifica y que van a utilizarse o cuya utilizacion esta prevista en esta obra.

En el Capitulo de Equipos Técnicos se detallan, especificando para cada uno la identificacién de los
riesgos laborales durante su utilizacién y se indican las medidas preventivas y protecciones técnicas
tendentes a controlar y reducir dichos riesgos.

Medios auxiliares
Andamios
Andamios en general
Andamios de borriquetas
Escalera de mano
Puntales
Apeos

8.1.5. Maquinaria prevista para la ejecucion de la obra

Se especifica en este apartado la relacién de maquinaria empleada en la obra, que cumple las
condiciones técnicas y de utilizacién que se determinan en el Anexo IV del R.D. 1627/97 asi como en
su reglamentacion especifica y que van a utilizarse o cuya utilizacion esta prevista en esta obra.

En el Capitulo de Equipos Técnicos se detallan especificando la identificacion de los riesgos
laborales que puede ocasionar su utilizacion y se indican las medidas preventivas y protecciones
técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos, incluyendo la identificacién de riesgos en
relacién con el entorno de la obra en que se encuentran.

Maquinaria de obra

Maquinas y Equipos de elevacién
Camién grua descarga
Plataforma telescopica

Maquinas y Equipos de transporte
Camién transporte
Furgoneta

Maquinas y Equipos para manipulacion y trabajos de morteros y hormigones
Camion hormigonera

Pequeifia maquinaria y equipos de obra
Atornilladores y taladros

Atornilladores de bateria
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Taladros de bateria
Martillos perforadores y demoledores
Martillo rompedor
Sierras y Cortadoras
Cortadora material cerdmico
Clavadoras y grapadoras
Clavadoras neumaticas para madera

8.1.6. Relacion de protecciones colectivas y senalizacién

Del analisis, identificacion y evaluacién de los riesgos detectados en las diferentes unidades de obra,
y de las caracteristicas constructivas de la misma, se prevé la utilizacién de las protecciones
colectivas relacionadas a continuacién, cuyas especificaciones técnicas y medidas preventivas en las
operaciones de montaje, desmontaje y mantenimiento se desarrollan en el Capitulo correspondiente
a Protecciones Colectivas, de esta misma memoria de seguridad.

Protecciones colectivas
Cierre de obra con vallado provisional
Instalacion eléctrica provisional
Toma de tierra
Lineas de vida
Lineas de vida en cubiertas

8.1.7. Relacion de equipos de proteccion individual

Del andlisis, identificacion y evaluacion de los riesgos detectados en las diferentes unidades de obra,
se observan riesgos que solo han podido ser eliminados mediante el empleo de protecciones
individuales, por lo que se hace necesaria la utilizacién de los epis relacionados a continuacién,
cuyas especificaciones técnicas, marcado, normativa que deben cumplir, etc. se especifica en el
Capitulo correspondiente a EPIs, de esta misma memoria de seguridad.

EPIs
Proteccion auditiva
Orejeras
Tapones
Orejeras dependientes del nivel
Proteccion de la cabeza
Cascos de proteccion (para la construccién)
Proteccion contra caidas
Sistemas
Sistema anticaidas deslizantes con linea de anclaje flexible
Elementos de amarre
Cinturones para sujecion y retencién y componentes de amarre de sujecion
Arneses anticaidas
Proteccion de la cara y de los ojos
Proteccién ocular. Uso general
Proteccion ocular
Polvo grueso
Particulas a gran velocidad y baja energia
Filtros
Filtros solar para uso laboral
Proteccion de manos y brazos
Guantes de proteccién contra riesgos mecanicos de uso general
Proteccion de pies y piernas
Calzado de seguridad , proteccién y trabajo de uso profesional proteccién contra la perforacion
Proteccion respiratoria
E.P.R. Mascaras completas
Mascarillas
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E.P.R. mascarillas
Vestuario de proteccion
Vestuario de proteccion contra el mal tiempo
Vestuario de proteccion de alta visibilidad
Otros Epis
Polainas y rodilleras

8.1.8. Relacion de materiales

Se relacionan aqui los materiales y elementos previstos para utilizar durante la ejecucién de las
diferentes unidades de obra contemplados en esta memoria de seguridad y salud.

En el Capitulo correspondiente a Materiales se especifica la tipologia de los materiales y elementos
mas significativos de la obra, en lo relativo a los aspectos de : peso, forma, volumen, asi como las
informacion sobre los riesgos derivados de sus utilizacion y las medidas preventivas en su recepcion
en obra, acopio y paletizacion, transporte y puesta en obra.

Prevencion en la manipulacion de materiales
Aridos y rellenos
Arenas
Ceramicas
Grés
Ladrillos
Tejas
Azulejos
Aglomerantes
Cemento
Yeso
Morteros
Mortero de cemento
Mortero de cola
Hormigones
Hormigén de central
Acero
Perfiles metalicos
Gomas, plasticos
Tubos de PVC
Tubos de polietileno
Pinturas
Pinturas
Unidn, fijacion y sellado
Silicona
Poliuretano
Vidrios
Vidrios laminados
Carpinteria
Aleaciones ligeras
Maderas

8.1.9. Eleccion de los sistemas de proteccion de caida en altura en la obra

Eleccion del sistema de proteccion
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PASO 12: Eleccion del Sistema de proteccidén

: v }

Colectiva Proteccion P .
Individual Trabajos Verticales

1

PASO 22: Diseno de la linea de vida

v

Distancia de caida

Esfuerzos generados en la caida

Realizado por el instalador
autorizado o el fabricante

l

PASO 3¢ Instalacion de la linea de vida

l

Certificado de la linea de vida

Certificado de la linea de vida instalada

Realizado por el instalador autorizado

l

PASO 4°: Utilizacion de la linea de vida

l

Restriccion de acceso a la linea de vida
segun peligrosidad

Inspeccidn inicial antes de utilizacion

Por personal con formacién adecuada

l

PASO 52 Mantenimiento de la linea de vida

l

Mantenimiento periédico anual

Inspeccion después de una caida

Por instalador homologado
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Grado de formacidn necesario para cada caso
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8.2. Identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las
protecciones técnicas y medidas preventivas establecidas, segun
los métodos y sistemas de ejecucidn previstos en el proyecto

8.2.1. Método empleado en la evaluacion de riesgos

El método empleado para la evaluacion de riesgos permite realizar, mediante la apreciacion directa
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de la situacion, una evaluacion de los riesgos para los que no existe una reglamentacién especifica.

12 Gravedad de las consecuencias:

La gravedad de las consecuencias que pueden causar ese peligro en forma de dafo para el
trabajador. Las consecuencias pueden ser ligeramente dafinas, dafinas o extremadamente dafinas.
Ejemplos:

Ligeramente dafino - Cortes y magulladuras pequefas
- Irritacién de los ojos por polvo

- Dolor de cabeza

- Disconfort

- Molestias e irritacion

Daiino - Cortes

- Quemaduras

- Conmociones

- Torceduras importantes

- Fracturas menores

- Sordera

- Asma

- Dermatitis

- Transtornos musculo-esqueléticos

- Enfermedad que conduce a una incapacidad menor

Extremadamente dafino - Amputaciones

- Fracturas mayores

- Intoxicaciones

- Lesiones multiples

- Lesiones faciales

- Céancer y otras enfermedades cronicas que acorten severamente la vida

22 Probabilidad:
Una vez determinada la gravedad de las consecuencias, la probabilidad de que esa situacién tenga
lugar puede ser baja, media o alta.

Baja Es muy raro que se produzca el dano
Media El dafio ocurrira en algunas ocasiones
Alta Siempre que se produzca esta situacion, lo mas probable es que se produzca un dafio

32 Evaluacion:
La combinacion entre ambos factores permite evaluar el riesgo aplicando la tabla siguiente:

Ligeramente dafino Daiino Extremadamente dafino
Probabilidad baja Riesgo trivial Riesgo tolerable Riesgo moderado
Probabilidad media Riesgo tolerable Riesgo moderado Riesgo importante
Probabilidad alta Riesgo moderado Riesgo importante Riesgo intolerable

42 Control de riesgos:
Los riesgos seran controlados para mejorar las condiciones del trabajo siguiendo los siguientes
criterios:

Riesgo ¢Se deben tomar nuevas acciones | ¢Cuando hay que realizar las acciones
preventivas? preventivas?

Trivial No se requiere accion especifica

Tolerable No se necesita mejorar la accion preventiva. Se

deben considerar situaciones mas rentables o
mejoras que no supongan una carga economica
importante.

Moderado Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, | Fije un periodo de tiempo para implantar las medidas
determinando las inversiones precisas. que reduzcan el riesgo.

Cuando el riesgo moderado esté asociado a
consecuencias extremadamente daninas, se
debera precisar mejor la probabilidad de que
ocurra el dafo para establecer la accion
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preventiva.

Importante Puede que se precisen recursos considerables | Si se esta realizando el trabajo debe tomar medidas
para controlar el riesgo. para reducir el riesgo en un tiempo inferior al de los
riesgos moderados.

NO debe comenzar el trabajo hasta que se haya
reducido el riesgo.

Intolerable Debe prohibirse el trabajo si no es posible reducir | INMEDIATAMENTE: No debe comenzar ni continuar
el riesgo, incluso con recursos limitados. el trabajo hasta que se reduzca el riesgo.

Este método se aplica sobre cada unidad de obra analizada en esta memoria de seguridad y que se
corresponde con el proceso constructivo de la obra, para permitir :

"la Identificacion y evaluacion de riesgos pero con la valoracion de la eficacia de Ila
prevencion adoptada y aplicada".

Es decir, los riesgos detectados inicialmente en cada unidad de obra, son analizados y evaluados
eliminando o disminuyendo sus consecuencias, mediante la adopcién de soluciones técnicas,
organizativas, cambios en el proceso constructivo, adopciéon de medidas preventivas, utilizacion de
protecciones colectivas, epis y sefializacion, hasta lograr un riesgo trivial, tolerable o moderado, y
siendo ponderados mediante la aplicacion de los criterios estadisticos de siniestrabilidad laboral
publicados por la Direcciéon General de Estadistica del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

Respecto a los riesgos evitables, hay que tener presente :

Riesgos laborables evitables

No se han identificado riesgos totalmente evitables.

Entendemos que ninguna medida preventiva adoptada frente a un riesgo lo elimina por
completo dado que siempre podra localizarse una situacion por mal uso del sistema,
actitudes imprudentes de los operarios u otras en que dicho riesgo no sea eliminado.

Por tanto, se considera que los unicos riesgos evitables totalmente son aquellos que no
existen al haber sido eliminados desde la propia concepcion del proceso constructivo de la
obra; por el empleo de procesos constructivos, maquinaria, medios auxiliares o incluso
medidas del propio disefo del proyecto que no generen riesgos y sin duda, estos riesgos
no merecen un desarrollo detenido en esta memoria de seguridad.

8.2.2. Instalaciones provisionales de obra

Con anterioridad al inicio de las obras y siguiendo el Plan de ejecucion previsto en el de obra,
deberan realizarse las siguientes instalaciones provisionales:

Instalacion eléctrica provisional

Previa peticion a la empresa suministradora, la compafnia suministradora realizard la acometida y
conexion con la red general por medio de un armario de proteccion aislante, dotado con llave de
seguridad.

La instalacién provisional contara con el "CGMP" Cuadro General de Mando y proteccion, dotado de
seccionador general de corte automatico y de interruptores omnipolares y magnetotérmicos, del cual
saldran los circuitos de alimentacién hacia los cuadros secundarios "CS" que a su vez estaran
dotados de interruptor general de corte automatico e interruptores onmipolares.
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Las salidas de los cuadros secundarios estaran protegidas con interruptores diferenciales y
magnetotérmicos.

Instalacion de Aqua potable

La acometida de agua potable a la obra se realizara por la compafia suministradora, siguiendo las
especificaciones técnicas y requisitos establecidos por la compania de aguas.

Instalacion de proteccion contra incendios

En documento anexo al "Pliego de Condiciones" se establece el "Plan de Emergencia" y las
medidas de actuacién en caso de emergencia, riesgo grave y accidente (caida a redes, rescates,
etc.), asi como las actuaciones en caso de incendio.

Igualmente se calcula en dicho documento el "Nivel de riesgo intrinseco de incendio” de la obra, y tal
como se observa en dicho documento se obtiene un riego de nivel "Bajo", lo cual hace que con
adopcién de medios de extincion portatiles acordes con el tipo de fuego a extinguir, sea suficiente:

Clase

de Materiales a extinguir Extintor recomendado (*)
Fuego

A e Materiales sélidos que forman brasas. Polvo ABC, Agua, Espuma y CO2

e Combustibles liquidos (gasolinas, aceites,
B barnices, pinturas, etc.) Polvo ABC, Polvo BC, Espuma y
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e Solidos que funden sin arder (Polietileno co2
expandido, plasticos termoplasticos, PVC, etc.)
e Fuegos originados por combustibles gaseosos
C (gas ciudad, gas propano, gas butano, etc.) Polvo ABC, Polvo BC,
e Fuegos originados por combustibles liquidos ycoz
bajo presion (circuitos de aceites, etc.)

e Fuegos originados por la combustion de Consultar con el proveedor en
D metales inflamables y compuestos quimicos funcion del material o materiales a
(magnesio, aluminio en polvo, sodio, litio, etc.) extinguir.

(*) La utilizacién de medios de extincion de incendios, tal y como se recoge en el Plan de Emergencia de |a obra, se realizara
como fase inicial y de choque frente al incendio, hasta la llegada de los bomberos, a los cuales se dara aviso en cualquier
caso.

Los puntos de ubicacion de los extintores, asi como la senalizacién de emergencia, itinerarios de
evacuacion, vias de escape, salidas, etc se definiran en obra, a medida que va avanzando el proceso
constructivo.

Almacenamiento y seinalizacién de productos

En los talleres y almacenes asi como cualquier otro lugar grafiado en los planos en los que se
manipulen, almacenen o acopien sustancias o productos explosivos, inflamables, nocivos, peligrosos
o insalubres, seran debidamente senalizados, tal y como se especifica en la ficha técnica del material
correspondiente y que se adjunta a esta memoria de seguridad, debiendo ademas cumplir el
envasado de los mismos con la normativa de etiquetado de productos.

Con caracter general se deberd :

Senializar el local (Peligro de incendio, explosion, radiacion, etc.)

Senfializar la ubicacién de los medios de extincién de incendios.

Senfalizar frente a emergencia (vias de evacuacion, salidas, etc.)

Senializar visiblemente la prohibicion de fumar.

Senializar visiblemente la prohibicion de utilizacion de teléfonos moéviles (cuando sea necesario).

Acometidas a los servicios sanitarios y comunes.

Los modulos provisionales de los diferentes servicios sanitarios y comunes se ubican tal como se
especificd anteriormente en los puntos establecidos. Hasta ellos se procedera a llevar las acometidas
de energia eléctrica y de agua, asi como se realizara la instalacion de saneamiento para evacuar las
aguas procedentes de los mismos hacia la red general de alcantarillado.

8.2.3. Energias de la obra

Electricidad

La energia eléctrica es utilizada en la obra para multiples operaciones: Alimentacion de maquinas y
equipos, Alumbrado, etc. Es la energia de uso generalizado.

Identificacion de riesgos propios de la energia

Quemaduras fisicas y quimicas

Contactos eléctricos directos

Contactos eléctricos indirectos

Exposicion a fuentes luminosas peligrosas
Incendios

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores
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Medidas preventivas

Solo se emplearan cables que estén perfectamente disefiados y aislados para la corriente que
circulara por ellos.

Si es posible, solo se utilizaran tensiones de seguridad.

No se debe suministrar electricidad a aparatos que estén mojados o trabajen en condiciones de
humedad, salvo los que tengan las protecciones adecuadas, segun el Reglamento Electrotécnico de
Baja tensién.

Todas las conexiones, protecciones, elementos de corte etc., estaran disefiados y calculados
adecuadamente y conforme al Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

Solo se usara la corriente eléctrica para suministrar energia a las maquinas eléctricas y nunca para
otros fines.

Equipos de proteccion individual

Casco de seguridad
Guantes
Botas de seguridad con puntera reforzada

Protecciones colectivas

Vallado perimetral de la obra

Senalizacién de seqguridad

Seniales de obligatoriedad de uso de casco, botas, guantes.
Seniales de prohibicién de paso a toda persona ajena a las obras
Senial de peligro de electrocucion

Esfuerzo humano - Condiciones de caracter general en la obra para el manejo manual de
cargas

De modo generalizado y en diferentes situaciones, en la obra se utilizan los esfuerzos humanos
como energia para la colocacion, posicionamiento, desplazamiento, utilizacién, etc. de materiales,
maquinas, equipos, medios auxiliares y herramientas.

Identificaciéon de riesgos propios de la energia

Sobreesfuerzos

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Medidas preventivas

e No se manipulardn manualmente por un solo trabajador mas de 25 Kg.

e Para el levantamiento de una carga es obligatorio lo siguiente:

Asentar los pies firmemente manteniendo entre ellos una distancia similar a la anchura de los
hombros, acercdndose lo més posible a la carga.

Flexionar las rodillas, manteniendo la espalda erguida.

Agarrar el objeto firmemente con ambas manos si es posible.

El esfuerzo de levantar el peso lo debe realizar los musculos de las piernas.

Durante el transporte, la carga debe permanecer lo més cerca posible del cuerpo, debiendo
evitarse los giros de la cintura.

Para el manejo de cargas largas por una sola persona se actuara segun los siguientes criterios
preventivos:
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Llevara la carga inclinada por uno de sus extremos, hasta la altura del hombro.

Avanzara desplazando las manos a lo largo del objeto, hasta llegar al centro de gravedad de la
carga.

Se colocara la carga en equilibrio sobre el hombro.

Durante el transporte, mantendra la carga en posicion inclinada, con el extremo delantero
levantado.

Es obligatoria la inspeccion visual del objeto pesado a levantar para eliminar aristas afiladas.

Es obligatorio el empleo de un cédigo de sefiales cuando se ha de levantar un objeto entre
varios, para aportar el esfuerzo al mismo tiempo. Puede ser cualquier sistema a condiciéon de que
sea conocido o convenido por el equipo.

En la aplicacion de lo dispuesto en el anexo del R.D. 487/97 se tendran en cuenta, en su caso, los
métodos o criterios a que se refiere el apartado 3 del articulo 5 del Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién.

1. Caracteristicas de la carga.

La manipulacién manual de una carga puede presentar un riesgo, en particular dorsolumbar, en los
casos siguientes:

Cuando la carga es demasiado pesada o demasiado grande.

Cuando es voluminosa o dificil de sujetar.

Cuando esta en equilibrio inestable o su contenido corre el riesgo de desplazarse.

Cuando esta colocada de tal modo que debe sostenerse o manipularse a distancia del tronco o
con torsién o inclinacién del mismo.

Cuando la carga, debido a su aspecto exterior 0 a su consistencia, puede ocasionar lesiones al
trabajador, en particular en caso de golpe.

2. Esfuerzo fisico necesario.

Un esfuerzo fisico puede entrafiar un riesgo, en particular dorsolumbar, en los casos siguientes:

3

Cuando es demasiado importante.

Cuando no puede realizarse més que por un movimiento de torsién o de flexién del tronco.
Cuando puede acarrear un movimiento brusco de la carga.

Cuando se realiza mientras el cuerpo esta en posicion inestable.

Cuando se trate de alzar o descender la carga con necesidad de modificar el agarre.

. Caracteristicas del medio de trabajo.

Las caracteristicas del medio de trabajo pueden aumentar el riesgo, en particular dorsolumbar en los
casos siguientes:

=Y

Cuando el espacio libre, especialmente vertical, resulta insuficiente para el ejercicio de la
actividad de que se trate.

Cuando el suelo es irregular y, por tanto, puede dar lugar a tropiezos o bien es resbaladizo para
el calzado que lleve el trabajador.

Cuando la situacién o el medio de trabajo no permite al trabajador la manipulacién manual de
cargas a una altura segura y en una postura correcta.

Cuando el suelo o el plano de trabajo presentan desniveles que implican la manipulacién de la
carga en niveles diferentes.

Cuando el suelo o el punto de apoyo son inestables.

Cuando la temperatura, humedad o circulacion del aire son inadecuadas.

Cuando la iluminacién no sea adecuada.

Cuando exista exposicion a vibraciones.

. Exigencias de la actividad.

La actividad puede entraiar riesgo, en particular dorsolumbar, cuando implique una o varias de las
exigencias siguientes:
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e Esfuerzos fisicos demasiado frecuentes o prolongados en los que intervenga en particular la
columna vertebral.
Periodo insuficiente de reposo fisioldgico o de recuperacion.
Distancias demasiado grandes de elevacién, descenso o transporte.
Ritmo impuesto por un proceso que el trabajador no pueda modular.

5. Factores individuales de riesgo.

Constituyen factores individuales de riesgo:

La falta de aptitud fisica para realizar las tareas en cuestion.

La inadecuacion de las ropas, el calzado u otros efectos personales que lleve el trabajador.

La insuficiencia o inadaptacion de los conocimientos o de la formacion.
La existencia previa de patologia dorsolumbar.

Equipos de proteccién individual

Casco de seguridad

Guantes

Botas de seguridad con puntera reforzada
Proteccion dorsolumbar

Protecciones colectivas

Vallado perimetral de la obra

Senalizacién de seqguridad

Seniales de obligatoriedad de uso de casco, botas, guantes y proteccidén dorsolumbar.

8.2.4. Acceso a la obra de proveedores, servicios de mantenimiento y otros

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Los proveedores (suministradores de materiales y equigpamiento de la obra), asi como operarios de servicios de
mantenimiento (grua torre, maquinas y equipos de obra, etc.)y cualquier otro personal que no siendo trabajador de ninguna
empresa contratista o subcontratista de la obra y que acceda de modo ocasional a la obra tendra el mismo tratamiento que
cualquier persona que trabaje en la obra.

Los proveedores y suministradores son empresas que
exclusivamente aportan materiales o equipos a las
obras, no disponiendo en ningin momento de mano
de obra en la misma, puesto que pasarian a ser
subcontratistas.

Por tanto, son empresas que no pueden realizar
ningun tipo de trabajo en la obra, a excepcion de la
carga y descarga de los materiales o equipos que
suministra.

Los procedimientos que deberan seguir son:

Preparacién de operaciones de carga/descarga

Afianzado y estabilizacién de la carga.

Elevacion y transporte de carga hasta el punto de descarga.
Apilado o acopiado de carga.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad

Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
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mismo nivel danino

Caida de objetos por Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desplome o

derrumbamiento

Choques y golpes contra | Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos moviles

Atrapamiento o Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
aplastamiento por o entre

objetos

Sobreesfuerzos, Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
posturas forzadas o danino

movimientos repetitivos

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (obligatorio para circular por obra).
- Chaleco alta visibilidad.
- Botas o calzado apropiado.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

En general cualquier persona que visite la obra como proveedor o suministrador, debera ser recibida y acompanada por
personal de la obra, ser informada de los riesgos de caracter general de la misma y si los hibiera de los especificos del
momento (por ejemplo embarramiento de terrenos, peligros de derrumbe, etc...) y disponer de los equipos de proteccion
individual que se especifican.

Sera de su obligacion el cumplir y hacer cumplir la normativa en materia de seguridad y salud.

Debera respetar la sefalizacion.

Debera seguir las instrucciones en especial las del Encargado de obra relativas a la carga/descarga de los materiales.
Debera respetar las protecciones colectivas de la obra.

Debera utilizar los EPIs que le son de aplicacion.

Debera mantener la limpieza y orden en la obra.

Como esta prohibido fumar en el ambito de la obra, tiene prohibido fumar y encender fuego.

Debera aparcar el vehiculo en los puntos establecidos para ello, respetando el turno u orden de descarga.

No podra abandonar el vehiculo con el motor en marcha.

Al descender del vehiculo deber3 utilizar los EPIs definidos.

No podra abandonar residuos (embalajes, cartonajes, plasticos, etc..) o restos de materiales rotos excepto en los lugares
establecidos para ello.

Debera cumplir el Plan de Prevencion de riesgos de su empresa, para las operaciones correspondientes a la carga,
descarga, manipulacién de cargas, transito y transporte por obra, etc. En tal sentido podra ser requerido su empresa a
aportar la Evaluacion de riesgos de las actividades relativas a dichas operaciones, si es que se considera necesario por los
riesgos que entrana.

Deberan colaborar a mantener la limpieza y orden en la obra.

8.2.5. Relacion de puestos de trabajo evaluados

8.2.6. Identificacion de riesgos que pueden ser evitados y en consecuencia se
evitan

En esta obra, se consideran al menos riesgos evitados los siguientes:

e Los derivados de las interferencias de los trabajos a ejecutar, que se han eliminado mediante el
estudio preventivo del plan de ejecucion de obra.

e Los originados por las maquinas sin protecciones en sus partes moviles, que se han desestimado
mediante la exigencia de que todas las maquinas estén completas, con sus revisiones vy
mantenimientos al dia y con todas sus protecciones operativas.

e Los originados por las maquinas eléctricas carentes de protecciones contra los contactos
eléctricos, que se han eliminado mediante la exigencia de que todas ellas estén dotadas con
doble aislamiento o en su caso, de toma de tierra de sus carcasas metdlicas, en combinacién con
los interruptores diferenciales de los cuadros de suministro y red de toma de tierra general
eléctrica.

e Los derivados del factor de forma y de ubicacion del puesto de trabajo, resuelto mediante la
aplicacién de procedimientos de trabajo seguro, en combinacién con las protecciones colectivas,
equipos de proteccidn individual y sefalizacion.
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e Los derivados de las maquinas sin mantenimiento preventivo, que se eliminan mediante el
control de sus libros de mantenimiento y revision de que no falte en ellas, ninguna de sus
protecciones especificas y la exigencia en su caso, de poseer el marcado CE.

e Los derivados de los medios auxiliares deteriorados, en mal estado o peligrosos, mediante la
exigencia de utilizar medios auxiliares con marcado CE o en su caso, medios auxiliares en buen
estado de mantenimiento, montados con todas las protecciones disefiadas por su fabricante.

e Los derivados por el mal comportamiento de los materiales preventivos a emplear en la obra, que
se exigen en su caso, con marcado CE o con el certificado de ciertas normas UNE.

En general, todos los riesgos evitados en origen no son objeto de evaluacién en las diferentes
unidades de obra, pues por la ejecucién, organizacion del trabajo o por la planificaciéon del mismo ya

no existen al haber sido evitados y en consecuencia no son evaluados.

8.2.7. Relacion de riesgos laborales que no se han podido eliminar y son

objeto de evaluacidén

En esta obra, se consideran riesgos existentes pero resueltos mediante la aplicacién de las medidas
preventivas y protecciones técnicas, los contenidos en el siguiente listado, el cual surge de la
estadistica considerada en el “Anuario de Estadistica de Accidentes de Trabajo de la Secretaria
General Técnica de la Subdireccion General de Estadisticas Sociales y Laborales del Ministerio de

Trabajo y Asuntos Sociales”:

La evaluacion de los riesgos anteriores tiene su desarrollo en funcién del procedimiento constructivo
de cada unidad de obra, de la utilizacién en dicha unidad de obra de medios auxiliares y maquinas 'y

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento

Caida de tierras por desplome o derrumbamiento

Caida de objetos en manipulacion

Caida de objetos desprendidos

Pisadas sobre objetos

Choques y golpes contra objetos inméviles

Choques y golpes contra objetos méviles

Golpes y cortes por objetos o herramientas

Proyeccién de fragmentos o particulas

Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos
Atrapamiento o aplastamiento por vuelco de maquinas o vehiculos
Sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos repetitivos
Exposicién a temperaturas ambientales extremas

Contactos térmicos

Contactos eléctricos

Exposicién a sustancias nocivas o toxicas

Contacto con sustancias causticas o corrosivas

Exposicion a radiaciones

Explosion

Incendio

Danos causados por seres vivos

Atropellos o golpes con vehiculos

Exposicién al ruido

Exposicién a vibraciones

lluminacién inadecuada

Carga mental

Riesgos derivados de factores psicosociales u organizacionales
Ambiente pulvigeno

de los materiales manipulados en la misma.
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Para cada uno de los riesgos evaluados en cada unidad de obra cuyo valor no sea Trivial o
Tolerable, se procede a la adopcidn de las medidas preventivas necesarias para su resolucion. Si no
fuese posible resolverlos solo con medidas preventivas, a la adopcion de protecciones colectivas y
en ultima instancia a la adopcién de equipos de proteccion individual.

La calificacion del riesgo que figura en las tablas de cada unidad de obra, es la que tiene aplicada
la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada.

8.2.8. Unidades de obra

Rehabilitacion de edificios - Actuaciones previas - Operaciones previas - Cierre de obra con
vallado provisional

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se delimitara el recinto y se realizara el vallado de acuerdo con la documentacion disponible y antes del inicio de la obra,
para impedir asi el acceso libre a personas ajenas a la obra.

Se colocaran vallas cerrando todo el perimetro abierto de la obra, las cuales seran resistentes y tendran una altura de 2.00
m.

La puerta de acceso al solar para los vehiculos tendra una anchura de 4.50 m, debera separarse la entrada de acceso de
operarios de la de vehiculos.

Identificacidn y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad

- Caidas de operarios al | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

mismo nivel. danino

- Pisadas sobre objetos. | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafino

- Choques y golpes Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

contra objetos inmoviles.

- Golpes y cortes por Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

objetos o herramientas.

- lluminacion Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

inadecuada. danino

- Sobreesfuerzos, Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

posturas inadecuadas o danino

movimientos repetitivos.

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Guantes de cuero.

- Ropa de trabajo.

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Se estableceran accesos diferenciados y sefalizados para las personas y vehiculos. La calzada de circulacién de vehiculos
y la de personal se separara al menos por medio de una barandilla.

Se prohibira aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

Se prohibira el paso de peatones por la entrada de vehiculos.

Se prohibira la entrada a toda persona ajena a la obra.

Cualquier obstaculo que se encuentre situado en las inmediaciones de la obra debera de quedar debidamente sefializado.
Se dispondra en obra un Cartel de obra, en el que se puedan contemplar todas las indicaciones y sefalizacion de obra.

El vallado dispondra de luces para la sefalizacion nocturna en los puntos donde haya circulacion de vehiculos.

Si al instalar el vallado de obra invadimos la acera, nunca se desviaran los peatones hacia la calzada sin que hayan
protecciones.

Rehabilitacion de edificios - Actuaciones previas - Operaciones previas - Senalizacion
provisional de obra
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Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En esta unidad de obra se consideran incluidas la diferente sefalizacién que debera colocarse al inicio de la obra, tanto en
el acceso a la misma (cartel de acceso a obra en cada entrada de vehiculos y personal) como la sefalizacion por el interior
de la obra, y cuya finalidad es la de dar a conocer de antemano, determinados peligros de la obra.

Igualmente debera senalizarse las zonas especificadas, con vallas y luces rojas durante la noche.

La instalacion eléctrica de estas instalaciones luminosas de sefalizacion se haran sin tension en la linea.

Se consideran incluidas dentro de esta unidad de obra las operaciones de:

a) izado y nivelacion de sefales
b) fijacién

Identificacidn y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad
- Caidas al mismo nivel. | Media Dafiino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
- Golpes o cortes por Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manejo de herramientas danino
manuales.
- Golpes o cortes por Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
manejo de chapas
metalicas.
- Pisadas sobre objetos. | Media Dafiino Moderado Evitado | 99,0 No afecta

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Ropa de trabajo.

- Chaleco reflectante.

- Cinturén porta-herramientas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

La sefalizacion se llevara a cabo de acuerdo con los principios profesionales de las técnicas y del conocimiento del
comportamiento de las personas a quienes va dirigida la sefalizacion y siguiendo las especificaciones establecidas en el
proyecto de obra, y especialmente, se basara en los fundamentos de los codigos de sefiales, como son:

1) Que la sefal sea de facil percepcion, visible, llamativa, para que llegue al interesado (supone que hay que anunciar los
peligros que trata de prevenir).

2) Que las personas que la perciben, vean lo que significa. Letreros como PELIGRO, CUIDADO, ALTO, una vez leidos,
cumplen bien con el mensaje de sefalizacién, porque de todos es conocido su significado (consiste en que las personas
perciban el mensaje o sefal, lo que supone una educacién preventiva é de conocimiento del significado de esas sefales).

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

El acopio de materiales nunca obstaculizara las zonas de paso, para evitar tropiezos.

Se retirara las sobras de materiales, herramientas y restos de obra no colocados como piezas rotas, envoltorios, palets, etc.
Las herramientas a utilizar por los instaladores electricistas estaran protegidas contra contactos eléctricos con material
aislante normalizado. Las herramientas con aislante en mal estado o defectuoso seran sustituidas de inmediato por otras
que estén en buen estado.

Los instaladores iran equipados con calzado de seguridad, guantes aislantes, casco, botas aislantes de seguridad, ropa de
trabajo, protectores auditivos, protectores de la vista, comprobadores de tensién y herramientas aislantes.

En lugares en donde existan instalaciones en servicio, se tomaran medidas adicionales de prevencién y con el equipo
necesario, descrito en el punto anterior.

Se suspenderan los trabajos en condiciones climatolégicas adversas.

Debera mantenerse el tajo en buen estado de orden y limpieza.

Rehabilitacion de edificios - Apuntalamientos - Paredes - Apuntalamiento en hueco de paso

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Operaciones previstas para el apuntalamiento en hueco de paso mediante cruz de San Andrés, hecha con tablones y
formada por solera, puntales y sopanda superior tornapuntado en las dos diagonales, elaborada en obra, conforme se
especifica en el proyecto de obra, incluyendo derribo manual de zonas afectadas o peligrosas y carga manual de
escombros sobre contenedor.
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Las operaciones que se incluyen en esta unidad de obra son:

Preparacién del espacio de trabajo.
Formacion de apuntalamiento mediante tablones.
Realizacion de operaciones de aseguramiento y limpieza de la zona.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad

- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel. danino
- Sobreesfuerzos. Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Golpes en general por | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
objetos. danino
- Caida de objetos por Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
desplome
- Proyeccién de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
fragmentos o particulas.

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de PVC o de goma.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Ropa de trabajo.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.
Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Todas las zonas de trabajo estaran bien iluminadas.

Las zonas de trabajo seran limpiadas de escombro (restos pétreos) diariamente para evitar las acumulaciones innecesarias.
Se comprobara la estabilidad y solidez de los elementos resistentes antes de realizar operaciones en ellos.
Se comprobara la estabilidad y solidez de los medios auxiliares necesarios para realizar las operaciones.

A las zonas de trabajo se accedera siempre de forma segura.

El tajo debera disponer de buena iluminacién y estar debidamente ventilado.

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacién de las tareas.
El acopio de materiales nunca obstaculizara las zonas de paso, para evitar tropiezos.

Se retirara las sobras de materiales, herramientas y restos de obra.

Se suspenderan los trabajos en el exterior, en condiciones climatolégicas adversas.

Debera mantenerse el tajo en buen estado de orden y limpieza.

Rehabilitacidn de edificios - Rehabilitacion de fachadas y particiones - Aperturas en paredes
para puertas o ventanas

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Operaciones previstas para practicar un hueco inexistente en pared, para posterior colocacion de puerta o ventana.
Las operaciones que se incluyen en esta unidad de obra son:

Preparacién del espacio de trabajo.

Replanteo hueco.

Revision estado de instalaciones afectadas y su desvio.
Demolicién del hueco.

Saneamiento de zonas afectadas.

Reparacion de defectos superficiales y acabado final.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad

- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
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mismo nivel dafino

- Caida de objetos por Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

desplome o

derrumbamiento

- Golpes y cortes por Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

objetos o herramientas

- Proyeccién de Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

fragmentos o particulas danino

- Atrapamiento o Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

aplastamiento por o entre

objetos

- Sobreesfuerzos, Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

posturas forzadas o dafino

movimientos repetitivos

- Exposicién al ruido Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
danino

- lluminacién Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

inadecuada dafino

- Ambiente pulvigeno Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de PVC o de goma.

- Guantes de cuero.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Calzado de seguridad.

- Ropa de trabajo.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

La demolicién se realizara por personal especializado.

Los trabajos estaran supervisados por persona competente en la materia.

Se regaran los escombros para evitar la creacion de grandes cantidades de polvo.

El espacio donde haya almacenamiento de escombros estara acotado y vigilado.

No se acumularan escombros con peso superior a 100 kg/m2 sobre forjados aunque estén en buen estado.

No se depositara escombro sobre los andamios.

No se acumulard escombro ni se apoyaran elementos contra vallas, muros y soportes, propios o medianeros, mientras
éstos deban permanecer en pie.

Los huecos practicados en los tabiques y muros de ladrillo se derribaran de arriba hacia abajo o se cortaran los paramentos
mediante cortes verticales de arriba hacia abajo y el vuelco se efectuara por empuje, cuidando que el punto de empuje esté
por encima del centro de gravedad del tabique a tumbar, para evitar su caida hacia el lado contrario.

Los escombros deberan conducirse hasta la planta baja o el lugar de carga por medio de rampas, con tolvas o espuertas,
sacos, etc., prohibiéndose arrojarlos desde alto.

Se prevera una salida para la evacuacion del personal facil y rapida.

Si se utiliza martillo rompedor no se dejara hincado, antes de accionar el martillo se debera de asegurar que el puntero esta
perfectamente sujeto al martillo. Si se observara deteriorado se pedira que lo cambien.

Todas las zonas de trabajo estaran bien iluminadas.

A las zonas de trabajo se accedera siempre de forma segura.

Se mantendra el orden y limpieza en la obra.

Rehabilitacion de edificios - Rehabilitacion de carpinterias - Restauracion de puertas

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Esta fase de la obra consistird en la restauracién de puertas deterioradas o en mal estado. Se incluye reposicién de
fijaciones similares a las originales, restitucion superficial de volimenes y masillado de grietas con resinas epoxi sin
disolventes, de dos componentes y baja viscosidad, restauracién y limpieza de los herrajes existentes y reposicién con
herrajes nuevos, lijado y decapado de pinturas y/o barnices existentes, aplicacion de protector quimico insecticida-fungicida,
3 capas de acabado al barniz sintético y operacion de montaje del elemento.

Las operaciones que se incluyen en esta unidad de obra son:

Preparacién del espacio de trabajo.




[Escribir texto]

Desmontaje de puerta.

Operaciones de saneamiento y/o recambio de elementos y herrajes.
Aplicacion de capas protectoras.

Montaje de elementos.

Reparacion de defectos superficiales y acabado final.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad

- Caida al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
dafino

- Cortes por manejo de Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta

maquinas-herramientas

manuales.

- Golpes por objetos o Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

herramientas. dafino

- Atrapamientos de Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

dedos entre objetos.

- Contactos con la Media Dafiino Moderado Evitado | 99,0 No afecta

energia eléctrica.

- Afecciones Baja Extremadament | Moderado Evitado | 99,0 No afecta

respiratorias por trabajos e dafino

dentro de atmédsferas
pulverulentas.

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Cinturén portaherramientas.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Los recortes y aserrin producidos durante los ajustes se recogeran y se eliminaran lo antes posible.

Antes de la utilizacién de una maquina-herramienta, el operario debera ser conocedor del manejo de esa determinada
maquina.

El cuelgue de hojas de puertas, (o de ventanas), se efectuara por un minimo de dos operarios, para evitar accidentes e
interferencias por desequilibrio.

La zona de trabajo tendra una zona de iluminacién minima de 100 lux a una altura entorno a los 2 m.

Se mantendra el orden y limpieza en el tajo de obra.

Rehabilitacion de edificios - Rehabilitacion de carpinterias - Restauracion de ventanas

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Esta fase de la obra consistira en la restauracién de ventanas deterioradas o en mal estado. Se incluye reposicion de
fijaciones similares a las originales, restitucion superficial de volimenes y masillado de grietas con resinas epoxi sin
disolventes, de dos componentes y baja viscosidad, restauracién y limpieza de los herrajes existentes y reposicién con
herrajes nuevos, lijado y decapado de pinturas y/o barnices existentes, aplicacion de protector quimico insecticida-fungicida,
3 capas de acabado al barniz sintético y operacion de montaje del elemento.

Las operaciones que se incluyen en esta unidad de obra son:

Preparacién del espacio de trabajo.

Desmontaje de ventanas.

Operaciones de saneamiento y/o recambio de elementos y herrajes.
Aplicacion de capas protectoras.

Montaje de elementos.

Reparacion de defectos superficiales y acabado final.
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Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad

- Caida al mismo nivel. Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
dafino

- Cortes por manejo de Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta

magquinas-herramientas

manuales.

- Golpes por objetos o Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

herramientas. dafino

- Atrapamientos de Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

dedos entre objetos.

- Contactos con la Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta

energia eléctrica.

- Afecciones Baja Extremadament | Moderado Evitado | 99,0 No afecta

respiratorias por trabajos e danino

dentro de atmésferas
pulverulentas.

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Cinturén portaherramientas.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacién de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Los recortes y aserrin producidos durante los ajustes se recogeran y se eliminaran lo antes posible.

Antes de la utilizacién de una maquina-herramienta, el operario debera ser conocedor del manejo de esa determinada
maquina.

El cuelgue de hojas de puertas, (o de ventanas), se efectuara por un minimo de dos operarios, para evitar accidentes e
interferencias por desequilibrio.

La zona de trabajo tendra una zona de iluminacién minima de 100 lux a una altura entorno a los 2 m.

Se mantendra el orden y limpieza en el tajo de obra.

Rehabilitacion de edificios - Rehabilitacion de instalaciones - Telecomunicaciones -
Reparacion instalacion de telefonia

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Reparacion y en su caso sustitucion de elementos y piezas deterioradas de la instalacion. Se incluyen las operaciones de
sustitucién y las pruebas de servicio que fuesen necesarias para comprobar el funcionamiento correcto de la instalacion.
Las operaciones que se incluyen en esta unidad de obra son:

Preparacién del espacio de trabajo.

Desmontaje, retirada y reparacion de piezas, elementos defectuosos de la instalacion.
Fijacion de elementos y montaje de piezas.

Pruebas de servicio.

Reparacion de defectos superficiales y acabado final.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad
- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel. dafino

- Caida de personas a Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
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distinto nivel.

- Cortes por manejo de Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
maquinas-herramientas
manuales.

- Cortes por manejo de Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
cables.

- Los derivados de los Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
medios auxiliares
utilizados.

- Sobreesfuerzos. Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma.

- Arnés de Seguridad (cuando sea necesario).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se tendra especial cuidado en trabajos en cubiertas con circunstancias meteorolégicas adversas (lluvias, heladas, viento,
etc.), y si el nivel de riesgo es alto se suspendera la instalacién.

La zona de trabajo se mantendra limpia de obstaculos y de objetos para eliminar el riesgo de caida desde altura.

Los trabajos de instalacion se efectuaran sin tensiéon en las lineas, verificAndose esta circunstancia mediante un
comprobador de tension.

Cuando sea necesario el uso de aparatos o herramientas eléctricos, éstos estaran dotados de grado de asilamiento Il o
estaran alimentados a tension inferior a la tension de seguridad mediante transformadores de seguridad.

Cuando durante la fase de instalacién sea preciso utilizar aparatos o herramientas eléctricas, estos estaran dotados de
doble aislamiento y toma de puesta a tierra.

Rehabilitacion de edificios - Rehabilitacion de instalaciones - Telecomunicaciones -
Reparacion instalacion de radiodifusion sonora y television terrenales

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Reparacion y en su caso sustitucion de elementos y piezas deterioradas de la instalacion. Se incluyen las operaciones de
sustitucién y las pruebas de servicio que fuesen necesarias para comprobar el funcionamiento correcto de la instalacion.
Las operaciones que se incluyen en esta unidad de obra son:

Preparacién del espacio de trabajo.

Desmontaje, retirada y reparacién de piezas, elementos defectuosos de la instalacion.
Fijacion de elementos y montaje de piezas.

Pruebas de servicio.

Reparacion de defectos superficiales y acabado final.

Identificacién y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad

- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel. danino
- Caida de personas a Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
distinto nivel.
- Cortes por manejo de Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
maquinas-herramientas
manuales.
- Cortes por manejo de Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
cables.
- Los derivados de los Media Dafiino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
medios auxiliares
utilizados.
- Sobreesfuerzos. Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
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Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma.

- Arnés de Seguridad (cuando sea necesario).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se tendra especial cuidado en trabajos en cubiertas con circunstancias meteorolégicas adversas (lluvias, heladas, viento,
etc.), y si el nivel de riesgo es alto se suspendera la instalacién.

La zona de trabajo se mantendra limpia de obstaculos y de objetos para eliminar el riesgo de caida desde altura.

Los trabajos de instalacion se efectuaran sin tensiéon en las lineas, verificAndose esta circunstancia mediante un
comprobador de tension.

Cuando sea necesario el uso de aparatos o herramientas eléctricos, éstos estaran dotados de grado de asilamiento Il o
estaran alimentados a tension inferior a la tension de seguridad mediante transformadores de seguridad.

Cuando durante la fase de instalacién sea preciso utilizar aparatos o herramientas eléctricas, estos estaran dotados de
doble aislamiento y toma de puesta a tierra.

Rehabilitacion de edificios - Rehabilitacion de instalaciones - Eléctricas - Reparacion
instalacion de baja tension

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Reparacion y en su caso sustitucion de elementos y piezas deterioradas de la instalacion de BT. Se incluyen las
operaciones de sustitucion y las pruebas de servicio que fuesen necesarias para comprobar el funcionamiento correcto de
la instalacion.

Las operaciones que se incluyen en esta unidad de obra son:

Preparacién del espacio de trabajo.

Desmontaje, retirada y reparacion de piezas, elementos defectuosos de la instalacion.
Fijaciéon de elementos y montaje de piezas.

Pruebas de servicio.

Reparacion de defectos superficiales y acabado final.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencidon adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad

- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel. danino
- Caida de personas a Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
distinto nivel.
- Cortes por manejo de Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
maquinas-herramientas
manuales.
- Cortes por manejo de Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
cables.
- Los derivados de los Media Dafiino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
medios auxiliares
utilizados.
- Sobreesfuerzos. Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
- Electrocucion Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma.

- Arnés de Seguridad (cuando sea necesario).
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Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se tendra especial cuidado en circunstancias meteoroldgicas adversas (lluvias, heladas, viento, etc.), y si el nivel de riesgo
es alto se suspenderd la instalacion.

La zona de trabajo se mantendra limpia de obstaculos y de objetos para eliminar el riesgo de caida desde altura.

Los trabajos de instalacion se efectuaran sin tension en las lineas, verificAndose esta circunstancia mediante un
comprobador de tension.

Cuando sea necesario el uso de aparatos o herramientas eléctricos, éstos estaran dotados de grado de asilamiento Il o
estaran alimentados a tension inferior a la tension de seguridad mediante transformadores de seguridad.

Cuando durante la fase de instalacién sea preciso utilizar aparatos o herramientas eléctricas, estos estaran dotados de
doble aislamiento y toma de puesta a tierra.

Rehabilitacion de edificios - Rehabilitacion de instalaciones - Fontaneria - Reparacion
instalaciones de abastecimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Reparacion y en su caso sustitucion de elementos y piezas deterioradas de la instalacion. Se incluyen las operaciones de
sustitucién y las pruebas de servicio que fuesen necesarias para comprobar el funcionamiento correcto de la instalacion.
Las operaciones que se incluyen en esta unidad de obra son:

Preparacién del espacio de trabajo.

Desmontaje, retirada y reparacion de piezas, elementos defectuosos de la instalacion.
Fijacion de elementos y montaje de piezas.

Pruebas de servicio.

Reparacion de defectos superficiales y acabado final.

Identificacidn y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad

- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

mismo nivel. danino

- Cortes por manejo de Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

magquinas-herramientas danino

manuales.

- Los derivados de los Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

medios auxiliares dafino

utilizados.

- Sobreesfuerzos. Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de resistencia mecanica.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacién de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Cuando sea necesario el uso de aparatos o herramientas eléctricos, éstos estaran dotados de grado de asilamiento Il o
estaran alimentados a tension inferior a la tension de seguridad mediante transformadores de seguridad.

Cuando durante la fase de instalacién sea preciso utilizar aparatos o herramientas eléctricas, estos estaran dotados de
doble aislamiento y toma de puesta a tierra.

La zona de trabajo se mantendra limpia de obstaculos y de objetos para eliminar el riesgo de caidas.

Se mantendra la limpieza y orden en el tajo de obra.

En las operaciones del exterior, se suspenderan los trabajos con condiciones climatolégicas adversas.

Rehabilitacion de edificios - Rehabilitacion de instalaciones - Fontaneria - Agua fria y caliente -
Sustitucion de piezas sanitarias
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Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Reparacion y en su caso sustitucién de conexion de piezas sanitarias, desmontaje y montaje, adecuacion de espacios,
sellado de junta entre materiales, relleno de juntas y masilla de silicona.

Las operaciones que se incluyen en esta unidad de obra son:

Preparacién del espacio de trabajo.

Desmontaje de piezas sanitarias.

Reparacion y reparado, realizacion de uniones y sellados.
Pruebas de servicio.

Reparacion de defectos superficiales y acabado final.

Identificacidn y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad
Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel dafino

Caida de objetos en Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
manipulacion dafino

Sobreesfuerzos, Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

posturas inadecuadas o
movimientos repetitivos

lluminacién inadecuada | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacién de las tareas.
Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Todas las zonas de trabajo estaran bien iluminadas.

Las zonas de trabajo seran limpiadas de escombro diariamente para evitar las acumulaciones innecesarias.

Se mantendra el orden y limpieza en la obra.

Cuando las condiciones de trabajo exijan otros medios de proteccion, se dotara a los trabajadores de los mismos.
Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho tiempo.

Rehabilitacion de edificios - Rehabilitacion de instalaciones - lluminacion - Reparacidon
instalacion de iluminacidn

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Reparacion y en su caso sustitucién de elementos y piezas deterioradas de la instalaciéon de iluminacion. Se incluyen las
operaciones de sustitucion y las pruebas de servicio que fuesen necesarias para comprobar el funcionamiento correcto de
la instalacion.

Las operaciones que se incluyen en esta unidad de obra son:

Preparacién del espacio de trabajo.

Desmontaje, retirada y reparacién de piezas, elementos defectuosos de la instalacion.
Fijacion de elementos y montaje de piezas.

Pruebas de servicio.

Reparacion de defectos superficiales y acabado final.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad

- Caida de personas al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel. danino
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- Caida de personas a Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
distinto nivel.

- Cortes por manejo de Media Danino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
maquinas-herramientas

manuales.

- Cortes por manejo de Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
cables.

- Los derivados de los Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
medios auxiliares

utilizados.

- Sobreesfuerzos. Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
- Electrocucion Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma.

- Arnés de Seguridad (cuando sea necesario).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacién de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se tendra especial cuidado en los trabajos realizados en el exterior y en circunstancias meteorologicas adversas (lluvias,
heladas, viento, etc.), si el nivel de riesgo es alto se suspendera la instalacion.

La zona de trabajo se mantendra limpia de obstaculos y de objetos para eliminar el riesgo de caida desde altura.

Los trabajos de instalacion se efectuaran sin tension en las lineas, verificAndose esta circunstancia mediante un
comprobador de tension.

Cuando sea necesario el uso de aparatos o herramientas eléctricos, éstos estaran dotados de grado de asilamiento Il o
estaran alimentados a tension inferior a la tension de seguridad mediante transformadores de seguridad.

Cuando durante la fase de instalacién sea preciso utilizar aparatos o herramientas eléctricas, estos estaran dotados de
doble aislamiento y toma de puesta a tierra.

Rehabilitacion de edificios - Rehabilitacion de instalaciones - Salubridad - Saneamiento -
Sustitucién de piezas sanitarias

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Reparacion y en su caso sustitucién de conexiéon de piezas sanitarias, desmontaje y montaje, adecuaciéon de espacios,
sellado de junta entre materiales, relleno de juntas y masilla de silicona.

Las operaciones que se incluyen en esta unidad de obra son:

Preparacién del espacio de trabajo.

Desmontaje de piezas sanitarias.

Reparacion y reparado, realizacion de uniones y sellados.
Pruebas de servicio.

Reparacion de defectos superficiales y acabado final.

Identificacién y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad
Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
mismo nivel danino

Caida de objetos en Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
manipulacién dafino

Sobreesfuerzos, Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

posturas inadecuadas o
movimientos repetitivos

lluminacion inadecuada | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
danino
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Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.
Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Todas las zonas de trabajo estaran bien iluminadas.

Las zonas de trabajo seran limpiadas de escombro diariamente para evitar las acumulaciones innecesarias.

Se mantendra el orden y limpieza en la obra.

Cuando las condiciones de trabajo exijan otros medios de proteccion, se dotara a los trabajadores de los mismos.
Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho tiempo.

Rehabilitacion de edificios - Rehabilitacion de cubiertas - Cubierta de tejas - Reparacion de
tejados a base de tejas

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Operaciones previstas para la reparacion de la cubierta de tejas previo repicado de zonas afectadas, levantamiento de tejas
y recubrimientos y despejado y limpieza de zonas de trabajo. Posteriormente en funcion del tipo de faldén debera seguirse
para subsanar las deficiencias los siguientes pasos:

A/ Faldon sobre tabiquillos:

Primeramente se extendera sobre la superficie limpia y seca del forjado el imprimador de base asfaltica .

A continuacion se colocara una barrera de vapor, que estara formada por 1.5 kg/m2 de oxiasfalto.

Se colocaran los tabiquillos de ladrillo tomados con mortero de yeso, con 25 por ciento de huecos para ventilacion,
colocando el aislamiento térmico entre los tabiquillos.

Se colocaran los bardos apoyados sobre los tabiquillos.

Se rematara la formacion de pendientes mediante una capa de mortero de cemento.

Se colocara la lamina impermeabilizante sobre dicha capa de mortero y su mortero de recubrimiento.

Se rematara la cubierta mediante la colocacién de las tejas.

B/ Faldon de hormigén:

Primeramente se extendera sobre la superficie limpia y seca del forjado el imprimador de base asfaltica .
A continuacion se colocara una barrera de vapor, que estara formada por 1.5 kg/m2 de oxiasfalto.

La pendiente se realizara mediante hormigon.

Se rematara la formacién de pendientes mediante una capa de mortero de cemento.

Se colocara la lamina impermeabilizante y se recubrira mediante la capa de mortero correspondiente.
Se rematara la cubierta mediante la colocacién de las tejas.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad

- Caida de personas al Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

mismo nivel. dafino

- Caida de personas a Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

distinto nivel.

- Caida de objetos. Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Sobreesfuerzos. Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafino

- Quemaduras (sellados, | Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

impermeabilizaciones en

caliente).

- Golpes o cortes por Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

manejo de herramientas

manuales.

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada
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- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Guantes de goma o PVC

- Arnés de seguridad (cuando sea necesario).
- Ropa de trabajo.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Tanto el personal de albafileria como el de impermeabilizacion serdn conocedores de los riesgos de la reparaciéon en
cubiertas planas, y del método correcto de puesta en obra de las unidades integrantes de la cubierta.

Los recipientes para transportar materiales de sellado se llenaran al 50 por ciento para evitar derrames innecesarios.

Se paralizaran los trabajos sobre la cubierta bajo régimen de vientos superiores a los 60 km/h., (lluvia, heladas y nieve).

Se mantendra el orden y limpieza en la obra.

Las planchas de materiales aislantes ligeras, se izaran a la cubierta, evitando las sobrecargas puntuales.

Los acopios de rollos de material bituminoso se ejecutaran sobre durmientes y entre calzos que impidan que se desplomen
y rueden por la cubierta.

Se comprobara que han sido apagados los mecheros o sopletes a la interrupcion de cada periodo de trabajo.

Las cajas de pavimento de la cubierta, se repartiran para su posterior puesta en obra, para evitar sobrecargas.

En todo momento se mantendra limpia y libre de obstaculos que dificulten la circulacion o los trabajos, la cubierta que se
ejecuta.

Los plasticos, cartén, papel y flejes, procedentes de los diversos empaquetados, se recogeran inmediatamente que se
hayan abierto los paquetes, para su eliminacion posterior.

Rehabilitacion de edificios - Limpieza final de obra y adecuacion de locales - Limpieza de

estancias y locales

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se incluye en el estudio de esta unidad final de obra, todas las actuaciones y pautas de prevencion necesarias para
ejecutar las actividades y trabajos relacionados con la ejecucién de la limpieza final de obra y adecuacion de locales:

® eliminacién de escombros, rascado, barrido y limpieza de suelos, paredes y techos, segln unidades de
ocupacion y espacios interiores

®  acondicionamiento de suelos para entrega de final de obra

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad

- Caidas a distinto nivel Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Caidas al mismo nivel Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafino

- Golpes y proyecciones | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafino

- Electrocucion Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

- Pisadas sobre objetos | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

y materiales danino

- Polvo Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
danino

- Ruido Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafino

- Intoxicaciones por Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

inhalacion de sustancias

0 productos quimicos o

nocivos

- Interferencias y Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

afeccion a terceros

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Guantes.

- Arnés de seguridad (en caso necesario)
- Batas y monos de trabajo

- Botas antideslizantes.
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- Mascarilla respiratoria.
- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Cinturén portaherramientas

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

®  Se sefalizaran 6 balizaran las zonas que estén recién fregadas o mojadas para evitar resbalones de terceros.

®  Durante el barrido o la limpieza del polvo en el interior de los locales, estos deberan estar convenientemente
ventilados. En caso de excesivas particulas en suspensién se utilizaran mascarillas respiratorias o en su defecto se
suspenderan las operaciones hasta que las particulas en suspension se hayan decantado.

® Durante los trabajos de limpieza, todas las dependencias en las que se realicen dichos trabajos deberan estar
debidamente iluminadas.

® Todos los operarios que realicen estas tareas deberan estar debidamente equipados: llevar bata o mono de trabajo,
botas antideslizantes y, en general, los equipos de proteccion individual necesarios en funcién del riesgo existente.

® Los productos y sustancias quimicas utilizadas para las operaciones de limpieza, deberan hacerse conforme a las
especificaciones y recomendaciones del fabricante.

® En caso de agresion o entrar indebidamente en contacto con un producto quimico, debera actuarse conforme a las
recomendaciones establecidas en la ficha técnica de dicho producto y que conforme a la normativa debera ir adherida
al envase.

®  En esta obra queda prohibida la utilizacion de productos o sustancias quimicas que no dispongan del marcado CE

8.2.9. Localizacion e identificacion de trabajos especiales en la obra

Trabajos de carga y descarga de materiales

Las maquinas elevadoras, gruas, polipastos, carretillas elevadores, etc., han de ser manejadas por
personal especializado y responsable de su actuacion. Antes de que una maquina elevadora efectie
un trabajo, el responsable revisara:

Todos los cables, cadenas, cuerdas y eslingas.

Los ganchos y los cierres de los mismos.

El anclaje y/o apoyos del sistema de elevacion.

El sistema de elevacion.

Elementos del entorno que pudieran dificultar la maniobra para lo cual son Utiles los porticos de
galibo.

En las maniobras de elevacion y tiro deben observarse las siguientes recomendaciones:

No levantar la carga si las cadenas o cables estan enredados.

Antes de elevar la cargar, tensar las eslingas, levantar la carga 10 cm y comprobar su buen
amarre y equilibrio.

No se tocaran los cables con las manos.

El transporte de la carga se realizara a la menor altura posible.

Los vehiculos y personas se situaran alejados de los posibles puntos de caida de la carga.

Las maniobras de elevar y bajar seran siempre suaves y se efectuaran evitando tiros oblicuos.
Los tiros en horizontal se haran utilizando elementos accesorios como poleas, tornos, etc.

No permanecer bajo cargas suspendidas, ni en el entorno de movimiento de las maquinas.

Todo equipo de elevacion llevara marcada la capacidad maxima de carga y en ningun caso se
sobrepasara ésta. Los mecanismos de elevacién como “tracteles” o cabrestantes se anclaran de
forma firme a elementos de estructura, evitando hacerlo sobre tuberias, postes o farolas o
cualquier otro punto que no ofrezca suficientes garantias.

Aparejos de izar

Los aparejos de izar (cables, eslingas, ganchos, etc.) seran de resistencia apropiada a la carga a
manipular y estaran en buen estado de conservacion.

Los ganchos estaran dotados de pestillo de seguridad u otro dispositivo que evite la caida
accidental de la carga.

No se empleardn aparejos que presenten signos de deterioro. En especial, no se utilizaran
cables de acero que presenten nudos, torceduras permanentes o aplastamientos.
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e Se recomienda la utilizacién de eslingas textiles para no dafar el material a elevar (como el
polietileno) o los recubrimientos (acero, fundicién).

e Cuando las eslingas vayan a trabajar fuera de la vertical, se tendré en cuenta la reduccion sobre
su capacidad maxima de carga en funcién del angulo. Siempre que sea posible se trabajara con
tantas eslingas como puntos de amarre sean necesarios.

Equipos de elevacion.

e Los equipos a utilizar seran adecuados a las caracteristicas de los materiales a manipular.

e Las gruas moviles y demas vehiculos dotados de brazo telescépico estaran debidamente
apoyados antes de comenzar las operaciones de carga y descarga.

e Se prohibe el desplazamiento de los equipos con cargas suspendidas, a excepcion de las
carretillas elevadoras de horquillas.

e Estos equipos o vehiculos estaran dotados de placa indicativa de la carga méaxima que pueden
izar en funcion del desplazamiento del brazo o pluma.

¢ No se moveran cargas de peso superior a su maxima carga permitida.

Manipulacion de materiales.

e El manejo de tubos se realizara con dos puntos de amarre como minimo.
Los tubos de polietileno en rollos, se podran manipular con un Unico punto de amarre.
Los tubos se colocaran tumbados en la caja de los vehiculos donde se vayan a transportar, no
sobresaldran de los laterales del mismo, ni de la parte anterior o posterior del vehiculo en una
longitud superior a 1,5 m.

e Los materiales, accesorios y piezas de pequeno tamario contenidas en cajones, no sobresaldran
de los bordes del mismo. La carga estara distribuida lo mas uniformemente posible.

e Los cajones o contenedores de piezas pequefias se manipularan con cuatro puntos de sujecion o
dos lazadas.

e Se prestara especial atencion a las piezas tales como, codos, tes, etc. que deben manipularse, si
no van sobre contenedores o cajones, enganchandolos a través de su interior si ello es posible.

e Las operaciones de elevacion y descenso de la carga se realizaran lentamente, evitando
movimientos bruscos y en sentido vertical, para evitar balanceos.

¢ Cuando sea de absoluta necesidad la elevacion de cargas que no estén colocadas en la vertical
del elemento de izado, lo cual implicara un arrastre de la carga en sentido oblicuo, se tomaran las
maximas garantias de seguridad y en especial los operarios se situaran en lugares retirados
donde no puedan ser alcanzados al balancearse la carga.

¢ No se transportaran cargas por encima de lugares donde se encuentren los trabajadores.

e No se permitira que las personas viajen sobre las cargas, ganchos o eslingas, ni sobre la
carretilla elevadora de horquilla, salvo si ésta esta dotada de asientos para tal fin.
No se dejaran los aparejos de izar con cargas suspendidas.
Durante las operaciones de carga y descarga, sobre la caja del camidn transportador de los
materiales, los operarios encargados de las maniobras de enganche y desenganche de la carga
tomaran las maximas garantias de seguridad llegando a descender de la caja, si la carga
presenta signos de inestabilidad.

e Cuando se observe que una carga no esta sujeta establemente, se descendera ésta
procediéndose a su reenganche.

e Cuando los aparatos funcionen sin carga, el maquinista elevara el gancho lo suficiente para que
pase libremente sobre las personas y objetos.

e Cuando no queden dentro del campo visual del maquinista todas las zonas por las que deben
pasar las personas u objetos, se emplearan uno o varios trabajadores para efectuar las senales
adecuadas para la correcta carga, desplazamiento y parada.

Condiciones de seguridad de los equipos.

e Todas las maquinas u equipos de obra dispondran de marcado CE, de manual de instrucciones y
de libro de mantenimiento. Los operarios de las maquinas y equipos seran conocedores de los
mismos, asi como de su contenido, obrando de acuerdo con los mismos.

e Las gruas moviles, camiones con brazo telescopico y demas vehiculos o equipos, dispondran de
los permisos, acreditaciones y homologaciones que les sean requeridos por la legislacion vigente
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que les sea de aplicacion.

El personal encargado de su conduccién y manipulacién, dispondra asimismo, de las
autorizaciones legales que les faculte para su uso.

Estaran debidamente mantenidos y se revisaran periédicamente, estando al corriente de la I.T.V.
(Inspeccién Técnica de Vehiculos).

Medidas preventivas generales para la ejecucién de los trabajos.

El personal y maquinas se mantendra apartado de las zanjas y excavaciones, se mantendran las
protecciones y sefalizaciones colocadas durante la fase de excavacion y nivelacion.

Los magquinistas, dispondran de capacitacion suficiente, tanto en formacion como en experiencia.
Nadie se podra situar dentro del radio de accién de la maquina.

En las maquinas solo podra ir el maquinista, esté prohibido llevar pasajeros.

Utilizar unicamente maquinas y equipos de trabajo que estén en perfectas condiciones, con las
revisiones preceptivas y respetando las recomendaciones del fabricante, especialmente en lo
referente a la carga maxima.

Durante el transporte en camiones de materiales y equipos, deben ir sujetos y atados en dos
puntos minimos.

Antes de levantar la carga el maquinista debe verificar que el personal ha retirado las manos y se
ha apartado.

Los maquinistas no pasaran la carga suspendida sobre el personal, debiendo este ultimo dejar
paso.

La carga se elevara verticalmente para evitar que bascule incontroladamente, estara cogida por
dos eslingas adecuadas. El manejo de cargas se efectuard por medio de cables, cuerdas o
pértigas, no permanecerda ningun trabajador debajo de cargas suspendidas (distancia de
seguridad recomendada > h/2, siendo h = altura de la carga al suelo).

El desplazamiento con cargas suspendidas sélo se realizard en casos que fuera imprescindible,
se tendra en cuenta usar la pluma lo mas corta posible, mantener la carga lo mas baja posible,
guiar la carga por medio de cuerdas, llevar los gatos recogidos y evitar paradas y arranques
repentinos.

Los maquinistas deben evitar los movimientos bruscos, para reducir los movimientos de inercia
de la carga suspendida al girar, parar, etc.

8.2.10. Servicios sanitarios y comunes de los que esta dotado este centro de
trabajo

Relacién de los servicios sanitarios y comunes de los esta dotado este centro de trabajo de la obra,
en funcién del ndmero de trabajadores que vayan a utilizarlos, aplicando las especificaciones
contenidas en los apartados 14, 15, 16 y 19 apartado b) de la parte A del Anexo IV del R.D. 1627/97.

Servicios higiénicos

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

® Dispondra de instalacion de aseos y vestuarios en el edificio del colegio, ubicado dentro del mismo recinto delimitado.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad
- Infeccion por falta de Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
higiene.
- Peligro de incendio. Baja Extremadament | Moderado Evitado | 99,0 No afecta
e danino
- Cortes con objetos. Baja Danino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada
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- Guantes goma para limpieza

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

A los trabajadores que realicen trabajos marcadamente sucios o manipulen sustancias téxicas se les facilitaran los
medios especiales de limpieza necesarios en cada caso.

Se mantendra limpio y desinfectado diariamente.
Tendran ventilacién independiente y directa.
Se cuidara que las aguas residuales se alejen de las fuentes de suministro de agua potable.

Los inodoros y urinarios se instalaran y conservaran en debidas condiciones de desinfeccién, desodorizacion y
supresion de emanaciones.

Se limpiaran diariamente con desinfectante.

Cuando los retretes comuniquen con los lugares de trabajo estaran completamente cerrados y tendran ventilacion al
exterior, natural o forzada.

Habran extintores.

Antes de conectar el termo eléctrico comprobar que esta lleno de agua.
Nunca atornillar, clavar o remachar en las paredes.

No realizar ningun tipo de pintadas en el interior y/o exterior.

No pisar sobre el techo de la misma, ni depositar ningun tipo de objetos.
Enganchar la caseta de las cuatro esquinas para el montaje/desmontaje.
No levantar la caseta con material lleno.
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9. Prevencion en los equipos técnicos

Relacién de maquinas, herramientas, instrumentos o instalacion empleados en la obra que cumplen
las condiciones técnicas y de utilizacion que se determinan en el Anexo IV del R.D. 1627/97 asi como
en su reglamentacién especifica y que van a utilizarse o cuya utilizaciéon esta prevista en esta obra,
con identificacion de los riesgos laborales indicando las medidas preventivas y protecciones técnicas
tendentes a controlar y reducir dichos riesgos, incluyendo la identificacion de riesgos en relacién con
el entorno de la obra en que se encuentran.

9.1. Maquinaria de obra

9.1.1. Maquinas y Equipos de elevacion

Camion grua descarga

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Grua sobre camion en el cual antes de iniciar las maniobras de descarga, se instalaran cuias de inmovilizacion en las
ruedas y se fijaran los gatos estabilizadores.
Lo utilizaremos en las operaciones de descarga de materiales en la obra.

Identificacidn y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Vuelco del camién Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
dafino
Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
dafino
Caidas al subir o al bajar Media Danino Moderado Evitado 99,0
Atropello de personas Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
dafino
Desplome de la carga Media Dafiino Moderado Evitado 99,0
Golpes por la caida de Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
paramentos danino
Desplome de la estructura en | Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
montaje dafino
Quemaduras al hacer el Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
mantenimiento

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Cinturén elastico antivibratorio.

- Calzado antideslizante.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

La méaquina dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se habra
sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/97.

Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a realizar en
la obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Las maniobras en la gria seran dirigidas por un especialista.

Los ganchos de la gria tendran cerradura de seguridad.

Se prohibira sobrepasar la carga maxima admisible.

El gruista tendra en todo momento la carga suspendida a la vista. Si eso no es posible las maniobras seran dirigidas por un
especialista.
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Las rampas de circulacién no superaran en ningln caso una inclinacién superior al 20 por 100.

Se prohibira estacionar el camién a menos de 2 metros del borde superior de los taludes.

Se prohibira arrastrar cargas con el camion.

Se prohibira la permanencia de personas a distancias inferiores a los 5 metros del camién.

Se prohibira la permanencia de operarios bajo las cargas en suspension.

El conductor tendra el certificado de capacitacién correspondiente.

Se extremaran las precauciones durante las maniobras de suspensién de objetos estructurales para su colocacién en obra,
ya que habran operarios trabajando en el lugar, y un pequefio movimiento inesperado puede provocar graves accidentes.
No se trabajara en ninglin caso con vientos superiores a los 50 Km./h.

Plataforma telescépica

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se utilizara en esta obra la "Plataforma telescépica" para posicionar a los operarios en los distintos puntos donde van a
realizar operaciones.

La plataforma telescopica ofrece, al mismo tiempo, un sistema de elevacion de personas y de plataforma de trabajo, de esta
forma, evita la necesidad de utilizar otros medios auxiliares o de cualquier tipo de maquinaria de elevacion.

Siguiendo las especificaciones del fabricante, tienen la posibilidad de transportar/elevar personas, tanto horizontal como
verticalmente, y levantar la carga maxima establecida para la misma .

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia

Atropello de personas Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
dafino

Vuelcos Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
dafino

Colisiones Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
dafino

Choque contra objetos o Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

partes salientes del edificio

Vibraciones Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

Ruido ambiental Baja Danino Tolerable Evitado 99,5

Caidas al subir o bajar de la Media Dafiino Moderado Evitado 99,0

plataforma

Contactos con energia Baja Danino Tolerable Evitado 99,5

eléctrica

Quemaduras durante el Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

mantenimiento

Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
dafino

Caida de personas a distinto | Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

nivel

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de abrigo (en tiempo frio).
- Arnés de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

La maquina dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se habra
sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/97.

Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a realizar en
la obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
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perfecto estado.

El contratista se asegurara de que es manejada por trabajadores cuya competencia y conocimiento han sido adquiridos por
medio de la educacion, formacién y experiencia practica revelante.

La utilizacién de este equipo se efectuara de acuerdo con el manual de instrucciones del fabricante. En caso de no disponer
de dicho manual, debera atenderse a las instrucciones elaboradas en el documento de adecuacion del equipo al RD
1215/1997 redactado por personal competente.

Antes de iniciar las maniobras se comprobara la estabilidad del terreno donde colocar el equipo, se instalaran cufas de
inmovilizacion en las ruedas y en caso necesario se fijaran los gatos estabilizadores.

En todo momento los operarios tendran cubierto el riesgo de caidas a distinto nivel.

A) Normas de manejo:

La manipulacion de cargas deberia efectuarse guardando siempre la relacién dada por el fabricante entre la carga maxima
y la altura a la que se ha de transportar y descargar.

La circulacion de la maquina para variar de posicion debera hacerse sin carga.

B) Inspecciones previas a la puesta en marcha y conduccion:
Antes de iniciar la jornada el conductor debe realizar una inspeccion de la plataforma que contemple los puntos siguientes:

a) Ruedas (banda de rodaje, presion, etc.).
b) Fijacion y estado de los brazos.
c) Inexistencia de fugas en el circuito hidraulico.
d) Niveles de aceites diversos.
e) Mandos en servicio.
f) Protectores y dispositivos de seguridad.
g) Frenos.
h) Embrague, Direccion, etc.
i) Avisadores acusticos y luces.
En caso de detectar alguna deficiencia debera comunicarse al servicio de mantenimiento y no utilizarse hasta que no se
haya reparado.
Toda plataforma en la que se detecte alguna deficiencia o se encuentre averiada debera quedar claramente fuera de uso
advirtiéndolo mediante sefalizacion. Tal medida tiene especial importancia cuando la empresa realiza trabajo a turnos.

C) Normas generales de conduccién y circulacion:
Se dan las siguientes reglas genéricas a aplicar por parte del operador de la plataforma en la jornada de trabajo:

a) No operar con ella personas no autorizadas.

b) No permitir que suba ninguna persona en la plataforma sin tener conocimiento de los riesgos que entrafa.

c) Mirar siempre en la direccion de avance y mantener la vista en el camino que recorre durante la elevacién de la
plataforma.

d) Evitar paradas y arranques bruscos y virajes rapidos.

e) Transportar Unicamente personas con la carga maxima establecida y preparada correctamente.

f) Asegurarse que no chocaréa con techos, conductos, etc. por razén de altura.

g) Cuando el operador abandona la plataforma debe asegurarse de queel motor esté parado, los frenos echados, llave de
contacto sacada o la toma de bateria retirada.

h) No guardar carburante ni trapos engrasados en la plataforma elevadora, se puede prender fuego.

i) Vigilar constantemente la presion de los neumaticos.

i) Tomar toda clase de precauciones al maniobrar con la plataforma elevadora.

9.1.2. Maquinas y Equipos de transporte

Camion transporte

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizaremos el camién de trasporte en diversas operaciones en la obra, por la capacidad de la cubeta, utilizandose en
transporte de materiales, tierras, y otras operaciones de la obra, permitiendo realizar notables economias en tiempos de
transporte y carga.

Permiten obtener un rendimiento éptimo de la parte motriz reduciendo los tiempos de espera y de maniobra junto a la
excavadora.

La pista que una los puntos de carga y descarga debe ser lo suficientemente ancha para permitir la circulacién incluso el
cruce de ellos.

Este tipo de transporte ha sido elegido porque se considera que para la naturaleza de las operaciones a realizar en la obra
es el mas apropiado desde el punto de vista de la seguridad.

Identificacidn y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo ‘ Probabilidad ‘ Consecuencias | Calificacion Estado Val. Eficacia
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Atropello de personas Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
danino

Choques contra otros Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

vehiculos

Vuelcos por fallo de taludes Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
danino

Vuelcos por desplazamiento | Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

de carga danino

Atrapamientos, por ejemplo Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

al bajar la caja danino

Caida desde la caja de los Baja Danino Tolerable Evitado 99,5

camiones al posicionar la

carga

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Cinturén elastico antivibratorio.

- Calzado antideslizante.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

La méaquina dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se habra
sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/97.

Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a realizar en
la obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Si se tratase de un vehiculo de marca y tipo que previamente no ha manejado, solicite las instrucciones pertinentes.

Antes de subir a la cabina para arrancar, inspeccionar alrededor y debajo del vehiculo, por si hubiera alguna anomalia.

Se debera hacer sonar el claxon inmediatamente antes de iniciar la marcha.

Se comprobaran los frenos después de un lavado o de haber atravesado zonas de agua.

No se podra circular por el borde de excavaciones o taludes.

Quedara totalmente prohibido la utilizacién de méviles (teléfono movil particular) durante el manejo de la maquinaria.

No se debera circular nunca en punto muerto.

No se debera circular demasiado préximo al vehiculo que lo preceda.

No se debera transportar pasajeros fuera de la cabina.

Se debera bajar el basculante inmediatamente después de efectuar la descarga, evitando circular con el levantado.

No se debera realizar revisiones o reparaciones con el basculante levantado, sin haberlo calzado previamente.

Todos los camiones que realicen labores de transporte en esta obra estaran en perfectas condiciones de mantenimiento y
conservacion.

Antes de iniciar las labores de carga y descarga estara el freno de mano puesto y las ruedas estaran inmovilizadas con
cufas.

El izado y descenso de la caja se realizara con escalera metalica sujeta al camion.

Si hace falta, las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por el encargado de seguridad.

La carga se tapara con una lona para evitar desprendimientos.

Las cargas se repartiran uniformemente por la caja, y si es necesario se ataran.

A) Medidas Preventivas a seguir en los trabajos de carga y descarga.

El encargado de seguridad o el encargado de obra, entregara por escrito el siguiente listado de medidas preventivas al Jefe
de la cuadrilla de carga y descarga. De esta entrega quedara constancia con la firma del Jefe de cuadrilla al pie de este
escrito.

Pedir guantes de trabajo antes de hacer trabajos de carga y descarga, se evitaran lesiones molestas en las manos.

Usar siempre calzado de seguridad, se evitaran golpes en los pies.

Subir a la caja del camién con una escalera.

Seguir siempre las indicaciones del Jefe del equipo, es un experto que vigila que no hayan accidentes.

Las cargas suspendidas se han de conducir con cuerdas y no tocarlas nunca directamente con las manos.

No saltar a tierra desde la caja, peligro de fractura de los talones.

Furgoneta

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizaremos las furgonetas en la obra, como medio de transporte y reparto de pequefios equipos y diversos suministro de la
obra.
Aungue este medio de reparto de suministro en obra es muy utilizado por proveedores, aqui analizamos los riesgos de su
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uso por el personal de la obra, no por ser usadas por terceros (proveedores).

Este tipo de transporte y desplazamiento de cargas ha sido elegido porque se considera que para la naturaleza de las
operaciones a realizar y materiales a desplazar en la obra es el medio mas apropiado desde el punto de vista de la
seguridad.

Identificacidn y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Choques y golpes contra Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
objetos inméviles
Choques y golpes contra Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
objetos méviles
Proyeccioén de fragmentos o Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
particulas danino
Atrapamiento o Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

aplastamiento por vuelco de
magquinas o vehiculos

Sobreesfuerzos, posturas Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
forzadas o movimientos dafino

repetitivos

Atropellos o golpes con Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
vehiculos

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Cinturén elastico antivibratorio.

- Calzado antideslizante.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los conductores deberan estar debidamente acreditados, disponer de carnet de conducir este tipo de vehiculos y haber
sido instruidos en las tareas a realizar en la obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la furgoneta responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Si se tratase de un vehiculo de marca y tipo que previamente no ha manejado, solicite las instrucciones pertinentes.

Antes de subir para arrancar, inspeccionar alrededor y debajo del vehiculo, por si hubiera alguna anomalia.

Debera utilizar el cinturén de seguridad cuando el vehiculo esté en marcha, independientemente que la circulacién se
realice dentro o fuera del perimetro de la obra.

Se debera hacer sonar el claxon inmediatamente antes de iniciar la marcha.

Se comprobaran los frenos después de un lavado o de haber atravesado zonas de agua.

No se podra circular por el borde de excavaciones o taludes.

Quedara totalmente prohibido la utilizacién de méviles (teléfono movil particular) durante el manejo de la maquinaria.

No se debera circular nunca en punto muerto.

No se debera circular demasiado préximo al vehiculo que lo preceda.

No se debera transportar pasajeros fuera de la cabina.

Todas las furgonetas que realicen labores en esta obra estaran en perfectas condiciones de mantenimiento y conservacion,
habiendo pasado la ITV correspondiente.

Antes de iniciar las labores de carga y descarga estara el freno de mano puesto y las ruedas estaran inmovilizadas con
cufas.

9.1.3. Maquinas y Equipos para manipulacion y trabajos de morteros y
hormigones

Camidén hormigonera

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizaremos camiones hormigonera para el suministro de hormigén a obra, ya que se considera que son los medios
adecuados cuando la confeccion o mezcla se realiza en una planta central.

El camién hormigonera esta formado por una cuba o bombo giratorio soportado por el bastidor de un camién adecuado para
soportar el peso.
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La cuba o bombo giratorio, tiene forma cilindrica o bicénica estando montada sobre la parte posterior y en ella se efectia la

mezcla de los componentes.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion ado

tada y aplicada.

Riesgo

Probabilidad

Consecuencias

Calificacion

Estado

Val. Eficacia

Durante la carga: Riesgo de
proyeccién de particulas de
hormigon sobre cabeza y
cuerpo del conductor al no ser
recogidos por la tolva de
carga.

Media

Dafino

Moderado

Evitado

99,0

Durante el transporte: Riesgo
de golpes a terceros con la
canaleta de salida al
desplegarse por mala
sujecion, rotura de la misma o
simplemente por no haberla
sujetado después de la
descarga.

Baja

Dafino

Tolerable

Evitado

99,5

Durante el transporte: Caida
de hormigén por la tolva al
haberse llenado
excesivamente.

Baja

Danino

Tolerable

Evitado

99,5

Durante el transporte:
Atropello de personas.

Baja

Extremadamente
dafino

Moderado

Evitado

99,0

Durante el transporte:
Colisiones con otras
maquinas.

Baja

Dafino

Tolerable

Evitado

99,5

Durante el transporte: Vuelco
del camion.

Baja

Extremadamente
dafino

Moderado

Evitado

99,0

Durante el transporte:
Caidas, por ejemplo en el
interior de alguna zanja.

Media

Danino

Moderado

Evitado

99,0

Durante la descarga: Golpes
en la cabeza al desplegar la
canaleta.

Baja

Danino

Tolerable

Evitado

99,5

Durante la descarga:
Atrapamiento de dedos o
manos en las articulaciones y
uniones de la canaleta al
desplegarla.

Baja

Extremadamente
dafino

Moderado

Evitado

99,0

Durante la descarga: Golpes
en los pies al transportar las
canaletas auxiliares o al
proceder a unirlas a la
canaleta de salida por no
seguir normas de
manutencion.

Baja

Dafino

Tolerable

Evitado

99,5

Durante la descarga: Golpes
a terceros situados en el radio
de giro de la canaleta al no
fijar esta y estar personas
ajenas préximas a la
operacion de descarga de
hormigon.

Baja

Danino

Tolerable

Evitado

99,5

Durante la descarga: Caida
de objetos encima del
conductor o los operarios.

Baja

Danino

Tolerable

Evitado

99,5

Durante la descarga: Golpes
con el cubilote de hormigén.

Baja

Danino

Tolerable

Evitado

99,5

Riesgos indirectos generales:
Riesgo de vuelco durante el
manejo normal del vehiculo
por causas debidas al factor

Baja

Extremadamente
dafino

Moderado

Evitado

99,0
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humano (corto de vista y no ir
provisto de gafas, ataques de
nervios, de corazén, pérdida
de conocimiento, tension
alterada, estar ebrio, falta de
responsabilidad, lentitud en
los reflejos), mecanicos
(piezas mal ajustadas, rotura
de frenos, desgaste en los
neumaticos o mal hinchado
de los mismos.)

Riesgos indirectos generales:
Riesgo de incendio por un
cortocircuito producido en la
instalacion eléctrica,
combustible, etc., por un fallo
técnico o humano.

Baja

Danino

Tolerable

Evitado

99,5

Riesgos indirectos generales:
Riesgo de deslizamiento del
vehiculo por estar resbaladiza
la pista, llevar las cubiertas
del vehiculo en mal estado de
funcionamiento, trabajos en
terrenos pantanosos o en
grandes pendientes.

Baja

Dafino

Tolerable

Evitado

99,5

Riesgos indirectos durante la
descarga: Golpes por el
cubilote al bajar o al subir
cargado con el mismo como
consecuencia de un mal
manejo del sistema de
transporte utilizado.

Baja

Danino

Tolerable

Evitado

99,5

Riesgos indirectos durante la
descarga: Golpes por objetos
caidos de lo alto de la obra.

Baja

Dafino

Tolerable

Evitado

99,5

Riesgos indirectos durante la
descarga: Contacto de las
manos y brazos con el
hormigoén.

Baja

Dafino

Tolerable

Evitado

99,5

Riesgos indirectos durante la
descarga: Aplastamiento por
el cubilote al desprenderse el
mismo por un fallo en el
sistema de transporte.

Baja

Extremadamente
danino

Moderado

Evitado

99,0

Riesgos indirectos durante la
descarga: Caida de hormig6n
sobre los trabajadores
situados debajo de la
trayectoria de las canaletas
de descarga.

Baja

Danino

Tolerable

Evitado

99,5

Riesgos indirectos durante la
descarga: Atrapamiento de
manos entre el cubilote y la
canaleta de salida cuando el
cubilote baja vacio y el
conductor lo coge para que en
su bajada quede en posicién
correcta.

Baja

Extremadamente
dafino

Moderado

Evitado

99,0

Riesgos indirectos durante la
descarga: Atrapamiento de
los pies entre la estructura de
la base del cubilote y el suelo
cuando este baja para ser
cargado.

Baja

Extremadamente
dafino

Moderado

Evitado

99,0

Riesgos indirectos durante el
mantenimiento de la
hormigonera: Riesgo de caida
de altura desde lo alto de la
escalera de acceso a la tolva

Media

Extremadamente
dafino

Importante

No eliminado

95,0
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de carga durante los trabajos
de inspeccion y limpieza.

Riesgos indirectos durante el | Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
mantenimiento de la dafino
hormigonera: Riesgo de caida
de altura desde lo alto de la
cuba como consecuencia de
subir a inspeccionar o a
efectuar trabajos de pintura,
etc.

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma o PVC

- Calzado antideslizante.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

La maquina dispondra de marcado CE, declaracién de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se habra
sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/97.

Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a realizar en
la obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

A) Se describe la secuencia de operaciones que debera realizar el conductor del camién para cubrir un ciclo completo con
las debidas garantias de seguridad:

1- Se pone en marcha el camién y se enfila el camién hasta colocar la tolva de carga justo debajo de la tolva de descarga
de la planta de hormigonado.

2- El conductor del camién se bajara del mismo e indicara al operario de la planta de hormigonado la cantidad de hormigén
que necesita en metros cubicos, accionando los mandos en la posicién de carga y la velocidad de carga.

3- Mientras se efectlia la carga llenara el depésito de agua.

4- Cuando la cuba esta cargada suena una sefnal acustica con lo que el operario pondra la cuba en la posicion de mezcla y
procede a subir al camién para dirigirse a la obra.

5- Cuando llega a la obra, hace girar a la cuba a una velocidad superior a la de transporte para asegurar una mezcla
adecuada.

6- El operario, mediante una pala, limpiara de residuos de hormigén la tolva de carga subiéndose para ello a lo alto de la
escalera de acceso a la tolva de carga.

7- Se procedera a descargar el hormigén con la ayuda de un cubilote o directamente con la ayuda de canaletas.

8- Se limpiara con la manguera las canaletas de salida.

9- El resto del agua se introducira en la cuba para su limpieza y procedera a volver a la planta de hormigonado.

10- Al llegar a la planta se descarga el agua del interior de la cuba que durante el trayecto ha ido limpiando de hormigén las
paredes de la cuba.

B) Medidas preventivas de caracter general:

La escalera de acceso a la tolva debe estar construida en un material sélido y antideslizante. En la parte inferior de la
escalera abatible se colocara un seguro para evitar balanceos, que se fijara a la propia escalera cuando esté plegada y al
camién cuando esté desplegada. Asi mismo debe tener una plataforma en la parte superior para que el operario se sitle
para observar el estado de la tolva de carga y efectuar trabajos de limpieza dotada de un aro quitamiedos a 90,0 cm.
(recomendable 100 cm.) de altura sobre ella. La plataforma ha de tener unas dimensiones aproximadas de 400 x 500 mm. y
ser de material consistente. Para evitar acumulacién de suciedad debera ser del tipo de rejilla con un tamafno aproximado
de la seccion libre maxima de 50 mm. de lado. Esta escalera solo se debe utilizar para trabajos de conservacion, limpieza e
inspeccion por un solo operario y colocando los seguros tanto antes de subir como después de recogida la parte abatible de
la misma. Sélo se debe utilizar estando el vehiculo parado.

La hormigonera no debe tener partes salientes que puedan herir 0 golpear a los operarios. Los elementos de la
hormigonera tales como canaletas de salida, escaleras, guardabarros, etc., debera pintarse con pintura anticorrosivo para
evitar que con el tiempo se puedan romper y lesionar a los operarios.

No subirse a la cuba de la hormigonera ni siquiera estando parada. Cualquier reparaciéon o comprobacion se debera hacer
con elementos auxiliares tales como andamios, etc.

Para la visibilidad de las partes de la hormigonera en horas nocturnas se deberan pintar con franjas blancas y negras de
pintura reflectante las partes traseras de la hormigonera (cuba, tolvas, canaletas, etc.).

El vehiculo debe poseer frenos hidraulicos con doble circuito independiente tanto para el eje trasero como delantero.

Los elementos para subir o bajar han de ser antideslizantes.

Deben poseer los dispositivos de sefializacién que marca el codigo de la circulacién.

Sistemas de alarmas para neumaticos con poco aire. Sefal de marcha atras audible por otros camiones.

Las cabinas deben ser de una resistencia tal y estar instaladas de manera que ofrezcan una protecciéon adecuada al
conductor contra la caida de objetos.

Las cabinas deben poseer sistema de ventilacion y calefaccion.
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La cabina debe estar provista de un asiento fijo para el conductor y para los pasajeros autorizados para viajar en ella.

Los asientos deben estar construidos de forma que absorban en medida suficiente las vibraciones, tener respaldo y un
apoyo para los pies y ser comodos.

Los camiones deben llevar los siguientes equipos: un botiquin de primeros auxilios, un extintor de incendios de nieve
carbonica o componentes halogenados con una capacidad minima de 5 Kg., herramientas esenciales para reparaciones en
carretera, lamparas de repuesto, luces intermitentes, reflectores, etc.

Para desplegar la canaleta de hormigén se deberan quitar los tornillos de bloqueo haciéndola girar hasta posicién de
descarga; una vez alli, se quitara la cadena de seguridad y se cogera por el extremo haciendo girar hasta la posicion
desplegada. Hay que evitar poner las manos entre las uniones de las canaletas en el momento del despliegue.

Al desplegar la canaleta nunca se debe situar el operario en la trayectoria de giro de la misma para evitar cualquier tipo de
golpes.

Las canaletas auxiliares deben ir sujetas al bastidor del camién mediante cadenas con cierre y seguro de cierre.

Después de cada paso de hormigén se deben limpiar con una descarga de agua.

El deposito y canaletas se limpiaran en un lugar al aire libre lejos de las obras principales.

El camidn se situara en el lugar de vaciado dirigido por el encargado de obra o persona en quien delegue.

Cuando se descarga sobre cubilote transportado por gria el camionero y el operario que ayuda a cargar se separaran de la
zona de bajada del cubilote estando siempre pendiente de las evoluciones del mismo.

Si por la situacién del gruista se debe acompanar en su bajada al cubilote esto se hara procurando no colocarse entre el
cubilote y la parte trasera de la hormigonera para evitar atrapamientos entre ambos elementos.

Se debe poner especial cuidado con la posicién de los pies cuando baja el cubilote para evitar que este les atrape contra el
suelo.

Una vez cargado el cubilote y separada la canaleta se deben alejar ambos operarios para evitar que un balanceo imprevisto
de la carga les golpee.

Cuando un camién circula por el lugar de trabajo es indispensable dedicar un obrero para que vigile que la ruta del vehiculo
esté libre antes de que éste se ponga en marcha hacia adelante y sobre todo hacia atras.

Los camiones deben ser conducidos con gran prudencia: en terrenos con mucha pendiente, accidentados, blandos,
resbaladizos o que entrafien otros peligros, a lo largo de zanjas o taludes, en marcha atras. No se debe bajar del camién a
menos que: esté parado el vehiculo, haya un espacio suficiente para apearse.

Durante el desplazamiento del camién ninguna persona debera: ir de pie o sentada en lugar peligroso, pasar de un vehiculo
a otro, aplicar calzos a las ruedas, llevar brazos o piernas colgando del exterior.

Cuando el suministro se realiza en terrenos con pendientes entre el 5y el 16 por ciento, si el camién-hormigonera lleva
motor auxiliar se puede ayudar a frenar colocando una marcha aparte del correspondiente freno de mano; si la hormigonera
funciona con motor hidraulico hay que calzar las ruedas del camion pues el motor del camion estd en marcha de forma
continua. En pendientes superiores al 16 por ciento se aconseja no suministrar hormigén con el camion.

Al finalizar el servicio y antes de dejar el camion-hormigonera el conductor debera: poner el freno de mano, engranar una
marcha corta y caso necesario bloquear las ruedas mediante calzos.

En cuanto a los trabajos de mantenimiento utilizando herramientas manuales se deben seguir las siguientes normas:
seleccionar las herramientas mas adecuadas para el trabajo que ha de ser ejecutado, cerciorarse de que se encuentran en
buen estado, hacer el debido uso, al terminar el trabajo guardarlas en la caja o cuarto dedicado a ello. Cuando se utilizan
pistolas de engrase a presion nunca se deben colocar las manos frente a las toberas de salida.

En la lubricacién de resortes mediante vaporizacion o atomizacion el trabajador permanecera alejado del chorro de
lubricacion, que se sedimenta con rapidez procurando en todo momento no dirigirlo a otras personas.

Cuando se haya fraguado el hormigén de una cuba por cualquier razén el operario que maneje el martillo neumatico debera
utilizar cascos de proteccién auditiva de forma que el nivel maximo acustico sea de 80 dB.

Los camiones de hormigdn no se podran acercar a menos de 2 metros del borde superior de los taludes.

Las rampas de acceso tendran una pendiente no superior al 20 por 100.

9.1.4. Pequeina maquinaria y equipos de obra

Atornilladores y taladros - Atornilladores de bateria

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Esta maquina se utilizara en diferentes operaciones de la obra porque sirve para atornillar en cualquier tipo de superficie.
Su principal ventaja es su autonomia, al poder utilizarse sin necesidad de que exista un enchufe.
Se utilizara a lo largo del proceso constructivo en diferentes unidades de obra.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Cortes Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9

danino
Caida de objetos en Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

manipulacion

Choques y golpes contra Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
objetos inméviles

Sobreesfuerzos, posturas Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
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forzadas o movimientos danino

repetitivos

Proyeccioén de fragmentos o Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
particulas dafino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.
- Guantes de trabajo.
- Gafas de seguridad antiproyecciones.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

A las zonas de trabajo se accedera siempre de modo seguro.

La zona de trabajo estara siempre bien iluminada, siendo preferente la iluminacién natural.

Se mantendra la limpieza y orden en la obra.

Los operarios iran provistos de los EPls, para garantizar la seguridad de sus operaciones por obra.
Antes de utilizar el atornillador se debe conocer su manejo y adecuada utilizacién.

Usar el equipo de proteccién individual establecido para estas operaciones.

Cumplir las instrucciones de mantenimiento.

Atornilladores y taladros - Taladros de bateria

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Esta maquina la utilizaremos en diferentes operaciones en la obra porque sirve para perforar o hacer agujeros (pasantes o
ciegos) en cualquier material, utilizando siempre la broca adecuada al material a trabajar.

Su principal ventaja es su autonomia al poder utilizarse sin necesidad de que exista un enchufe.

Se utilizara a lo largo del proceso constructivo en diferentes unidades de obra.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Golpes y cortes por objetos o | Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
herramientas
Proyeccioén de fragmentos o Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
particulas danino
Sobreesfuerzos, posturas Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
forzadas o movimientos dafino
repetitivos

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Mono de trabajo.

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.

- Guantes de trabajo.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

A las zonas de trabajo se accedera siempre de modo seguro.

La zona de trabajo estara siempre bien iluminada, siendo preferente la iluminacién natural.

Se mantendra la limpieza y orden en la obra.

La maquina dispondra de marcado CE, declaraciéon de conformidad y manual de instrucciones.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Se realizara una revision ocular de la zona de trabajo y del circundante.
Usar el equipo de proteccion personal establecido para estas operaciones.
No efectuar reparaciones ni mantenimiento con la maquina en marcha.
Comunicar cualquier anomalia en el funcionamiento de la maquina.
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Cumplir las instrucciones de mantenimiento y las recomendaciones del fabricante.
No utilizar la maquina para otras operaciones para las que no ha sido concebida.

Martillos perforadores y demoledores - Martillo rompedor

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Especialmente disefiado para trabajos de corte y demolicién, abujardado y apertura de rozas.

El martillo rompedor que utilizaremos en la obra correspondoe a los de mayor peso y potencia, ya que el rendimiento que se
les exige es elevado.

Se utilizara en diferentes operaciones dentro de la obra.

Identificacion y evaluacidn de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caida de personas a distinto | Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
nivel
Caida de personas al mismo | Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
nivel danino
Golpes y cortes por objetos o | Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
herramientas dafino
Proyeccioén de fragmentos o Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
particulas danino
Sobreesfuerzos, posturas Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
forzadas o movimientos dafino
repetitivos
Contactos eléctricos Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
Exposicion al ruido Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
dafino
Exposicion a vibraciones Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
dafino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Ropa de trabajo.

- Casco de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Protectores auditivos.

- Guantes de cuero.

- Mascarilla antipolvo.

- Arnés de seguridad (para trabajos en altura).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

A las zonas de trabajo se accedera siempre de modo seguro.

La zona de trabajo estara siempre bien iluminada, siendo preferente la iluminacién natural.

Se mantendra la limpieza y orden en la obra.

La maquina dispondra de marcado CE, declaracién de conformidad y manual de instrucciones.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Se realizara una revision ocular de la zona de trabajo y del circundante.
Usar el equipo de proteccion individual establecido para estas operaciones.
Verificaremos el estado de los cables para evitar contactos eléctricos.

Se prohibira el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin la utilizacién de las clavijas
macho-hembra.

Las mangueras de prolongacion estaran exentas de empalmes y las conexiones se haran siempre mediante clavijas
macho-hembra.

No efectuar reparaciones ni mantenimiento con la maquina en marcha.
Comunicar cualquier anomalia en el funcionamiento de la maquina.
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Cumplir las instrucciones de mantenimiento y las recomendaciones del fabricante.
No utilizar la maquina para otras operaciones para las que no ha sido concebida.
Se colocara adecuadamente la maquina cuando no trabaje.

El martillo funcionara solo estando presionado constantemente el interruptor.

El personal encargado del manejo del martillo debera ser experto en su uso.

La primera medida, y mas elemental, es la eleccion de la maquina de acuerdo con el trabajo a efectuar, a la
herramienta adecuada a la tarea y al material a trabajar, y a los elementos auxiliares que pudieran ser necesarios.

®  Parar la maquina totalmente antes de posarla, en prevencién de posibles dafos a la herramienta incontrolados de la
misma. Lo ideal seria disponer de soportes especiales préximos al puesto de trabajo.

® Al desarrollar trabajos con riesgo de caida de altura, asegurar siempre la postura de trabajo, ya que, en caso de
pérdida de equilibrio por reaccion incontrolada de la maquina, los efectos se pueden multiplicar.

®  No utilizar la maquina en posturas que obliguen a mantenerla por encima del nivel de los hombros, ya que, en caso de
pérdida de control, las lesiones pueden afectar a la cara, pecho o extremidades superiores.

Situar la empuriadura lateral en funcién del trabajo a realizar, o utilizar una empufadura de puente.
Cuando no se utilice se guardara descargada en su alojamiento correspondiente.

Sierras y Cortadoras - Cortadora material ceramico

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Para materiales como el gres y la ceramica, utilizaremos en la obra éste cortador manual que consta de una plataforma
sobre la que se apoyan dos guias deslizantes sobre las que va montado el carro de la herramienta cortante.

Las guias son aceradas e inoxidables y requiere un constante engrase y mantenimiento para facilitar el deslizamiento del
carro.

Se utilizara en obra en diferentes fases a lo largo del proceso constructivo.

Identificacién y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caida de personas al mismo | Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
nivel danino
Caida de objetos en Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
manipulacion
Golpes y cortes por objetos o | Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
herramientas
Proyeccioén de fragmentos o Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
particulas danino
Atrapamiento o Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
aplastamiento por o entre
objetos
Ambiente pulvigeno Baja Danino Tolerable Evitado 99,5

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Calzado apropiado.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Mascarilla antipolvo (caso de no usar chorro de agua).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

® La maquina dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se
habra sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/97.

® |os operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a
realizar en la obra.

®  Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

Se realizara una revision ocular de la zona de trabajo y del circundante.
Usar el equipo de proteccion personal definido por obra.
No efectuar reparaciones ni mantenimiento con la maquina en marcha.
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®  Comunicar cualquier anomalia en el funcionamiento de la maquina al jefe mas inmediato. Hacerlo preferiblemente por
medio del parte de trabajo.

Cumplir las instrucciones de mantenimiento y las recomendaciones del fabricante.
Se cortara sélo los materiales para los que esta concebida.

Se situara la maquina de tal modo que la proyeccion de particulas y la evacuacién de polvo sea lo menos perjudicial
para el resto de companeros.

®  Habran carteles indicativos de los riesgos principales de la maquina.

Estara dotada de un sistema que permita el humedecido de las piezas durante el corte.

Clavadoras y grapadoras - Clavadoras neumaticas para madera

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Esta maquina se utilizara en diferentes operaciones de la obra porque sirve para colocar tornillos y tuercas de forma rapida
y eficaz.

Identificacidn y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Cortes Media Dafiino Moderado Evitado 99,0
Pinchazos Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
danino
Proyeccién de objetos Media Dafino Moderado Evitado 99,0
Proyeccioén de fragmentos o Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
particulas danino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad.
- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Guantes de trabajo.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Antes de utilizar la maquina se debe conocer su manejo y adecuada utilizacion.

Antes de maniobrar, asegurarse de que la zona de trabajo esté despejada.

No efectuar reparaciones con la maquina en marcha.

Comunicar cualquier anomalia en el funcionamiento de la maquina al jefe mas inmediato. Hacerlo preferiblemente por
medio del parte de trabajo.

Cumplir las instrucciones de mantenimiento.

La pistola debera estar en buen estado para su funcionamiento.

9.2. Medios auxiliares

9.2.1. Andamios

Andamios en general

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Los andamios deberan proyectarse, montarse y mantenerse convenientemente de manera que se evite que se desplomen
o se desplacen accidentalmente.

Cuando no se disponga de la nota de célculo del andamio elegido, o cuando las configuraciones estructurales previstas no
estén contempladas en ella, debera efectuarse un calculo de resistencia y estabilidad, a menos que el andamio esté
montado segln una configuracién tipo generalmente reconocida.

En la actualidad, el marcado CE no es aplicable a los andamios tubulares, puesto que la normativa europea vigente que los
regula (normas EN 12810-1,2,3 y EN 12811-1,2) no exigen dicho marcado, y por hacer referencia a productos no
contemplados por ninguna de las Directivas actuales de nuevo enfoque (requisito fundamental para incorporar el marcado
CE).
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En este sentido, y siguiendo la linea de la Inspeccion de Trabajo, ciertas certificaciones de producto bajo las normas
europeas vigentes (emitidas por organismos como AENOR, AFNOR, etc) de que disponen ciertos fabricantes pueden
asimilarse a un marcado CE, y eximen del Plan de Montaje, si el andamio se monta de acuerdo a las Instrucciones del
fabricante. Pero en cualquier caso, no eximen de las inspecciones ni de la Direccion de Montaje. Tampoco exime en los
casos de andamios de mas de 24 m de altura de coronacién, puesto que son andamios no recogidos por las normas citadas
anteriormente, en cuyo caso se exige Plan de Montaje, Utilizacion y Desmontaje (con Nota de Calculo incluida).

En funcion de la complejidad del andamio elegido, debera elaborarse en su caso un plan de montaje, de utilizacién y de
desmontaje. Este plan y el calculo a que se refiere el apartado anterior deberan ser realizados por una persona con una
formacién universitaria que lo habilite para la realizacién de estas actividades. Este plan podra adoptar la forma de un plan
de aplicacién generalizada, completado con elementos correspondientes a los detalles especificos del andamio de que se
trate.

Las dimensiones de las diversas piezas y elementos auxiliares (cables, cuerdas, alambres, etc.) seran las suficientes para
que las cargas de trabajo a las que, por su funcion y destino, vayan a estar sometidas no sobrepasen las establecidas para
cada clase de material.

Los elementos y sistemas de unién de las diferentes piezas constitutivas del andamio, ademas de cumplir con la condicién
precedente, aseguraran perfectamente su funcion de enlace con las debidas condiciones de fijeza y permanencia.

El andamio se organizara y armara en forma constructivamente adecuada para que quede asegurada su estabilidad y al
mismo tiempo para que los trabajadores puedan estar en él con las debidas condiciones de seguridad, siendo también
extensivas estas Ultimas a los restantes trabajadores de la obra.

Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de los andamios deberan construirse, dimensionarse, protegerse y
utilizarse de forma que se evite que las personas caigan o estén expuestas a caidas de objetos. A tal efecto, sus medidas
se ajustaran al nimero de trabajadores que vayan a utilizarlos.

En cualquier caso las plataformas tendran una anchura no menor a:

) 0,60 metros cuando se utilice Unicamente para sostener personas y no para depositar, sobre ella, materiales.
) 0,80 metros cuando en la plataforma se depositen materiales.

) 1,10 metros cuando se la utilice para sostener otra plataforma mas elevada.

) 1,30 metros cuando se la utilice para el desbaste e igualado de piedras.

)

piedras.

Identificacidn y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caidas a distinto nivel Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
Caidas al mismo nivel Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
danino
Desplome del andamio Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
dafino
Desplome o caida de objetos | Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
(tablones, herramienta,
materiales)
Golpes por objetos o Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
herramientas dafino
Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
dafino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.
Ropa de trabajo.
Guantes de cuero.
Calzado de seguridad.
Arnés de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los andamios sélo podran ser montados, desmontados o modificados sustancialmente bajo la direccién de una persona
con una formacién universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabajadores que hayan recibido una formacién
adecuada y especifica para las operaciones previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos de conformidad
con las disposiciones del articulo 5, destinada en particular a:

a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacion del andamio de que se trate.
b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformaciéon del andamio de que se trate.
c) Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteoroldgicas que pudiesen afectar negativamente a
la seguridad del andamio de que se trate.
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e) Las condiciones de carga admisible.
f) Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje, desmontaje y transformacion.

Tanto los trabajadores afectados como la persona que supervise dispondran del plan de montaje y desmontaje mencionado
en el apartado 4.3.3, incluyendo cualquier instruccién que pudiera contener.

Cuando no sea necesaria la elaboracién de un plan de montaje, utilizacién y desmontaje, las operaciones previstas en este
apartado podran también ser dirigidas por una persona que disponga de una experiencia certificada por el empresario en
esta materia de mas de dos afnos y cuente con la formacion preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones de
nivel basico, conforme a lo previsto en el apartado 1 del articulo 35 del Reglamento de los Servicios de Prevencion,
aprobado por el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero.

Para garantizar técnicamente en la obra que los andamios utilizados no se desplomen o se desplacen accidentalmente se
deberan utilizar -Andamios normalizados- :

a) Estos andamios normalizados deberan cumplir las especificaciones del fabricante respecto al proyecto de obra, montaje,
utilizacion, mantenimiento y desmontaje de los mismos.

En el supuesto de utilizar - Andamios no normalizados - Se requerira una nota de calculo en la que se justifique la
estabilidad y solidez del andamio, asi como incluira las instrucciones de montaje, utilizacién, mantenimiento y desmontaje
de los mismos.

a) A estos efectos se entendera que cuando un andamio normalizado se instale o modifique componiendo sus elementos
de manera no prevista por el fabricante (por ejemplo soldando componentes), el mismo se tratarda a efectos como - No
Normalizado -.

Ademas se deberan tener siempre en cuenta las siguientes medidas preventivas:

a) Los andamios siempre se arriostraran para evitar los movimientos indeseables que pueden hacer perder el equilibrio a
los trabajadores.

b) Antes de subirse a una plataforma andamiada debera revisarse toda su estructura para evitar las situaciones inestables.
c) Los tramos verticales (médulos o pies derechos) de los andamios, se apoyaran sobre tablones de reparto de cargas.

d) Los pies derechos de los andamios en las zonas de terreno inclinado, se suplementaran mediante tacos o porciones de
tablon, trabadas entre si y recibidas al durmiente de reparto.

e) Las plataformas de trabajo tendran un minimo de 60 cm. de anchura y estaran firmemente ancladas a los apoyos de tal
forma que se eviten los movimientos por deslizamiento o vuelco.

f) Las plataformas de trabajo, poseeran barandillas. Las barandillas deberan ser resistentes, de una altura minima de 90
centimetros y de una proteccién intermedia y de un rodapié. Resultan aconsejables en obra las barandillas de 1 metro de
altura.

g) Las plataformas de trabajo permitiran la circulacion e intercomunicacion necesaria para la realizacion de los trabajos.

h) Los tablones que formen las plataformas de trabajo estaran sin defectos visibles, con buen aspecto y sin nudos que
mermen su resistencia. Estaran limpios, de tal forma, que puedan apreciarse los defectos por uso y su canto sera de 7 cm.
como minimo.

i) Se prohibira abandonar en las plataformas sobre los andamios, materiales o herramientas. Pueden caer sobre las
personas o hacerles tropezar y caer al caminar sobre ellas.

j) Se prohibira arrojar escombros directamente desde los andamios. El escombro se recogera y se descargara de planta en
planta, o bien se vertera a través de trompas.

k) Se prohibira fabricar morteros (o similares) directamente sobre las plataformas de los andamios.

I) La distancia de separacion de un andamio y el paramento vertical de trabajo no sera superior a 30 cm (recomendable 20
cm) en prevencién de caidas.

m) Se prohibira expresamente correr por las plataformas sobre andamios, para evitar los accidentes por caida.

n) Se prohibira -saltar- de la plataforma andamiada al interior del edificio; el paso se realizara mediante una pasarela
instalada para tal efecto.

0) Los elementos de apoyo de un andamio deberan estar protegidos contra el riesgo de deslizamiento, ya sea mediante
sujecion en la superficie de apoyo, ya sea mediante un dispositivo antideslizante, o bien mediante cualquier otra solucién de
eficacia equivalente, y la superficie portante debera tener una capacidad suficiente. Se debera garantizar la estabilidad del
andamio. Debera impedirse mediante dispositivos adecuados el desplazamiento inesperado de los andamios moviles
durante los trabajos en altura.

p) Las dimensiones, la forma y la disposicion de las plataformas de un andamio deberan ser apropiadas para el tipo de
trabajo que se va a realizar, ser adecuadas a las cargas que hayan de soportar y permitir que se trabaje y circule en ellas
con seguridad. Las plataformas de los andamios se montaran de tal forma que sus componentes no se desplacen en una
utilizacion normal de ellos. No debera existir ningin vacio peligroso entre los componentes de las plataformas y los
dispositivos verticales de proteccion colectiva contra caidas.

q) Cuando algunas partes de un andamio no estén listas para su utilizacién, en particular durante el montaje, el desmontaje
o las transformaciones, dichas partes deberan contar con sefnales de advertencia de peligro general, con arreglo al Real
Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre sefalizacion de seguridad y salud en el centro de trabajo, y delimitadas
convenientemente mediante elementos fisicos que impidan el acceso a la zona de peligro.

r) La altura libre entre los distintos niveles de plataforma debe ser 1,90 m.

s) Se determinaran e instalaran previamente al montaje del andamio los puntos de anclaje a los que ira sujeto.

t) Los arriostramientos se efectuaran correctamente con barras rigidas abrazaderas, quedando absolutamente prohibido
hacerlo con cuerdas, alambres, etc.

Los andamios deberan ser inspeccionados por una persona con una formacion universitaria o profesional que lo habilite
para ello:

a) Antes de su puesta en servicio.
b) A continuacion, periédicamente.
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c) Tras cualquier modificacién, periodo de no utilizacién, exposiciéon a la intemperie, sacudidas sismicas, o cualquier otra
circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia o a su estabilidad.

Cuando no sea necesaria la elaboracién de un plan de montaje, utilizacién y desmontaje, las operaciones previstas en este
apartado podran también ser dirigidas por una persona que disponga de una experiencia certificada por el empresario en
esta materia de méas de dos afos y cuente con la formacion preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones de
nivel basico, conforme a lo previsto en el apartado 1 del articulo 35 del Reglamento de los Servicios de Prevencion,
aprobado por el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero.

Los elementos que denoten algin fallo técnico o mal comportamiento se desmontaran de inmediato para su reparacion (o
sustitucion).

Los reconocimientos médicos previos para la admisién del personal que deba trabajar sobre los andamios de esta obra,
intentardn detectar aquellos trastornos organicos (vértigo, epilepsia, trastornos cardiacos, etc.), que puedan padecer y
provocar accidentes al operario. Los resultados de los reconocimientos se presentaran al Coordinador de Seguridad y Salud
en ejecucion de obra

Andamios de borriquetas

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Las dimensiones de las diversas piezas y elementos auxiliares (cables, cuerdas, etc.) seran las suficientes para que las
cargas de trabajo a las que, por su funcién y destino, vayan a estar sometidas no sobrepasen las establecidas para cada
clase de material.

Los elementos y sistemas de unién de las diferentes piezas constitutivas del andamio, ademas de cumplir con la condicién
precedente, aseguraran perfectamente su funcién de enlace con las debidas condiciones de fijeza y permanencia.

El andamio se organizard y armara en forma constructivamente adecuada para que quede asegurada su estabilidad y al
mismo tiempo para que los trabajadores puedan estar en él con las debidas condiciones de seguridad, siendo también
extensivas estas Ultimas a los restantes trabajadores de la obra.

Identificacidn y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia

Caidas a distinto nivel Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
Caidas al mismo nivel Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
Desplome del andamio Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
Desplome o caida de objetos | Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
(tablones, herramientas,
materiales)
Golpes por objetos o Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
herramientas dafino
Atrapamientos Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.
Ropa de trabajo.
Guantes de cuero.
Calzado de seguridad.
Arnés de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los soportes de los andamios de borriquetas utilizados en obra serdn de madera y/o metalicos, y de dos tipos: Andamios de
borriquetas sin arriostramientos (Tipo caballete o Tipo de borriqueta vertical) y Andamios de borriquetas armadas de
bastidores méviles arriostrados.

Los primeros podran emplearse hasta una altura de tres metros, a partir de los cuales, y hasta una altura maxima de seis
metros, se emplearan los segundos.

El andamio se organizara en forma constructivamente adecuada para que quede asegurada su estabilidad y al mismo
tiempo para que los trabajadores puedan estar en él con las debidas condiciones de seguridad, siendo estas Ultimas
extensivas a los restantes trabajadores de la obra.

Las borriquetas estaran firmemente asentadas para evitar todo corrimiento.

No se permitirdn andamiadas sobre materiales de construccion como bovedillas, ladrillos, etc., asi como bidones o cualquier
otro elemento auxiliar no especifico para tal fin.

Se desecharan los tablones con nudos o defectos peligrosos que comprometan su resistencia.

Los tablones que formen las plataformas de trabajo estaran sin defectos visibles, con buen aspecto y sin nudos que
mermen su resistencia. Estaran limpios, de tal forma, que puedan apreciarse los defectos por uso y su canto es
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recomendable que sea de 7 cm. como minimo.

La separacién entre dos borriquetas consecutivas se fijara teniendo en cuenta las cargas previstas y los tablones que
constituyen el piso de la plataforma de trabajo.

De manera general, esta distancia no debera ser mayor de 1 m. para tablones de 40 mm. de espesor, de 1,50 m. para
tablones de espesor comprendido entre 40 y 50 mm. y de 2 m. para tablones de 50 mm. o mas de espesor.

En cualquier caso la separacién entre borriquetas no sobrepasara los 3,50 m.

Si se emplearan tablones estandarizados de 4 m. de longitud, que son apropiados para una separacién entre caballetes de
3,60 m., se debera disponer un tercer caballete intermedio entre ambos, sobresaliendo por lo tanto los tablones 20 cm. a
ambos extremos de los apoyos de las borriquetas.

Los tablones que constituyen el piso del andamio deberan estar unidos entre si, de forma que se impida la introduccién de
los pies de los trabajadores en posibles huecos intermedios.

Los tablones que forman el piso del andamio se dispondran de modo que no puedan moverse ni dar lugar a basculamiento,
deslizamiento o cualquier movimiento peligroso.

Sobrepasaran los puntos de apoyo (borriquetas) un minimo de 10 cm y un maximo de 20 cm.

El solape entre dos tablones de una misma fila, sobre un mismo punto de apoyo, debera ser como minimo de 20 cm.

Los tablones que constituyen el piso del andamio se sujetaran a las borriquetas por medio de atados con lias.

La anchura del piso del andamio sera la precisa para la facil circulacion de los trabajadores y el adecuado almacenamiento
de los Utiles, herramientas y materiales imprescindibles para el trabajo a realizar en tal lugar, siendo de 60 cm. cuando se la
utilice Unicamente para sostener personas y de 80 cm. cuando se utilice para depositar materiales.

Hasta 3 metros de altura podran emplearse andamios de borriquetas fijas, sin arriostramiento. Entre 3 y 6 -metros maxima
altura permitida en este tipo de andamio-, se emplearan borriquetas armadas de bastidores méviles arriostrados.

Las plataformas de trabajo que ofrezcan peligro de caida desde mas de dos metros de altura estaran protegidas en todo su
contorno por barandillas y plintos o rodapiés.

Esto mismo es aplicable igualmente a aquellas plataformas de trabajo que, sin llegar a los dos metros respecto del piso
donde apoyan, se sitlan en galerias, voladizos o junto a aberturas exteriores, permitiendo una caida de mas de dos metros.
Se prohibira abandonar en las plataformas sobre los andamios, materiales o herramientas. Pueden caer sobre las personas
o hacerles tropezar y caer al caminar sobre ellas.

Se prohibira arrojar escombros directamente desde los andamios. El escombro se recogera y se descargara de planta en
planta, o bien se vertera a través de trompas.

Se prohibira fabricar morteros (o similares) directamente sobre las plataformas de los andamios.

La distancia de separaciéon de un andamio y el paramento vertical de trabajo no sera superior a 30 cm (recomendable 20
cm) en prevencién de caidas.

Se prohibird expresamente correr por las plataformas sobre andamios, para evitar los accidentes por caida.

Se prohibira -saltar- de la plataforma andamiada al interior del edificio; el paso se realizara mediante una pasarela instalada
para tal efecto.

No se deberan emplear andamios de borriquetas montados total o parcialmente sobre andamios colgados o suspendidos.

El orden y limpieza se cuidardn de manera especial alrededor de los andamios de borriquetas, evitandose el acopio de
materiales, herramientas, etc.

En ningln caso se desmontara parcialmente un andamio de forma que permita seguir siendo utilizado, salvo en el caso de
que la parte que quede en pie siga cumpliendo las prescripciones de seguridad.

La realizacién de cualquier trabajo en las proximidades de lineas eléctricas con los conductores desnudos debera llevarse a
cabo guardando la distancia minima de seguridad.

Los andamios se inspeccionaran diariamente por el Capataz, Encargado o Servicio de Prevencion, antes del inicio de los
trabajos, para prevenir fallos o faltas de medidas de seguridad.

Los elementos que denoten algun fallo técnico o mal comportamiento se desmontaran de inmediato para su reparacion (o
sustitucion).

Los reconocimientos médicos previos para la admisién del personal que deba trabajar sobre los andamios de esta obra,
intentaran detectar aquellos trastornos organicos (vértigo, epilepsia, trastornos cardiacos, etc.), que puedan padecer y
provocar accidentes al operario.

Los resultados de los reconocimientos se presentaran al Coordinador de Seguridad y Salud en ejecucion de obra.

9.2.2. Escalera de mano

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizaremos este medio auxiliar en diferentes tajos de la obra.

Aunque suele ser objeto de -prefabricacion rudimentaria- en especial al comienzo de la obra o durante la fase de estructura,
las escaleras utilizadas en esta obra seran homologadas y si son de madera no estaran pintadas.

Las escaleras prefabricas con restos y retales son practicas contrarias a la Seguridad de esta obra. Debe por lo tanto
impedirse la utilizacién de las mismas en la obra.

Las escaleras de mano deberan tener la resistencia y los elementos necesarios de apoyo o sujecion, para que su utilizacién
en las condiciones para las que han sido disefiados no suponga un riesgo de caida por rotura o desplazamiento.

La utilizaciéon de una escalera de mano como puesto de trabajo en altura debera limitarse a las circunstancias en que,
habida cuenta de lo dispuesto en el apartado 4.1.1 del RD 1215/1997, la utilizaciéon de otros equipos de trabajo mas
seguros no esté justificada por el bajo nivel de riesgo y por las caracteristicas de los emplazamientos que el empresario no
pueda modificar.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo ‘ Probabilidad Consecuencias | Calificacion Estado Val. Eficacia
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Caidas al mismo nivel Media Dafiino Moderado Evitado 99,0

Caidas a distinto nivel Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
dafino

Caida de objetos sobre otras | Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

personas

Contactos eléctricos directos | Baja Danino Tolerable Evitado 99,5

o indirectos

Atrapamientos por los Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

herrajes o extensores danino

Deslizamiento por incorrecto | Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

apoyo (falta de zapatas, etc.) danino

Vuelco lateral por apoyo Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

irregular danino

Rotura por defectos ocultos Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

Los derivados de los usos Baja Danino Tolerable Evitado 99,5

inadecuados o de los

montajes peligrosos

(empalme de escaleras,

formacion de plataformas de

trabajo, escaleras -cortas-

para la altura a salvar, etc.)

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.

Ropa de trabajo.

Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Arnés de seguridad (cuando sea necesario).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

1) De aplicacién al uso de escaleras de madera.

Las escaleras de madera a utilizar en esta obra, tendran los largueros de una sola pieza, sin defectos ni nudos que puedan
mermar su seguridad.

Los peldafos (travesafnos) de madera estaran ensamblados, no clavados.

Las escaleras de madera estaran protegidas de la intemperie mediante barnices transparentes, para que no oculten los
posibles defectos. Se prohibe la utilizacion de escaleras de madera que estén pintadas.

Se guardaran a cubierto.

2) De aplicacién al uso de escaleras metalicas.

Los largueros seran de una sola pieza y estaran sin deformaciones o abolladuras que puedan mermar su seguridad.

Las escaleras metalicas estaran pintadas con pintura antioxidacién que las preserven de las agresiones de la intemperie.
Las escaleras metalicas a utilizar en esta obra, no estaran suplementadas con uniones soldadas.

3) De aplicacion al uso de escaleras de tijera.

Son de aplicacion las condiciones enunciadas en los apartados 1y 2 para las calidades de -madera o metal-.

Las escaleras de tijera a utilizar en esta obra, estaran dotadas en su articulacion superior, de topes de seguridad de
apertura.

Las escaleras de tijera estaran dotadas hacia la mitad de su altura, de cadenilla (o cable de acero) de limitaciéon de apertura
maxima que impidan su apertura al ser utilizadas.

Las escaleras de tijera se utilizaran siempre como tales abriendo ambos largueros para no mermar su seguridad.

Las escaleras de tijera en posicién de uso, estaran montadas con los largueros en posicion de maxima apertura par no
mermar su seguridad.

Las escaleras de tijera nunca se utilizaran a modo de borriquetas para sustentar las plataformas de trabajo.

Las escaleras de tijera no se utilizaran, si la posicién necesaria sobre ellas para realizar un determinado trabajo, obliga a
ubicar los pies en los 3 Ultimos peldafos.

Las escaleras de tijera se utilizaran montadas siempre sobre pavimentos horizontales.

4) Para el uso y transporte por obra de escaleras de mano, independientemente de los materiales que las constituyen.

No deben utilizar las escaleras personas que sufran algun tipo de vértigo o similares.

Las escaleras de mano deberan utilizarse de forma que los trabajadores puedan tener en todo momento un punto de apoyo
y de sujecién seguros.

Para subir a una escalera se debe llevar un calzado que sujete bien los pies. Las suelas deben estar limpias de grasa,
aceite u otros materiales deslizantes, pues a su vez ensucian los escalones de la propia escalera.

Se prohibira la utilizacion de escaleras de mano en esta obra para salvar alturas superiores a 5 m.

Los trabajos a mas de 3,5 metros de altura, desde el punto de operacién al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos
peligrosos para la estabilidad del trabajador, sélo se efectuaran si se utiliza un equipo de proteccién individual anticaidas o
se adoptan otras medidas de proteccion alternativas.
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Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, se colocaran de forma que su estabilidad durante su utilizacién esté
asegurada.

Se impedira el deslizamiento de los pies de las escaleras de mano durante su utilizacién ya sea mediante la fijacion de la
parte superior o inferior de los largueros, ya sea mediante cualquier dispositivo antideslizante o cualquier otra solucién de
eficacia equivalente.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estardn dotadas en su extremo inferior de zapatas antideslizantes de
seguridad.

Los puntos de apoyo de las escaleras de mano deberan asentarse sélidamente sobre un soporte de dimensién adecuada y
estable, resistente e inmovil, de forma que los travesafios queden en posicion horizontal.

Las escaleras compuestas de varios elementos adaptables o extensibles deberan utilizarse de forma que la inmovilizacién
reciproca de los distintos elementos esté asegurada.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estaran firmemente amarradas en su extremo superior al objeto o estructura
al que dan acceso.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra para fines de acceso deberan tener la longitud necesaria para sobresalir al
menos un metro del plano de trabajo al que se accede.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, se instalaran de tal forma, que su apoyo inferior diste de la proyeccion
vertical del superior, 1/4 de la longitud del larguero entre apoyos.

Las escaleras de mano con ruedas deberan haberse inmovilizado antes de acceder a ellas.

Se prohibird en esta obra transportar pesos a mano (o a hombro), iguales o superiores a 25 Kg. sobre las escaleras de
mano.

En general se prohibe el transporte y manipulaciéon de cargas por o desde escaleras de mano cuando por su peso o
dimensiones puedan comprometer la seguridad del trabajador.

El transporte a mano de una carga por una escalera de mano se hara de modo que ello no impida una sujecién segura.

Se prohibira apoyar la base de las escaleras de mano de esta obra, sobre lugares u objetos poco firmes que pueden
mermar la estabilidad de este medio auxiliar (montones de tierra, materiales, etc.).

El acceso de operarios en esta obra, a través de las escaleras de mano, se realizara de uno en uno. Se prohibe la
utilizaciéon al unisono de la escalera a dos 0 mas operarios.

El ascenso, descenso y trabajo a través de las escaleras de mano de esta obra, se efectuara frontalmente, es decir,
mirando directamente hacia los peldafos que se estan utilizando.

El transporte de escaleras por la obra a brazo se hara de tal modo que se evite el danarlas, dejandolas en lugares
apropiados y no utilizandolas a la vez como bandeja o camilla para transportar materiales.

El transporte de escaleras a mano por la obra y por una sola persona se hara cuando el peso maximo de la escalera,
supere los 55 Kg.

Las escaleras de mano por la obra y por una sola persona no se transportard horizontalmente. Hacerlo con la parte
delantera hacia abajo.

Durante el transporte por una sola persona se evitard hacerla pivotar ni transportarla sobre la espalda, entre montantes, etc.
En el caso de escaleras transformables se necesitan dos personas para trasladarla por la obra y se deberan tomar las
siguientes precauciones:

a) Transportar plegadas las escaleras de tijera.

b) Las escaleras extensibles se transportaran con los paracaidas bloqueando los peldafios en los planos moviles y las
cuerdas atadas a dos peldafos vis a vis en los distintos niveles.

c) Durante el traslado se procurara no arrastrar las cuerdas de las escaleras por el suelo.

Para la eleccion del lugar donde levantar la escalera debera tenerse presente:

a) No situar la escalera detras de una puerta que previamente no se ha cerrado. No podra ser abierta accidentalmente.

b) Limpiar de objetos las proximidades del punto de apoyo de la escalera.

¢) No situarla en lugar de paso para evitar todo riesgo de colisiéon con peatones o vehiculos y en cualquier caso balizarla o
situar una persona que avise de la circunstancia.

Deberan tenerse en cuenta las siguientes consideraciones de situacién del pie de la escalera:

a) Las superficies deben ser planas, horizontales, resistentes y no deslizantes. La ausencia de cualquiera de estas
condiciones puede provocar graves accidentes.
b) No se debe situar una escalera sobre elementos inestables o moéviles (cajas, bidones, planchas, etc.).

Deberan tenerse en cuenta las siguientes consideraciones relativas a la inclinacion de la escalera:

a) La inclinacion de la escalera deber ser tal que la distancia del pie a la vertical pasando por el vértice esté comprendida
entre el cuarto y el tercio de su longitud, correspondiendo una inclinacion comprendida entre 75,5% y 70,5°.

b) El angulo de abertura de una escalera de tijera debe ser de 30° como maximo, con la cuerda que une los dos planos
extendidos o el limitador de abertura bloqueado.

Deberan tenerse en cuenta las siguientes consideraciones relacionadas al apoyo, friccién con el suelo y zapatas de apoyo:

a) Suelos de cemento: Zapatas antiderrapantes de caucho o neopreno (ranuradas o estriadas)
b) Suelos secos: Zapatas abrasivas.

¢) Suelos helados: Zapata en forma de sierra.

d) Suelos de madera: Puntas de hierro

Las cargas maximas de las escaleras a utilizar en esta obra seran:

a) Madera: La carga maxima soportable sera de 95 Kg., siendo la carga maxima a transportar de 25 Kg.
b) Metdlicas: La carga maxima sera de 150 Kg. e igualmente la carga maxima a llevar por el trabajador es de 25 Kg.
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Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, sobrepasaran en 1 m. la altura a salvar.

59) Las normas basicas del trabajo sobre una escalera son:

No utilizar una escalera manual para trabajar. En caso necesario y siempre que no sea posible utilizar una plataforma de
trabajo se deberan adoptar las siguientes medidas:

Si los pies estan a mas de 2 m del suelo, utilizar arnés de seguridad anclado a un punto sélido y resistente.

Para trabajos de cierta duracién se pueden utilizar dispositivos tales como reposapiés que se acoplan a la escalera.

En cualquier caso s6lo la debe utilizar una persona para trabajar.

No trabajar a menos de 5 m de una linea de A.T. y en caso imprescindible utilizar escaleras de fibra de vidrio aisladas.

Una norma comun es la de situar la escalera de forma que se pueda accede facilmente al punto de operacion sin tener que
estirarse o colgarse. Para acceder a otro punto de operacién no se debe dudar en variar la situacién de la escalera
volviendo a verificar los elementos de seguridad de la misma.

Nunca deben utilizarse las escaleras para otros fines distintos de aquellos para los que han sido construidas. Asi, no se
deben utilizar las escaleras dobles como simples. Tampoco se deben utilizar en posicién horizontal para servir de puentes,
pasarelas o plataformas. Por otro lado no deben utilizarse para servir de soportes a un andamiaje.

6°) Almacenamiento de las escaleras:

Las escaleras de madera deben almacenarse en lugares al amparo de los agentes atmosféricos y de forma que faciliten la
inspeccion.

Las escaleras no deben almacenarse en posicién inclinada.

Las escaleras deben almacenarse en posicién horizontal, sujetas por soportes fijos, adosados a paredes.

7°) Inspeccién y mantenimiento:
Las escaleras deberan inspeccionarse como maximo cada seis meses contemplando los siguientes puntos:

a) Peldanos flojos, mal ensamblados, rotos, con grietas, o indebidamente sustituidos por barras o sujetos con alambres o
cuerdas.

b) Mal estado de los sistemas de sujecién y apoyo.

c) Defecto en elementos auxiliares (poleas, cuerdas, etc.) necesarios para extender algunos tipos de escaleras.

Ante la presencia de cualquier defecto de los descritos se debera retirar de circulacion la escalera. Esta debera ser
reparada por personal especializado o retirada definitivamente.

89) Conservacioén de las escaleras en obra:

a) Madera

No deben ser recubiertas por productos que impliquen la ocultacién o disimulo de los elementos de la escalera.
Se pueden recubrir, por ejemplo, de aceites de vegetales protectores o barnices transparentes.

Comprobar el estado de corrosion de las partes metalicas.

b) Metalicas
Las escaleras metalicas que no sean de material inoxidable deben recubrirse de pintura anticorrosiva.
Cualquier defecto en un montante, peldario, etc. no debe repararse, soldarse, enderezarse, etc., nunca.

9.2.3. Puntales

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Los puntales se utilizaran en esta obra de modo generalizado para sustentar y apuntalar encofrados, paneles, etc.

El conocimiento del uso correcto de éste Util auxiliar esta en proporcion directa con el nivel de la seguridad.

Este elemento auxiliar sera manejado bien por el carpintero, por el encofrador o por el pedn, pero en cualquier caso debera
tener conocimiento de su buen uso.

Identificacidn y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caida desde altura de las Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
personas durante la danino
instalaciéon de puntales

Caida desde altura de los Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
puntales por incorrecta danino
instalacion

Caida desde altura de los Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
puntales durante las danino
maniobras de transporte
elevado

Golpes en diversas partes del | Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
cuerpo durante la danino

manipulacion
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Atrapamiento de dedos Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
(extension y retraccion) danino

Caida de elementos Media Danino Moderado Evitado 99,0
conformadores del puntal

sobre los pies

Vuelco de la carga durante Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
operaciones de carga y

descarga

Rotura del puntal por fatiga Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
del material dafino

Rotura del puntal por mal Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
estado (corrosion interna y/o
externa)

Deslizamiento del puntal por | Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
falta de acufiamiento o de dafino
clavazon

Desplome de encofrados por | Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
causa de la disposicién de danino

puntales

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.
Ropa de trabajo.
Guantes de cuero.
Calzado de seguridad.
Arnés de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Los puntales se acopiaran ordenadamente por capas horizontales de un Gnico puntal en altura y fondo el que desee, con la
Unica salvedad de que cada capa se disponga de forma perpendicular a la inmediata inferior.

La estabilidad de las torretas de acopio de puntales, se asegurard mediante la hinca de -pies derechos- de limitacion lateral.
Se prohibira expresamente tras el desencofrado el amontonamiento irregular de los puntales.

Los puntales se izaran (o descenderan) a las plantas en paquetes uniformes sobre bateas, flejados para evitar derrames
innecesarios.

Los puntales se izaran (o descenderan) a las plantas en paquetes flejados por los dos extremos; el conjunto, se suspendera
mediante aparejo de eslingas del gancho de equipos de elevacion de carga.

Se prohibira expresamente en esta obra, la carga a hombro de mas de dos puntales por un solo hombre en prevencién de
sobreesfuerzos.

Los puntales de tipo telescopico se transportaran a brazo u hombro con los pasadores y mordazas instaladas en posicién
de inmovilidad de la capacidad de extensién o retraccion de los puntales.

Los tablones durmientes de apoyo de los puntales que deben trabajar inclinados con respecto a la vertical seran los que se
acunaran. Los puntales, siempre apoyaran de forma perpendicular a la cara del tablon.

Los puntales se clavaran al durmiente y a la sopanda, para conseguir una mayor estabilidad.

El reparto de la carga sobre las superficies apuntaladas se realizara uniformemente repartido. Se prohibe expresamente en
esta obra las sobrecargas puntuales.

B.1.Normas o medidas preventivas tipo para el uso de puntales de madera.

Seran de una sola pieza, en madera sana, preferiblemente sin nudos y seca.

Estaran descortezados con el fin de poder ver el estado real del rollizo.

Tendran la longitud exacta para el apeo en el que se les instale.

Se acufaran, con doble cufia de madera superpuesta en la base clavandose entre si.

Preferiblemente no se emplearan dispuestos para recibir solicitaciones a flexion.

Se prohibe expresamente en esta obra el empalme o suplementaciéon con tacos (o fragmentos de puntal, materiales
diversos y similares), los puntales de madera.

Todo puntal agrietado se rechazara para el uso de transmision de cargas.

B.2.Normas o medidas preventivas tipo para el uso de puntales metalicos.

Tendran la longitud adecuada para la mision a realizar.

Estaran en perfectas condiciones de mantenimiento (ausencia de 6xido, pintados, con todos sus componentes, etc.).
Los tornillos sin fin los tendran engrasados en prevencion de esfuerzos innecesarios.

Careceran de deformaciones en el fuste (abolladuras o torcimientos).

Estaran dotados en sus extremos de las placas para apoyo y clavazon.

9.2.4. Apeos
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Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se utilizaran en la obra para el sostenimiento del edificio colindante, o bien parte de él, de manera provisional, para
consolidarlo durante el tiempo que duren las operaciones demolicion.

Los apeos utilizados podran ser de tres materiales, madera, hierro y fabrica de ladrillo.

Se realizaran los apeos utilizando carreras metélicas, con vigas de celosia a modo de tornapuntas en los puntos
apropiados.

Los apeos utilizando tablones de madera, usando puntales y perfiles metalicos a modo de tornapuntas se efectuaran donde
sea necesario.

Se colocaran durmientes para la unién de los pies de las tornapuntas.

Se colocaran topes hincados en el terreno para garantizar la inmovilidad de las tornapuntas.

Se desarmarad la entibacion a medida que los métodos definitivos de apeo vayan entrando en carga.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caida de personas al mismo | Media Danino Moderado Evitado 99,0
nivel
Caida de personas a distinto | Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
nivel dafino
Caida de objetos en Media Dafino Moderado Evitado 99,0
manipulacion
Caida de objetos por Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
desplome o derrumbamiento danino
Sobreesfuerzos o posturas Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
inadecuadas dafino
Golpes y cortes por objetos 0 | Media Dafiino Moderado Evitado 99,0
herramientas
Pisadas sobre objetos Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5

dafino
Atrapamiento o Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
aplastamiento por o entre danino
objetos
Proyeccion de objetos Media Danino Moderado Evitado 99,0

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.
Ropa de trabajo.
Guantes de cuero.
Calzado de seguridad.
Arnés de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

El célculo de secciones y disposiciones de los elementos debera ser realizado por personal cualificado.

Se acotaran las zonas de trabajo.

Se usara material en condiciones de uso.

Se entibara con separaciones adecuadas al estado del elemento a entibar.

Para subir o manipular elementos de apeo pesados se utilizaran medios auxiliares adecuados.

Se colocara el numero de codales adecuados.

Se colocaran pasarelas de transito con barandillas.

Uso de escaleras y andamios en condiciones de seguridad.

Se ejecutaran de forma que genere el menor gasto de material y mano de obra.

Cuando se realicen apeos para demoliciones, estos seran ejecutados de forma que mantengan las partes en mal estado de
la construccion sin alterar la solidez y estabilidad del resto del edificio.

Se arriostrara horizontalmente para evitar el desplome de elementos verticales por exceso de altura.

Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionara diariamente los apeos, tensando codales flojos, en especial después de la
lluvia o heladas, asi como al volver de dias de descanso.

Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionara la obra con el fin de detectar posibles grietas o movimientos del terreno.
Los elementos de los apeos no podran utilizarse como medios para trepar, subir o bajar por las excavaciones.

Los elementos de los apeos no podran utilizarse para apoyar instalaciones, conducciones o cualquier otro elemento.

Los apeos solo se quitaran cuando dejen de ser necesarias, empezando por la parte inferior del corte.

Limpieza y orden en la obra.
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10. Prevencion en la manipulacion de
materiales

Tipologia y caracteristicas de los materiales y elementos que van a utilizarse en esta obra, relativos a
los aspectos de peso, forma y volumen del material.
Se incluye la informacién relacionada esencialmente con los riesgos derivados de su utilizacién y las
medidas preventivas a adoptar, asi como los aspectos preventivos relativos a su manipulaciéon y
almacenaje.

10.1. Aridos y rellenos

10.1.1. Arenas

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 1,2 a 1,6 K/dm?3

Formas disponibles en obra: A montén

Peso aproximado del material de obra: K
Volumen aproximado del material de obra: m3

Las arenas en esta obra se utilizan para:
La realizacién de los morteros y hormigones no estructurales, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacioén relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

. La utilizacién de las arenas debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

. Las arenas deberan acopiarse amontonadas sobre bases estables, sélidas y resistentes, con las debidas
condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar desmoronamientos del material acopiado.

e  En especial en climatologicas adversas se protegeran debidamente para evitar que se disgreguen por la obra.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

. La Direccién Técnica de esta obra exigira la realizaciéon de los ensayos adecuados a su recepciéon en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos si el proveedor acredita de modo satisfactorio su calidad.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportara desde su lugar de acopio y almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacién en tolvas y/o
contenedores que garanticen su estabilidad.

. Se prestara especial atencién al lugar de destino, analizando convenientemente si las cargas a depositar en el
mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

. No se acopiara nunca sobre bordes de forjados, andamios y en especial en las pendientes de la cubierta, etc. en
evitaciéon de sobrecargas que pudiesen dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

. Se deberan tomar las medidas adecuadas para garantizar que los operarios disponen de los EPIS
correspondientes definidos en la memoria de seguridad.

. Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

e  Lugar de almacenaje: Segun los planos
e  Tipo de Acopio: A monton

10.2. Ceramicas
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10.2.1. Grés

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 1,9 K/dm3
Formas disponibles en obra: Plaquetas
Peso aproximado del material de obra: K

Volumen aproximado del material de obra: m3

Pavimento con baldosas ceramicas recibidas con mortero.

El gres en esta obra se utiliza para:

. Recubrimiento de suelos en las diferentes dependencias del inmueble, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacioén relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

e La utilizacion del grés, su traslado y puesta en obra requiere de esfuerzos para el personal que lo manipula.
Debera por lo tanto instruirse sobre el manejo y elevacion manual de cargas pesadas.

e Asimismo se debera proveer de los EPIS apropiados para evitar lesiones lumbares.

. El grés acopiado debera hacerse sobre bases estables, sélidas y resistentes, con las debidas condiciones de
seguridad y estabilidad, para evitar caidas por desplome del material acopiado. No acopiarlo nunca sobre
superficies inclinadas o resbaladizas.

e La utilizacion del grés en la obra implica la necesidad de cortar piezas. Se mostrara especial atencién durante el
corte de las mismas ya que puede producir:

e Proyeccién de particulas: al cortarse indebidamente (con alicates) o al fragmentarse la pieza con una
cortadora manual (punta de diamante), pueden proyectarse particulas agresivas. Debera en tales casos
protegerse los ojos.

e Generacién de polvo: Si utilizamos una cortadora de material ceramico, debera protegerse las vias
respiratorias de la posible inhalaciéon de polvo, ademas de los ojos. En tales casos se deberan seguir
atentamente las instrucciones, medidas preventivas y normas de actuacién para manipular dicha maquinaria, y
que se indican en esta misma memoria de seguridad y salud.

e Cortes: Durante la manipulacién del material cortado, debera utilizarse protectores en las manos.

e Sobreesfuerzos: Al tener que desplazar las piezas por la obra, debera instruirse a los operarios sobre
la manipulacién correcta de cargas manuales.

e Posturas inadecuadas: Al permanecer durante largo tiempo en posturas molestas, debera informarse a
los operarios de las posturas correctas de trabajo.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

. La Direccién Técnica de esta obra exigira la realizaciéon de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos materiales que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacion
de estos ensayos.

Durante su transporte por la obra:

e  Se transportara desde su lugar de almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacion debidamente acopiado, en
evitacion de caidas accidentales por desplome del material.

e  El transporte se realizara no rebasando nunca las cargas maximas de la maquina de elevacién y otros medio de
trasporte utilizados.

e  Se prestara especial atencion al lugar de destino, analizando convenientemente si las cargas a depositar en el
mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

e Todas las placas de grés que se comprueben que son defectuosas, seran retiradas y sustituidos por otras
satisfactorias, en evitacién de riesgos durante su manipulacién, almacenaje y puesta en obra.

e Antes de manipular las cajas de las placas de grés, los trabajadores habran sido instruidos en la manipulacion de
cargas pesadas.

. Se deberan tomar las medidas adecuadas para garantizar que los operarios disponen de los EPIS
correspondientes: Cinturones de proteccién lumbar, guantes y calzado reforzado, asi como cremas protectoras
frente a los cementos cola utilizados.

. Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

e  Lugar de almacenaje: Segun los planos
e Tipo de Acopio: Paletizado en cajas
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10.2.2. Ladrillos

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 1,0 K/dm3

Formas disponibles en obra: Plaquetas

Peso aproximado del material de obra: K
Volumen aproximado del material de obra: m3

Los ladrillos ceramicos en esta obra se utiliza para:

e  Para la colocacion de cerramientos, fachadas, tabiques.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

e La utilizacion de ladrillos ceramicos, su traslado y puesta en obra requiere de esfuerzos para el personal que las
manipula. Debera por lo tanto instruirse sobre el manejo y elevacién manual de cargas pesadas.

e Asimismo se debera proveer de los EPIS apropiados para evitar lesiones lumbares.

. El acopiado deberd hacerse sobre bases estables, soélidas y resistentes, con las debidas condiciones de
seguridad y estabilidad, para evitar caidas por desplome del material acopiado. No acopiarlo nunca sobre
superficies inclinadas o resbaladizas.

e La utilizacion de ladrillos en la obra implica la necesidad de cortar piezas. Se mostrara especial atencién durante
el corte de las mismas ya que puede producir:

e Proyeccion de particulas: al cortarse indebidamente (con la paleta) o al fragmentarse la pieza pueden
proyectarse particulas agresivas. Debera en tales casos protegerse los ojos.

e Generacion de polvo: Si utilizamos una cortadora de material ceramico, debera protegerse las vias
respiratorias de la posible inhalaciéon de polvo, ademas de los ojos. En tales casos se deberan seguir
atentamente las instrucciones, medidas preventivas y normas de actuacién para manipular dicha maquinaria, y
que se indican en esta misma memoria de seguridad y salud.

e Cortes: Durante la manipulacién del material cortado, debera utilizarse protectores en las manos.

e Sobreesfuerzos: Al tener que desplazar las piezas por la obra, debera instruirse a los operarios sobre
la manipulacién correcta de cargas manuales.

e Posturas inadecuadas: Al permanecer durante largo tiempo en posturas molestas, debera informarse a
los operarios de las posturas correctas de trabajo.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

e  El ladrillo, a su llegada a la obra, debe cumplir las condiciones que se especifican en las normas vigentes. En
este caso la RLC-98 "Instruccién para la Recepcion de Ladrillos". Seguir estas prescripciones garantizara las
condiciones y calidades del mismo y por lo tanto se presume que no entrafiara por si mismo un riesgo.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportara desde su lugar de almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacién debidamente acopiado, en
evitacién de caidas accidentales por desplome del material.

. El transporte se realizara no rebasando nunca las cargas maximas de la maquina de elevacion y otros medio de
trasporte utilizados.

. Se prestara especial atencién al lugar de destino, analizando convenientemente si las cargas a depositar en el
mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

e  Todos los ladrillos que se comprueben que son defectuosas, seran retirados y sustituidos por otros satisfactorios,
en evitacién de riesgos durante su manipulacion, almacenaje y puesta en obra.

e Antes de manipular los ladrillos, los trabajadores habran sido instruidos en la manipulacién de cargas pesadas.

. Se deberan tomar las medidas adecuadas para garantizar que los operarios disponen de los EPIS
correspondientes: Cinturones de proteccién lumbar, guantes y calzado reforzado, asi como cremas protectoras
frente a los cementos utilizados.

e  Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccion de Obra.

. Es conveniente que la descarga se realice directamente a las plantas del edificio, situando los palets cerca de los
pilares de la estructura.

. Los ladrillos no deben estar en contacto con el terreno, ya que pueden absorber humedad, sales solubles, etc.

e Los ladrillos se deben apilar sobre superficies limpias, planas, horizontales, y donde no se produzcan aportes de
agua ni se recepcionen o realicen otros trabajos de la obra que los puedan manchar o deteriorar.

e  Siempre que se pueda, el traslado se realizara con medios mecanicos. La manipulacion de los ladrillos sera
cuidadosa, evitando roces entre las piezas.

e No se cortaran los ladrillos con la paleta, ya que el corte es defectuoso y es necesario romper varias piezas hasta
conseguir una con un corte aceptable.

e Los ladrillos se deben cortar sobre la mesa de corte, que estara limpia en todo momento, e ira provista de chorro
de agua sobre el disco.

e Una vez cortada correctamente la pieza, se debera limpiar la superficie vista, pero nunca con las manos, dejando
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secar el ladrillo antes de su puesta en obra.

e  Lugar de almacenaje: Segun los planos
e Tipo de Acopio: Paletizado

10.2.3. Tejas

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 1,9 K/dm3

Formas disponibles en obra: Piezas

Peso aproximado del material de obra: K
Volumen aproximado del material de obra: m3

Las tejas ceramicas en esta obra se utiliza como:

. Material de cobertura colocada sobre pendientes previamente realizadas.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

. La utilizacién de tejas ceramicas, su traslado y puesta en obra requiere de esfuerzos para el personal que las
manipula. Debera por lo tanto instruirse sobre el manejo y elevacién manual de cargas pesadas.

e Asimismo se debera proveer de los EPIS apropiados para evitar lesiones lumbares.

e El acopiado debera hacerse sobre bases estables, sélidas y resistentes, con las debidas condiciones de
seguridad y estabilidad, para evitar caidas por desplome del material acopiado. No acopiarlo nunca sobre
superficies inclinadas o resbaladizas.

e  Se cuidara que el lugar del acopio no esté sucio, para evitar manchar las tejas. De este modo se evitaran riesgos
consecuencia de las operaciones de limpieza de las mismas.

e La utilizacion de tejas en la obra implica la necesidad de cortar piezas. Se mostrara especial atencién durante el
corte de las mismas ya que puede producir:

e Proyeccion de particulas: al cortarse indebidamente o al fragmentarse la pieza pueden proyectarse
particulas agresivas. Debera en tales casos protegerse los ojos. El corte de las tejas debera hacerse con la
magquinaria apropiada para obtener un corte limpio.

e Generacién de polvo: Si utilizamos una cortadora de material ceramico, debera protegerse las vias
respiratorias de la posible inhalaciéon de polvo, ademas de los ojos. En tales casos se deberan seguir
atentamente las instrucciones, medidas preventivas y normas de actuacién para manipular dicha maquinaria, y
que se indican en esta misma memoria de seguridad y salud.

e Cortes: Durante la manipulacién del material cortado, debera utilizarse protectores en las manos.

e Sobreesfuerzos: Al tener que desplazar las piezas por la obra, debera instruirse a los operarios sobre
la manipulacion correcta de cargas manuales.

e Posturas inadecuadas: Al permanecer durante largo tiempo en posturas molestas, debera informarse a
los operarios de las posturas correctas de trabajo.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

. La Direccién Técnica de esta obra exigira la realizacion de los ensayos adecuados a la recepcién en obra de las
tejas, que garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo
de estos ensayos cuando las tejas suministradas estén amparados por la marca AENOR o que acrediten de
modo satisfactorio la realizacién de estos ensayos. Seguir estas prescripciones garantizara las condiciones y
calidades del producto y por lo tanto se presume que no entrafara por si mismo un riesgo.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportara desde su lugar de almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacién debidamente acopiado, en
evitacién de caidas accidentales por desplome del material.

. El transporte se realizara no rebasando nunca las cargas maximas de la maquina de elevacion y otros medio de
trasporte utilizados.

. Se prestara especial atencién al lugar de destino, analizando convenientemente si las cargas a depositar en el
mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

Aspectos preventivos en su manipulacién y almacenaje

e Todas las tejas que se comprueben que son defectuosas, seran retiradas y sustituidas por otros satisfactorios, en
evitacion de riesgos durante su manipulacion, almacenaje y puesta en obra.

e Antes de manipular las tejas, los trabajadores habran sido instruidos en la manipulacién de cargas pesadas.

. Se deberan tomar las medidas adecuadas para garantizar que los operarios disponen de los EPIS
correspondientes: Cinturones de proteccién lumbar, guantes y calzado reforzado, asi como cremas protectoras
frente a los cementos utilizados.
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Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccion de Obra.

Siempre que se pueda, el traslado se realizara con medios mecanicos. La manipulacién de las tejas sera
cuidadosa, evitando roces entre las piezas.

No se cortaran las tejas con la paleta, ya que el corte es defectuoso y es necesario romper varias piezas hasta
conseguir una con un corte aceptable.

Las tejas se deben cortar sobre la mesa de corte, que estara limpia en todo momento, e ira provista de chorro de
agua sobre el disco.

Una vez cortada correctamente la pieza, se debera limpiar la superficie vista, pero nunca con las manos, dejando
secarla antes de su puesta en obra.

El acopio de materiales en la cubierta se distribuira sin acumulacién. Cuando sea necesario se repartira la carga
mediante tablones o elementos de efecto equivalente.

Las tejas se suministran a las obras empaquetadas, generalmente en palets plastificados, con un peso que varia
entre los 500 y 1200 kg aproximadamente.

Los palets se colocaran en superficies horizontales, firmes y limpias.

El apilado de los palets tendra un maximo de dos alturas.

Las tejas se almacenaran en lugares donde no se manipulen productos tales como: cal, cemento, yeso, pintura, o
donde se efectlen revestimientos, para evitar que las tejas se puedan manchar, deteriorando su aspecto inicial.
Las tejas se cortaran con la herramienta adecuada, y en un lugar que reuna las debidas condiciones de
seguridad para el operario.

Una vez hecha la cubierta, solo se accedera para realizar los trabajos de conservacion.

Al realizar inspecciones en la cubierta, se debe circular por las zonas donde las tejas se encuentren fijas,
evitando de esta manera el desplazamiento y la rotura de las piezas que pueden conllevar caidas accidentales.
Se debera utilizar calzado antideslizante para transitar por la cubierta y utilizar siempre el gancho de seguridad.
El transito se debe realizar por la cumbrera, y en caso de no ser posible se circulara pisando sobre el lomo de las
tejas.

En la cubierta deben existir una serie de puntos de anclajes especificos para las antenas y similares, que a ser
posible estaran situados en la proximidad del acceso. De esta forma se evitan circulaciones a través del tejado
que causan la rotura de alguna teja e incrementan el riesgo de caidas.

Los trabajos de revisién seran realizados por personal especializado con capacidad para llevar a cabo
reparaciones o sustituciones

Lugar de almacenaje: Recepcion: Segun los planos / Acopio en cubierta: distribuido sin acumulacion
Tipo de Acopio: Paletizado

10.2.4. Azulejos

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 1,8 K/dm3

Formas disponibles en obra: Plaquetas

Peso aproximado del material de obra: K
Volumen aproximado del material de obra: m3

Los azulejo ceramicos en esta obra se utiliza para:

. Recubrimiento de suelos y paredes en diferentes dependencias del inmueble, conforme se especifica en el proyecto
de obra.

Informacién relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

La utilizacion de azulejos, su traslado y puesta en obra requiere de esfuerzos para el personal que las manipula.
Debera por lo tanto instruirse sobre el manejo y elevacién manual de cargas pesadas.

Asi mismo se debera proveer de los EPIS apropiados para evitar lesiones lumbares.

El azulejo acopiado debera hacerse sobre bases estables, solidas y resistentes, con las debidas condiciones de
seguridad y estabilidad, para evitar caidas por desplome del material acopiado. No acopiarlo nunca sobre
superficies inclinadas o resbaladizas.

La utilizacion de azulejos en la obra implica la necesidad de cortar piezas. Se mostrara especial atencion durante
el corte de las mismas ya que puede producir:

e Proyeccion de particulas: al cortarse indebidamente (con alicates) o al fragmentarse la pieza con una
cortadora manual (punta de diamante), pueden proyectarse particulas agresivas. Debera en tales casos
protegerse los 0jos.

e Generacion de polvo: Si utilizamos una cortadora de material ceramico, debera protegerse las vias
respiratorias de la posible inhalacién de polvo, ademas de los ojos. En tales casos se deberan seguir
atentamente las instrucciones, medidas preventivas y normas de actuacién para manipular dicha maquinaria, y
que se indican en esta misma memoria de seguridad y salud.

e Cortes: Durante la manipulacién del material cortado, debera utilizarse protectores en las manos.

e Sobreesfuerzos: Al tener que desplazar las piezas y cajas por la obra, deberd instruirse a los operarios
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sobre la manipulacion correcta de cargas manuales.
e Posturas inadecuadas: Al permanecer durante largo tiempo en posturas molestas, debera informarse a
los operarios de las posturas correctas de trabajo.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

. La Direccién Técnica de esta obra exigira la realizaciéon de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos materiales que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacion
de estos ensayos.

Durante su transporte por la obra:

e  Se transportara desde su lugar de almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacion debidamente acopiado, en
evitacion de caidas accidentales por desplome del material.

e  El transporte se realizara no rebasando nunca las cargas maximas de la maquina de elevacién y otros medio de
trasporte utilizados.

e  Se prestara especial atencion al lugar de destino, analizando convenientemente si las cargas a depositar en el
mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

Aspectos preventivos en su manipulacién y almacenaje

e Todos los azulejos que se comprueben que son defectuosas, seran retiradas y sustituidos por otras
satisfactorias, en evitacién de riesgos durante su manipulacion, almacenaje y puesta en obra.

e Antes de manipular las cajas de los azulejos ceramicos, los trabajadores habran sido instruidos en la
manipulaciéon de cargas pesadas.

. Se deberan tomar las medidas adecuadas para garantizar que los operarios disponen de los EPIS
correspondientes: Cinturones de proteccién lumbar, guantes y calzado reforzado, asi como cremas protectoras
frente a los cementos cola utilizados.

. Su manipulaciéon y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

e Lugar de almacenaje: Segun los planos
e Tipo de Acopio: Paletizado en cajas

10.3. Aglomerantes

10.3.1. Cemento

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 1,6 K/dm3
Formas disponibles en obra: En sacos
Peso aproximado del material de obra: K

Volumen aproximado del material de obra: m3

Los cementos en esta obra se utilizan para:
. La realizacién de Morteros y Hormigones no estructurales, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacioén relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

. Los riesgos principales por manipulacién del cemento son: Dermatosis, Blefaritis y Conjuntivitis.

. La utilizacién de los cementos debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

e Los cementos modifican el aspecto de la piel, produciendo espesor, desecamiento y grietas, sobretodo en las
partes mas expuestas como las manos.

e  Las lesiones de tipo cutaneo provocan eczema en la piel, con las molestias derivadas de tales afecciones.

. Se recomienda el uso de guantes, pero debido a los problemas de movilidad del operario en la manipulacién de
elementos es conveniente que se utilicen en prevision de estos dafos cremas protectoras o aerosoles
siliconados.

. Los cementos deberan acopiarse en sacos debidamente estructurados y por tongadas, sobre bases estables,
solidas y resistentes, con las debidas condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar desmoronamientos del
material acopiado.

e  Deberan seguirse las recomendaciones del fabricante relativas a su utilizacion y acopio.

e En términos generales, la informacién relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion sera la
correspondiente a la "Ficha de datos de Seguridad" exigida por la normativa sobre clasificacién, envasado y
etiquetado de productos, y que se incluye con el mismo.
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Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

e La Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacion de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacién de estos
ensayos.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportara desde su lugar de acopio y almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacién se realizara en
contenedores y bateas debidamente acopiados. No se rebasaran las cargas maximas establecidas en la
maquinaria utilizada para su transporte por la obra.

. Se prestara especial atenciéon al lugar de acopio de destino, analizando convenientemente si las cargas a
depositar en el mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

. No se acopiard nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacion de sobrecargas que
pudiesen dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

. Los operarios debera protegerse convenientemente del contacto del cemento, mediante el uso de guantes y de
cremas.

. Los operarios deberan cuidar su limpieza corporal, en evitaciéon de agresiones de la piel. Es necesario que
dispongan de mono de trabajo en las operaciones de manipulacién del cemento.

e Enlas irritaciones de la piel causadas por el cemento, debera someterse a examen médico lo antes posible.

e Para prevenir la conjuntivitis causada por el polvo del cemento debera usarse gafas apropiadas.

. Su manipulaciéon y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

e  Lugar de almacenaje: Segun los planos
e Tipo de Acopio: Paletizado en sacos

10.3.2. Yeso

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 1,25 K/dm?3

Formas disponibles en obra: En sacos

Peso aproximado del material de obra: K
Volumen aproximado del material de obra: m3

Los yesos en esta obra se utilizan para:

. La realizacién de Pastas y Morteros, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

Los riesgos principales por manipulacién del yeso son: Dermatosis, Conjuntivitis y Sobreesfuerzos.

La utilizacién de los yesos debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

Las lesiones de tipo cutaneo provocan eczema en la piel, con las molestias derivadas de tales afecciones.

Se recomienda el uso de guantes, pero debido a los problemas de movilidad del operario en la manipulacion de

elementos es conveniente que se utilicen en prevision de estos dafios cremas protectoras.

e Los yesos deberan acopiarse en sacos debidamente estructurados y por tongadas, sobre bases estables, sélidas
y resistentes, con las debidas condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar desmoronamientos del material
acopiado.

e Deberan seguirse las recomendaciones del fabricante relativas a su utilizaciéon y acopio.

e En términos generales, la informacién relacionada con los riesgos derivados de su utilizacién sera la

correspondiente a la "Ficha de datos de Seguridad" exigida por la normativa sobre clasificacion, envasado y

etiquetado de productos, y que se incluye con el mismo.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

. La Direccién Técnica de esta obra exigira la realizaciéon de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacion de estos
ensayos.

Durante su transporte por la obra:
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e  Se transportara desde su lugar de acopio y almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacion en contenedores
y bateas debidamente acopiados. No se rebasaran las cargas maximas establecidas en la maquinaria utilizada
para su transporte por la obra.

. Se prestara especial atenciéon al lugar de acopio de destino, analizando convenientemente si las cargas a
depositar en el mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

. No se acopiard nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacion de sobrecargas que
pudiesen dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulacién y almacenaje

e Los operarios deberan protegerse convenientemente del contacto del yeso, mediante el uso de guantes y de
cremas.

e Los operarios deberan cuidar su limpieza corporal, en evitacién de agresiones de la piel. Es necesario que
dispongan de mono de trabajo en las operaciones de manipulacion del yeso.

e  Para prevenir la conjuntivitis causada por el polvo del yeso debera usarse gafas apropiadas.

. Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

e  Lugar de almacenaje: Segun los planos
e Tipo de Acopio: Paletizado en sacos

10.4. Morteros

10.4.1. Mortero de cemento

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 1,8 K/dm3

Formas disponibles en obra: En sacos

Peso aproximado del material de obra: K
Volumen aproximado del material de obra: m

3

Los morteros de cementos en esta obra se utilizan para:

e Realizacién de pasta utilizada en diferentes operaciones.

Informacién relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

. Los riesgos principales por manipulacién del mortero de cemento son: Dermatosis, Blefaritis y Conjuntivitis.

e  La utilizacién de los morteros de cementos debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

e Los cementos modifican el aspecto de la piel, produciendo espesor, desecamiento y grietas, sobretodo en las
partes mas expuestas como las manos.

e Las lesiones de tipo cutaneo provocan eczema en la piel, con las molestias derivadas de tales afecciones.

. Se recomienda el uso de guantes, pero debido a los problemas de movilidad del operario en la manipulacién de
elementos es conveniente que se utilicen en prevision de estos dafos cremas protectoras o aerosoles
siliconados.

. Los cementos deberan acopiarse en sacos debidamente estructurados y por tongadas, sobre bases estables,
solidas y resistentes, con las debidas condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar desmoronamientos del
material acopiado.

e  Deberan seguirse las recomendaciones del fabricante relativas a su utilizacion y acopio.

e En términos generales, la informacién relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion sera la
correspondiente a la "Ficha de datos de Seguridad" exigida por la normativa sobre clasificacion, envasado y
etiquetado de productos, y que se incluye con el mismo.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

e La Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacion de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacién de estos
ensayos.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportard desde su lugar de amasado en la obra a su lugar de utilizacién en cubetas y contenedores
seguros. No se rebasaran las cargas maximas establecidas en la maquinaria, equipos y medios utilizada para su
transporte por la obra.
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e No se acopiard nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacion de sobrecargas que
pudiesen dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

. Los operarios debera protegerse convenientemente del contacto del cemento, mediante el uso de guantes y de
cremas.

. Los operarios deberan cuidar su limpieza corporal, en evitaciéon de agresiones de la piel. Es necesario que
dispongan de mono de trabajo en las operaciones de manipulacién del cemento.

. En las irritaciones de la piel causadas por el cemento, debera someterse a examen médico lo antes posible.

e Para prevenir la conjuntivitis causada por el polvo del cemento debera usarse gafas apropiadas.

. Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

e Lugar de almacenaje: Segun los planos ]
e Tipo de Acopio: Aglomerante: Paletizado en sacos / Arido: A monton

10.4.2. Mortero de cola

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 1,9 K/dm3
Formas disponibles en obra: En sacos
Peso aproximado del material de obra: K

Volumen aproximado del material de obra: m

3

Los morteros de cementos cola en esta obra se utilizan para:

e Realizacién de pasta utilizada en diferentes operaciones.

Informacién relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

. Los riesgos principales por manipulacién del mortero de cola son: Dermatosis, Blefaritis y Conjuntivitis.

e  La utilizacién de los morteros de cola debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

. Los cementos cola modifican el aspecto de la piel, produciendo espesor, desecamiento y grietas, sobretodo en
las partes méas expuestas como las manos.

e Las lesiones de tipo cutaneo provocan eczema en la piel, con las molestias derivadas de tales afecciones.

e  Se recomienda el uso de guantes, pero debido a los problemas de movilidad del operario en la manipulacién de
elementos es conveniente que se utilicen en prevision de estos dafnos cremas protectoras o aerosoles
siliconados.

. Los cementos cola deberan acopiarse en sacos debidamente estructurados y por tongadas, sobre bases
estables, sélidas y resistentes, con las debidas condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar
desmoronamientos del material acopiado.

e Deberan seguirse las recomendaciones del fabricante relativas a su utilizaciéon y acopio.

e En términos generales, la informacién relacionada con los riesgos derivados de su utilizacién sera la
correspondiente a la "Ficha de datos de Seguridad" exigida por la normativa sobre clasificacion, envasado y
etiquetado de productos, y que se incluye con el mismo.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

e La Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacion de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacién de estos
ensayos.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportard desde su lugar de amasado en la obra a su lugar de utilizacién en cubetas y contenedores
seguros. No se rebasaran las cargas maximas establecidas en la maquinaria, equipos y medios utilizada para su
transporte por la obra.

e No se acopiard nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacion de sobrecargas que
pudiesen dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

. Los operarios debera protegerse convenientemente del contacto del cemento, mediante el uso de guantes y de
cremas.

. Los operarios deberan cuidar su limpieza corporal, en evitaciéon de agresiones de la piel. Es necesario que
dispongan de mono de trabajo en las operaciones de manipulacién del cemento.

. En las irritaciones de la piel causadas por el cemento, debera someterse a examen médico lo antes posible.

e Para prevenir la conjuntivitis causada por el polvo del cemento debera usarse gafas apropiadas.
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e Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

e Lugar de almacenaje: Segun los planos ]
e Tipo de Acopio: Aglomerante: Paletizado en sacos / Arido: A monton

10.5. Hormigones

10.5.1. Hormigoén de central

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 2,3 K/dm3
Formas disponibles en obra: En masa
Peso aproximado del material de obra: K

Volumen aproximado del material de obra: m3

Los hormigones de central en esta obra se utilizan para:

. La realizacién de los diferentes elementos estructurales del edificio, conforme se especifica en el proyecto de
obra.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

e  Los riesgos principales por manipulacién del hormigdn son practicamente los derivados del cemento: Dermatosis,
Blefaritis y Conjuntivitis.

e  La utilizacién de los hormigones debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

e Los cementos que forman parte del hormigdbn modifican el aspecto de la piel, produciendo espesor,
desecamiento y grietas, sobretodo en las partes méas expuestas como las manos.

e Las lesiones de tipo cutaneo provocan eczema en la piel, con las molestias derivadas de tales afecciones.

. Se recomienda el uso de guantes, pero debido a los problemas de movilidad del operario en la manipulacion de
elementos es conveniente que se utilicen en prevision de estos dafos cremas protectoras o aerosoles
siliconados.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

Con objeto de garantizar que los diferentes elementos estructurales hormigonados, no suponen ningun riesgo o peligro
por deficiencias de resistencia en los hormigones de central utilizados en los mismos, deberan seguirse las siguientes
medidas preventivas en la recepcion del hormigon:

. La Direccién Técnica de esta obra exigira la realizaciéon de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del hormigén de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra y siendo
responsable de que el control de recepcion se efectle tomando las muestras necesarias, y realizando los
ensayos de control precisos.

e Cualquier rechazo del hormigén basado en los resultados de los ensayos de consistencia debera ser realizado
durante la entrega.

e El tiempo minimo entre la incorporacion del agua de amasado al cemento y a los aridos y la colocacion del
hormigdn en obra, no debe de ser superior a una hora y media. En casos en que no sea posible, o cuando el
tiempo sea caluroso deberan tomarse medidas adecuadas para aumentar el tiempo de fraguado del hormigén sin
que disminuya su calidad.

. El hormigén amasado completamente en central y transportado en camiones hormigonera, el volumen de
hormigén transportado, no debera exceder del 80% del volumen total del tambor. Cuando el hormigén se amasa,
o se termina de amasar en amasadora movil en la obra, el volumen no excedera de los dos tercios del volumen
total del tambor.

e Los equipos de transporte deberan de estar exentos de residuos de hormigén o mortero endurecido.

Durante su transporte:
2- Desde la central a la obra:

Para el transporte del hormigén se utilizaran procedimientos adecuados para conseguir que las masas lleguen al lugar de
entrega en las condiciones estipuladas, sin experimentar variacion sensible en las caracteristicas que poseian recién
amasadas. Aspecto importante desde el punto de vista de la seguridad estructural y evidentemente de la seguridad de los
trabajadores de la obra.

Queda expresamente prohibida la adiciéon al hormigén de cualquier cantidad de agua u otra sustancia que puedan alterar
la composicion original de la masa fresca. No obstante, si el asiento en cono de Abrans es menor que el especificado, el
suministrador podrd adicionar aditivo fluidificante para aumentarlo hasta alcanzar dicha consistencia. Para ello, el
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elemento transportador debera estar equipado con el correspondiente equipo dosificador de aditivo y reamasar el
hormigdn hasta dispersar totalmente el aditivo afadido. El tiempo de reamasado sera al menos de 1 min. /m2, sin ser en
ningun caso inferior a 5 minutos.

No seguir estas indicaciones puede suponer un riesgo por deficiencias estructurales resistentes y evidentemente de la
seguridad de los propios trabajadores de la obra.

- Por la obra:

El comienzo de la descarga del hormigén desde el equipo de transporte del suministrador en el lugar de la entrega, marca
el principio del tiempo de entrega y recepcién del hormigén, que durara hasta finalizar la descarga de este.

e  Se transportara desde su lugar de acopio y almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacion se realizara en
contenedores y bateas debidamente acopiados. No se rebasaran las cargas maximas establecidas en la
maquinaria utilizada para su transporte por la obra.

e  Se prestara especial atencion al lugar de acopio de destino, analizando convenientemente si las cargas a
depositar en el mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

e No se acopiard nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacion de sobrecargas que
pudiesen dar como consecuencia el desplome del material.

Medidas preventivas que deberan adoptarse para garantizar la seguridad y estabilidad de las estructuras de
hormigon en la obra:

A) Hormigonado en tiempo frio:

e En general se suspendera el hormigonado siempre que se prevea que dentro de las cuarenta y ocho horas (48 h.)
siguientes puede descender la temperatura ambiente por debajo de los cero grados centigrados.

e En los casos en que, por absoluta necesidad, se hormigone en tiempo de heladas, se adoptaran las medidas
necesarias para garantizar que, durante el fraguado y primer endurecimiento del hormigén, no habran de
producirse deterioros locales en los elementos correspondientes, ni mermas permanentes apreciables de las
caracteristicas resistentes

e  del material.

e Sino es posible garantizar que, con las medidas adoptadas, se ha conseguido evitar dicha pérdida de resistencia,
se realizaran los ensayos de informacion necesarios para conocer la resistencia realmente alcanzado,
adoptandose, en su caso, las medidas oportunas.

e La temperatura de la masa de hormigén, en el momento de verterla en el molde o encofrado, no sera inferior a
+5¢ C.

e  Se prohibe verter el hormigon sobre elementos (armaduras, moldes, etcétera) cuya temperatura sea inferior a 0°
C.

e El empleo de aditivos anticongelantes requerira una autorizaciéon expresa, en cada caso, del Director de obra.
Nunca podran utilizarse productos susceptibles de atacar a las armaduras, en especial los que contienen lon
cloro.

e  Cuando el hormigonado se realice en ambiente frio, con riesgo de heladas, podra utilizarse para el amasado, sin
necesidad de adoptar precaucion especial alguna, agua calentada hasta una temperatura de 40° C e incluso
calentar previamente lo aridos.

. Cuando excepcionalmente se utilice agua o aridos calentados a temperatura superior a las antes citadas, se
cuidara de que el cemento, durante el amasado, no entre en contacto con ella mientras su temperatura sea
superior a 40° C.

e Entre las medidas que pueden adoptarse en la dosificacién del hormigén esta la utilizacién de relaciones de
agua/cemento lo mas bajas posibles, y la utilizacién de mayores contenidos de cemento o de cementos de mayor
categoria resistente. Con ello conseguira acelerarse la velocidad de endurecimiento de hormigén, aumentar la
temperatura del mismo y reducir el riesgo de helada.

e  Cuando exista riesgo de accién de hielo o de helada prolongada, el hormigén fresco debe protegerse mediante
dispositivos de cobertura y/o aislamiento, o mediante cerramientos para el calentamiento del aire que rodee al
elemento estructural recién hormigonado, en cuyo caso deberan adoptarse medidas para mantener la humedad
adecuada.

B) Hormigonado en tiempo caluroso:

e Cuando el hormigonado se efectie en tiempo caluroso, se adoptaran las medidas oportunas para evitar la
evaporacion del agua de amasado, en particular durante el transporte del hormigén, y para reducir la temperatura
de la masa.

e Los materiales almacenados con los cuales vaya a fabricarse el hormigén y los encofrados o moldes destinados a
recibirlo deberan estar protegidos de la accion del sol.

e Una vez efectuada la colocacién del hormigon se protegera éste del sol y especialmente del viento, para evitar
que se deseque.

e  Sila temperatura ambiente es superior a 40° C se suspendera el hormigonado, salvo que previa autorizacion del
Director de obra, se adopten medidas especiales, tales como enfriar el agua, amasar con hielo picado, enfriar los
aridos, etcétera.

e Cuando se utilicen aditivos anticongelantes para el mortero, deben seguirse atentamente las indicaciones del
fabricante en cuanto a dosificacion, condiciones de ejecucion, etc., asegurandose que no tengan ningun efecto
nocivo sobre la fabrica.

Aspectos preventivos en su manipulacién y almacenaje
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Durante las operaciones de encofrado y desencofrado:

Antes del vertido debera garantizarse de que el encofrado tiene la suficiente resistencia y estabilidad.

Los trabajos en las partes superiores se realizaran desde castillete 0 andamio, nunca desde escaleras.

El desencofrado se realizara cuando el hormigén haya adquirido resistencia suficiente.

En las piezas de madera utilizadas para el encofrado, se extraeran los clavos que queden en ellas; y solo
después se apilaran convenientemente.

e En encofrados metalicos se comprobara el perfecto encajado de las placas, para evitar la caida fortuita de alguna
de ellas; su colocacién y aplomado se realizara desde castillete o andamio, siempre que la altura lo requiera,
nunca apoyando escaleras y menos subiéndose el operario en las placas colocadas inferiormente. Antes de
colocar las placas, se distribuiran en el tajo apilandolas con orden y cuidado, no aproximandolas a ningun borde
de huecos.

Durante el vertido del hormigon:

e Debera tenerse en cuenta el hacerlo por tongadas, con objeto de ir repartiendo las alturas y evitar asi excesivas
presiones que pudieran llegar a reventar el encofrado con las consiguientes consecuencias.

Vertido manual por medio de carretillas:

e  Se debera circular por superficies de transito libres de obstaculos en evitacién de caidas.

e  Se prestara especial atencion a los sobreesfuerzos y caidas al subir por rampas con demasiada pendiente, con
saltos o escurridizas.

. Se dispondran pasillos de seguridad que garanticen la circulacién de personas con garantias de estabilidad.
seguridad.

Vertido manual por medio de paleo y cubos:

e Aparecen riesgos por sobreesfuerzos y caidas durantes las diferentes operaciones.

Vertido manual por medio de tolvas y canaletas:

e  Se situaran con la pendiente adecuada, controlando en todo momento las sobrecargas que se puedan ocasionar
sobre las canaletas que no desequilibren el sistema.

Vertido por medios mecanicos: Bombeo:

e El gran peligro que existe es el atasco del conducto, producido por algun arido de mayor tamaro, por falta de
fluidez del hormigén o por falta de lubricacion del conducto.

e  Como medida preventiva para proceder al desatasco habra que primeramente provocar la pérdida de presion, y
posteriormente proceder a su localizacion que se hara por el sonido, golpeando distintas secciones de la tuberia.

Como medidas preventivas para el bombeo estableceremos:

1) Los tubos de conducciéon estaran convenientemente anclados.

2) Al inicio de los trabajos se prepararan lechadas que actuaran como lubricante de la tuberia.

3) Se utilizaran hormigones de la granulometria y consistencia apropiadas.

4) Limpieza general al terminar los trabajos, con especial cuidado, ya que la presion de salida de los aridos puede
ser causa de accidente.

En la manipulacion durante todo el proceso de hormigonado:

e  Los operarios debera protegerse convenientemente del contacto del hormigén, mediante el uso de guantes y de
cremas.

. Los operarios deberan cuidar su limpieza corporal, en evitaciéon de agresiones de la piel. Es necesario que
dispongan de mono de trabajo en las operaciones de manipulacién del cemento.

. En las irritaciones de la piel causadas por el hormigén, debera someterse a examen médico lo antes posible.

e  Para prevenir la conjuntivitis debera usarse gafas apropiadas.

. Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

e Lugar de almacenaje: Camion hormigonera
e  Tipo de Acopio: Transitorio

10.6. Acero

10.6.1. Perfiles metalicos
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FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 7,8 K/dm3

Formas disponibles en obra: En perfiles

Peso aproximado del material de obra: K
Volumen aproximado del material de obra: m

3

Los perfiles metalicos en esta obra se utilizan para:

. La realizacién de la estructura, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacioén relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

e Los riesgos principales por manipulacion de los perfiles metdlicos son debidos a sobreesfuerzos en su
manipulacion.
. Los riesgos por montaje de la estructura con perfiles metélicos, son debidos a quemaduras por las soldaduras.
e  La utilizacién de los perfiles metélicos debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.
e Se prestara especial atencién al acopio de los mismos, ya que pueden dar lugar a caidas y desmoronamientos de
material.
e La utilizacion de perfiles metalicos en la obra implica la necesidad, en ocasiones, de cortar los mismos. Se
mostrara especial atencién durante el corte de estos ya que pueden producir:
e Proyeccién de particulas: al cortarse indebidamente pueden proyectarse particulas agresivas. Debera
en tales casos protegerse los ojos.
e Generacién de polvo: Debera protegerse las vias respiratorias de la posible inhalacién de polvo,
ademas de los ojos. En tales casos se deberan seguir atentamente las instrucciones, medidas preventivas y
normas de actuacion para manipular dicha maquinaria, y que se indican en esta misma memoria de seguridad y
salud.
e Cortes: Durante la manipulacién del material cortado, debera utilizarse protectores en las manos.
e Posturas inadecuadas: Al permanecer durante largo tiempo en posturas molestas, debera informarse a
los operarios de las posturas correctas de trabajo.

Medidas preventivas a adoptar

Con objeto de garantizar que la colocacion de los perfiles metalicos no suponen ningun riesgo o peligro por deficiencias
deberan seguirse las siguientes medidas preventivas:

e La Direccion Técnica de esta obra comprobara, que los perfiles metalicos poseen el marcado CE.

e Cuando asi lo estime oportuno, la Direcciéon Técnica de esta obra exigira la realizacién de los ensayos adecuados
que garanticen la calidad de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra.

e Antes de colocar los perfiles metalicos en la estructura se examinaran éstos y se apartaran los que presenten
deterioros.

e La zona de trabajo se mantendra limpia y libre de agua en evitacion de accidentes (en especial de aparatos
eléctricos).

e  Para proceder a la colocaciéon y soldado de los perfiles metalicos se precisara autorizacion expresa de la
Direccién Técnica de la Obra y se deberan seguir las indicaciones del proyecto de obra.

Durante su transporte por la obra:

e  El transporte suspendido de los perfiles metalicos debe realizarse por colgado mediante eslingas bien enlazadas
y provistas de ganchos con pestillos de seguridad, debiendo efectuarse la sustentacion de forma que el equilibrio
del conjunto transportado sea estable.

e No se rebasaran las cargas maximas establecidas en la maquinaria utilizada para su transporte por la obra.

e Se prestara especial atencion al lugar de acopio de destino, analizando convenientemente si las cargas a
depositar en el mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

. No se acopiara nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacion de sobrecargas que
pudiesen dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

. Las zonas de trabajo se sefalizaran y protegeran adecuadamente, asi como las areas de paso de cargas
suspendidas, que quedaran acotadas.

e  El estado de los aparatos de elevacion sera revisado diariamente antes de comenzar los trabajos.

e La utilizacion de los perfiles metalicos, su traslado y puesta en obra requiere de esfuerzos para el personal que
las manipula. Debera por lo tanto instruirse sobre el manejo y elevacién manual de cargas pesadas.

e Los operarios debera protegerse convenientemente de los aplastamientos derivados de un mal apilamiento de los
perfiles metalicos, para ello se evitara trabajar y circular por las inmediaciones del acopio de los mismos.

e  Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

e Los trabajadores y encargados del manejo y montaje de los perfiles metalicos iran provistos de guantes, casco,
calzado de seguridad y pantallas para soldadura en su caso.

e Asi mismo se debera proveer de los EPIS apropiados para evitar lesiones lumbares.
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e Ladisposicion de los perfiles metalicos puede implicar el riesgo de caidas a distinto nivel. Debera proveerse a los
operarios de protecciones colectivas que impidan la caida de los mismos (Redes de seguridad, Barandillas) y/o
de los epis necesarios para impedir la caida (arnés de seguridad, calzado antideslizante).

e  Para la colocacién de los perfiles metalicos se cuidara su transporte y manejo, manteniendo la zona de trabajo en
el mejor estado posible de limpieza y habilitando para el personal caminos faciles de acceso a cada tajo.

e Los perfiles metalicos se conservaran en obra, cuidadosamente clasificadas segun su tipo, calidades y
procedencias.

e  Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

. Deberan utilizarse medios auxiliares autorizados previamente por el Coordinador de seguridad. No podran
utilizarse escaleras, andamios, plataformas y demas medios que previamente no hayan sido autorizados por el
coordinador de seguridad.

e  Se cumpliran, ademas, todas las disposiciones generales que sean de aplicacion de la Ordenanza de Seguridad
y Salud en el trabajo y de las Ordenanzas Municipales.

e  Lugar de almacenaje: En el tajo
e  Tipo de Acopio: A montén

10.7. Gomas, plasticos

10.7.1. Tubos de PVC

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

e  Formas disponibles en obra: En piezas tubulares
e Peso aproximado del material de obra: K

Volumen aproximado del material de obra: m3

Los tubos de PVC en esta obra se utilizan para:

. La realizacién de diferentes canalizaciones, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacioén relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

. Los riesgos principales por manipulacién de los tubos de PVC son debidos a sobreesfuerzos en su manipulacién.

e  La utilizacién de los tubos de PVC debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

e  Se prestara especial atencién al acopio de los mismos, ya que pueden dar lugar a caidas y desmoronamientos
de material por rodadura de los mismos.

. Si fuera necesario inmovilizarlo, se hara mediante cufias de madera y se tomaran las precauciones oportunas
para evitar efectos perjudiciales en los tubos.

. No se acopiaran unos encima de otros en evitacién de sobrecargas que puedan provocar el deslizamiento de los
mismos.

. Estaran dotados de todos los accesorios normalizados, evitandose cualquier tipo de deformacién del material, ya
sea

e en frio o en caliente para proceder a su montaje. El montaje se llevara a cabo siguiendo las prescripciones,
herrajes, juntas e indicaciones del fabricante.

. Las uniones de tubos y piezas especiales se haran roscadas o se sellaran con colas sintéticas de gran
adherencia, segun sean los tubos roscados o con copa. En tal caso se seguiran las prescripciones de la ficha
técnica correspondiente a "Adhesivos".

Medidas preventivas a adoptar

Con objeto de garantizar que la colocacion de los tubos no suponen ningun riesgo o peligro por deficiencias o por roturas
deberan seguirse las siguientes medidas preventivas:

e  Cuando asi lo estime oportuno, la Direccién Técnica de esta obra exigira la realizaciéon de los ensayos adecuados
que garanticen la calidad de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra.

e  Antes de bajar los tubos a la zanja se examinaran éstos y se apartaran los que presenten deterioros. Hay que
tener presente que la rotura de piezas durante su manipulacién puede ocasionar accidentes graves.

. Las tuberias y zanjas se mantendran libres de agua en evitacion de accidentes (en especial de aparatos
eléctricos), para ello es buena practica montar los tubos en sentido ascendente asegurando el desagle en los
puntos bajos.

e  Para proceder al relleno de las zanjas se precisara autorizacion expresa de la Direccion Técnica de la Obra y se
deberan seguir las indicaciones del proyecto de obra.

Durante su transporte por la obra:
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e  Se transportara por la obra a su lugar de utilizacién en bateas debidamente acopiadas. No se rebasaran las
cargas maximas establecidas en la maquinaria utilizada para su transporte por la obra.

e  Se prestara especial atencion al lugar de acopio de destino, analizando convenientemente si las cargas a
depositar en el mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad. Asi
mismo se prestara especial atencion a las sobrecargas por acumulacién de tubos que se puedan ocasionar en
las zanjas de cimentacion.

. No se acopiara nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacién de sobrecargas que
pudiesen dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

. En la colocacién de los tubos de PVC se tendra especial cuidado con el estado de los taludes de las paredes
laterales, sobre todo después de lluvias prolongadas.

. No se comenzaran los trabajos si las zanjas no estan debidamente entibadas conforme se refleja en el proyecto
de obra.

. Se debera observar el estado del terreno y la consiguiente necesidad o no de entibacién ain no siendo esta
necesaria en el proyecto de obra.

e  Como norma general, la anchura minima e las zanjas no debe ser inferior a setenta centimetros y se debe dejar
un espacio de veinte centimetros a cada lado del tubo segin el tipo de juntas, para poder trabajar en condiciones
de seguridad los operarios.

En la apertura de zanjas:

e  Se recomienda que no transcurran mas de ocho dias entre la excavacion de la zanja y la colocacion de la tuberia.

e En el caso de terrenos arcillosos o margosos de facil meteorizacion, si fuese absolutamente imprescindible
efectuar con mas plazo la apertura de las zanjas, se debera dejar sin excavar unos veinte centimetros sobre la
rasante de la solera para realizar su acabado en plazo inferior al citado.

. De ser preciso efectuar voladuras para las excavaciones, en general en poblaciones, se adoptaran precauciones
para la proteccién de personas o propiedades, siempre de acuerdo con la legislacion vigente y las ordenanzas
municipales, en su caso.

. El material procedente de la excavacion se apilara lo suficientemente alejado del borde de las zanjas para evitar
el desmoronamiento de éstas o que el desprendimiento del mismo pueda poner en peligro a los trabajadores. En
el caso de que las excavaciones afecten a pavimentos, los materiales que puedan ser usados en la restauracion
de los mismos deberan ser separados del material general de la excavacion.

En general durante todo el proceso de colocacion de tubos de PVC :

e  Los operarios debera protegerse convenientemente de los aplastamientos derivados de un mal apilamiento de
los tubos, para ello se evitara trabajar y circular por las inmediaciones del acopio de los mismos.

e Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

e  Lugar de almacenaje: En el tajo
e  Tipo de Acopio: A montén

10.7.2. Tubos de polietileno

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

e  Formas disponibles en obra: En piezas tubulares
e Peso aproximado del material de obra: K

Volumen aproximado del material de obra: m3

Los tubos de polietileno (PE) son los de materiales termoplasticos constituidos por una resina de polietileno, negro de
carbono, sin otras adiciones que antioxidantes estabilizadores o colorantes.

Segun el tipo de polimero empleado se distinguen tres clases de termoplasticos de polietileno:

e  Polietileno de baja densidad (LDPE), también denominado PE 32. Polimero obtenido en un proceso de alta
presion. Su densidad sin pigmentar es igual o menor a 0,930 Kg. /dm3.

. Polietileno de alta densidad (HDPE), también denominado PE 50A. Polimero obtenido en un proceso a baja
presion. Su densidad sin pigmentar es mayor de 0,940 Kg. /dm3.

. Polietileno de media densidad (MDPE), también denominado PE 50B. Polimero obtenido a baja presién y cuya
densidad, sin pigmentar, sera superior a 0,931 Kg. /dm3.

Los tubos de PE para tuberias de saneamiento se fabricaran exclusivamente con polietileno de alta densidad, de densidad
igual o superior a 0,94 g/cm3, antes de su pigmentacién.




[Escribir texto]

Los tubos de polietileno en esta obra se utilizan para:

. La realizacién de diferentes canalizaciones, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacién relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

e Los riesgos principales por manipulacién de los tubos de polietileno son debidos a sobreesfuerzos en su
manipulacion.

. La utilizacién de los tubos de polietileno debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

e  Se prestara especial atencién al acopio de los mismos, ya que pueden dar lugar a caidas y desmoronamientos
de material por rodadura de los mismos.

e  Si fuera necesario inmovilizarlo, se hara mediante cufias de madera y se tomaran las precauciones oportunas
para evitar efectos perjudiciales en los tubos.

¢ No se acopiaran unos encima de otros en evitacion de sobrecargas que puedan provocar el deslizamiento de los
mismos.

e  Estaran dotados de todos los accesorios normalizados, evitdndose cualquier tipo de deformacién del material, ya
sea

e en frio o en caliente para proceder a su montaje. El montaje se llevara a cabo siguiendo las prescripciones,
herrajes, juntas e indicaciones del fabricante.

. Las uniones de tubos y piezas especiales se haran roscadas o se sellaran con colas sintéticas de gran
adherencia, segun sean los tubos roscados o con copa. En tal caso se seguiran las prescripciones de la ficha
técnica correspondiente a "Adhesivos".

Medidas preventivas a adoptar

Con objeto de garantizar que la colocaciéon de los tubos no suponen ningln riesgo o peligro por deficiencias o por roturas
deberan seguirse las siguientes medidas preventivas:

e Cuando asi lo estime oportuno, la Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacion de los ensayos adecuados
que garanticen la calidad de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra.

e Antes de bajar los tubos a la zanja se examinaran éstos y se apartaran los que presenten deterioros. Hay que
tener presente que la rotura de piezas durante su manipulacién puede ocasionar accidentes graves.

e Las tuberias y zanjas se mantendran libres de agua en evitacion de accidentes (en especial de aparatos
eléctricos), para ello es buena practica montar los tubos en sentido ascendente asegurando el desagle en los
puntos bajos.

e  Para proceder al relleno de las zanjas se precisara autorizacion expresa de la Direccion Técnica de la Obra y se
deberan seguir las indicaciones del proyecto de obra.

Durante su transporte por la obra:

e  Se transportara por la obra a su lugar de utilizacién en bateas debidamente acopiadas. No se rebasaran las
cargas maximas establecidas en la maquinaria utilizada para su transporte por la obra.

e  Se prestara especial atencion al lugar de acopio de destino, analizando convenientemente si las cargas a
depositar en el mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad. Asi
mismo se prestara especial atencion a las sobrecargas por acumulacién de tubos que se puedan ocasionar en
las zanjas de cimentacién.

. No se acopiara nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacién de sobrecargas que
pudiesen dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

. En la colocacién de los tubos de polietileno se tendra especial cuidado con el estado de los taludes de las
paredes laterales, sobre todo después de lluvias prolongadas.

. No se comenzaran los trabajos si las zanjas no estan debidamente entibadas conforme se refleja en el proyecto
de obra.

. Se debera observar el estado del terreno y la consiguiente necesidad o no de entibaciéon ain no siendo esta
necesaria en el proyecto de obra.

e  Como norma general, la anchura minima e las zanjas no debe ser inferior a setenta centimetros y se debe dejar
un espacio de veinte centimetros a cada lado del tubo segin el tipo de juntas, para poder trabajar en condiciones
de seguridad los operarios.

En la apertura de zanjas:

e  Se recomienda que no transcurran mas de ocho dias entre la excavacion de la zanja y la colocacion de la tuberia.

e En el caso de terrenos arcillosos o margosos de facil meteorizacion, si fuese absolutamente imprescindible
efectuar con mas plazo la apertura de las zanjas, se debera dejar sin excavar unos veinte centimetros sobre la
rasante de la solera para realizar su acabado en plazo inferior al citado.

. De ser preciso efectuar voladuras para las excavaciones, en general en poblaciones, se adoptaran precauciones
para la proteccién de personas o propiedades, siempre de acuerdo con la legislacion vigente y las ordenanzas
municipales, en su caso.

. El material procedente de la excavacion se apilara lo suficientemente alejado del borde de las zanjas para evitar
el desmoronamiento de éstas o que el desprendimiento del mismo pueda poner en peligro a los trabajadores. En
el caso de que las excavaciones afecten a pavimentos, los materiales que puedan ser usados en la restauracion
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de los mismos deberan ser separados del material general de la excavacién.
En general durante todo el proceso de colocacion de tubos de polietileno:

e  Los operarios debera protegerse convenientemente de los aplastamientos derivados de un mal apilamiento de
los tubos, para ello se evitara trabajar y circular por las inmediaciones del acopio de los mismos.

e Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

e  Lugar de almacenaje: En el tajo
e  Tipo de Acopio: A montén

10.8. Pinturas

10.8.1. Pinturas

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

e  Formas disponibles en obra: Envases
Volumen aproximado del producto en la obra: m3

La ejecucion de esta unidad de obra comprende la preparacion del elemento, la preparacién de las pinturas, en su caso, y
la aplicacion de las pinturas.

Las pinturas en esta obra se utilizan para:
Realizacion de operaciones diversas, conforme se especifica en el proyecto de obra, siendo entre otras las siguientes:

e  Pintura sobre muros, tabiques, techos

Informacioén relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

e La utilizacién de las pinturas debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

e Deberan seguirse las recomendaciones del fabricante relativas a su utilizacion y acopio.

e En términos generales, la informacién relacionada con los riesgos derivados de su utilizacién sera la
correspondiente a la "Ficha de datos de Seguridad" exigida por la normativa sobre clasificacion, envasado y
etiquetado de productos, y que se incluye con los envases de las mismas.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

. La Direccién Técnica de esta obra exigira la realizaciéon de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del producto de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacion de estos
ensayos.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportara desde su lugar de acopio y almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacién se realizara en
contenedores y bateas debidamente acopiados.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

En términos generales debera tenerse presente:

e El soleamiento no incidirda directamente sobre el plano de aplicacion, entre otras cosas para evitar
deslumbramientos o cambios bruscos de luminosidad que puedan causar cansancio visual.

e Entiempo lluvioso o cuando la humedad relativa supere el 85 por 100 (85%), se suspendera la aplicaciéon cuando
el paramento no esté protegido.

e  El soporte debera prepararse de modo que su porosidad sea tal que no sean absorbidas las capas finales y éstas
puedan extenderse formando una pelicula uniforme.

e En la preparacion de los soportes debera utilizarse medios auxiliares autorizados por el Coordinador de
Seguridad.

e  Sihay riesgo de caida debera evitarse mediante la colocacién de protecciones colectivas: Redes de seguridad.

e Deberan utilizarse maquinas y equipos autorizados por el Coordinador de Seguridad.

e La aplicaciéon de las pinturas se realizard solo sobre los elementos para los que estd recomendado por el
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fabricante.

e Las pinturas deberan extenderse uniformemente y siempre antes de que pase el tiempo maximo de aplicacion
especificado por el fabricante.

e  Se evitaran las posturas inadecuadas, y se protegera convenientemente los 0jos en evitacién de salpicaduras
durante la aplicacion de las mismas.

e La ejecucion se realizara de acuerdo con las especificaciones contenidas en el Proyecto o en su defecto con
arreglo a las instrucciones del fabricante.

e Parala aplicacién de las pinturas, los locales de trabajo deberan estar iluminados adecuadamente.

. Para la aplicacién de las pinturas, los locales de trabajo deberan estar ventilados adecuadamente, empleandose
en caso contrario mascarillas apropiadas y recomendadas por el fabricante.

. Se procurara en todo momento que los recipientes estén alejados de cualquier foco de calor, fuego o chispa que
pueda provocar un accidente.

e Se prohibira soldar en los alrededores de la aplicacién de los productos. Para ello debera sefalizarse
convenientemente la zona de seguridad.

e  Se prestara especial atencion al lugar de acopio de las pinturas, comprobando que el local esta bien ventilado y
su temperatura es la adecuada.

e Deberan tomarse precauciones para evitar atmosferas inflamables por la volatilizacion de las pinturas y
disolventes utilizados.

e  Los operarios debera protegerse convenientemente del contacto, mediante el uso de guantes.

. En las irritaciones de la piel causadas por contacto, debera someterse a examen médico lo antes posible.

e Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

EN LAS PINTURAS AL TEMPLE

e  Este tipo de pinturas se utilizara preferentemente en paramentos verticales y horizontales.

. Se aplicaran directamente sobre el enlucido de yeso en el que previamente se habra dado una imprimacion
selladora y un lijado para reparar los resaltos e imperfecciones.

e  Se utilizaran Medios Auxiliares autorizados (escaleras, andamios de borriquetas, etc.), y los epis apropiados para
evitar las caidas al mismo nivel y a distinto nivel, protegiendo los huecos verticales y horizontales
convenientemente.

. Por ultimo se aplicara el temple mediante rodillo. Las superficies tratadas con temple liso deberan quedar con
aspecto mate y acabado liso uniforme y las tratadas con temple picado tendran un acabado rugoso.

PINTURAS PLASTICAS

. Se realizara un lijado de pequefas adherencias e imperfecciones, retocandose aquellos puntos donde haya
grietas u oquedades. Para el lijado se utilizaran herramientas y Utiles apropiados para ello.

. Se aplicara a continuacién una mano de imprimacién selladora seguida de otras de acabado con un rendimiento
no menor del especificado por el fabricante.

. Cuando el acabado sea goteado, y una vez pasado el tiempo de secado de la mano de fondo, se realizara una
proyeccion a pistola de pintura plastica mate en gotas uniformes y no separadas.

e  Se utilizaran Medios Auxiliares autorizados (escaleras, andamios de borriquetas, etc.), y los epis apropiados para
evitar las caidas al mismo nivel y a distinto nivel, protegiendo los huecos verticales y horizontales
convenientemente.

PINTURAS A LA CAL

e Su utilizacion se realizara preferentemente en los paramentos exteriores.

e Deberan utilizarse medios auxiliares autorizados por el Coordinador de Seguridad para trabajar en altura.

. Esta pintura se realizara diluyendo en agua, cal apagada en polvo batiéndose posteriormente. En caso de que el
soporte sea muy liso se le anadira a la lechada silicato sédico o aceites tratados asi como sal gorda o alumbre
con objeto de aumentar

e suadherenciay a la vez mejorar su impermeabilidad.

. Para conocer los riesgos que entraia el uso de la cal deberan seguirse las indicaciones de la "Ficha técnica"
correspondiente a la misma.

e  Se utilizaran Medios Auxiliares autorizados (escaleras, andamios de borriquetas, etc.), y los epis apropiados para
evitar las caidas al mismo nivel y a distinto nivel, protegiendo los huecos verticales y horizontales
convenientemente.

e  Lugar de almacenaje: Segun los planos
e Tipo de Acopio: Envasado

10.9. Unidn, fijacion y sellado

10.9.1. Silicona



[Escribir texto]

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

e  Formas disponibles en obra: Envases
®  Volumen aproximado del producto en la obra: m3

Las siliconas en esta obra se utilizan para:
Realizacion de operaciones diversas, conforme se especifica en el proyecto de obra, siendo entre otras las siguientes:

Sellado de vidrios a base de caucho de silicona

Impermeabilizantes de fabricas a base de silicona.

Barnices antiadherentes compuestos de siliconas para facilitar el desencofrado o desmoldeo de las piezas.
Pinturas o recubrimientos a base de poliésteres siliconados.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

. La utilizacién de las siliconas debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

e  Deberan seguirse las recomendaciones del fabricante relativas a su utilizacion y acopio.

e En términos generales, la informacién relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion sera la
correspondiente a la "Ficha de datos de Seguridad" exigida por la normativa sobre clasificacion, envasado y
etiquetado de productos, y que se incluye con el mismo.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

. La Direccién Técnica de esta obra exigira la realizaciéon de los ensayos adecuados a su recepcién en obra que
garanticen la calidad del producto de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacién de estos
ensayos.

Durante su transporte por la obra:

e  Se transportara desde su lugar de acopio y almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacion se realizara en
contenedores y bateas debidamente acopiados.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

. La aplicacion de siliconas debera ser ejecutada por operarios especialistas 0 expresamente cualificados por el
fabricante.

e  La aplicacion del producto en los elementos deberan ser los recomendado por el fabricante.

e Las siliconas deberan extenderse uniformemente y siempre antes de que pase el tiempo maximo de aplicacion
especificado por el fabricante.

e La ejecucion se realizara de acuerdo con las especificaciones contenidas en el Proyecto o en su defecto con
arreglo a las instrucciones del fabricante.

e Para la aplicacion de los productos a base de siliconas, los locales de trabajo deberan estar iluminados
adecuadamente.

e Para la aplicacion de los productos a base de siliconas, los locales de trabajo deberan estar ventilados
adecuadamente, empleandose las mascarillas y epis apropiados y recomendados por el fabricante.

e  Se procurara en todo momento que los recipientes estén alejados de cualquier foco de calor, fuego o chispa que
pueda provocar un accidente.

. Se prohibira soldar en los alrededores de la aplicacion de los productos. Para ello debera sehalizarse
convenientemente la zona de seguridad.

. Se prestara especial atencion al lugar de acopio de los productos a base de silicona, comprobando que el local

estéa bien ventilado y su temperatura es la adecuada.

Deberan tomarse precauciones para evitar atmoésferas inflamables por la volatilizacion de los productos.

Los operarios debera protegerse convenientemente del contacto, mediante el uso de guantes.

En las irritaciones de la piel causadas por contacto, debera someterse a examen médico lo antes posible.

Su manipulacion y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales

de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

e  Lugar de almacenaje: Segun los planos
e Tipo de Acopio: Envasado

10.9.2. Poliuretano

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas
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Peso especifico: 0,03 K/dm3
. Formas disponibles en obra: Envases
Volumen aproximado del producto en la obra: m3

La espuma rigida de poliuretano es el producto de la mezcla de dos componentes: polio e isocianato.

Las caracteristicas fisicas, mecanicas y de reaccion al fuego, dependen de la formulacién utilizada.

Los dos productos anteriores se suministran en bidones separados, marcados, con fecha de caducidad y acondicionados
para soportar el transporte.

El aplicador utilizard una maquina de proyeccion adecuada, de acuerdo con las exigencias del producto, precisandose:

. potencia adecuada para controlar la dosificacion
e el caudaly la presién (longitud maxima de mangueras).

Las condiciones climaticas tienen una gran importancia sobre la correcta aplicacién de la espuma. No debe espumarse
cuando la temperatura del soporte sea inferior a 5 °C, ya que de otro modo, se incrementa el consumo del producto e
incluso puede haber problemas de adherencia.

La velocidad del viento debe ser inferior a 30 Km. /h salvo que se usen pantallas protectoras.

La humedad relativa ambiente debe ser inferior al 80% HR.

El poliuretano en esta obra se utiliza:
Conforme se especifica en el proyecto de obra:

. Como aislamiento, a base de espuma de poliuretano proyectado in situ.
e  Como impermeabilizacién, a base de poliuretano proyectado in situ.

Informacioén relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

Los operarios que vayan a trabajar con componentes de poliuretano, deben estar entrenados y conocer las precauciones
que es necesario tener, en particular:

e  Todos los trabajadores deben usar anteojos de seguridad y protecciéon adecuada de las vias respiratorias.

e Si los componentes liquidos entran en contacto con los ojos, hay que lavar inmediatamente con grandes
cantidades de agua limpia durante 15 minutos, al menos, para evitar dafos en los tejidos oculares. Si un polio o
un isocianato caen en los ojos, hay que aplicar, ademas, solucién de acido bérico oftalmico. Cualquiera que sea
el caso, es preciso obtener atencion médica de inmediato.

. Si se presenta un contacto con la piel, es necesario lavarla y limpiar las areas afectadas con pafios limpios
empapados en alcohol comdn y lavar con agua y jabon.

. La utilizacién del poliuretano debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

e  Deberan seguirse las recomendaciones del fabricante relativas a su utilizacion y acopio.

e En términos generales, la informacién relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion sera la
correspondiente a la "Ficha de datos de Seguridad" exigida por la normativa sobre clasificacion, envasado y
etiquetado de productos, y que se incluye con el mismo.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

. La Direccién Técnica de esta obra exigira la realizaciéon de los ensayos adecuados a su recepcién en obra que
garanticen la calidad del producto de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacién de estos
ensayos.

Durante su transporte por la obra:

e Las condiciones particulares para el almacenamiento se indican en la ficha técnica del fabricante, usualmente el
envase esta cerrado herméticamente, debiendo mantenerse entre unas temperaturas de 10°C a 35°C.

e  Se transportara desde su lugar de acopio y almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacién se realizara en
contenedores y bateas debidamente acopiados.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

. La proyeccion de espuma de poliuretano debera ser ejecutada por operarios especialistas.

e La espuma deberan extenderse uniformemente y siempre antes de que pase el tiempo maximo de aplicacion
especificado por el fabricante.

e La aplicacion de la espuma debe realizarse con el equipo adecuado.

. El espesor maximo de una capa sera de 15 mm. El nimero de capas sera el necesario para llegar al espesor
requerido. La aplicacion de la capa siguiente debe efectuarse una vez alcanzada la espumacion total de la
precedente.

e La ejecucion se realizara de acuerdo con las especificaciones contenidas en el Proyecto o en su defecto con
arreglo a las instrucciones del fabricante.

e Para la aplicacién de los productos a base de poliuretano, los locales de trabajo deberan estar iluminados
adecuadamente.

. Para la aplicacion de los productos a base de poliuretanos, los locales de trabajo deberan estar ventilados
adecuadamente, empleandose las mascarillas y epis apropiados y recomendados por el fabricante.

. Se procurara en todo momento que los recipientes estén alejados de cualquier foco de calor, fuego o chispa que
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pueda provocar un accidente.

e Se tomaran las medidas adecuadas para evitar la proyeccion de particulas de espuma fuera de la zona a
recubrir.

e En el lugar de aplicacion se prohibira fumar y la presencia de llamas y otras posibles causas de inflamacién. La
espuma rigida de poliuretano debe protegerse de las fuentes de calor intenso como soldadura, cortadoras o
sopletes, y del calor de ellas transmitido por conduccién.

e Los residuos de espuma rigida de poliuretano se deben mantener a un nivel minimo en el sitio de trabajo, aunque
estos residuos son sélidos estables y, por tanto, estan considerados como no téxicos.

e En caso de derrame accidental de productos liquidos, en particular los isocianatos, se despejara el lugar de las
personas no necesarias, se cubrira el derrame con arena, tierra, serrin u otro material absorbente apropiado.

e Se prohibira soldar en los alrededores de la aplicacién de los productos. Para ello debera sefalizarse
convenientemente la zona de seguridad.

e Enlos incendios en que intervengan cantidades pequefas de espuma rigida de poliuretano, y donde el origen del
fuego es localizado con facilidad, pueden emplearse eficazmente los materiales comiunmente usados: agua,
diéxido de carbono, espuma o productos secos.

e  Se prestara especial atencion al lugar de acopio de los productos a base de poliuretano, comprobando que el

local esta bien ventilado y su temperatura es la adecuada.

Deberan tomarse precauciones para evitar atmosferas inflamables por la volatilizacion de los productos.

Los operarios debera protegerse convenientemente del contacto, mediante el uso de guantes.

En las irritaciones de la piel causadas por contacto, debera someterse a examen médico lo antes posible.

Su manipulacion y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales

de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

e Lugar de almacenaje: Segun los planos
e Tipo de Acopio: Envases

10.10. Vidrios

10.10.1. Vidrios laminados

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 2,6 K/dm3
Formas disponibles en obra: Laminas
Peso aproximado del material de obra: K

Volumen aproximado del material de obra: m3

El vidrio laminar esta constituido por dos 0 méas hojas de vidrio estirado o de luna, intimamente unidas mediante una
pelicula o solucién plastica incolora o coloreada. Si rompe por impacto, los fragmentos de vidrio quedan totalmente
adheridos a la pelicula o solucién plastica intermedia, sin que se pierda la vision a través del mismo.

Para la colocacién del vidrio laminado se necesitan elementos auxiliares:

Calzos y perfiles continuos:

Seran de caucho sintético. Dureza Shore igual a sesenta grados (60°). Inalterable a temperaturas entre menos diez y
ochenta grados centigrados (-10 y +80°C). Estas caracteristicas no variaran esencialmente en un periodo no inferior a
diez (10) anos, desde su aplicacion.

Masilla:

Sera imputrescible e impermeable y compatible con el material de la carpinteria, calzos y vidrio laminado. Dureza inferior
a la del vidrio laminado. Elasticidad capaz de absorber deformaciones de un quince por ciento (15%). Inalterable a
temperaturas entre menos diez y mas ochenta grados centigrados (-10 y +80°C). Estas caracteristicas no variaran
esencialmente en un periodo no inferior a diez (10) afos, desde su aplicacién.

La utilizacion del vidrio laminado esta obra se utiliza para:

. La realizacién de carpinterias y divisorias, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

. La utilizacién del vidrio laminado, su traslado y puesta en obra requiere de esfuerzos para el personal que lo
manipula. Debera por lo tanto instruirse sobre el manejo y elevacién manual de cargas pesadas.

e Asimismo se debera proveer de los EPIS apropiados para evitar lesiones lumbares.

e El vidrio laminado debera acopiarse en vertical, sobre bases estables, solidas y resistentes, con las debidas
condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar caidas por desplome del material acopiado. No acopiarlo
nunca sobre superficies inclinadas o resbaladizas.

e La utilizacion del vidrio laminado en la obra implica la necesidad de cortar piezas. Se mostrara especial atenciéon
durante el corte de las mismas ya que puede producir:
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e Proyeccion de particulas: al fragmentarse la pieza pueden proyectarse particulas agresivas. Debera en
tales casos protegerse los ojos.

e Cortes: Durante la manipulacién del material cortado, debera utilizarse protectores en las manos.

e Sobreesfuerzos: Al tener que desplazar las piezas por la obra, debera instruirse a los operarios sobre
la manipulacion correcta de cargas manuales.

e Posturas inadecuadas: Al permanecer durante largo tiempo en posturas molestas, debera informarse a
los operarios de las posturas correctas de trabajo.

Medidas preventivas a adoptar
En la recepcion de este material:

. La Direccién Técnica de esta obra exigira la realizaciéon de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos materiales que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacion
de estos ensayos.

Durante su transporte por la obra:

e  Se transportara por la obra debidamente acopiada, en evitacién de caidas accidentales por desplome del
material.

e  El transporte se realizara no rebasando nunca las cargas maximas de la maquina de elevacién y otros medio de
trasporte utilizados.

En el desmontaje de piezas:

e Engeneral las piezas defectuosas, rotas, deterioradas, etc. se desmontaran sin trocear los elementos que puedan
producir cortes o lesiones. El troceo de un elemento se realizara por piezas de tamano manejable por una sola
persona.

Aspectos preventivos en su manipulacién y almacenaje

e  Todos los vidrios laminados que se comprueben que son defectuosos, seran retiradas y sustituidos por otros
satisfactorios, en evitacién de riesgos durante su manipulacion, almacenaje y puesta en obra.

e Antes de manipular los vidrios laminados, los trabajadores habran sido instruidos en la manipulacién de cargas
pesadas.

e Se deberan tomar las medidas adecuadas para garantizar que los operarios disponen de los EPIS
correspondientes: Cinturones de proteccién lumbar, guantes y calzado reforzado, asi como cremas protectoras
frente a los cementos cola utilizados.

e Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

e  Se comprobara que el vidrio laminado no estara sometido a esfuerzos producidos por contracciones, dilataciones

o deformaciones del soporte.

Para garantizar la seguridad, se comprobara que el vidrio laminado queda bien fijado en su emplazamiento.

Como medida preventiva se evitara que entre en contacto con otros vidrios laminados, metales u hormigén.

Se controlara que una vez colocados se pinten para evitar golpes.

El acristalamiento se realzara con la utilizacion de masillas. Se controlara que no falte ningun calzo, que sean del

tipo especificado y que los mismos se encuentren correctamente colocados. La masilla no presentara

discontinuidades, agrietamientos o falta de adherencia con los elementos de acristalamiento.

e  Lugar de almacenaje: Segun los planos
e Tipo de Acopio: Paletizado

10.11. Carpinteria

10.11.1. Aleaciones ligeras

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

e Peso especifico: 2,7 K/dm3
e Formas disponibles en obra: Perfiles y piezas

Volumen aproximado del material de obra: m3

Carpinteria de aleaciones ligeras:

Cerramiento de huecos verticales en tabiques y exteriores mediante puertas y ventanas de aleacion ligera. Se realizara de
acuerdo con las especificaciones contenidas en el proyecto de obra.

La carpinteria incluye una serie de operaciones en la obra:
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Colocacién de Patillas y precercos
Los precercos seran metalicos forrados y vendran de fabrica montados.

Colocacién de Tapajuntas
Los tapajuntas seran de igual calidad al resto de la carpinteria.

Ensamblaje y Uniones
Las uniones se haran por medio de ensambles y herrajes.

Colocacién de hojas
Transporte, manipulacion y puesta en obra de las hojas de las puertas y ventanas, con sus respectivos herrajes
(bisagras, cerrajeria, etc.).

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

Respecto a la cerrajeria (pomos, bisagras, mirillas, pasadores de seguridad, etc.) :
Deberan seguirse las indicaciones establecidas en las respectivas fichas técnicas de esta Memoria de Seguridad.

Respecto a los perfiles de aluminio y la carpinteria:

. La utilizacién de las piezas de aleacién ligeras, su traslado y puesta en obra requiere de esfuerzos para el
personal que las manipula. Debera por lo tanto instruirse sobre el manejo y elevacion manual de cargas pesadas.

e Asimismo se debera proveer de los EPIS apropiados para evitar lesiones lumbares.

e La disposicién de las hojas de puertas y ventanas puede implicar el riesgo de caidas a distinto nivel. Debera
proveerse a los operarios de protecciones colectivas que impidan la caida de los mismos (Redes de seguridad,
Barandillas) y/o de los epis necesarios para impedir la caida (arnés de seguridad, calzado antideslizante).

. Deberan utilizarse medios auxiliares autorizados previamente por el Coordinador de seguridad. No podran
utilizarse escaleras, andamios, plataformas y demas medios que previamente no hayan sido autorizados por el
coordinador de seguridad.

e Las piezas, hojas y demas deberan acopiarse sobre bases estables, sélidas y resistentes, con las debidas
condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar caidas por desplome del material acopiado. No acopiarlo
nunca sobre superficies inclinadas o resbaladizas.

e La utilizacion de la carpinteria ligera en la obra implica la necesidad de cortar perfileria. Se mostrara especial
atencion durante el corte de las mismas ya que puede producir:

e Proyeccién de particulas: al cortarse indebidamente pueden proyectarse particulas agresivas. Debera
en tales casos protegerse los 0jos.

e Cortes: Durante la manipulacién del material cortado, debera utilizarse protectores en las manos.

e Sobreesfuerzos: Al tener que desplazar las piezas por la obra, debera instruirse a los operarios sobre
la manipulacién correcta de cargas manuales.

e Posturas inadecuadas: Al permanecer durante largo tiempo en posturas molestas, debera informarse a
los operarios de las posturas correctas de trabajo.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

. La Direcciéon Técnica de esta obra exigira la realizacién de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos materiales que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacion
de estos ensayos.

e  El embalaje de las piezas debera venir con marca y direccién del fabricante.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportara desde su lugar de almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacién debidamente acopiado, en
evitacién de caidas accidentales por desplome del material.

. El transporte se realizara no rebasando nunca las cargas maximas de la maquina de elevacioén y otros medio de
trasporte utilizados.

. Se prestara especial atencion al lugar de destino, analizando convenientemente si las cargas a depositar en el
mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

Los materiales cumpliran las condiciones especificadas en el proyecto de obra.

Los cercos vendran de fabrica con escuadras para mantener sus aplomos y niveles y una proteccién superficial para su
conservacion durante el almacenamiento y puesta en obra. No debera sobrecargarse estos sin comprobar su capacidad
portante.

Las riostras y escuadras se desmontaran una vez endurecido el mortero y cuando se compruebe la estabilidad y
resistencia del mismo.

De caracter general:
e Todas las piezas que se comprueben que son defectuosas, seran retiradas y sustituidos por otras satisfactorias,

en evitacion de riesgos durante su manipulacién, almacenaje y puesta en obra.
. Las uniones entre perfiles se haran a inglete por medio de escuadras interiores unidas a los perfiles por tornillos,
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remaches o ensamble a presion.

e  Elsellado sera adecuado y segun las especificaciones del fabricante.

. Se suministran como unidades preparadas para su colocacion en obra con todos los accesorios necesarios; no
requieren acabados de pintura u otras protecciones. Deberan seguirse atentamente las instrucciones y
recomendaciones del fabricante.

e Antes de manipular las piezas de aluminio, hojas y ventanas, los trabajadores habran sido instruidos en la
manipulacion de cargas pesadas.

e Deberan conocerse los riesgos propios de las herramientas manuales: Destornillador, martillo, alicates, etc., y
tener presente las medidas preventivas frente a cada una de ellas.

. Se deberan tomar las medidas adecuadas para garantizar que los operarios disponen de los EPIS
correspondientes.

. Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccion de Obra.

En la colocacion de "puertas de paso ciegas" :

Las hojas interiores de paso iran enrasadas a dos caras con canteado en sus laterales, llevando un bastidor perimetral y
otro en el centro, cerradura y tirador, si lo llevase.

En puertas de paso se utilizaran cierres por resbalén con pomo para su accionamiento. En bafios y aseos llevaran una
condena con su manilla correspondiente.

Todos los componentes deberan venir montados de fabrica a excepcion de la condena, por lo que las operaciones de
puesta en obra se reducen exclusivamente a su transporte por obra, colocacién y al ajustado de la condena.

Es conveniente que su manipulacién se realice al menos por dos operarios.

En la colocacion de "puertas de paso vidrieras" :

Las hojas interiores previstas para acristalar llevaran un hueco practicado, cantedandose interiormente con el entalle
necesario para el acristalamiento y enjunquillado.

Todos los componentes deberan venir montados de fabrica a excepcion de la vidriera.

La colocacién de la vidriera deberd realizarse mediante el uso de guantes que impidan el corte.

Debera seguirse para la colocacion de los cristales las prescripciones establecidas y desarrolladas en la ficha técnica
correspondiente a "Vidrios" de esta misma Memoria de Seguridad.

Es conveniente que la manipulacién de las hojas se realice al menos por dos operarios.

En la colocacion de "capialzados" :

Las uniones entre perfiles se haran por medio de ensambles y herrajes que aseguren su rigidez.

Todos los componentes deberan venir montados de fabrica a excepcién del montaje de las persianas, por lo que las
operaciones de puesta en obra se reducen exclusivamente a su transporte y colocacion.

Deberan utilizarse protecciones colectivas que impidan la caida de los operarios (redes de recogida) o en su defecto los
epis (arnés de seguridad) que garanticen la seguridad de los operarios.

No se utilizaran medios auxiliares que no estén autorizados por el Coordinador de Seguridad.

Es conveniente que su manipulacién se realice al menos por dos trabajadores.

En la colocacion de "persianas y complementos” :

En las persianas enrollables la unién entre lamas se hara por medio de ganchos o flejes protegidos contra la corrosion,
formando cadenas verticales o por ensamblaje continuo de las lamas.

Todos los componentes deberan venir montados de fabrica a excepcion del montaje de las persianas, por lo que las
operaciones de puesta en obra se reducen exclusivamente a su transporte y colocacién.

Deberan utilizarse protecciones colectivas que impidan la caida de los operarios (redes de recogida) durante la colocacion
de las persianas o en su defecto los epis (arnés de seguridad) que garanticen la seguridad de los operarios.

No se utilizaran medios auxiliares que no estén autorizados por el Coordinador de Seguridad.

Es conveniente que su manipulacién se realice al menos por dos trabajadores.

En la colocacion de "carpinteria exterior" :

La colocacion de carpinterias en los cerramientos de huecos rectangulares de fachadas con ventanas y puertas de
balconeras debera realizarse garantizando la seguridad de los trabajadores, en especial las caidas a distinto nivel. Para
ello se utilizaran protecciones colectivas (redes de seguridad) y epis (arnés de seguridad).

Pueden sobrevenir esfuerzos por posturas inadecuadas o forzadas al elevar cargas pesadas, por lo que se deberan
realizar los trabajos al menos por dos personas.

Los vidrios se fijaran, con masillas poliméricas elastoplasticas, con sellado adicional de caucho de silicona (SL) o también
con bandas de espuma semirrigida de polietileno (PE). Los vidrios y lunas se fijaran por "Acristalado seco" con perfiles de
junta de policloropreno (CR) o de caucho etileno-propileno-dieno, debidamente tenso. Para tales operaciones deberan
seguirse las instrucciones y recomendaciones del fabricante.

Debera seguirse para la colocacion de los cristales las prescripciones establecidas y desarrolladas en la ficha técnica
correspondiente a "Vidrios" de esta misma Memoria de Seguridad.

e  Lugar de almacenaje: Segun los planos
e Tipo de Acopio: Paletizado
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10.11.2. Maderas

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

e Peso especifico: 0,7 K/dm3
e  Formas disponibles en obra: Perfiles y piezas

Volumen aproximado del material de obra: m3

El tipo de madera asi como su acabado sera el determinado en el proyecto de obra.

Las maderas utilizadas en la carpinteria estaran exentas de alabeos, fisuras y abolladuras, no presentara ataques de
hongos ni de insectos y la desviacion maxima de sus fibras respecto al eje sera menor de 1/16.

Carpinteria de madera:

Cerramiento de huecos verticales en tabiques y exteriores mediante puertas y ventanas de madera. Se realizara de
acuerdo con las especificaciones contenidas en el proyecto de obra.

La carpinteria incluye una serie de operaciones en la obra:

Colocacién de Patillas y precercos
Los precercos seran de madera y vendran de fabrica montados. Las patillas seran de hierro galvanizado.

Colocacién de Tapajuntas
Los tapajuntas seran de igual calidad al resto de la carpinteria, cortandose sus uniones a inglete.

Ensamblaje y Uniones
Las uniones se haran por medio de ensambles, clavazén y mediante el encolado.

Colocacién de hojas
Transporte, manipulacién y puesta en obra de las hojas de las puertas y ventanas, con sus respectivos herrajes
(bisagras, cerrajeria, etc.).

Acabados
La carpinteria podra ser barnizada o pintada.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

Respecto a los adhesivos, pegamentos y colas utilizados en su union y adherencia:
Deberan seguirse las indicaciones establecidas en las respectivas fichas técnicas de esta Memoria de Seguridad.

Respecto a la cerrajeria (pomos, bisagras, mirillas, pasadores de seguridad, etc.) :
Deberan seguirse las indicaciones establecidas en las respectivas fichas técnicas de esta Memoria de Seguridad.

Respecto a las piezas de madera:

. La utilizacién de las piezas de madera, su traslado y puesta en obra requiere de esfuerzos para el personal que
las manipula. Debera por lo tanto instruirse sobre el manejo y elevacion manual de cargas pesadas.

e Asimismo se debera proveer de los EPIS apropiados para evitar lesiones lumbares.

e La disposicion de las hojas de puertas y ventanas puede implicar el riesgo de caidas a distinto nivel. Debera
proveerse a los operarios de protecciones colectivas que impidan la caida de los mismos (Redes de seguridad,
Barandillas) y/o de los epis necesarios para impedir la caida (arnés de seguridad, calzado antideslizante).

. Deberan utilizarse medios auxiliares autorizados previamente por el Coordinador de seguridad. No podran
utilizarse escaleras, andamios, plataformas y demas medios que previamente no hayan sido autorizados por el
coordinador de seguridad.

. Las piezas, hojas y demas deberan acopiarse sobre bases estables, sélidas y resistentes, con las debidas
condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar caidas por desplome del material acopiado. No acopiarlo
nunca sobre superficies inclinadas o resbaladizas.

e La utilizacién de la carpinteria de maderas en la obra implica la necesidad de cortar piezas. Se mostrara especial
atencion durante el corte de las mismas ya que puede producir:

e Proyeccion de particulas: al cortarse indebidamente pueden proyectarse particulas agresivas. Debera
en tales casos protegerse los 0jos.

e Generacién de polvo: Debera protegerse las vias respiratorias de la posible inhalacién de polvo,
ademas de los ojos. En tales casos se deberan seguir atentamente las instrucciones, medidas preventivas y
normas de actuacién para manipular dicha maquinaria, y que se indican en esta misma memoria de seguridad y
salud.

e Cortes: Durante la manipulacién del material cortado, debera utilizarse protectores en las manos.

e Sobreesfuerzos: Al tener que desplazar las piezas por la obra, debera instruirse a los operarios sobre
la manipulacién correcta de cargas manuales.

e Posturas inadecuadas: Al permanecer durante largo tiempo en posturas molestas, debera informarse a
los operarios de las posturas correctas de trabajo.

. La utilizacion maderas requiere en multiples ocasiones la clavazén de las piezas. Debera en tales casos tomarse
las siguientes medidas preventivas:

e No se deberan clavar los clavos utilizando herramientas inadecuadas. deberd utilizarse siempre un
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martillo.

e Los clavos deberan depositarse en contenedores, evitando que estos queden fuera de los mismos.

e La extraccion de los clavos defectuosos deberd hacerse utilizando herramientas adecuadas: Alicates,
Tenazas y/o martillo extractor. Nunca deberd emplearse herramientas no adecuadas ni mucho menos
extraerse directamente con la mano.

e Los clavos defectuosos, doblados o deteriorados deberan acopiarse y recogerse en contenedores
destinados a tal fin. No deberan en ningun caso abandonarse al azar.

Respecto a los barnices, lacas, pinturas y disolventes utilizados:
Deberan seguirse las indicaciones establecidas en las respectivas fichas técnicas de esta Memoria de Seguridad.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

. La Direccién Técnica de esta obra exigira la realizaciéon de los ensayos adecuados a su recepcién en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos materiales que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacion
de estos ensayos.

e El embalaje de las piezas debera venir con marca y direccion del fabricante.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportara desde su lugar de almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacién debidamente acopiado, en
evitacién de caidas accidentales por desplome del material.

. El transporte se realizara no rebasando nunca las cargas maximas de la maquina de elevacion y otros medio de
trasporte utilizados.

. Se prestara especial atencién al lugar de destino, analizando convenientemente si las cargas a depositar en el
mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

Los materiales cumpliran las condiciones especificadas en el proyecto de obra.

Los cercos vendran de fabrica con rastreles, rigidizadores y escuadras para mantener sus aplomos y niveles y una
proteccion superficial para su conservacion durante el almacenamiento y puesta en obra. No deberd sobrecargarse estos
sin comprobar su capacidad portante.

Las riostras y escuadras se desmontaran una vez endurecido el mortero y cuando se compruebe la estabilidad y
resistencia del mismo.

De caracter general:

e Todas las piezas que se comprueben que son defectuosas, seran retiradas y sustituidos por otras satisfactorias,
en evitacién de riesgos durante su manipulacién, almacenaje y puesta en obra.

e Antes de manipular las maderas, los trabajadores habran sido instruidos en la manipulacién de cargas pesadas.

e  Deberan conocerse los riesgos propios de la pequefia maquinaria a utilizar: Cepilladora, Lijadora, Taladradoras,
etc. y tener presente las medidas preventivas frente a cada una de ellas.

e Deberan conocerse los riesgos propios de las herramientas manuales: Destornillador, martillo, alicates, etc., y
tener presente las medidas preventivas frente a cada una de ellas.

e Se deberan tomar las medidas adecuadas para garantizar que los operarios disponen de los EPIS
correspondientes.

. Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

. Debera evitar que se acopie el material en las proximidades de depdsitos de gasoil o gasolina, para evitar en
caso de incendio la propagacién del fuego.

. Se dispondra de un extintor en las inmediaciones del tajo con objeto de proceder a la extincion rapida de un
incendio que pudiese provocarse.

e  Se prohibira fumar y encender fuego en el tajo, para evitar incendios por la emanacién de vapores de los
productos adhesivos o por el acopio del material.

En la colocacion de las puertas de entrada:

La puerta de entrada a vivienda debera llevar en su parte inferior y superior un precerco y un cabecero, sus laterales
albergan los mecanismos de cerradura, pomo y exteriormente mediante llavin, ademas en estas puertas se fijara un
tirador y una mirilla éptica. Todos los componentes deberan venir montados de fabrica, por lo que las operaciones de
puesta en obra se reducen exclusivamente a los sobreesfuerzos realizados en su colocacién.

Al ser puertas blindadas y por lo tanto pesadas, su manipulacién debera realizarse al menos por dos operarios.

En la colocacion de "puertas de paso ciegas" :

Las hojas interiores de paso iran enrasadas a dos caras con canteado en sus laterales, llevando un bastidor perimetral y
otro en el centro, cerradura y tirador, si lo llevase.

En puertas de paso se utilizaran cierres por resbalén con pomo para su accionamiento. En bafos y aseos llevaran una
condena con su manilla correspondiente.

Todos los componentes deberan venir montados de fabrica a excepciéon de la condena, por lo que las operaciones de
puesta en obra se reducen exclusivamente a su transporte por obra, colocacion y al ajustado de la condena.
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Es conveniente que su manipulacién se realice al menos por dos operarios.
En la colocacion de "puertas de paso vidrieras" :

Las hojas interiores previstas para acristalar llevaran un hueco practicado, canteandose interiormente con el entalle
necesario para el acristalamiento y enjunquillado.

Todos los componentes deberan venir montados de fabrica a excepcion de la vidriera.

La colocacién de la vidriera deberd realizarse mediante el uso de guantes que impidan el corte.

Debera seguirse para la colocacion de los cristales las prescripciones establecidas y desarrolladas en la ficha técnica
correspondiente a "Vidrios" de esta misma Memoria de Seguridad.

Es conveniente que la manipulacién de las hojas se realice al menos por dos operarios.

En la colocacion de "capialzados" :

Las uniones entre perfiles se haran por medio de ensambles y colas que aseguren su rigidez. Se utilizaran colas segin
indica la Norma UNE.

Todas las caras de la carpinteria quedaran correctamente cepilladas, enrasadas y sin marcas de cortes.

Todos los componentes deberan venir montados de fabrica a excepcién del montaje de las persianas, por lo que las
operaciones de puesta en obra se reducen exclusivamente a su transporte y colocacién.

Deberan utilizarse protecciones colectivas que impidan la caida de los operarios (redes de recogida) o en su defecto los
epis (arnés de seguridad) que garanticen la seguridad de los operarios.

No se utilizaran medios auxiliares que no estén autorizados por el Coordinador de Seguridad.

Es conveniente que su manipulacién se realice al menos por dos trabajadores.

En la colocacion de "persianas y complementos" :

En las persianas enrollables la unién entre lamas se hara por medio de ganchos o flejes, de acero galvanizado o protegido
contra la corrosién, formando cadenas verticales o por ensamblaje continuo de las lamas.

Todos los componentes deberan venir montados de fabrica a excepcién del montaje de las persianas, por lo que las
operaciones de puesta en obra se reducen exclusivamente a su transporte y colocacién.

Deberan utilizarse protecciones colectivas que impidan la caida de los operarios (redes de recogida) durante la colocacion
de las persianas o en su defecto los epis (arnés de seguridad) que garanticen la seguridad de los operarios.

No se utilizaran medios auxiliares que no estén autorizados por el Coordinador de Seguridad.

Es conveniente que su manipulacién se realice al menos por dos trabajadores.

En la colocacion de "carpinteria exterior" :

La colocacion de carpinterias en los cerramientos de huecos rectangulares de fachadas con ventanas y puertas de
balconeras debera realizarse garantizando la seguridad de los trabajadores, en especial las caidas a distinto nivel. Para
ello se utilizaran protecciones colectivas (redes de seguridad) y epis (arnés de seguridad).

Pueden sobrevenir esfuerzos por posturas inadecuadas o forzadas al elevar cargas pesadas, por lo que se deberan
realizar los trabajos al menos por dos personas.

e Lugar de almacenaje: Segun los planos
e Tipo de Acopio: Paletizado
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11. EPIs

Del andlisis de riesgos laborales realizados en esta Memoria de Seguridad y Salud, existen una serie
de riesgos que se deben resolver con el empleo de equipos de proteccion individual (EPIs), cuyas
especificaciones técnicas y requisitos establecidos para los mismos por la normativa vigente, se
detallan en cada uno de los apartados siguientes.

11.1. Proteccion auditiva

11.1.1. Orejeras

Protector Auditivo: Orejeras

EN 352-1 c E

CAT Il

Norma:

Definicion:
Protector individual contra el ruido compuesto por un casquete disefado para ser presionado contra cada pabellon
auricular, o por un casquete circumaural previsto para ser presionado contra la cabeza englobando al pabellén
auricular. Los casquetes pueden ser presionados contra la cabeza por medio de un arnés especial de cabeza o de
cuello.

Marcado:

Nombre o marca comercial o identificacion del fabricante

Denominacién del modelo

Delante/Detras y Derecho/lzquierdo segun casos

El nimero de esta norma.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracién de conformidad.
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:
. UNE-EN-352-1: Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y ensayos. Parte 1 orejeras.

. UNE-EN 458. Protectores auditivos. Recomendaciones relativas a la seleccion, uso, precauciones de empleo y
mantenimiento

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espanol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

11.1.2. Tapones

Protector Auditivo: Tapones

EN 352-2 c E

CAT Il

Norma:

Definicion:
e  Protector contra el ruido llevado en el interior del conducto auditivo externo (aural), o en la concha a la entrada del
conducto auditivo externo (semiaural):
Tapdn auditivo desechable: previsto para ser usado una sola vez.
Tapdn auditivo reutilizable: previsto para ser usado mas de una vez.
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Tapdn auditivo moldeado personalizado: confeccionado a partir de un molde de concha y conducto auditivo del
usuario.

Tapdn auditivo unido por un arnés: tapones unidos por un elemento de conexion semirigido.

Marcado:

e Nombre o marca comercial o identificacion del fabricante
El nimero de esta norma
Denominacién del modelo
El hecho de que los tapones sean desechables o reutilizables
Instrucciones relativas a la correcta colocacién y uso
La talla nominal de los tapones auditivos (salvo en los moldeados y semiaurales).

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

e  Certificado CE expedido por un organismo notificado
e Declaracion de conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:
. UNE-EN 352-2: Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y ensayos. Parte 2: Tapones.

. UNE- EN 458: Protectores auditivos. Recomendaciones relativas a la seleccion, uso, precauciones de empleo y
mantenimiento

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espanol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

11.1.3. Orejeras dependientes del nivel

Protector Auditivo: Orejeras dependientes del nivel

Norma:

EN 352-4 c E

CAT Il

Definicion:
e  Orejera dotada de un circuito electrénico de restauracion del sonido.
Marcado:

e Nombre o marca comercial o identificacion del fabricante
e  Denominacion del modelo
e Delante/Detras y Derecho/lzquierdo segun casos

e  El nimero de esta norma o el marcado genérico EN 352.
Requisitos adicionales:

e  H(Nivel de criterioH Lc-La=-1,2dB)

e  M(Nivel de criterioM Lc-La=2dB)

e L (Nivel decriterioL Lc-La=6dB)

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracién de conformidad
. Folleto informativo.

Norma EN aplicable:

e UNE-EN 352-4: Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y ensayos. Parte 4: Orejeras dependientes del
nivel.

e  UNE-EN 352-1: Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y ensayos. Parte 1 : Orejeras

. UNE- EN 458: Protectores auditivos. recomendaciones relativas a la seleccién, uso, precauciones de empleo y
mantenimiento.

Informacion destinada a los Usuarios:
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Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espanol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

11.2. Proteccion de la cabeza

11.2.1. Cascos de proteccion (para la construccion)

Proteccion de la cabeza: cascos de proteccion (usado en construccion)

Norma:

EN 397

CAT Il

Definicion:
e Elemento que se coloca sobre la cabeza, primordialmente destinada a proteger la parte superior de la cabeza del
usuario contra objetos en caida. El casco estara compuesto como minimo de un armazén y un arnés.

. Los cascos de proteccion estan previstos fundamentalmente para proteger al usuario contra la caida de objetos y
las consecuentes lesiones cerebrales y fracturas de craneo.
Marcado:
e  El nimero de esta norma.
e  Nombre o marca comercial o identificacion del fabricante.
e Anoy trimestre de fabricacion
e  Denominacién del modelo o tipo de casco (marcado tanto sobre el casco como sobre el arnés)

e Talla 0 gama de tallas en cm (marcado tanto sobre el casco como sobre el arnés).

e  Abreviaturas referentes al material del casquete conforme a la norma ISO 472.
Requisitos adicionales (marcado) :

e  -20°C o - 30%C (Muy baja temperatura)

e +150°C (Muy alta temperatura)

e 440V (Propiedades eléctricas)

e LD (Deformacion lateral)

e MM (Salpicaduras de metal fundido)

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
e  Declaracion de Conformidad

Folleto informativo en el que se haga constar:

e Nombre y direccién del fabricante

. Instrucciones y recomendaciones sobre el almacenamiento, utilizacion, limpieza y mantenimiento, revisiones y
desinfeccion.

. Las sustancias recomendadas para la limpieza, mantenimiento o desinfeccién no deberan poseer efectos
adversos sobre el casco, ni poseer efectos nocivos conocidos sobre el usuario, cuando son aplicadas siguiendo
las instrucciones del fabricante.

. Detalle acerca de los accesorios disponibles y de los recambios convenientes.

e El significado de los requisitos opcionales que cumple y orientaciones respecto a los limites de utilizacién del
casco, de acuerdo con los riesgos.

La fecha o periodo de caducidad del casco y de sus elementos.
. Detalles del tipo de embalaje utilizado para el transporte del casco.

Norma EN aplicable:
e  EN 397: Cascos de proteccion para la industria.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espanol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.
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11.3. Proteccion contra caidas

11.3.1. Sistemas

Sistema anticaidas deslizantes con linea de anclaje flexible - Elementos de amarre

Proteccion contra caidas: Elementos de amarre

Norma:

EN 354

CATI

Definicion:
Un elemento de amarre es un elemento de conexién o componente de un sistema.
Un elemento de amarre puede ser:

. Una cuerda de fibras sintéticas

. Un cable metalico

. Una banda

. Una cadena.

Marcado:

e  Cumpliran la norma UNE-EN 365

e Las instrucciones de uso deben indicar los limites de utilizacion para un elemento de amarre como componente de
un sistema anticaidas.

e Debera disponer la siguiente informacion:
e Las dos ultimas cifras del afio de fabricacion
e  Elnombre, marca comercial o cualquier otro medio de identificacion del fabricante o del suministrador.
e  El nimero de lote del fabricante o el nimero de serie del componente.

e Los caracteres de la marca de identificacion deberan ser visibles y legibles.

e Instrucciones de uso del fabricante precisando la informacién pertinente sobre la forma correcta de conectar el

elemento de amarre a un punto de anclaje seguro, a un arnés anticaidas y a otros componentes de un sistema
anticaidas.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

Certificado CE expedido por un organismo notificado.

Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
Declaracién de Conformidad

Folleto informativo

Norma EN aplicable:
. UNE-EN 354: EPI contra la caida de alturas. Elementos de amarre.
. UNE-EN 363: EPI contra la caida de alturas. Sistemas anticaidas.

Informacién destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

11.3.2. Cinturones para sujecidén y retencion y componentes de amarre de
sujecion

Proteccion contra caidas: Cinturones para sujecion y retencion y componentes de amarre de sujecion
Norma:

EN 358 c E

CAT Il
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Definicion:
e Dispositivo de presion del cuerpo que rodea al cuerpo por la cintura y componente que sirve para conectar un
cinturon a un punto de anclaje o para rodear una estructura, de manera que constituya un soporte.

Marcado:

e  Cumpliran la norma UNE-EN 365

e Las instrucciones de uso deben indicar los limites de utilizacion.

e Debera disponer la siguiente informacion:
e Las dos ultimas cifras del afio de fabricacion
e  Elnombre, marca comercial o cualquier otro medio de identificacion del fabricante o del suministrador.
e  El nimero de lote del fabricante o el nimero de serie del componente.

e Los caracteres de la marca de identificacion deberan ser visibles y legibles.

e Instrucciones de uso del fabricante precisando la informacion pertinente sobre la forma correcta de conectar el a
un elemento de amarre y a otros componentes de un sistema anticaidas.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

Certificado CE expedido por un organismo notificado.

Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
Declaracién de Conformidad.

Folleto informativo.

Folleto informativo en el que se haga constar:

. Detalles de talla y colocacion.

Necesidad de verificar habitualmente los elementos de regulacién y fijacion durante su uso

La identificacién de los elementos de enganche, la forma correcta de conectarlos y la aplicacion y utilizacién de

cada elemento.

. Limitaciones del equipo.

e La advertencia de que el equipo no debe emplearse para caidas y de que puede ser necesario completar los
sistemas de sujecion o retencién con dispositivos de proteccidn colectiva contra caidas de altura o individual.

e Instrucciones referentes a la colocacion y/o regulacion del componente de amarre de sujecion, de manera que el
punto de anclaje esté situado al mismo nivel o por encima de la cintura del usuario; a que el componente de
amarre debe mantenerse tenso y a que el movimiento libre esta restringido a un maximo de 0,6 m.

. Indicacién de que el uso esta reservado a personas competentes y que hayan recibido una formacién adecuada o
bien se emplee bajo la supervisién de persona competente.

e Una indicacién de que con anterioridad al uso del equipo, se hayan tomado las disposiciones adecuadas para
rescatar al usuario de forma segura, si es necesario.

e Indicaciones relativas a las limitaciones que presenten los materiales componentes del equipo a los riesgos que
puedan afectar el comportamiento de estos materiales (temperatura, productos quimicos, radiacién del sol, etc.).

e Instrucciones y recomendaciones sobre el almacenamiento, utilizacion, limpieza y mantenimiento, revisiones y
desinfeccion del equipo.

e Lafecha o periodo de caducidad del equipo y de sus elementos.

Recomendaciones relativas a la proteccion del equipo durante su transporte.

Norma EN aplicable:
e  UNE-EN 358: EPI para sujecion en posicién de trabajo y prevencién de caidas de altura.
e  Cinturones para sujecion y retencion y componentes de amarre de sujecion.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espanol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

11.3.3. Arneses anticaidas

Proteccion contra caidas: Arneses anticaidas

Norma:

EN 361

CAT Il

Definicion:
e  Dispositivo de prension del cuerpo destinado a parar las caidas, es decir, componente de un sistema
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anticaidas. El arnés anticaidas puede estar constituido por bandas, elementos de ajuste, hebillas y otros
elementos, dispuestos y ajustados de forma adecuada sobre el cuerpo de una persona para sujetarla durante una
caida y después de la parada de ésta.

Marcado:

e  Cumpliran la norma UNE-EN 365

e Cada componente del sistema debera marcarse de forma clara, indelible y permanente, mediante cualquier
método adecuado que no tenga efecto perjudicial alguno sobre los materiales.

e Debera disponer la siguiente informacién:
. Las dos ultimas cifras del afo de fabricacién
e  El nombre, marca comercial o cualquier otro medio de identificacién del fabricante o del suministrador.
e El nimero de lote del fabricante o el numero de serie del componente.

e Los caracteres de la marca de identificacion deberan ser visibles y legibles.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.

e Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
. Declaracién de Conformidad.

. Folleto informativo.

Folleto informativo en el que se haga constar:

e  Especificacién de los elementos de enganche del arnés anticaidas que deben utilizarse con un sistema
anticaidas, con un sistema de sujecion o de retencion.

e Instrucciones de uso y de colocacion del arnés.

. Forma de engancharlo a un subsistema de conexion.

Norma EN aplicable:
. UNE-EN 361: EPI contra la caida de alturas, Arneses anticaidas.
. UNE-EN 363: EPI contra la caida de alturas. Sistemas anticaidas.
. UNE-EN 362: EPI contra la caida de alturas. Conectores.
e  UNE-EN 364: EPI contra la caida de alturas. Métodos de ensayo.
. UNE-EN 365: EPI contra la caida de alturas. Requisitos generales para instrucciones de uso y marcado.

Informacién destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi serd suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

11.4. Proteccion de la cara y de los ojos

11.4.1. Proteccion ocular. Uso general

Proteccion de la cara y de los ojos: Proteccion ocular . Uso general

Norma:

EN 166
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| CATII

Definicion:
. Montura universal, Monturas integrales y pantallas faciales de resistencia incrementada para uso en general en
diferentes actividades de construccion.
Uso permitido en:
e Montura universal, montura integral y pantalla facial.
Marcado:
A) En la montura:
e Identificacion del Fabricante
e Ndmero de la norma Europea: 166
e  Campo de uso: Si fuera aplicable
Los campos de uso son:
- Uso basico: Sin simbolo
- Liquidos: 3
- Particulas de polvo grueso: 4
- Gases y particulas de polvo fino: 5
- Arco eléctrico de cortocircuito: 8
- Metales fundidos y sélidos calientes: 9
. Resistencia mecanica: S
Las resistencias mecanicas son:
- Resistencia incrementada: S
- Impacto de particulas a gran velocidad y Alta energia: A
- Impacto de particulas a gran velocidad y Media energia: B
- Impacto de particulas a gran velocidad y Baja energia: F
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Alta energia: AT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Media energia: BT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Baja energia: FT
e  Simbolo que indica que esta disefiado para cabezas pequefas: H (Si fuera aplicable)
- Simbolo para cabezas pequenas: H
. Maxima clase de proteccion ocular compatible con la montura: Si fuera aplicable
B) En el ocular:
e  Clase de proteccion (solo filtros)
Las clases de proteccion son:
- Sin nimero de codigo: Filtros de soldadura
- Numero de cdédigo 2 : Filtros ultravioleta que altera el reconocimiento de colores
- Numero de cédigo 3 : Filtros ultravioleta que permite el reconocimiento de colores
- Numero de cédigo 4 : Filtros infrarrojos
- Numero de cédigo 5 : Filtro solar sin reconocimiento para el infrarrojo
- Numero de cédigo 6 : Filtro solar con requisitos para el infrarrojo
. Identificacion del fabricante:
e  Clase optica (salvo cubrefiltros) :
Las clases opticas son (consultar tablas en la normativa UNE-EN 166) :
- Clase éptica: 1 (pueden cubrir un solo ojo)
- Clase optica: 2 (pueden cubrir un solo 0jo)
- Clase o6ptica: 3 (no son para uso prolongado y necesariamente deberan cubrir ambos ojos)
e  Simbolo de resistencia mecanica: S
Las resistencias mecanicas son:
- Resistencia incrementada: S
- Impacto de particulas a gran velocidad y Alta energia: A
- Impacto de particulas a gran velocidad y Media energia: B
- Impacto de particulas a gran velocidad y Baja energia: F
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Alta energia: AT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Media energia: BT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Baja energia: FT
e  Simbolo de resistencia al arco eléctrico de cortocircuito:
e  Simbolo de no adherencia de metales fundidos y resistencia a la penetracion de sélidos calientes:
e  Simbolo de resistencia al deterioro superficial de particulas finas: K (Si fuera aplicable)
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e  Simbolo de resistencia al empafnamiento: N (Si fuera aplicable)
. Simbolo de reflexion aumentada: R (Si fuera aplicable)
e  Simbolo para ocular original o reemplazado: O
Informacién para el usuario:
Se deberan proporcionar los siguientes datos:
e Nombre y direccién del fabricante
. Numero de esta norma europea
e Identificacion del modelo de protector
. Instrucciones relativas al almacenamiento, uso y mantenimiento
. Instrucciones relativas a la limpieza y desinfeccion
. Detalles concernientes a los campos de uso, nivel de proteccion y prestaciones
. Detalles de los accesorios apropiados y piezas de recambio, asi como las instrucciones sobre el montaje.

e Si es aplicable la fecha limite de uso o duracién de la puesta fuera de servicio aplicable al protector y/o a las
piezas sueltas.

e  Sies aplicable, el tipo de embalaje adecuado para el transporte.
e  Significado del marcado sobre la montura y ocular.
e  Advertencia indicando que los oculares de Clase Optica 3 no deben ser utilizados por largos periodos de tiempo

e  Advertencia indicando que los materiales que entren en contacto con la piel del usuario puede provocar alergias
en individuos sensibles.

e  Advertencia indicando que conviene reemplazar los oculares rayados o estropeados.

e  Advertencia de que los protectores oculares frente a impactos de particulas a gran velocidad llevados sobre gafas
correctoras normales, podrian permitir la transmisién de impactos y, por tanto, crear una amenaza para el usuario.

e Una nota indicando que si la proteccion frente a impactos de particulas a gran velocidad a temperaturas extremas,
es requerida, el protector seleccionado debe ir marcado con una letra T inmediatamente después de la letra
referida al tipo de impacto. En caso de no ir seguido por la letra T, el protector ocular solo podra usarse frente a
impactos de particulas a gran velocidad a temperatura ambiente.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
e  Declaraciéon de Conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:
e UNE-EN 166 : Proteccion individual de los ojos. Requisitos

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espanol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

11.4.2. Proteccion ocular

Polvo grueso

Proteccion de la cara y los ojos: Proteccion ocular. Polvo grueso

Norma:
EN 166

CAT Il

Definicion:
e  Monturas integrales resistentes a polvo grueso. No se admiten monturas universales o pantallas faciales como
protectores.
Uso permitido en:
. Montura integral.
Marcado:
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A) En la montura:
. Identificacion del Fabricante
. Numero de la norma Europea: 166
e  Campo de uso: 4
Los campos de uso son:
- Uso basico: Sin simbolo
- Liquidos: 3
- Particulas de polvo grueso: 4
- Gases y particulas de polvo fino: 5
- Arco eléctrico de cortocircuito: 8
- Metales fundidos y sélidos calientes: 9
e  Resistencia mecanica: (Si fuera aplicable)
Las resistencias mecanicas son:
- Resistencia incrementada: S
- Impacto de particulas a gran velocidad y Alta energia: A
- Impacto de particulas a gran velocidad y Media energia: B
- Impacto de particulas a gran velocidad y Baja energia: F
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Alta energia: AT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Media energia: BT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Baja energia: FT
e  Simbolo que indica que esta disefiado para cabezas pequefas: H (Si fuera aplicable)
. Maxima clase de proteccioén ocular compatible con la montura: (Si fuera aplicable)
B) En el ocular:
e  Clase de proteccion (solo filtros) :
. Identificacion del fabricante:
e  Clase optica (salvo cubrefiltros) :
e  Simbolo de resistencia mecanica: (Si fuera aplicable)
Las resistencias mecanicas son:
- Resistencia incrementada: S
- Impacto de particulas a gran velocidad y Alta energia: A
- Impacto de particulas a gran velocidad y Media energia: B
- Impacto de particulas a gran velocidad y Baja energia: F
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Alta energia: AT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Media energia: BT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Baja energia: FT
e  Simbolo de resistencia al arco eléctrico de cortocircuito:

e Simbolo de no adherencia de metales fundidos y resistencia a la penetracién de sélidos calientes: 9 (Si fuera
aplicable)

e  Simbolo de resistencia al deterioro superficial de particulas finas: K (Si fuera aplicable)
e  Simbolo de resistencia al empafnamiento: N (Si fuera aplicable)
. Simbolo de reflexion aumentada: R (Si fuera aplicable)
e  Simbolo para ocular original o reemplazado: O
Informacioén para el usuario:
Se deberan proporcionar los siguientes datos:
e Nombre y direccion del fabricante
. Numero de esta norma europea
e Identificacion del modelo de protector
. Instrucciones relativas al almacenamiento, uso y mantenimiento
. Instrucciones relativas a la limpieza y desinfeccién
. Detalles concernientes a los campos de uso, nivel de proteccién y prestaciones
. Detalles de los accesorios apropiados y piezas de recambio, asi como las instrucciones sobre el montaje.

e Si es aplicable la fecha limite de uso o duracion de la puesta fuera de servicio aplicable al protector y/o a las
piezas sueltas.

e  Sies aplicable, el tipo de embalaje adecuado para el transporte.
e  Significado del marcado sobre la montura y ocular.
e  Advertencia indicando que los materiales que entren en contacto con la piel del usuario puede provocar alergias
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en individuos sensibles.
e  Advertencia indicando que los oculares de Clase Optica 3 no deben ser utilizados por largos periodos de tiempo
e  Advertencia indicando que conviene reemplazar los oculares rayados o estropeados.

e  Advertencia de que los protectores oculares frente a impactos de particulas a gran velocidad llevados sobre gafas
correctoras normales, podrian permitir la transmisién de impactos y, por tanto, crear una amenaza para el usuario.

e Una nota indicando que si la proteccion frente a impactos de particulas a gran velocidad a temperaturas extremas,
es requerida, el protector seleccionado debe ir marcado con una letra T inmediatamente después de la letra
referida al tipo de impacto. En caso de no ir seguido por la letra T, el protector ocular solo podra usarse frente a
impactos de particulas a gran velocidad a temperatura ambiente.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
e  Declaraciéon de Conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:
e UNE-EN 166 : Proteccion individual de los ojos. Requisitos.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espanol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

Particulas a gran velocidad y baja energia

Proteccion de la cara y de los ojos: Proteccion ocular. Particulas a gran velocidad y baja energia

Norma:

EN 166 CE

CAT Il

Definicion:
e  Montura universal, Monturas integrales y pantallas faciales resistentes a particulas a gran velocidad y baja
energia.
Uso permitido en:
e Montura universal, montura integral y pantalla facial.
Marcado:
A) En la montura:
e Identificacion del Fabricante:
. Numero de la norma Europea: 166
e  Campo de uso:
Los campos de uso son:
- Uso basico: Sin simbolo
- Liquidos: 3
- Particulas de polvo grueso: 4
- Gases y particulas de polvo fino: 5
- Arco eléctrico de cortocircuito: 8
- Metales fundidos y sélidos calientes: 9
e  Resistencia mecanica: F
Las resistencias mecanicas son:
- Resistencia incrementada: S
- Impacto de particulas a gran velocidad y Alta energia: A
- Impacto de particulas a gran velocidad y Media energia: B
- Impacto de particulas a gran velocidad y Baja energia: F
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Alta energia: AT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Media energia: BT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Baja energia: FT
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e  Simbolo que indica que esta disefiado para cabezas pequenas: H (Si fuera aplicable)
e  Maxima clase de proteccion ocular compatible con la montura: Si fuera aplicable
B) En el ocular:
e  Clase de proteccion (solo filtros) :
e Identificacion del fabricante:
e  Clase optica (salvo cubrefiltros) :
e  Simbolo de resistencia mecanica: F
Las resistencias mecanicas son:
- Resistencia incrementada: S
- Impacto de particulas a gran velocidad y Alta energia: A
- Impacto de particulas a gran velocidad y Media energia: B
- Impacto de particulas a gran velocidad y Baja energia: F
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Alta energia: AT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Media energia: BT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Baja energia: FT
e  Simbolo de resistencia al arco eléctrico de cortocircuito: Si fuera aplicable

e Simbolo de no adherencia de metales fundidos y resistencia a la penetracion de solidos calientes:Si fuera
aplicable

e  Simbolo de resistencia al deterioro superficial de particulas finas: K (Si fuera aplicable)
e  Simbolo de resistencia al empafiamiento: N (Si fuera aplicable)
e  Simbolo de reflexién aumentada: R (Si fuera aplicable)
e  Simbolo para ocular original o reemplazado: O
Informacioén para el usuario:
Se deberan proporcionar los siguientes datos:
e Nombre y direccion del fabricante
. Numero de esta norma europea
e Identificacion del modelo de protector
e Instrucciones relativas al almacenamiento, uso y mantenimiento
e Instrucciones relativas a la limpieza y desinfeccion
e  Detalles concernientes a los campos de uso, nivel de proteccion y prestaciones
e Detalles de los accesorios apropiados y piezas de recambio, asi como las instrucciones sobre el montaje.

e Si es aplicable la fecha limite de uso o duracion de la puesta fuera de servicio aplicable al protector y/o a las
piezas sueltas.

. Si es aplicable, el tipo de embalaje adecuado para el transporte.
e  Significado del marcado sobre la montura y ocular.
e Advertencia indicando que los oculares de Clase Optica 3 no deben ser utilizados por largos periodos de tiempo

e Advertencia indicando que los materiales que entren en contacto con la piel del usuario puede provocar alergias
en individuos sensibles.

e  Advertencia indicando que conviene reemplazar los oculares rayados o estropeados.

e Advertencia de que los protectores oculares frente a impactos de particulas a gran velocidad llevados sobre gafas
correctoras normales, podrian permitir la transmisién de impactos y, por tanto, crear una amenaza para el usuario.

. Una nota indicando que si la proteccién frente a impactos de particulas a gran velocidad a temperaturas extremas,
es requerida, el protector seleccionado debe ir marcado con una letra T inmediatamente después de la letra
referida al tipo de impacto. En caso de no ir seguido por la letra T, el protector ocular solo podra usarse frente a
impactos de particulas a gran velocidad a temperatura ambiente.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
e  Certificado CE expedido por un organismo notificado
e  Declaracion de Conformidad
e  Folleto informativo

Norma EN aplicable:
. UNE-EN 166 : Proteccién individual de los ojos. Requisitos

Informacién destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi serd suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.
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Filtros - Filtros solar para uso laboral

Proteccion de la cara y de los ojos: Proteccion ocular. Filtros solar para uso laboral

Norma:

EN 172 CE

CATI

Definicion:
. Montura universal, Monturas integrales y pantallas faciales para proteger el ojo humano de la radiacién excesiva
asi como para aumentar la comodidad y percepcién visual.
Uso permitido en:
e Montura universal, montura integral y pantalla facial.
Marcado:
A) En la montura:
e I|dentificacion del Fabricante:
e Ndmero de la norma Europea: 166
e Campo de uso: Si fuera aplicable
Los campos de uso son:
- Uso basico: Sin simbolo
- Liquidos: 3
- Particulas de polvo grueso: 4
- Gases y particulas de polvo fino: 5
- Arco eléctrico de cortocircuito: 8
- Metales fundidos y sélidos calientes: 9
¢  Resistencia mecanica: Si fuera aplicable
Las resistencias mecanicas son:
- Resistencia incrementada: S
- Impacto de particulas a gran velocidad y Alta energia: A
- Impacto de particulas a gran velocidad y Media energia: B
- Impacto de particulas a gran velocidad y Baja energia: F
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Alta energia: AT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Media energia: BT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Baja energia: FT
e  Simbolo que indica que esta disefiado para cabezas pequefas: H (Si fuera aplicable)
e Maxima clase de proteccién ocular compatible con la montura: Si fuera aplicable
B) En el ocular:
e  Clase de proteccion (solo filtros) : 5 6 6
Las clases de proteccion son:
- Sin nimero de codigo: Filtros de soldadura
- Nimero de codigo 2 : Filtros ultravioleta que altera el reconocimiento de colores
- Numero de cédigo 3 : Filtros ultravioleta que permite el reconocimiento de colores
- Numero de cédigo 4 : Filtros infrarrojos
- Numero de cédigo 5 : Filtro solar sin reconocimiento para el infrarrojo
- Numero de cédigo 6 : Filtro solar con requisitos para el infrarrojo
. Identificacion del fabricante:
e  Clase optica (salvo cubrefiltros) :
e  Simbolo de resistencia mecanica: Si fuera aplicable
Las resistencias mecanicas son:
- Resistencia incrementada: S
- Impacto de particulas a gran velocidad y Alta energia: A
- Impacto de particulas a gran velocidad y Media energia: B
- Impacto de particulas a gran velocidad y Baja energia: F
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Alta energia: AT
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- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Media energia: BT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Baja energia: FT
e  Simbolo de resistencia al arco eléctrico de cortocircuito: 8(Si fuera aplicable)

e Simbolo de no adherencia de metales fundidos y resistencia a la penetracién de sélidos calientes: 9 (Si fuera
aplicable)

e  Simbolo de resistencia al deterioro superficial de particulas finas: K (Si fuera aplicable)
e  Simbolo de resistencia al empafnamiento: N (Si fuera aplicable)
. Simbolo de reflexion aumentada: R (Si fuera aplicable)
e  Simbolo para ocular original o reemplazado: O
Informacioén para el usuario:
Se deberan proporcionar los siguientes datos:
e Nombre y direccion del fabricante
. Numero de esta norma europea
e Identificacion del modelo de protector
. Instrucciones relativas al almacenamiento, uso y mantenimiento
. Instrucciones relativas a la limpieza y desinfeccién
e  Detalles concernientes a los campos de uso, nivel de proteccion y prestaciones
e Detalles de los accesorios apropiados y piezas de recambio, asi como las instrucciones sobre el montaje.

e Si es aplicable la fecha limite de uso o duracion de la puesta fuera de servicio aplicable al protector y/o a las
piezas sueltas.

. Si es aplicable, el tipo de embalaje adecuado para el transporte.
e  Significado del marcado sobre la montura y ocular.
e  Advertencia indicando que los oculares de Clase Optica 3 no deben ser utilizados por largos periodos de tiempo

e  Advertencia indicando que los materiales que entren en contacto con la piel del usuario puede provocar alergias
en individuos sensibles.

e  Advertencia indicando que conviene reemplazar los oculares rayados o estropeados.

e Advertencia de que los protectores oculares frente a impactos de particulas a gran velocidad llevados sobre gafas
correctoras normales, podrian permitir la transmisién de impactos y, por tanto, crear una amenaza para el usuario.

. Una nota indicando que si la proteccién frente a impactos de particulas a gran velocidad a temperaturas extremas,
es requerida, el protector seleccionado debe ir marcado con una letra T inmediatamente después de la letra
referida al tipo de impacto. En caso de no ir seguido por la letra T, el protector ocular solo podra usarse frente a
impactos de particulas a gran velocidad a temperatura ambiente.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
e  Certificado CE expedido por un organismo notificado
e  Declaracion de Conformidad
e  Folleto informativo

Norma EN aplicable:
. UNE-EN 172 : Filtros de Proteccion Solar uso Laboral
e  UNE-EN 172/A1
. UNE-EN 166 : Proteccién individual de los ojos. Requisitos

Informacién destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi serd suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

11.5. Protecciéon de manos y brazos

11.5.1. Guantes de proteccion contra riesgos mecanicos de uso general

Proteccion de manos y brazos: Guantes de proteccién contra riesgos mecanicos

Norma: |
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EN 388 c E

CATII
Definicion:

Proteccion por igual: Guante que esta fabricado con el mismo material y que esta construido de modo que ofrezca
un grado de proteccién uniforme a toda la superficie de la mano.

e  Proteccion especifica: Guante que esta construido para proporcionar un area de proteccion aumentada a una
parte de la mano.

Pictograma: Resistencia a Riesgos Mecanicos (UNE-EN 420)

Propiedades mecanicas:

Se indicaran mediante el pictograma y cuatro cifras:

e Primera cifra: Nivel de prestacion para la resistencia a la abrasion

Segunda cifra: Nivel de prestacion para la resistencia al corte por cuchilla
Tercera cifra: Nivel de prestacion para la resistencia al rasgado

Cuarta cifra: Nivel de prestacion para la resistencia a la perforacion
Marcado:

Los guantes se marcaran con la siguiente informacion:

e  Nombre, marca registrada o identificacién del fabricante

Designacion comercial del guante
e Talla

Marcado relativo a la fecha de caducidad

Las marcas deberan ser duraderas y no se afadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

Certificado CE expedido por un organismo notificado.
e  Declaracion de Conformidad.
. Folleto informativo.

Norma EN aplicable:

UNE-EN 388 : Guantes de proteccién contra riesgos mecanicos.
UNE-EN 420 : Requisitos generales para guantes.

Informacién destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

11.6. Proteccion de pies y piernas

11.6.1. Calzado de seguridad , proteccion y trabajo de uso profesional
proteccion contra la perforacion

Proteccion de pies y piernas: Calzado de seguridad, proteccion y trabajo de uso profesional proteccion contra la
perforacion

Norma:
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EN 344 c E

CAT Il

Definicion:
. Son los que incorporan elementos de proteccion destinados a proteger al usuario de las lesiones que pudieran
provocar los accidentes, en aquellos sectores de trabajo para los que el calzado ha sido concebido.
Marcado:
Cada ejemplar de calzado de seguridad se marcara con la siguiente informacién:
e  Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
. Designacion comercial
e Talla
e Marcado relativo a la fecha de fabricacién (al menos el trimestre y afo)
. El nmero de norma EN-344 y segun se trate de calzado de seguridad, proteccién o trabajo:

- Calzado de Seguridad equipado por topes disefiados para ofrecer proteccion frente al impacto cuando se ensaye
con un nivel de energia de 200 J. : EN-345

- Calzado de Proteccién equipado por topes disefiados para ofrecer proteccion frente al impacto cuando se ensaye
con un nivel de energia de 100 J. : EN-346

- Calzado de Trabajo sin llevar topes de proteccion contra impactos en la zona de la puntera: EN-347

e Los simbolos correspondientes a la proteccion ofrecida o, donde sea aplicable la categoria correspondiente:
- P : Calzado completo resistente a la perforacion
- C : Calzado completo resistencia eléctrica. Calzado conductor.
- A: Calzado completo resistencia eléctrica. Calzado antiestatico.
- HI: Calzado completo resistente a ambientes agresivos. Aislamiento frente al calor.
- Cl: Calzado completo resistente a ambientes agresivos. Aislamiento frente al frio.
- E: Calzado completo. Absorcién de energia en la zona del tacén.
- WRU: Empeine. Penetracion y absorcion de agua.
- HRO: Suela. Resistencia al calor por contacto.

e C(Clase:
- Clase I: Calzado fabricado con cuero y otros materiales.
- Clase II: Calzado todo de caucho (vulcanizado) o todo polimérico (moldeado)

Las marcas deberan ser duraderas y no se anadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracién de Conformidad.
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:

e  UNE-EN ISO 20344: Calzado de seguridad, calzado de proteccién y calzado de trabajo para uso profesional. Parte
1: requisitos y métodos de ensayo.

. UNE-EN ISO 20344: Parte 2: Requisitos adicionales y método de ensayo.

. UNE-EN 345-1: Especificaciones para el calzado de trabajo de uso profesional.

. UNE-EN ISO 20345: Parte 2: Especificaciones adicionales.

e UNE-EN ISO 20346: Especificaciones del calzado de proteccion de uso profesional.
e UNE-EN ISO 20346 Parte 2: Especificaciones adicionales.

e UNE-EN ISO 20347: Especificaciones del calzado de trabajo de uso profesional.

e  UNE-EN ISO 20347: Parte 2: Especificaciones adicionales.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espanol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

11.7. Proteccion respiratoria
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11.7.1. E.P.R. Mascaras completas

Proteccion respiratoria: E.P.R Mascaras completas

Norma:

EN 136

CATI

Definicion:

e  Adaptador facial completo que cubre los ojos, nariz, boca y barbilla, y provee al rostro del usuario de este equipo
de proteccion respiratoria de la adecuada hermeticidad contra el medio atmosférico, tanto estando la piel seca o
himeda, como si el usuario mueve la cabeza o habla.

Marcado:
Las mascara se marcaran con la siguiente informacion:
e  Mascara completa
. El nimero de norma: EN 136
e Nombre, marca registrada o identificacién del fabricante
. Clasificacién: CL1, CL2 6 CL3
- Clase 1 : Mascara completa para utilizacion ligera
- Clase 2 : Mascara completa de utilizaciéon general
- Clase 3 : Mascara completa para utilizacién particular
Las marcas deberan ser duraderas y no se anadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
e Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
. Declaracién de Conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:
. UNE-EN 136: E.P.R: Mascaras completas. Requisitos, ensayos, marcado.
e  UNE-EN 148-1: E.P.R: Roscas para adaptadores faciales. 1 Conector de rosca estandar.
. UNE-EN 148-2: E.P.R: Roscas para adaptadores faciales. 2 Conectores de rosca central
. UNE-EN 148-3: E.P.R: Roscas para adaptadores faciales. 3 Conector roscado de M 45 X 3

Informacién destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi serd suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera

ir en el idioma espafol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

11.7.2. Mascarillas

E.P.R. mascarillas

Proteccion respiratoria: E.P.R. Mascarillas

Norma:

EN 140

CATI

Definicion:
. Una media mascara es un adaptador facial que cubre la nariz, la boca y el mentén. De utilizaciéon general para
diversas tareas en la construccion.

. Un cuarto de mascara es un adaptador facial que recubre la nariz y la boca.
Marcado:
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Las mascaras se marcaran con la siguiente informacion:
e  Segun sea el tipo
- Media mascara
- Cuarto de mascara
. El nimero de norma: EN 140
e  Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante.
e Talla

e Los componentes que puedan verse afectados en su eficacia por envejecimiento deberan marcarse para
identificar su fecha.

. Las partes deisenadas para ser sustituidas por el usuario deberan ser claramente identificables.
Las marcas deberan ser duraderas y no se anadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
e  Certificado CE expedido por un organismo expedido
e Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE
. Declaracién de Conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:
e UNE-EN 140: E.P.R. Medias mascaras y cuartos de mascaras. Requisitos, ensayos, marcado.
e  UNE-EN 148-1: E.P.R. Roscas para adaptadores faciales. 1. Conector de rosca estandar
. UNE-EN 148-2: E.P.R. Roscas para adaptadores faciales. 2. Conector de rosca central

Informacién destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espanol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

11.8. Vestuario de proteccion

11.8.1. Vestuario de proteccion contra el mal tiempo

Vestuario de proteccion: Vestuario de proteccion contra el mal tiempo

EN 343 c €

CATI

Norma:

Definicion:

. Ropas de proteccién contra la influencia de ambientes caracterizados por la posible combinacién de lluvia, niebla,
humedad del suelo y viento a temperaturas de -5°C y superiores.
Pictograma: Proteccion contra el frio (sobre el forro) y contra el mal tiempo (sobre la prenda).
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Propiedades:
Se indicaran ademas del pictograma (ver norma UNE-EN 342 para detalle) :
e Valor de aislamiento basico: X
e  Clase de permeabilidad: Y
e  Clase de resistencia al vapor de agua: Z
Marcado:
Se marcara con la siguiente informacion:
e Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
. Designacion comercial
. El nimero de norma: EN-343
e Talla
e Instrucciones de como ponérsela o quitarsela, usos, advertencias en caso de mal uso, etc.
Las marcas deberan ser duraderas y no se afnadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
. Declaracién CE de Conformidad.
. Folleto informativo.

Norma EN aplicable:
e UNE-ENV 343 : Ropas de proteccién. Proteccion contra las intemperies.
e ENISO 13688: Requisitos generales para la ropa de proteccion.

Informacién destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi serd suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

11.8.2. Vestuario de proteccion de alta visibilidad

Vestuario de proteccion: Vestuario de proteccion de alta visibilidad

Norma:

EN 471

CAT Il
Definicion:
Ropa de senalizacion destinada a ser percibida visualmente sin ambigliedad en cualquier circunstancia:
. Mono
e  Chaqueta

e  Chaleco | (reflectante a rayas horizontales)
e  Chaleco Il (reflectante cruzado modo arnés)
e  Pantalén de peto
e  Pantalén sin peto
. Peto
e  Arneses
Pictograma: Marcado en el producto o en las etiquetas del producto.
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1

Propiedades:
Se indicaran ademas del pictograma (ver norma UNE-EN 342 para detalle) :
e  Clase de la superficie del material: X
e  Clase del material reflectante: Y
Marcado:
Se marcara con la siguiente informacion:
e Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
. Designacion comercial
e Talla de acuerdo con la norma EN ISO 13688
. El nimero de norma: EN-471
¢ Nivel de prestaciones.
e Instrucciones de como ponérsela o quitarsela, usos, advertencias en caso de mal uso, etc.
Las marcas deberan ser duraderas y no se afadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
e  Declaracion de Conformidad
e  Folleto informativo

Norma EN aplicable:
e  UNE-EN ISO 20471 : Ropas de sefalizacion de alta visibilidad
e ENISO 13688: Ropas de proteccion. Requisitos generales
e UNE-ENV 343: Ropas de proteccion. Proteccién contra las intemperies.

Informacién destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

11.9. Otros Epis

11.9.1. Polainas y rodilleras

Proteccion de las piernas de agresiones mecanicas: Rodlleras y polainas

Norma:

Deben contener el marcado “CE” (RD 1407/1992 y RD 159/1995) c

CAT Il

Definicion:
e Las rodilleras y las polainas son EPI para proteger las piernas de agresiones mecanicas.

Marcado:

Las rodilleras y polainas se marcaran con la siguiente informacion:
e Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
. Designacion comercial del guante
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e  Marcado relativo a la fecha de caducidad
Las marcas deberan ser duraderas y no se anadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

En el caso de las polainas también tienen que marcarse con el pictograma de riesgo.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

Certificado CE expedido por un organismo notificado.

Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
Declaracién de Conformidad

Folleto informativo

Utilizacion:

Las rodilleras suelen ser necesarias para trabajos a nivel de suelo en el cual es imprescindible estar de rodillas
manteniendo el peso de las piernas y caderas sobre las mismas y trabajando con las manos.

Las polainas se usan en trabajos de soldadura y para proteger de salpicaduras de metal fundido.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera

ir en el idioma espanol y en el cual se especifiguen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.
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12. Protecciones colectivas

Relacién de medidas alternativas de proteccion colectiva cuya utilizacién esta prevista en esta obra y
que han sido determinadas a partir de la "Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de
la eficacia de la prevencién adoptada” en las diferentes unidades de obra evaluadas de esta misma
Memoria de Seguridad y Salud.

12.1. Cierre de obra con vallado provisional

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Vallado del perimetro de la obra, segun se establece en los planos y antes del inicio de la obra.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caida de personas al mismo | Media Danino Moderado Evitado 99,0
nivel
Pisadas sobre objetos Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5

danino

Choques y golpes contra Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
objetos inméviles dafino
Golpes y cortes por objetos 0 | Alta Dafino Importante No eliminado 95,0
herramientas
Proyeccioén de fragmentos o Media Danino Moderado Evitado 99,0
particulas
Sobreesfuerzos, posturas Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
inadecuadas o movimientos dafino
repetitivos
Contacto con sustancias Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
causticas o corrosivas
Exposicion al ruido Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
lluminacién inadecuada Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Guantes de cuero.

Ropa de trabajo

Gafas de seguridad antiproyecciones.
Casco de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

El vallado de obra tendra al menos 2 m. de altura.

El vallado constara de accesos distintos para el personal y para la maquinaria o transportes necesarios en obra. Portén
para acceso de vehiculos de 4 m. de anchura y puerta independiente para acceso de personal.

El vallado como medida de seguridad estara al menos a 2 metros de distancia de cualquier punto de trabajo, para evitar en
caso de caida impactos sobre la construccién.

Se prohibira aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

Se prohibira el paso de personal por la entrada de vehiculos.

Se prohibira la entrada a toda persona ajena a la obra.

Se colocara a la entrada el -Cartel de obra- Con la sefalizacién correspondiente.

Cuando sea necesario transportar manualmente, durante las operaciones, una carga demasiado grande, se tendra en
cuenta:

a) Que no impida ver por encima o por los lados de la carga.
b) Los operarios no deberan realizar esfuerzos excesivos.
c) Examinaran la carga para asegurarse de que no tiene bordes cortantes, clavos salientes o puntos de atrapamiento.

Limpieza y orden en la obra.
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12.2. Instalacion eléctrica provisional

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

La instalacion provisional de obra estara de acuerdo con la ITC-BT-33 e instrucciones complementarias.
Todos los conjuntos de aparamenta empleados en las instalaciones de obras deben cumplir las prescripciones de la norma
UNE-EN 60.349-4.
En los locales de servicios (oficinas, vestuarios, locales sanitarios, etc.) seran aplicables las prescripciones
técnicas recogidas en la ITC-BT-24.
Las envolventes, aparamenta, la toma de corriente y los elementos de la instalacién que estén a la intemperie,
deberan tener como minimo un grado de proteccién IP45 segin UNE 20.324.

Identificacidn y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Heridas punzantes en manos | Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
Caidas al mismo nivel Media Danino Moderado Evitado 99,0
Electrocucion; contactos Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
eléctricos directos e indirectos
Trabajos con tensién Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
danino
Intentar trabajar sin tension Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
pero sin cerciorarse de que danino

esta efectivamente
interrumpida o que no puede
conectarse inopinadamente

Mal funcionamiento de los Baja Danino Tolerable Evitado 99,5
mecanismos y sistemas de

proteccion

Usar equipos inadecuados o | Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
deteriorados

Mal comportamiento o Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

incorrecta instalacion del
sistema de proteccién contra
contactos eléctricos indirectos
en general, y de la toma de
tierra en particular

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad

Calzado aislante (conexiones).

Calzado de seguridad.

Guantes aislantes.

Ropa de trabajo.

Arnés de seguridad (para trabajos en altura).
Alfombra aislante.

Comprobadores de tension.

Herramientas aislantes.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Para la prevencion de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de proteccion elegido es el de puesta a tierra de
las masas y dispositivos de corte por intensidad de defecto (interruptores diferenciales.

Las medidas generales para la proteccién contra los choques eléctricos seran las indicadas en la ITC-BT-24, teniendo en
cuenta:

a) Medidas de proteccién contra contactos directos: Se realizaran mediante proteccién por aislamiento de las partes activas
o por medio de barreras o envolventes.
b) Medidas de proteccion contra contactos indirectos:

Cuando la proteccién de las personas contra los contactos indirectos esta asegurada por corte automatico de la
alimentacién, segun esquema de alimentacion TT, la tensién limite convencional debe ser una tension de seguridad.
Cada base o grupo de bases de toma de corriente deben estar protegidos por dispositivos diferenciales de corriente
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diferencial residual asignada igual como maximo a 30 mA; o bien alimentadas a muy baja tensién de seguridad MBTS; o
bien protegidas por separacion eléctrica de los circuitos mediante un transformador individual.

A) Normas de prevencion tipo para los cables.

El calibre o seccion del cableado sera el especificado y de acuerdo a la carga eléctrica que ha de soportar en funcién de la
magquinaria e iluminacion prevista.

Los cables a emplear en acometidas e instalaciones exteriores seran de tension asignada minima 450/750V, con cubierta
de policloropreno o similar, segin UNE-EN 50525-1 6 UNE 21150 y aptos para servicios moviles.

Para instalaciones interiores los cables seran de tension asignada minima 300/500V, segun UNE-EN 50525-1 6 UNE-EN
50525-1 y aptos para servicios moviles.

Los cables no presentaran defectos apreciables ( rasgones, repelones y similares. )No se admitiran tramos defectuosos en
este sentido.

La distribucién desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios (0 de planta), se efectuard mediante
canalizaciones enterradas.

En caso de efectuarse tendido de cables y mangueras, éste se realizara a una altura minima de 2 m. en los lugares
peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del pavimento.

El tendido de los cables para cruzar viales de obra, como ya se ha indicado anteriormente, se efectuara enterrado. Se
sefalizara el -paso del cable- mediante una cubricién permanente de tablones que tendran por objeto el proteger mediante
reparto de cargas, y sefalar la existencia del -paso eléctrico- a los vehiculos. La profundidad de la zanja minima, sera entre
40 y 50 cm. ; el cable ird ademas protegido en el interior de un tubo rigido, bien de fibrocemento, bien de plastico rigido
curvable en caliente.

Cuando se utilicen postes provisionales para colgar el cableado se tendra especial cuidado de no ubicarlos a menos de
2.00 m de excavaciones y carreteras y los puntos de sujecién estaran perfectamente aislados.

No deberan permitirse, en ninglin caso, las conexiones del cable con el enchufe sin la clavija correspondiente,
prohibiéndose totalmente conectar directamente los hilos desnudos en las bases del enchufe.

No debera nunca desconectarse "tirando" del cable.

B) Caso de tener que efectuar empalmes entre mangueras se tendra en cuenta:

Todos los conjuntos de aparamenta empleados en las instalaciones de obras deben cumplir las prescripciones de la norma
UNE-EN 60439 -4.
Las envolventes, aparamenta, las tomas de corriente y los elementos de la instalaciéon que estén a la intemperie (incluidos
los dispositivos para efectuar los empalmes entre mangueras), deberan tener como minimo un grado de proteccion 1P45,
segun UNE 20324.

C) Normas de prevencion tipo para los interruptores.

Se ajustaran expresamente, a los especificados en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

Todos los conjuntos de aparamenta empleados en las instalaciones de la obra deben cumplir las prescripciones de la
norma UNE-EN 60439 -4.

Las envolventes, aparamenta, las tomas de corriente y los elementos de la instalacion que estén a la intemperie, deberan
tener como minimo un grado de proteccion IP45, segin UNE 20324.

Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta de entrada con cerradura de
seguridad.

Las cajas de interruptores poseeran adherida sobre su puerta una senal normalizada de -peligro, electricidad-.

Las cajas de interruptores seran colgadas, bien de los paramentos verticales, bien de -pies derechos- estables.

D) Normas de prevencion tipo para los cuadros eléctricos.

Conforme se establece en la ITC-BT-33, en la alimentacién de cada sector de distribucion debe existir uno o varios
dispositivos que aseguren las funciones de seccionamiento y de corte omnipolar en carga.

En la alimentacién de todos los aparatos de utilizacién deben existir medios de seccionamiento y corte omnipolar en carga.
Los dispositivos de seccionamiento y de proteccion de los circuitos de distribucion pueden estar incluidos en el cuadro
principal o en cuadros distintos del principal.

Los dispositivos de seccionamiento de las alimentaciones de cada sector deben poder ser bloqueados en posicion abierta
(por ejemplo, por enclavamiento o ubicacion en el interior de una envolvente cerrada con llave).

La alimentacion de los aparatos de utilizacién debe realizarse a partir de cuadros de distribucién, en los que se integren

Dispositivos de proteccion contra las sobreintensidades
Dispositivos de proteccion contra los contactos indirectos.
Bases de toma de corriente.

No se procedera al montaje del cuadro eléctrico sin el proyecto de obra.

La ubicacion del cuadro eléctrico en general, asi como los cuadros auxiliares, se realizaran en lugares perfectamente
accesibles y protegidos.

Se protegeran del agua de lluvia mediante viseras eficaces como proteccion adicional.

Poseeran adherida sobre la puerta una sefal normalizada de "Peligro Electricidad".

Las tomas de tierra de los cuadros eléctricos generales seran independientes.

Se dispondra de un extintor de incendios de polvo seco en zona proxima al cuadro eléctrico.

Se comprobara diariamente el buen funcionamiento de disparo del diferencial.

Se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los paramentos verticales o bien, a -pies derechos- firmes.

Los cuadros eléctricos de esta obra, estaran dotados de enclavamiento eléctrico de apertura.

E) Normas de prevencion tipo para las tomas de energia.
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Las tomas de corriente y los elementos de la instalacion que estén a la intemperie, deberan tener como minimo un grado de
proteccion IP45, segun UNE 20324.

Las tomas de corriente de los cuadros se efectuaran de los cuadros de distribucién, mediante clavijas normalizadas
blindadas (protegidas contra contactos directos) y siempre que sea posible, con enclavamiento.

Cada toma de corriente suministrara energia eléctrica a un solo aparato, maquina o maquina- herramienta.

La tension siempre estara en la clavija -hembra-, nunca en la -macho-, para evitar los contactos eléctricos directos.

Las tomas de corriente no seran accesibles sin el empleo de Utiles especiales o estaran incluidas bajo cubierta o armarios
que proporcionen grado similar de inaccesibilidad.

F) Normas de prevencién tipo para la proteccion de los circuitos.

La instalacion poseera todos los interruptores automaticos definidos en los planos como necesarios: Su célculo se ha
efectuado siempre minorando con el fin de que actien dentro del margen de seguridad; es decir, antes de que el conductor
al que protegen, llegue a la carga maxima admisible.

Los interruptores automaticos se hallaran instalados en todas las lineas de toma de corriente de los cuadros de distribucién,
asi como en las de alimentacion a las maquinas, aparatos y maquinas- herramienta de funcionamiento eléctrico, tal y como
queda reflejado en el esquema unifilar.

Los circuitos generales estaran igualmente protegidos con interruptores automaticos o magnetotérmicos.

Todos los circuitos eléctricos se protegeran asimismo mediante disyuntores diferenciales.

Todos los conjuntos de aparamenta empleados en las instalaciones de obras deben cumplir las prescripciones de la norma
UNE-EN 60439 -4.

Cada base o grupo de bases de toma de corriente deben estar protegidas por dispositivos diferenciales de corriente
diferencial residual asignada igual como maximo a 30 mA; o bien alimentadas a muy baja tensién de seguridad MBTS; o
bien protegidas por separacion eléctrica de los circuitos mediante un transformador individual.

Cabe exceptuar la proteccion del dispositivo diferencial de equipos de elevacion de carga que tendra una corriente
diferencial asignada residual de 300 mA, segln se establece en la ITC-AEM-2 que regula estos equipos de trabajo.

G) Normas de prevencion tipo para las tomas de tierra.

La toma de tierra se realizara siguiendo las especificaciones de la ITC-BT-18.
Para la toma de tierra de la obra se pueden utilizar electrodos formados por:

barras, tubos;

pletinas, conductores desnudos;

placas;

anillos o mallas metalicas constituidos por los elementos anteriores o sus combinaciones;
armaduras de hormigén enterradas, con excepcién de las armaduras pretensadas;

otras estructuras enterradas que se demuestre que son apropiadas.

Los conductores de cobre utilizados corno electrodos seran de construccion y resistencia eléctrica segun la clase 2 de la
normal UNE-EN 60228.

El tipo y la profundidad de enterramiento de las tomas de tierra deben ser tales que la posible pérdida de humedad del
suelo, la presencia del hielo u otros efectos climaticos, no aumenten la resistencia de la toma de tierra por encima del valor
previsto. La profundidad nunca sera inferior a 0,50 m.

Los materiales utilizados y la realizacién de las tomas de tierra deben ser tales que no se vea afectada la resistencia
mecanica y eléctrica por efecto de la corrosion de forma que comprometa las caracteristicas del disefio de la instalacion

Las canalizaciones metélicas de otros servicios (agua, liquidos o gases inflamables, calefaccion central, etc.) no deben ser
utilizadas como tomas de tierra por razones de seguridad.

Las envolventes de plomo y otras envolventes de cables que no sean susceptibles de deterioro debido a una corrosién
excesiva, pueden ser utilizadas como toma de tierra, previa autorizacion del propietario, tomando las precauciones debidas
para que el usuario de la instalacion eléctrica sea advertido de los cambios del cable que podria afectar a sus
caracteristicas de puesta a tierra.

La seccion de los conductores de tierra tienen que satisfacer las prescripciones del apartado 3.4 de la Instruccion ITC-BT-
18.

Por la importancia que ofrece, desde el punto de vista de la seguridad la instalacion provisional de toma de tierra, debera
ser obligatoriamente comprobada por el Director de la Obra o Instalador Autorizado en el momento de dar de alta la
instalacion para su puesta en marcha o en funcionamiento.

Personal técnicamente competente efectuara la comprobacién de la instalacion de puesta a tierra, al menos anualmente, en
la época en la que el terreno esté mas seco. Para ello, se medira la resistencia de tierra, y se repararan con caracter
urgente los defectos que se encuentren.

H) Normas de prevencién tipo para lineas de alta tension.

Si hubiera lineas de alta tension, se desviaran de la obra. Si esto no fuera posible, se protegeran con fundas aislantes y con
un apantallamiento indicado en el Reglamento de Alta Tension, aprobado por Decreto 3151/1968, de 28 de noviembre.

Se tendra en cuenta la zona de influencia de estas lineas, considerandose un radio minimo de proteccién de 6 m. Dentro de
esta zona existe un peligro grande de accidente eléctrico.

Si hubiera necesidad de trabajar en esta zona de influencia, se procurara hacerlo sin que por la linea circule corriente. Si
esto no fuera posible, se avisara a la empresa que explota la linea y se trabajara bajo su supervisiéon. No se trabajara si
existe riesgo latente.

Si las lineas fueran subterraneas, el radio de la zona critica se reducira a 2.00 m., tomandose idénticas medidas que para
las lineas aéreas.

1) Normas de prevencion tipo para la instalacién de alumbrado.
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Las masas de los receptores fijos de alumbrado, se conectaran a la red general de tierra mediante el correspondiente
conductor de proteccion.

El alumbrado de la obra, cumplira las especificaciones establecidas en la normativa actual.

La iluminacion de los tajos sera mediante proyectores ubicados sobre -pies derechos- firmes.

La energia eléctrica que deba suministrarse a las lamparas portatiles para la iluminacién de tajos encharcados, (o
humedos), se servira a través de un transformador de corriente con separaciéon de circuitos que la reduzca a tensién de
seguridad.

La iluminacién de los tajos se situara a una altura en torno a los 2 m., medidos desde la superficie de apoyo de los
operarios en el puesto de trabajo.

La iluminacion de los tajos, siempre que sea posible, se efectuara cruzada con el fin de disminuir sombras.

Las zonas de paso de la obra estaran permanentemente iluminadas evitando rincones oscuros.

J) Normas de seguridad tipo, de aplicacion durante el mantenimiento y reparaciones de la instalacion eléctrica provisional
de obra.

Todo equipo eléctrico se revisara periddicamente por personal electricista, en posesion de carné profesional
correspondiente.

Toda la maquinaria eléctrica se revisara periédicamente, y en especial, en el momento en el que se detecte un fallo,
momento en el que se la declarara -fuera de servicio- mediante desconexion eléctrica y el cuelgue del rétulo
correspondiente en el cuadro de gobierno.

La maquinaria eléctrica, sera revisada por personal especialista en cada tipo de maquina.

Las reparaciones jamas se realizaran bajo corriente. Antes de realizar una reparaciéon se quitaran los interruptores de
sobreintensidad, colocando en su lugar el cartel de " no conectar, hombres trabajando en la red".

La ampliacion o modificacion de lineas, cuadros y similares soélo la efectuaran los electricistas.

Las herramientas estaran aisladas.

Las herramientas eléctricas estaran dotadas de grado de aislamiento Il 0 alimentadas a tension de seguridad.

12.3. Toma de tierra

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

La puesta a tierra se establece con objeto de poner en contacto, las masas metalicas de las maquinas, equipos,
herramientas, circuitos y demas elementos conectados a la red eléctrica de la obra, asegurando la actuacién de los
dispositivos diferenciales y eliminado asi el riesgo que supone un contacto eléctrico en las maquinas o aparatos utilizados.
La toma de tierra se instalara al lado del cuadro eléctrico y de éste partiran los conductores de protecciéon que conectan a
las maquinas o aparatos de la obra.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caidas a distinto nivel Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
dafino
Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
danino
Electrocucién Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
Cortes Alta Danino Importante No eliminado 95,0
Golpes Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
danino

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad, (para el transito por la obra).
Guantes de cuero.
Ropa de trabajo.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

La red general de tierra sera Unica para la totalidad de las instalaciones incluidas las uniones a tierra de los carriles para
estancia o desplazamiento de las graas.

Las tomas de tierra estaran situadas en el terreno de tal forma, que su funcionamiento y eficacia sea el requerido por la
instalacion.

La toma de tierra en una primera fase se efectuara a través de una pica o placa a ubicar junto al cuadro general, desde el
que se distribuira a la totalidad de los receptores de la instalacién. Cuando la toma general de tierra definitiva del edificio se
halle realizada, sera ésta la que se utilice para la proteccion de la instalacién eléctrica provisional de obra.
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La red general de tierra debera ajustarse a las especificaciones detalladas en la ITC-BT-18 del Reglamento Electrotécnico
para Baja Tension.

Las tomas de tierra dispondran de electrodos o picas de material anticorrosivo cuya masa metalica permanecera enterrada
en buen contacto con el terreno, para facilitar el paso a este de las corrientes defecto que puedan presentarse.

Los conductores de cobre utilizados como electrodos seran de construccion y resistencia mecanica segun la clase 2 de la
Norma UNE 21.022.

El hilo de toma de tierra, siempre estara protegido con macarrén en colores amarillo y verde. Se prohibe expresamente
utilizarlo para otros usos. Unicamente podra utilizarse conductor o cable de cobre desnudo de 95 mm de seccién como
minimo en los tramos enterrados horizontalmente y que seran considerados como electrodo artificial de la instalacion.

Las tomas de tierra podran estar constituidas por placas o picas verticales.

Las placas de cobre tendran un espesor minimo de 2 mm. y la de hierro galvanizado seran de 2.5 mm.

Las picas de acero galvanizado seran de 25 mm. de diametro como minimo, las de cobre de 14 mm. de diametro como
minimo y los perfiles de acero galvanizado de 60 mm. de lado como minimo.

La conductividad del terreno se aumentara vertiendo en el lugar de hincado de la pica (placa o conductor) agua de forma
periddica.

El punto de conexion de la pica (placa o conductor), estara protegido en el interior de una arqueta practicable.

Los receptores eléctricos dotados de sistema de proteccion por doble aislamiento y los alimentados mediante transformador
de separacion de circuitos, careceran de conductor de proteccion. El resto de carcasas de motores o maquinas se
conectaran debidamente a la red general de tierra.

Caso de que las gruas pudiesen aproximarse a una linea eléctrica de media o alta tensién carente de apuntalamiento
aislante adecuado, la toma de tierra, tanto de la grda como de sus carriles, debera ser eléctricamente independiente de la
red general de tierra de la instalacién eléctrica provisional de obra.

Las partes metalicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.

El neutro de la instalacién estara puesto a tierra.

Limpieza y orden en la obra.

12.4. Lineas de vida

12.4.1. Lineas de vida en cubiertas

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Como medio de seguridad para evitar las caidas durante la ejecucién de las cubiertas, se utilizaran lineas de vida.

Una vez montadas en la obra y antes de su utilizacién, seran examinadas y probadas con vistas a la verificacién de sus
caracteristicas y a la seguridad del trabajo de los mismos.

Estas pruebas se repetiran cada vez que éstas sean objetos de traslado, modificaciones o reparaciones de importancia.

Identificacion y evaluacion de riesgos evaluados con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada.
Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caida de personas a distinto | Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
nivel dafino
Caida de personas al mismo | Media Danino Moderado Evitado 99,0
nivel
Cortes Alta Danino Importante No eliminado 95,0

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada

Casco de seguridad.

Arnés de seguridad y demas dispositivos del sistema (conectores, absorbedores de energia, etc.) necesarios para
conectarse a la linea de vida.

Guantes de cuero.

Ropa de trabajo.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

A) Instalacion de la linea de vida.

Es importante que las personas que van a realizar la instalacion comprendan los conceptos técnicos necesarios para el
montaje. Esto se consigue mediante una formacion especifica en un determinado sistema; por eso, la mayoria de los
fabricantes trabajan con instaladores homologados, ya que garantizan y dan confianza en la instalacion del sistema.

Aunque se pueden encontrar algunos sistemas que se comercializan sin instalacién, siempre es aconsejable que el montaje
lo realice un instalador homologado para asegurarnos que técnicamente se ejecuta de la manera mas adecuada y para
evitar que, en caso de que existiese algin fallo en el sistema, la responsabilidad recaiga sobre el propietario y/o usuario.
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El instalador homologado debera facilitarnos la siguiente informacién:

1. Datos del instalador:

®  Documento acreditativo donde aparezca que es instalador homologado.
®  Seguro de responsabilidad civil.

2. Certificacion del sistema:

®  Declaracion de conformidad de los componentes del sistema. Para que la certificacion del sistema sea vélida es
imprescindible que todos los componentes de la linea de vida pertenezcan al mismo fabricante (puntos de anclaje,
linea, absorbedor de energia y carro).
Si se utilizasen componentes de diferentes fabricantes, el sistema no estaria certificado y la responsabilidad en caso
de accidente por fallo de un componente no podria ser atribuida al fabricante.

3. Certificado de instalacién donde se acredite que el sistema ha sido montado segun las exigencias del fabricante y acorde
con la normativa vigente.

B) Utilizacion.

Segun la legislacion vigente, el empresario debera proporcionar la formacién a todas las personas que vayan a utilizar el
sistema, tal como exige la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Generalmente, esta formacion suele ser impartida por el propio instalador homologado.

Asimismo, el empresario también debera implantar los procedimientos adecuados para restringir acceso a la linea, de tal
manera que Unicamente sea accesible para los trabajadores con la capacitacion adecuada. Esto se va ha conseguir en la
obra de diferentes formas:

®  Cerrar el acceso al area, prohibiendo el paso a toda persona no autorizada
®  Guardar bajo llave los carros (dispositivo deslizante).
®  Llevar un sistema de registro de accesos.

Antes de que el trabajador se proteja con una linea de vida debera realizar una inspeccion visual de todos los elementos del
sistema, comprobando entre otros aspectos, la tensién del cable y que ninguno de los absorbedores ha sido desplegado en
una caida.

C) Mantenimiento del sistema.

La linea de vida, debe someterse a unas pruebas de caracter periddico con el objetivo de asegurar que siguen cumpliendo
con los requisitos técnicos y de seguridad exigidos en la normativa. La periodicidad debe ser anual.

Por otro lado, cada vez que se produzca una caida o cualquier acontecimiento que pueda modificar el sistema (despliegue
de un absorbedor, fenémenos naturales, etc.) se deberan evaluar los dafios sufridos por los componentes, y antes de volver
a utilizarlos determinar si deben ser reparados y/o sustituidos.

Todas las comprobaciones deben ser efectuadas por personal competente. Lo mas recomendable es que sea el mismo
instalador homologado que ha realizado el montaje quien se encargue de este mantenimiento anual.

Ademas, habra que documentar los resultados de las comprobaciones.

D) Medidas preventivas de caracter general en su uso

La linea de vida empleada sera de buena calidad y de resistencia adecuada.

Sera instalada por personal cualificado para ello.

No deben trabajar a una carga superior a 1/8 de su resistencia a la rotura.

Se instruira al personal sobre su utilizacion y sus riesgos.

Las lineas de vida habran de ser de fabricantes de reconocida solvencia, y deberan disponer del correspondiente marcado
CE.

Las empresas usuarias de las instalaciones ofreceran garantia respecto al buen funcionamiento, conservacién y adecuacién
de todos los mecanismos y elementos del conjunto, por la seguridad de los propios trabajadores.

En los trabajos excepcionales se tomaran medidas especiales para asegurar a los trabajadores contra los peligros de la
rotura eventual de los cables.

Queda prohibido el empleo de cables y cuerdas empalmadas, asi como el de cables y cadenas que tengan un lazo o nudo.
Podra efectuarse el empalme de cables metdlicos en instalaciones utilizadas Unicamente para materiales cuando sea de
necesidad en razén a la gran longitud de los mismos o en otros casos excepcionales, siempre que las operaciones de
empalme sean realizadas en debida forma por personal especializado; que la resistencia del empalme no resulte inferior a
la del cable, y que la empresa usuaria de la instalacion ofrezca garantias suficientes en lo que se refiere a la seguridad de
los trabajadores.

El cable fiador se inspeccionaran diariamente por el Capataz, Recurso Preventivo, Encargado o Servicio de Prevencién,
antes del inicio de los trabajos, para prevenir fallos o faltas de medidas de seguridad.

Los elementos que denoten algin fallo técnico o mal comportamiento se desmontaran de inmediato para su reparacion (o
sustitucion).

Limpieza y orden en la obra.
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13. Previsiones e informaciones para trabajos
posteriores

13.1. Medidas preventivas y de proteccion

13.1.1. Analisis de riesgos en la edificacion

Trabajos en bordes de cubiertas

Identificacion de riesgos:
e Caida del trabajador.
e Accién del frio, lluvia y calor.
e (Caida de los elementos de trabajo.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Sistemas de Seguridad

e Barandillas de proteccion y enganche para arneses de seguridad.

Medidas preventivas

¢ Remisién a las Ordenanzas Municipales, a la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en
el Trabajo (O.G.S.H.T. en aquellos capitulos no derogados), el Convenio de la Construccion,
el RD 1627/1997 y demas normativa vigente a efectos de reparacion, conservacién y/o
mantenimiento.

13.2. Criterios de utilizacion de medios de seguridad

e La utilizacion de los medios de seguridad del edificio respondera a las necesidades de cada
momento surgidas durante la ejecucion de los cuidados, repasos, reparaciones o actividades
de manutencién que durante el proceso de explotacion del edificio se lleven a cabo.

e Por tanto el responsable, encargado por la Propiedad de la programacion periédica de estas
actividades, en sus previsiones de actuacion ordenara para cada situacién, cuando lo estime
necesario, el empleo de estos medios, previa la comprobacién periédica de su funcionalidad
y que su empleo no se contradice con las hipétesis de célculo de seguridad.
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14. Sistema decidido para controlar Ila
seguridad durante la ejecucion de la obra

14.1. Criterios para establecer el seguimiento del Plan de Seguridad

Justificacion.

La Ley 54/2003 introduce "Modificaciones en la Ley sobre infracciones y sanciones en el orden
social", mediante el Articulo décimo. Infracciones graves en materia de prevencion de riesgos
laborales:

Seis. Se afiade un nuevo apartado 23 en el Articulo 12 de la "Ley de infracciones y sanciones en el orden
social" con la siguiente redaccion:

«23.En el ambito de aplicacion del Real Decreto 1627/1997,de 24 de octubre, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion:

a)lncumplir la obligacion de elaborar el plan de seguridad y salud en el trabajo con el alcance y contenido
establecidos en la normativa de prevencion de riesgos laborales, en particular por carecer de un contenido real
y adecuado a los riesgos especificos para la seguridad y la salud de los trabajadores de la obra o por no
adaptarse a las caracteristicas particulares de las actividades o los procedimientos desarrollados o del entorno
de los puestos de trabajo.

b) Incumplir la obligacion de realizar el seguimiento del plan de seguridad y salud en el trabajo, con el alcance
y contenido establecidos en la normativa de prevencion de riesgos laborales.»

Tal y como se aprecia, se establece como obligacion empresarial:

e Por un lado la elaboracién del Plan de Seguridad

e Y por otro, la implantaciéon en obra de un sistema que permita realizar el seguimiento de las
diferentes unidades de obra, maquinas y equipos contemplados en el Plan de Seguridad.

Sistema de seguimiento y Control del Plan de Sequridad:

a) Seguimiento de las distintas unidades de obra:
Mediante "Fichas de Comprobacion y Control' que incluiran en funcién de la unidad de que se
trate, diferentes puntos de chequeo, que con la frecuencia y periodicidad planificada, permitira
establecer un seguimiento riguroso de todas las unidades de obra.

b) Seguimiento de maquinas y equipos:
Mediante "Fichas de control de maquinas y equipos" se establecerd un seguimiento en la
Recepcion de la Maquinaria con diferentes puntos de chequeo, y posteriormente con la
frecuencia y periodicidad planificada, permitira establecer un seguimiento riguroso del estado
de la maquinaria de obra.

¢) Seguimiento de la documentacion de contratas, subcontratas y trabajadores auténomos:
La solicitud de documentacion por parte del Contratista a Subcontratas y Trabajadores
auténomos, asi como la restante documentacion, notificaciones, Avisos, Informacién, etc. de la
obra se realizard mediante la firma de documentos acreditativos y Actas por parte de los
interesados, que reflejen y sirva de justificacién de dicho acto.

A tal efecto, junto al "Pliego de Condiciones” se anexa el documento de "Estructura
Organizativa" de la obra, donde se definen y clarifican las Responsabilidades, Funciones,
Practicas, Procedimientos y Procesos por los que se regira la obra.

d) Seguimiento de la entrega de EPIS:
El control de entrega de equipos de proteccién individual se realizara mediante la firma del
documento acreditativo por parte del trabajador, que reflejen y sirva de justificacién de dicho
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acto.

e) Seguimiento de las Protecciones Colectivas:
Las operaciones de montaje, desmontaje, mantenimiento y en su caso elevacién o cambio de
posicién se llevaran a cabo siguiendo las especificaciones técnicas establecidas en el Capitulo
de Protecciones colectivas de esta misma Memoria, donde se detalla rigurosamente.
El seguimiento del estado de las mismas se realizara con la frecuencia y periodicidad
planificada, mediante los puntos establecidos en listas de chequeo para tal fin.

f) Vigilancia de la Seguridad por los Recursos Preventivos:
Los recursos preventivos en esta obra tendran como objeto vigilar el cumplimiento de las
medidas incluidas en el plan de seguridad y salud en el trabajo y comprobar la eficacia de
éstas, para aquellas unidades de obra en las que haya sido requerida su presencia.
A tal efecto, en dichas unidades de obra se especifica detalladamente y para cada una de
ellas las actividades de vigilancia y control que deberan hacer en las mismas.
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15. Sistema decidido para Formar e informar a
los trabajadores

15.1. Criterios generales

Justificacion.

La Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales establece en el Articulo 19 establece:

Articulo 19: Formacion de los trabajadores

1. En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario debera garantizar que cada trabajador reciba una
formacion tedrica y practica, suficiente y adecuada, en materia preventiva, tanto en el momento de su
contratacion, cualquiera que sea la modalidad o duracién de ésta, como cuando se produzcan cambios en las
funciones que desempefie o se introduzcan nuevas tecnologias o cambios en los equipos de trabajo.

La formacion debera estar centrada especificamente en el puesto de trabajo o funcion de cada trabajador,
adaptarse a la evolucion de los riesgos y a la aparicion de otros nuevos y repetirse periddicamente, si fuera
necesario.

Por otro lado, la Ley 54/2003 introduce "Modificaciones en la Ley sobre infracciones y sanciones en
el orden social", mediante el Articulo decimoprimero. Infracciones muy graves en materia de
prevencion de riesgos laborales:

Uno. El apartado 8 del Articulo 13 de la "Ley de infracciones y sanciones en el orden social”, queda redactado
de la siguiente forma:

8.a) No adoptar el promotor o el empresario titular del centro de trabajo, las medidas necesarias para
garantizar que aquellos otros que desarrollen actividades en el mismo reciban la informacién y las
instrucciones adecuadas, en la forma y con el contenido y alcance establecidos en la normativa de prevencion
de riesgos laborales, sobre los riesgos y las medidas de proteccion, prevencion y emergencia cuando se trate
de actividades reglamentariamente consideradas como peligrosas o con riesgos especiales.

Sistema de Formacion e Informacion.

Tal y como se aprecia, es una obligacion empresarial del Contratista, realizar dicha formacién, la cual
es a su vez fundamental para optimizar los resultados en materia de prevencion de riesgos de la
obra. Esta formacién se dard por medio de "Fichas", quedando registrada documentalmente la
entrega y la recepcion por parte del trabajador, e incluira :

Los procedimientos seguros de trabajo

Los riesgos de su actividad en la obra y las medidas preventivas

El uso correcto de los EPIS que necesita.

La utilizacién correcta de las protecciones colectivas.

La sefalizacion utilizada en obra.

Las actuaciones en caso de accidente, situacion de emergencia, etc.
Los teléfonos de interés.
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16. Informacion a los trabajadores: Fichas
Técnicas de Seguridad

Relacién de fichas de seguridad para los diferentes oficios y operadores de maquinaria, previstos en
la realizacion de las diferentes unidades de obra de esta Memoria de Seguridad y Salud.

16.1. Montaje-desmontaje de las Protecciones Colectivas

16.1.1. General: Montador de Protecciones Colectivas

Ficha Técnica montaje-desmontaje de Protecciones Colectivas:

Operarios de Montaje-Desmontaje

de Protecciones Colectivas

En general, los operarios que participan en la obra realizando las funciones de Montaje y/o Desmontaje de las
protecciones colectivas de la misma, es decir:

¢ Barandillas de seguridad

e Marquesinas

* Redes

¢ Proteccion de la excavaciones
e Lineas de vida

¢ Pasarelas de seguridad

e efc.

presentan una serie de riesgos mas 0 menos comunes que deberan conocer, asi como una serie de medidas
preventivas que deben tener en cuenta.
Asi pues esta Ficha Técnica de Seguridad, supone un resumen global de dichas actuaciones en obra.

RIESGOS:

- Caidas de personas a distinto nivel.

- Caidas de personas al mismo nivel.

- Caidas de objetos en manipulacion y transporte.

- Golpes contra objetos inméviles.

- Golpes contra objetos mdviles.

- Sobreesfuerzos durante montaje/desmontaje.

- Desplome de elementos.

- Ademas de los especificos de la actividad que protege.

CRITERIOS GENERALES A TENER ENCUENTA PARA EL MONTAJE:

e Para el montaje/desmontaje de las protecciones colectivas, se seguiran siempre las especificaciones
del fabricante.

e Se empleara el personal suficiente para su montaje, a fin de evitar la incorrecta manipulacion de
cargas.

e En el caso de que se instalen en zonas en las que exista un riesgo de caida de altura superior a 2,00
m, los trabajadores que realicen el proceso de montaje y desmontaje deberan utilizar arnés anticaidas
o cinturon de retencion anclado a puntos de amarre resistentes.

e Los materiales empleados deberan encontrarse en perfectas condiciones de uso.

¢ No deberan utilizarse Protecciones Colectivas que no funcionen o presenten deficiencias, aunque su
funcionamiento aparente sea correcto.

e No deben utilizarse ni mezclarse en un sistema, partes o0 componentes de diferentes fabricantes.

e Durante el montaje/desmontaje, deberan sefializar correctamente su posicién.

e Las operaciones realizadas en el exterior, deberan suspenderse cuando las condiciones climatolégicas
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sean adversas.
Cualquier proteccién colectiva montada, no se considerara en servicio hasta que no haya sido probada
en carga. Ante la duda, siempre se considerara como fuera de servicio.

MEDIDAS PREVENTIVAS:

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las
tareas.

Los operarios deberan estar cualificados para las tareas a realizar, disponiendo de formacion
especifica para ello.

Si existe el riesgo de caidas a distinto nivel, se proveera a los operarios de arnés de seguridad asido a
lugar firme de la estructura.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Todas las zonas de trabajo estaran bien iluminadas.

Se delimitaran los espacios y zonas de trabajo, impidiendo el transito de personas bajo la vertical de
las operaciones realizadas.

Para alcanzar la altura necesaria se utilizardn medios auxiliares que garanticen realizar las operaciones
del modo mas seguro.

Se sefalizaran convenientemente las zonas de trabajo, impidiendo el paso a personas ajenas a las
operaciones a realizar.

A las zonas de trabajo se accedera siempre de forma segura.

Los elementos que por su peso o envergadura lo requieran se montaran/desmontaran con ayudas de
poleas o, con aparatos elevadores.

No se depositarda escombro sobre los andamios ni plataformas de trabajo.

Los escombros deberan conducirse hasta la planta baja o el lugar de carga por medio de rampas, con
tolvas o espuertas, sacos, etc., prohibiéndose arrojarlos desde alto.

Se suspenderan los trabajos en el exterior, en condiciones climatolégicas adversas.

Se mantendré el orden y limpieza en la obra.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad.

Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Ropa de trabajo.

Sistema anticaidas.

Cinturén de retencion.

Y todos los epis necesarios en funcién de las tareas que ejecute cada trabajador.

Observaciones:

Entregado por: He leido y comprendido estas medidas de seguridad a aplicar.

Fecha y Firma. Firmado por-...............

16.1.2. Cierre de obra con vallado provisional

Ficha Técnica montaje-desmontaje de Protecciones Colectivas:

Cierre de obra con vallado provisional
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Sistema de elementos verticales y pafios mas 0 menos ciegos (segun modelos utilizados), que montados en
el perimetro de las obras o en determinadas zonas de ellas, permiten impedir y limitar el acceso de personas
o0 trabajadores no autorizados al espacio de la obra que encierran.

RIESGOS:

- Caidas de personas a distinto nivel.

- Caidas de personas al mismo nivel.

- Caidas de objetos en manipulacién y transporte.

- Golpes contra objetos inméviles.

- Golpes contra objetos méviles (gancho de la grua).

- Sobreesfuerzos durante montaje/desmontaje.

- Vuelcos del vallado.

- Ademas de los especificos de la actividad que protege.

PROCEDIMIENTOS DE MONTAJE:

e Si se trata de vallas prefabricadas, antes de iniciar el montaje se consultardn y seguiran las
instrucciones del fabricante.

e Se empleara el personal suficiente para su montaje, a fin de evitar la incorrecta manipulacion de
cargas.

e En el caso de que se instalen en zonas en las que exista un riesgo de caida de altura superior a 2,00
m, los trabajadores que realicen el proceso de montaje y desmontaje deberan utilizar arnés anticaidas
0 cinturdn de retencion anclado a puntos de amarre resistentes.

e Se instalaran ancladas firmemente al suelo, mediante peanas de hormigdn prefabricado o embutiendo
los postes en huecos al efecto (segun modelos empleados). Si se hace con huecos en el suelo, se
prestara especial atencion a su replanteo, colocandolos a la distancia adecuada correspondiente a la
medida de los parios intermedios, y siempre colocando postes en esquinas y rincones.

e Tendran la longitud suficiente como para cerrar por completo el espacio a proteger y las distintas partes
estaran unidas entre si.

¢ Cuando se coloquen en zonas cercanas a trafico rodado, incluiran sefalizacion y balizas luminosas
durante la noche.

e Cuando sea un vallado perimetral de toda una obra, se dispondran entradas separadas para peatones
y vehiculos/maquinaria.

e Cuando se apoyen en pies de hormigon, la parte saliente se colocara hacia el interior, para evitar
tropiezos de personas ajenas a la obra.

e Tendran un disefo tal y una altura suficiente como para que no puedan ser escaladas.

e En vallados de gran longitud, se dispondran los arriostramiento necesarios para evitar su vuelco o
desplome.

e Los materiales empleados deberan encontrarse en perfectas condiciones de uso: no estara oxidados ni
rajados ni desprendidos de su pintura.

MEDIDAS PREVENTIVAS DE USO:

¢ No se comenzaran los trabajos hasta que no se complete el vallado y la sefializaciéon correspondiente.

e Cuando se emplee material que se haya utilizado con anterioridad, se realizara una verificacion previa
del mismo con el fin de comprobar su estado. Se desechara el material que se encuentre deteriorado.

e Tanto al finalizar el montaje, como periddicamente y tras periodos de inactividad, se inspeccionara el
estado de todos los elementos del vallado asi como el perfecto anclaje, sujecién y arriostramiento de
los mismos.

¢ No se emplearan las entradas de vehiculos para el acceso de personas.

¢ No se debe retirar ninguin elemento sin la autorizaciéon previa del personal responsable de la ejecucién
de la tarea.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad.

Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Gafas de seguridad antiproyecciones.

Ropa de trabajo.

Y todos los epis necesarios en funcién de las tareas que ejecute cada trabajador.

Observaciones:
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Entregado por: He leido y comprendido estas medidas de seguridad a aplicar.

Fecha y Firma. Firmado por-:...............

16.1.3. Senalizacion

Ficha Técnica montaje-desmontaje de Protecciones Colectivas:

Senalizacion

Sistema visual y simbdlico de identificacion de riesgos en las obras.
RIESGOS:

- Caidas de personas a distinto nivel.

- Caidas de personas al mismo nivel.

-- Golpes contra objetos inméviles.

- Sobreesfuerzos durante montaje/desmontaje.

- Ademas de los especificos de la actividad que protege.

PROCEDIMIENTOS DE MONTAJE:

e La senalizacién de obra debe cumplir las especificaciones establecidas por el RD 485/1997, por lo
tanto no se emplazara ninguna sefial que no cumpla estos requisitos.

e Antes de iniciar el montaje se consultaran y seguiran las instrucciones del fabricante, tanto si van
montadas sobre pié derecho o sobre pared.

e Seinstalaran ancladas firmemente al suelo, o a los puntos establecidos en el proyecto de obra.

e Agquellas sefnales que vayan colgadas, deberan ponerse de tal modo que el viento no pueda
desplazarlas.

e Se empleara el personal suficiente para su montaje, a fin de evitar la incorrecta manipulacion de
cargas.

e En el caso de que se instalen en zonas en las que exista un riesgo de caida de altura superior a 2,00
m, los trabajadores que realicen el proceso de montaje y desmontaje deberan utilizar arnés anticaidas
o cinturon de retencion anclado a puntos de amarre resistentes.

e Se tomaran medidas especiales cuando se cologuen en zonas de trafico rodado, o cuando haya riesgo
de caida de objetos.

e Las senales se anclaran perfectamente, impidiendo que el viento u otras acciones puedan volarlas o
desplazarlas de sus posiciones, incluso se las lleve el viento.

MEDIDAS PREVENTIVAS DE USO:

¢ No se comenzara la colocacion de sefiales hasta que no se complete el vallado.

¢ Cuando se emplee material que se haya utilizado con anterioridad, se realizara una verificacién previa
del mismo con el fin de comprobar su estado. Se desechara el material que se encuentre deteriorado.

e Tanto al finalizar el montaje, como periddicamente y tras periodos de inactividad, se inspeccionara el
estado de todos los elementos de sefalizacién utilizado en obra asi como el perfecto anclaje, sujecion
y en su caso arriostramiento de los mismos.

e No se debe retirar ninguna sefial sin substituirla por otra, sin la autorizacion previa del personal
responsable de la ejecucién de la tarea.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

e Casco de seguridad.
e Guantes de cuero.
e (Calzado de seguridad.
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e Ropa de trabajo.
e Y todos los epis necesarios en funcién de las tareas que ejecute cada trabajador.

Observaciones:

Entregado por: He leido y comprendido estas medidas de seguridad a aplicar.

Fecha y Firma. Firmado por-:...............

16.1.4. Lineas de vida

Linea de vida textil

Ficha Técnica montaje-desmontaje de Protecciones Colectivas:

Linea de vida textil

Sistema de proteccién compuesto por un conjunto de cinchas de material textil, que junto a ganchos y
mosquetones proporcionan a los trabajadores un punto de anclaje firme para el atado de arneses y/o
cinturones de seguridad, y cuya finalidad es evitar la caida al vacio.

RIESGOS:

- Caidas de personas a distinto nivel.

- Caidas de personas al mismo nivel.

- Caidas de objetos en manipulacién y transporte.

- Sobreesfuerzos durante montaje/desmontaje.

- Golpes y atrapamientos con materiales, medios auxiliares y herramientas.
- Ademas de los especificos de la actividad que protege.

PROCEDIMIENTOS DE MONTAJE:

e Antes de iniciar el montaje se consultaran y seguiran las instrucciones del suministrador.
e Seran instalados por personal experimentado para evitar accidentes debidos a un montaje incorrecto.
e Cuando los montadores trabajen instalando el sistema no retiraran las barandillas, y si fuera

imprescindible quitarlas, lo hardn estando asegurados mediante cinturones o arneses anclados
sélidamente.

e Se anclaran a elementos de estructura suficientemente resistentes.
¢ No se emplearan ni instalaran con componentes que no hayan sido suministrados por el fabricante.

e Cuando se anclen a pilares, se montaran las cintas guardavivos en las cuatro aristas para evitar que se
deteriore la linea principal.

e Lalinea de vida se tensara por completo empleando la carraca antiretorno.
e Los materiales empleados deberan encontrarse en perfectas condiciones de uso.

MEDIDAS PREVENTIVAS DE USO:

e Tanto al comienzo de la jornada laboral, como antes de iniciarse los trabajos y tras periodos de
inactividad, se inspeccionara el estado de todos los elementos asi como el perfecto anclaje a los
pilares y la correcta tension de la linea.

e Cuando no se utilice se almacenara protegido del sol y de humedades.

e No se anclaran a puntos o elementos poco firmes.

¢ No se sobrecargaran ni se excedera la distancia maxima entre puntos de anclaje que recomiende el
fabricante.
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¢ Cuando se emplee material que se haya utilizado con anterioridad, se realizara una verificacién previa
del mismo con el fin de comprobar su estado. Se desechara el material que se encuentre deteriorado.

¢ No se debe retirar ningun elemento sin la autorizacion previa del personal responsable de la ejecucién
de la tarea.

e El rescate de las personas que hubieran caido y quedado suspendidas, se realizara por varios
trabajadores. Estos utilizaran sistemas anticaidas o cinturén de seguridad anclado a puntos de amarre
resistentes.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

e Casco de seguridad.

e Guantes de cuero.

e Calzado de seguridad.

e Gafas de seguridad antiproyecciones.

e Ropa de trabajo.

e Sistema anticaidas.

e Cinturdn de retencion.

e Y todos los epis necesarios en funcién de las tareas que ejecute cada trabajador.

Observaciones:

Entregado por: He leido y comprendido estas medidas de seguridad a aplicar.

Fecha y Firma. Firmado por-...............

Lineas de vida en cubiertas

Ficha Técnica montaje-desmontaje de Protecciones Colectivas:

Linea de vida en cubiertas

Sistema de proteccion compuesto por un conjunto de cables, que junto a ganchos y mosquetones
proporcionan a los trabajadores un punto de anclaje firme para el atado de arneses y/o cinturones de
seguridad, durante los trabajos de cerramientos y cuya finalidad es evitar la caida al vacio.

RIESGOS:

- Caidas de personas a distinto nivel.

- Caidas de personas al mismo nivel.

- Caidas de objetos en manipulacion y transporte.

- Sobreesfuerzos durante montaje/desmontaje.

- Golpes y atrapamientos con materiales, medios auxiliares y herramientas.
- Ademas de los especificos de la actividad que protege.

PROCEDIMIENTOS DE MONTAJE:

¢ Antes de iniciar el montaje se consultaran y seguiran las instrucciones del suministrador.

e Seran instalados por personal experimentado para evitar accidentes debidos a un montaje incorrecto.

e Cuando los montadores trabajen instalando el sistema no retiraran las barandillas, y si fuera
imprescindible quitarlas, lo haran estando asegurados mediante cinturones o arneses anclados
sélidamente.

e Se anclaran a elementos de estructura suficientemente resistentes.

¢ No se emplearan ni instalaran con componentes que no hayan sido suministrados por el fabricante.

e Cuando se anclen a pilares, se montaran las cintas guardavivos en las cuatro aristas para evitar que se
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deteriore la linea principal.
e Lalinea de vida se tensara por completo empleando la carraca antiretorno.
e Los materiales empleados deberan encontrarse en perfectas condiciones de uso.

MEDIDAS PREVENTIVAS DE USO:

e Tanto al comienzo de la jornada laboral, como antes de iniciarse los trabajos y tras periodos de
inactividad, se inspeccionara el estado de todos los elementos asi como el perfecto anclaje a los
pilares y la correcta tensién de la linea.

e Cuando no se utilicen se almacenara protegidas del sol y de humedades.

e No se anclaran a puntos o elementos poco firmes.

¢ No se sobrecargaran ni se excedera la distancia maxima entre puntos de anclaje que recomiende el
fabricante.

e Cuando se emplee material que se haya utilizado con anterioridad, se realizara una verificacion previa
del mismo con el fin de comprobar su estado. Se desechara el material que se encuentre deteriorado.

¢ No se debe retirar ningun elemento sin la autorizacion previa del personal responsable de la ejecucién
de la tarea.

e El rescate de las personas que hubieran caido y quedado suspendidas, se realizara por varios
trabajadores. Estos utilizaran sistemas anticaidas o cinturén de seguridad anclado a puntos de amarre
resistentes.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

Casco de seguridad.

Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Gafas de seguridad antiproyecciones.

Ropa de trabajo.

Sistema anticaidas.

Cinturén de retencion.

Y todos los epis necesarios en funcién de las tareas que ejecute cada trabajador.

Observaciones:

Entregado por: He leido y comprendido estas medidas de seguridad a aplicar.

Fecha y Firma. Firmado por-...............

16.2. Montaje-desmontaje de Medios Auxiliares

16.2.1. Andamios Europeos

Ficha Técnica montaje-desmontaje de Medios Auxiliares:

Andamios Europeos

Medio auxiliar formado por una estructura metalica provisional desmontable en la que se instalan, a diferentes
alturas, distintas plataformas de trabajo sobre las que se sitdan los trabajadores.

RIESGOS:

- Caidas de personas a distinto nivel por deficiencias o carencias de los elementos de proteccion
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(barandillas) asi como durante la realizacion de las operaciones de montaje y desmontaje.

- Caidas de personas al mismo nivel al tropezar con el material o las herramientas depositadas sobre
las plataformas de trabajo.

Desplome de la estructura por falta de arriostramiento, apoyo deficiente 0 montaje incorrecto.
Atrapamientos por y entre las piezas durante realizacién de las operaciones de montaje y desmontaje.
- Caidas de objetos en manipulacion y transporte.

- Golpes contra objetos inmoviles.

- Golpes contra objetos moviles (gancho de la grua).

- Sobreesfuerzos durante montaje/desmontaje.

- Ademas de los especificos de la actividad que protege.

PROCEDIMIENTOS DE MONTAJE:

e Antes de iniciar el montaje se consultaran y seguiran las indicaciones especificadas en el plan de
montaje, utilizacién y desmontaje o, en su caso, las instrucciones del fabricante o suministrador.

¢ El montaje y desmontaje se llevara a cabo por trabajadores cualificados.

e Se empleara el personal suficiente, con el fin de evitar la incorrecta manipulacién de las cargas.

e Se montaran sobre superficies suficientemente resistentes o cimentaciones construidas al efecto. Se
apoyaran, en todo caso, en elementos que eviten el desplazamiento o deslizamiento durante el uso del
andamio y sobre durmientes.

e Siempre que se requiera, los trabajadores encargados de realizar las operaciones de montaje y
desmontaje deberan utilizar arnés anticaidas o cinturon de retencion anclado a puntos de amarre
resistentes.

e Se respetaran las distancias entre los arriostramientos que se indique en el plan de montaje o, en su
caso, en las instrucciones del fabricante.

e Para evitar el riesgo de contactos eléctricos, se respetaran las distancias de seguridad tanto de las
lineas de alta, como de baja tensién.

e La superficie de la plataforma de trabajo estara conformada por material antideslizante. Se anclara de
tal modo a la estructura que la soporta que no pueda deslizarse o desprenderse.

e Las barandillas perimetrales de cada plataforma se anclaran solidamente a la estructura. Tendran una
altura minima de 1,00 m y estaran formadas por barandilla superior e intermedia y, en su caso, rodapié.
En aquellos casos en los que la separacion entre la plataforma de trabajo y el paramento sea inferior a
30 cm (recomendable 20 cm), no sera necesario disponer de barandilla frontal.

e Mientras se realiza el montaje y desmontaje ningun trabajador debe permanecer en un plano inferior.

MEDIDAS PREVENTIVAS DE USO:

e Tanto al comienzo de la jornada laboral, como antes de iniciarse los trabajos y tras periodos de
inactividad, se inspeccionara el estado de todos los elementos asi como el perfecto anclaje y apoyo de
la estructura tubular.

¢ No se emplearan para fines distintos a los que estén destinados.

e Se debe comprobar que la plataforma esta limitada en todo su perimetro por barandillas superior e
intermedia y, en su caso, rodapié.

e Se debe verificar que las diferentes plataformas de trabajo estan ancladas en sus extremos y que no se
pueden deslizar o desprender.

e No se debe sobrecargar el piso de las plataformas con materiales. Estos se distribuiran uniformemente
y no se depositaran de golpe o bruscamente.

¢ No se dispondran en el piso de las plataformas andamios de borriquetas, escaleras de mano u otros
elementos o materiales sobre los que puedan situarse los trabajadores.

e Durante las operaciones de traslado de los componentes no se debe permanecer bajo el radio de
accion de la graa. Cuando las piezas deban ser guiadas, se utilizaran cuerdas.

¢ No se debe retirar ningin elemento sin la autorizacion previa del personal responsable de la ejecucién
de la tarea.

e Se accedera a la plataforma por los puntos designados a tal fin.

e No se empleara el andamio con vientos superiores a 50 km/h ni en condiciones climatoldgicas
adversas (lluvia o nieve).

e No se debe modificar la configuracién de la estructura tubular afadiendo voladizos o piezas no
previstas por el fabricante.

¢ No se uniran con elementos de paso dos 0 mas andamios diferentes.

e Se delimitara la zona de paso que queda bajo la plataforma con el fin de evitar el acceso, circulacién y
permanencia de personas por ella.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

e Casco de seguridad.
e  Guantes de cuero.
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Calzado de seguridad.

Sistema anticaidas.

Cinturén de retencién.

Ropa de trabajo.

Y todos los epis necesarios en funcién de las tareas que ejecute cada trabajador.

Observaciones:

Entregado por: He leido y comprendido estas medidas de seguridad a aplicar.

Fecha y Firma. Firmado por-:...............

16.3. Plan de Montaje

16.3.1. Andamios Europeos

Plan de Montaje:

Andamios Europeos

) . . Recomendaciones de seguridad previas al montaje de
1- Procedimiento de Montaje [ P

Se ha de adecuar el tipo de andamio al trabajo que se va a realizar debiendo tener las dimensiones
apropiadas para acceder a todas las zonas de trabajo. En ningln caso se pueden utilizar elementos de
modelos o fabricantes diferentes.

Los materiales utilizados han de ser de buena calidad, mantenidos y en buen estado. En el caso de
plataformas de madera, éstas estaran exentas de nudos u otros defectos que comprometan su resistencia.
Los tubos metélicos no deben haber sido utilizados para otros cometidos o estar deteriorados por la oxidacion
o corrosién.

Se debe comprobar la resistencia del terreno donde se vaya a montar el andamio, que debe montarse sobre
una superficie plana y compactada o en su defecto sobre tablas, tablones planos de reparto o durmientes,
aconsejandose el claveteado en la base de apoyo del andamio. Esta expresamente prohibido el soporte de los
andamios tubulares sobre suplementos formados por bidones, materiales diversos (ladrillos, bovedillas, etc.),
torretas de madera, etc.
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Ficha técnica de Seguridad
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2- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 1)

El primer paso consistira en replantear la posicion de los husillos sobre el terreno y la colocacion de los
mismos con placas, sobre el terreno que habra sido debidamente acondicionado.

Para ello se procedera empezando por el punto més alto o cota mas alta del terreno y terminando en el punto
mas bajo.

Ficha técnica de Seguridad
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3- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 2)

Introducir el elemento de arranque en los husillos con placa (marco, pértico, peatonal o similar).

Detalle del montaje

Ficha técnica de Seguridad
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4- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 3)

Colocar la plataforma auxiliar en los elementos de arranque si asi se precisa y, en su caso, de las barandillas
de unién entre marcos, pérticos o elementos de arranque.

Detalle del montaje

| Ficha técnica de Seguridad
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5- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 4)

Insertar el primer marco parcial en forma de "L" sobre el elemento de arranque o, en su caso, postes de
montaje en marcos o porticos.

Detalle del montaje

Ficha técnica de Seguridad
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6- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 5)

Insertar el segundo marco en forma de "L" y accionar el sistema de unién entre ambos para formar un marco
completo, o en su caso instalacion de la segunda hilera de marcos.

Detalle del montaje

Ficha técnica de Seguridad
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7- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 6)

Colocar los arriostramientos diagonales para mantener la verticalidad del andamio.

Detalle del montaje

Ficha técnica de Seguridad
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8- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 7)

Colocar las barandillas del siguiente nivel en el extremo superior del marco ya instalado.

Detalle del montaje

Ficha técnica de Seguridad
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9- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 8)

Unir el otro extremo de las barandillas a otro marco en "L".

Detalle del montaje

Ficha técnica de Seguridad
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10- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 9)

Elevar el conjunto hasta su posicion definitiva quedando ya instaladas las barandillas del siguiente nivel de
trabajo.

Detalle del montaje

Ficha técnica de Seguridad
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11- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 10)

Completar el segundo marco del andamio con el submarco en "L".

Detalle del montaje

Ficha técnica de Seguridad
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12- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 11)

Montar el encadenado del andamio y comprobar su separacion de la fachada de acuerdo con las cotas
indicadas en el proyecto de obra, que no deben superar los 30 cm (recomendable 20 cm).

Max. 30 cm—~ -

Ll

Detalle del montaje

Max. 30 cm

I

Ficha técnica de Seguridad
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13- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 12)

Una vez montado el primer cuerpo del andamio se debe verificar con un nivel de burbuja la nivelacion vertical
y horizontal, rectificando desniveles mediante los husillos y/o diagonales rigidizadoras.

Detalle del montaje

Ficha técnica de Seguridad
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14- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 13)

Colocar la plataforma en el nivel superior situdndose sobre la plataforma inferior, con la precaucion de situar la
plataforma con trampilla en el lado de enganche de la diagonal. Como seguridad suplementaria se recomienda
colocar un tercer larguero en el médulo en el que se encuentre la escalera para aumentar la proteccion al subir
o bajar por esta.

Detalle del montaje

Ficha técnica de Seguridad
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15- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 14)

Instalar el resto de las plataformas del primer nivel.

Detalle del montaje

Ficha técnica de Seguridad
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16- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 15)

Instalar las barandillas laterales antes de subir al siguiente nivel completando toda la proteccién perimetral.

Detalle del montaje

i

Ficha técnica de Seguridad
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17- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 16)

Colocar los pasadores de seguridad en todos los niveles del andamio.

1)

&

Detalle del montaje

Ficha técnica de Seguridad
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18- Procedimiento de Montaje Montaje y utilizacion de Andamios (Parte 17)

Subir al primer nivel ya protegido por la escalera instalada al efecto e instalar los rodapiés en sus alojamientos.

Detalle del montaje

.,«

U i

al | 'l/
il

a

O T

%)

Ficha técnica de Seguridad
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16.4. Operadores de pequeina maquinaria

16.4.1. General: Operador de pequena maquinaria

Ficha Técnica de Seguridad Operadores de equipos de obra:

Operadores de pequena maquinaria

En general, los operarios que participan en la obra realizando maniobrando la maquinaria de movimiento de
tierras, es decir:

Sierra circular.
Rozadora.
Hormigonera.
Vibrador.
Martillos.
Magquinillo.
Guillotina.

etc.

presentan una serie de riesgos mas o menos comunes que deberan conocer, asi como una serie de medidas
preventivas que deben tener en cuenta.

Asi pues esta Ficha Técnica de Seguridad, supone un resumen global de dichas actuaciones en obra.

RIESGOS MAS FRECUENTES:

Caidas al mismo nivel (manipulando la maquina).
Caidas a distinto nivel (en las operaciones de trabajo).
Cortes.

Golpes

Atrapamiento entre las partes moéviles de la maquina.
Proyeccion de particulas.

Emision de polvo.

Contacto con la energia eléctrica.

Contacto con los mecanismos en movimiento.

ACTIVIDADES DE PREVENCION:

Las herramientas de las maquinas estaran siempre protegidas, no debiéndose retirar.

La maquinaria eléctrica deberd disponer de conexionado a tierra.

La alimentacién eléctrica a utilizar en la obra, se realizara mediante mangueras antihumedad, dotadas
de clavijas estancas a través del cuadro eléctrico de distribucion, para evitar los riesgos eléctricos.

Se prohibira ubicar las maquinas eléctricas sobre lugares encharcados, para evitar los riesgos de
caidas y los eléctricos.

Los empalmes de mangueras deberan hacerse mediante clavijas macho-hembra.

Nunca debe anularse la toma tierra.

No deben empalmarse ni repararse manualmente tramos de manguera que hayan sido deteriorados.
No se emplearan accesorios inadecuados .

Las maquinas y herramientas solo se utilizaran en aquellas tareas para las que han sido concebidas.
Debera hacerse una seleccién de la herramienta 0 maquina correcta para el trabajo a realizar.

Debera hacerse un mantenimiento adecuado para conservarlas en buen estado.

Debera evitar un entorno que dificulte su uso correcto.

Se debera guardar las herramientas en lugar seguro.

Siempre que sea posible se hara una asignacion personalizada de las herramientas.

Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren en buen estado de
conservacion.

Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.

Durante su uso se evitara su deposito arbitrario por los suelos.

Los trabajadores recibiran instrucciones concretas y especificas sobre el uso correcto de la
herramienta que hayan de utilizar.
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Coloque adecuadamente la maquina cuando no trabaje.

Controle los diversos elementos de que se compone.

El personal encargado del manejo de una maquina debera ser experto en su uso. En caso contrario,
antes debera ser informado del modo de uso apropiado y ser dirigido en las primeras operaciones que
haga con dicha herramienta.

Elija la maquina de acuerdo con el trabajo a efectuar, a la herramienta adecuado a la tarea y al material
a trabajar, y a los elementos auxiliares que pudieran ser necesarios.

Compruebe que la herramienta a utilizar esta en buenas condiciones de uso.

Pare la maquina totalmente antes de posarla, en prevencion de posibles dafos a la herramienta
incontrolados de la misma. Lo ideal seria disponer de soportes especiales proximos al puesto de
trabajo.

Al desarrollar trabajos con riesgo de caida de altura, asegure siempre la postura de trabajo, ya que, en
caso de pérdida de equilibrio por reaccion incontrolada de la maquina, los efectos se pueden
multiplicar.

No utilice la maquina en posturas que obliguen a mantenerla por encima del nivel de los hombros, ya
que, en caso de pérdida de control, las lesiones pueden afectar a la cara, pecho o extremidades
superiores.

Sitle la empufiadura lateral en funcion del trabajo a realizar, o utilizar una empunadura de puente.
Cuando no la utilice, se guardara descargada en su alojamiento correspondiente.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad.

Gafas de seguridad antiproyecciones.

Mascarilla antipolvo con filtro mecéanico recambiable.

Ropa de trabajo.

Calzado de seguridad.

Guantes de cuero (preferible muy ajustados).

Arnés de seguridad (cuando haya riesgo de caidas a distinto nivel)

Observaciones:

Entregado por: He leido y comprendido estas medidas de seguridad a aplicar.

Fecha y Firma. Firmado por-:...............

16.4.2. Pistola clavadora

Ficha Técnica de Seguridad Operadores de pequefia maquinaria:

Pistola clavadora

Utilizada para la fijacion de piezas de pequefio tamafo. Funciona con energia generada por una carga
explosiva.

RIESGOS MAS FRECUENTES:

Proyeccion de objetos.
Cortes.
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* Pisadas sobre objetos.

ACTIVIDADES DE PREVENCION Y PROTECCIONES COLECTIVAS:
e El personal encargado del manejo de la pistola automatica hinca clavos debera ser experto en su uso.
e |a pistola debera estar en buen estado para su funcionamiento.
* Proteja el tajo con medios de tipo colectivo si ello es posible, mejor que confiar en los medios de
proteccion personal.
Coloque adecuadamente la maquina cuando no trabaje.
Controle los diversos elementos de que se compone.
Una vez al afno se revisara.
Cuando no la utilice se guardara descargada en su alojamiento correspondiente.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:
e (Casco de seguridad.
Guantes de trabajo.
Gafas de seguridad.
Traje impermeable para ambientes lluviosos.
Protectores auditivos.

Observaciones:

Entregado por: He leido y comprendido estas medidas de seguridad a aplicar.

Fecha y Firma. Firmado por-...............

16.4.3. Hormigonera eléctrica

Ficha Técnica de Seguridad Operadores de pequefia maquinaria:

Hormigonera eléctrica

En esta obra se utilizan estas hormigoneras, al estar dotado el bastidor con chasis de traslacién, lo que
supone facilidad para moverla por toda la edificacion.

También se utilizan porque el blocaje de inclinacién del tambor, se acciona con un dedo y pueden adoptar
diferentes posiciones de trabajo segin mezcla.

Su utilizacion es debido a su robustez, ligereza y silencio y porque funcionan con un pequefio motor
monofasico que se conecta a la red.

Como son muy manejables, pueden ser transportadas por una sola persona como si de una sola carretilla se
tratase.

RIESGOS MAS FRECUENTES:

Atrapamientos (paletas, engranajes, etc.)
Contactos con la energia eléctrica.
Sobreesfuerzos.

Golpes por elementos méviles.

Polvo ambiental.

Ruido ambiental.

ACTIVIDADES DE PREVENCION Y PROTECCIONES COLECTIVAS:
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Las hormigoneras se ubicaran en los lugares resefiados para tal efecto en los "planos de organizacién
de obra".

Las hormigoneras a utilizar en esta obra, tendran protegidos mediante una carcasa metalica los
6rganos de transmision de correas, corona y engranajes, para evitar los riesgos de atrapamiento.
Efectle las operaciones de limpieza directa-manual, previa desconexion de la red eléctrica de la
hormigonera, para prevision del riesgo eléctrico y de atrapamientos.

Las operaciones de mantenimiento estaran realizadas por personal especializado para tal fin.

Efectle las operaciones de limpieza directa-manual, previa desconexion de la red eléctrica de la
hormigonera, para prevision del riesgo eléctrico y de atrapamientos.

Como quiera que muy frecuentemente tienen los mandos en forma de botén o pulsador, es necesario
cuidar su instalacion, evitando que se puedan accionar accidentalmente los interruptores de puesta en
marcha y que sean faciles de accionar los pulsadores de parada. Estos no estaran junto al motor, sino
preferentemente en la parte exterior, en lugar faciimente accesible, lejos de la correa de transmision
del motor al cilindro. Sélo se admitira la colocacién del interruptor de puesta en marcha junto a la
correa de transmision si estd convenientemente protegida.

Asimismo los pulsadores estaran protegidos para evitar que les caiga material utilizado en la
hormigonera o agua.

Las carcasas y demas partes metalicas de las hormigoneras estaran conectadas a tierra.

La botonera de mandos eléctricos de la hormigonera lo sera de accionamiento estanco, en prevencién
del riesgo eléctrico.

Los pulsadores de puesta en marcha y parada estardn suficientemente separados para no
confundirlos en el momento de accionarlos. En el caso de que existan mas pulsadores para las
diferentes marchas de la hormigonera, estaran junto al de puesta en marcha. El pulsador de parada se
distinguira de todos los demas por su alejamiento de éstos y se pintara de color rojo.

En la hormigonera se entiende por contacto indirecto el contacto entre una parte del cuerpo de un
trabajador y las masas puestas accidentalmente bajo tension como consecuencia de un defecto de
aislamiento.

Se denomina masa a las partes o piezas metdlicas accesibles del equipo eléctrico o en contacto con el
mismo que normalmente no estan bajo tension, pero que pueden estarlo si se produce un defecto de
aislamiento.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad.

Gafas de seguridad antipolvo (antisalpicaduras de pastas).
Ropa de trabajo.

Guantes de goma o PVC

Calzado de seguridad de goma o de PVC

Trajes impermeables.

Mascarilla con filtro mecanico recambiable.

Observaciones:

Entregado por: He leido y comprendido estas medidas de seguridad a aplicar.

Fecha y Firma. Firmado por-...............

16.4.4. Herramientas manuales

Ficha Técnica de Seguridad Operadores de pequefia maquinaria:

Herramientas manuales




[Escribir texto]

Son herramientas cuyo funcionamiento se debe solamente al esfuerzo del operario que las utiliza.

RIESGOS MAS FRECUENTES:

Golpes en las manos y los pies.
Lesiones oculares por particulas provenientes de los objetos que se trabajan y/o de la propia
herramienta.

Cortes en las manos.

Proyeccion de particulas.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Esguinces por sobreesfuerzos o gestos violentos.

ACTIVIDADES DE PREVENCION Y PROTECCIONES COLECTIVAS:

Las herramientas manuales se utilizan en aquellas tareas para las que han sido concebidas.

Debera hacerse una seleccién de la herramienta correcta para el trabajo a realizar.

Debera hacerse un mantenimiento adecuado de las herramientas para conservarlas en buen estado.
Debera evitar un entorno que dificulte su uso correcto.

Se debera guardar las herramientas en lugar seguro.

Siempre que sea posible se hara una asignacion personalizada de las herramientas.

Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren en buen estado de
conservacion.

Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.

Para evitar caidas, cortes o riesgos analogos, se colocardn en portaherramientas o estantes
adecuados.

Durante su uso se evitara su depdsito arbitrario por los suelos.

Los trabajadores recibiran instrucciones concretas sobre el uso correcto de las herramientas que
hayan de utilizar.

A) Alicates:

C
o
(]
(]
(]
o

Los alicates de corte lateral deben llevar una defensa sobre el filo de corte para evitar las lesiones
producidas por el desprendimiento de los extremos cortos de alambre.

Los alicates no deben utilizarse en lugar de las llaves, ya que sus mordazas son flexibles y
frecuentemente resbalan. Ademas tienden a redondear los angulos de las cabezas de los pernos y
tuercas, dejando marcas de las mordazas sobre las superficies.

No utilizar para cortar materiales mas duros que las quijadas.

Utilizar exclusivamente para sujetar, doblar o cortar.

No colocar los dedos entre los mangos.

No golpear piezas u objetos con los alicates.

Mantenimiento: Engrasar periddicamente el pasador de la articulacion.

inceles:

No utilizar cincel con cabeza achatada, poco afilada o concava.

No usar como palanca.

Las esquinas de los filos de corte deben ser redondeadas si se usan para cortar.

Deben estar limpios de rebabas.

Los cinceles deben ser lo suficientemente gruesos para que no se curven ni alabeen al ser golpeados.

Se deben desechar los cinceles mas o menos fungiformes utilizando sélo el que presente una
curvatura de 3 cm de radio.

Para uso normal, la colocacion de una proteccion anular de goma, puede ser una solucién util para
evitar golpes en manos con el martillo de golpear.

El martillo utilizado para golpearlo debe ser suficientemente pesado.

C) Destornilladores:

El mango debera estar en buen estado y amoldado a la mano con o superficies laterales prismaticas o
con surcos o nervaduras para transmitir el esfuerzo de torsién de la mufieca.

El destornillador ha de ser del tamafno adecuado al del tornillo a manipular.

Desechar destornilladores con el mango roto, hoja doblada o la punta rota o retorcida pues ello puede
hacer que se salga de la ranura originando lesiones en manos.

Debera utilizarse sélo para apretar o aflojar tornillos.
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No utilizar en lugar de punzones, cufias, palancas o similares.

Siempre que sea posible utilizar destornilladores de estrella.

No debe sujetarse con las manos la pieza a trabajar sobre todo si es pequefa. En su lugar debe
utilizarse un banco o superficie plana o sujetarla con un tornillo de banco.

Emplear siempre que sea posible sistemas mecanicos de atornillado o desatornillado.

D) Llaves de boca fija y ajustable:

Las quijadas y mecanismos deberan en perfecto estado.
La cremallera y tornillo de ajuste deberan deslizar correctamente.
El dentado de las quijadas debera estar en buen estado.

No debera desbastar las bocas de las llaves fijas pues se destemplan o pierden paralelismo las caras
interiores.

Las llaves deterioradas no se repararan, se deberan reponer.

Se debera efectuar la torsion girando hacia el operario, nunca empujando.

Al girar asegurarse que los nudillos no se golpean contra algun objeto.

Utilizar una llave de dimensiones adecuadas al perno o tuerca a apretar o desapretar.

Se debera utilizar la llave de forma que esté completamente abrazada y asentada a la tuerca y
formando angulo recto con el eje del tornillo que aprieta.

No se debe sobrecargar la capacidad de una llave utilizando una prolongacién de tubo sobre el
mango, utilizar otra como alargo o golpear éste con un martillo.

La llave de boca variable debe abrazar totalmente en su interior a la tuerca y debe girarse en la
direccion que suponga que la fuerza la soporta la quijada fija. Tirar siempre de la llave evitando
empujar sobre ella.

Se debera utilizar con preferencia la llave de boca fija en vez de la de boca ajustable.

No se debera utilizar las llaves para golpear.

E) Martillos y mazos:

Las cabezas no debera tener rebabas.

Los mangos de madera (nogal o fresno) deberan ser de longitud proporcional al peso de la cabeza y
sin astillas.

La cabeza debera estar fijada con cuias introducidas oblicuamente respecto al eje de la cabeza del
martillo de forma que la presion se distribuya uniformemente en todas las direcciones radiales.

Se deberan desechar mangos reforzados con cuerdas o alambre.

Antes de utilizar un martillo debera asegurarse que el mango esta perfectamente unido a la cabeza.
Debera seleccionarse un martillo de tamafo y dureza adecuados para cada una de las superficies a
golpear.

Observar que la pieza a golpear se apoya sobre una base sélida no endurecida para evitar rebotes.
Se debe procurar golpear sobre la superficie de impacto con toda la cara del martillo.

En el caso de tener que golpear clavos, éstos se deben sujetar por la cabeza y no por el extremo.
No golpear con un lado de la cabeza del matrtillo sobre un escoplo u otra herramienta auxiliar.

No utilizar un martillo con el mango deteriorado o reforzado con cuerdas o alambres.

No utilizar martillos con la cabeza floja o cufia suelta

No utilizar un martillo para golpear otro o para dar vueltas a otras herramientas o como palanca.

F) Picos Rompedores y Troceadores:

Se debera mantener afiladas sus puntas y el mango sin astillas.
El mango debera ser acorde al peso y longitud del pico.
Deberan tener la hoja bien adosada.

No se debera utilizar para golpear o romper superficies metalicas o para enderezar herramientas como
el martillo o similares.

No utilizar un pico con el mango dafiado o sin él.
Se deberan desechar picos con las puntas dentadas o estriadas.
Se debera mantener libre de otras personas la zona cercana al trabajo.

G) Sierras:

Las sierras deben tener afilados los dientes con la misma inclinacion para evitar flexiones alternativas
y estar bien ajustados.

Los mangos deberan estar bien fijados y en perfecto estado.

La hoja debera estar tensada.

Antes de serrar se debera fijar firmemente la pieza.

Utilizar una sierra para cada trabajo con la hoja tensada (no excesivamente)
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e  Utilizar sierras de acero al tungsteno endurecido o semiflexible para metales blandos 0 semiduros con
el siguiente nimero de dientes:

a) Hierro fundido, acero blando y latén: 14 dientes cada 25 cm.

b) Acero estructural y para herramientas: 18 dientes cada 25 cm.

¢) Tubos de bronce o hierro, conductores metélicos: 24 dientes cada 25 cm.
d) Chapas, flejes, tubos de pared delgada, laminas: 32 dientes cada 25 cm.

e Instalar la hoja en la sierra teniendo en cuenta que los dientes deben estar alineados hacia la parte
opuesta del mango.

e  Utilizar la sierra cogiendo el mango con la mano derecha quedando el dedo pulgar en la parte superior
del mismo y la mano izquierda el extremo opuesto del arco. El corte se realiza dando a ambas manos
un movimiento de vaivén y aplicando presion contra la pieza cuando la sierra es desplazada hacia el
frente dejando de presionar cuando se retrocede.

e Para serrar tubos o barras, debera hacerse girando la pieza.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:
e (Casco de seguridad.
Calzado de seguridad.
Guantes de cuero o PVC
Ropa de trabajo.
Gafas contra proyeccion de particulas.
Arnés de seguridad (para trabajos en alturas).

Observaciones:

Entregado por: He leido y comprendido estas medidas de seguridad a aplicar.

Fecha y Firma. Firmado por-...............

16.4.5. Cortadora material ceramico

Ficha Técnica de Seguridad Operadores de pequefia maquinaria:

Cortadora material ceramico

Muchas veces en las obras se plantea el problema del corte de materiales vidriados que no es posible
realizarlo con grandes discos ya que romperian la caja de ceramica y ademas porque las piezas son de
pequefno tamano en relacién con los discos de corte.

Por ello y para materiales como el gres y la ceramica, utilizaremos en la obra este cortador manual que consta
de una plataforma sobre la que se apoyan dos guias deslizantes sobre las que se va montado el carro de la
herramienta cortante.

Las guias son aceradas e inoxidables y requieren un constante engrase y mantenimiento para facilitar el
deslizamiento del carro.

RIESGOS MAS FRECUENTES:
e Electrocucion.
e Atrapamientos con partes moviles.
e Cortes y amputaciones.
®  Proyeccién de particulas.




[Escribir texto]

Emanacién de polvo.
Rotura del disco.
Proyeccion de agua.

ACTIVIDADES DE PREVENCION Y PROTECCIONES COLECTIVAS:

Compruebe que todos los elementos moviles van provistos de sus protecciones.

Corte s6lo los materiales para los que esta concebida.

Compruebe que esta la conexién a tierra de la maquina.

Sitle la maquina de tal modo que la proyeccion de particulas y la evacuacion de polvo sea lo menos
perjudicial para el resto de companieros.

Coloque carteles indicativos de los riesgos principales de la maquina.

Estara dotada de un sistema que permita el humedecido de las piezas durante el corte.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad.

Guantes de cuero.

Guantes de goma.

Traje de agua.

Botas de goma.

Empujadores.

Gafas antiparticulas.

Mascarilla antipolvo (caso de no usar chorro de agua).

Observaciones:

Entregado por: He leido y comprendido estas medidas de seguridad a aplicar.

Fecha y Firma. Firmado por-...............

16.4.6. Martillo rompedor

Ficha Técnica de Seguridad Operadores de pequefia maquinaria:

Martillo rompedor

Su funcionamiento es similar al alimentado por motor compresor a base de presion ejercida sobre el taladro o
punta por un motor con pistones.

Especialmente disefiado para trabajos de corte y demolicion, abujardado y apertura de rozas.

Dentro de los diferentes grupos de martillos eléctricos son los de mayor peso y potencia, ya que el rendimiento
que se les exige es elevado.

RIESGOS:

Lesiones por ruidos.

Lesiones por vibracion y percusion.

Proyeccion de particulas.

Golpes por diversas causas en el cuerpo en general.
Electrocucion (en las eléctricas).

Incendio por cortocircuito.
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ACTIVIDADES DE PREVENCION:

Se alimentara la corriente a baja tension (no superior a la tensién de seguridad)

Coloque adecuadamente la maquina cuando no trabaje.

Controle los diversos elementos de que se compone.

Se dotard al martillo de un interruptor de resorte, de forma que la maquinaria funcione estando
presionado constantemente el interruptor.

El personal encargado del manejo del martillo debera ser experto en su uso.

El martillo debera estar en buen estado para su funcionamiento.

Coloque adecuadamente la maquina cuando no trabaje.

Elija la maquina de acuerdo con el trabajo a efectuar, a la herramienta adecuado a la tarea y al
material a trabajar, y a los elementos auxiliares que pudieran ser necesarios.

Compruebe que la herramienta a utilizar esta en buenas condiciones de uso.

Pare la maquina totalmente antes de posarla, en prevencion de posibles dafos a la herramienta
incontrolados de la misma. Lo ideal seria disponer de soportes especiales préximos al puesto de
trabajo.

Al desarrollar trabajos con riesgo de caida de altura, asegure siempre la postura de trabajo, ya que, en
caso de pérdida de equilibrio por reaccion incontrolada de la maquina, los efectos se pueden
multiplicar.

No utilice la maquina en posturas que obliguen a mantenerla por encima del nivel de los hombros, ya
que, en caso de pérdida de control, las lesiones pueden afectar a la cara, pecho o extremidades
superiores.

Sitle la empuiadura lateral en funcion del trabajo a realizar, o utilizar una empufadura de puente.
Cuando no la utilice, se guardara descargada en su alojamiento correspondiente.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL:

Protector acustico o tapones.
Cinturén antivibratorio.
Gafas antiparticulas.
Guantes de cuero.

Botas normalizadas.

Arnés de seguridad.

Poleas de seguridad.
Mascarillas.

Observaciones:

Entregado por: He leido y comprendido estas medidas de seguridad a aplicar.

Fecha y Firma. Firmado por-...............

Miranda de Ebro, junio de 2016
El Arquitecto Técnico

Fdo.: Miguel A. Mardones
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LISTADO DE MEDICION Y PRESUPUESTO pag. 1. 1
num.
codigo uni descripcion de largo ancho alto parcial medicién precio importe
uds. unitario
01# ACTUACIONES PREVIAS
0101 M2, Demolicion de pavimento existente
incluyendo mortero de agarre, carga y
trasporte de escombros a gestor
autorizado.
Cocina 1 6,00 6,00
Aseo 1 3,60 3,60
Hall 1 2,27 2,27
TOTAL PARTIDA 11,87 18,76 222,68
0102 M2, Levantado de pavimento vinilico con
empleo de medios manuales vy
mecanicos, incluyendo p.p. de rodapié,
limpieza del soporte hasta dejarlo
preparado para colocar nuevo solado
carga y transporte de escombros a
gestor autorizado.
Dormitorios 1 9,89 9,89
1 10,48 10,48
1 10,85 10,85
Comedor 1 11,20 11,20
TOTAL PARTIDA 42,42 8,57 363,54
0103 M2, Demolicion de alicatado existente
incluyendo mortero de agarre, carga y
transporte de escombros a gestor
autorizado.
Cocina 1 9,57 2,60 24,88
Bafio 1 7,65 2,60 19,89
Habitacion 1 1,45 2,60 3,77
TOTAL PARTIDA 48,54 21,45 1.041,18
0104 Ud. Arranque y retirada de aparatos
sanitarios existentes, incluido redes de
abastecimiento, saneamiento, cargay
transporte de escombros a gestor
autorizado.
Fregadero 1 1,00
Barnera 1 1,00
Inodoro 1 1,00
Lavabo 1 1,00
TOTAL PARTIDA 4,00 78,35 313,40
0105 Ud. Desmontado de red actual de
saneamiento, tanto de tabiqueria como
bajo solado, incluyendo recibido de
rozas y pasamuros, carga y transporte
de escombros a gestor autorizado.
1 1,00
TOTAL PARTIDA 1,00 425,12 425,12
0106 Ud. Desmontado de red actual de
abastecimiento, tanto de tabiqueria
como bajo solado y falsos techos,
incluyendo recibido de rozas vy
pasamuros, carga y transporte de
escombros a gestor autorizado.
1 1,00
TOTAL PARTIDA 1,00 465,78 465,78
0107 Ud. Arranque de ventana, persiana y
recogedor, incluido carga y transporte
de escombros a gestor autorizado.
7 7,00
TOTAL PARTIDA 7,00 94,70 662,90
Suma y sigue 3.494,60
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0108

0109

0110

0111

0112

0113

Ud.

Ud.

M2

M2

Ud.

Ud.

Suma anterior

Arranque de puerta metalica exterior,
incluido carga y transporte de
escombros a gestor autorizado.

TOTAL PARTIDA

Arranque de puerta de madera interior,
incluido premarco y su colocacién de
nuevo, carga Yy transporte de
escombros a gestor autorizado.

TOTAL PARTIDA

Picado y demolicién de acera
compuesta de hormigon, de cualquier
espesor, realizado con medios
manuales y mecanicos con carga y
transporte a gestor de residuos i/p.p de
medios auxiliares

Acera

Escalera

TOTAL PARTIDA

Demolicién de tabique de ladrillo hueco
com empleo de medios manuales y
mecanicos, incluido cargay transporte
de escombros a gestor autorizado.

TOTAL PARTIDA

Apertura de hueco en muro para
colocacién de puerta, con empleo de
medios manuales y mecanicos,
incluido  cargadero de HEB-120
colocado, recibido de cargadero y
premarco, remate de solado, cargay
transporte de escombros a verterero
autorizado.

TOTAL PARTIDA

Ampliacién de hueco de paso para la
colocacion de puertas de 82 cm. de
anchura de hoja, incluso colocacién de
cargadero  HEB-120, remate de
cargadero y prenmarco, carga Yy
retirada de escombros a gestor
autorizado. Totalmente terminado

TOTAL PARTIDA

TOTAL CAPITULO

1,00

6,00

6,50
2,10
2,00

9,75
2,52
2,80

2,00
2,45

2,70
2,70

5,40
6,62

1,00

4,00

1,00

6,00

15,07

12,02

1,00

4,00

118,32

112,91

8,21

12,32

195,42

89,73

3.494,60

118,32

677,46

123,72

148,09

195,42

358,92

5.116,53

Son CINCO MIL CIENTO DIECISEIS Euros con CINCUENTA Y TRES Céntimos.
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02# ALBANILERIA
0201 M2, Solado de baldosa de gres porcelanico
clase Il (clase Il en ducha adaptadoa),
recibido con cemento-cola, y colocado
con separadores de 2 mm. , incluso
rejunteado con mortero especial
coloreado.
Cocina 1 6,00 6,00
Bafo 1 4,22 4,22
Ducha 1 1,53 1,53
Hall 1 2,27 2,27
Dormitorios 1 9,89 9,89
1 10,48 10,48
1 10,85 10,85
Comedor 1 11,20 11,20
TOTAL PARTIDA 56,44 46,05 2.599,06
0202 M2, Enfoscado maestreado con mortero de
cemento de paramentos verticales.
Cocina 1 9,57 2,60 24,88
Bafo 1 11,70 2,60 30,42
Ducha 1 5,50 2,60 14,30
TOTAL PARTIDA 69,60 13,10 911,76
0203 M2, Alicatado de paredes con azulejo
blanco 20x20 de la casa FABRESA,
recibido con cemento-cola, y colocado
con separadores de 2 mm. , incluso
rejunteado con mortero especial
coloreado.
Cocina 1 9,57 2,60 24,88
Bafio 1 11,70 2,60 30,42
Ducha 1 5,50 2,60 14,30
TOTAL PARTIDA 69,60 42,17 2.935,03
0204 M. Rodapié de gres del mismo tipo que el
pavimento, recibido con mortero
sintético, incluso rejuntado.
Dormitorios 1 12,95 12,95
1 13,33 13,33
1 11,74 11,74
Comedor 1 15,08 15,08
Hall 1 6,13 6,13
TOTAL PARTIDA 59,23 34,28 2.030,40
0205 M2, Regularizado de solera para colocacion
de baldosa con pasta niveladora
Cocina 1 6,00 6,00
Bafo 1 4,22 4,22
Ducha 1 1,53 1,53
Hall 1 2,27 2,27
Dormitorios 1 9,89 9,89
1 10,48 10,48
1 8,49 8,49
Comedor 1 11,20 11,20
TOTAL PARTIDA 54,08 11,26 608,94
0206 Ud. Apertura y recogida de rozas para
electricidad, telefonia y
telecomunicaciones.
1 1,00
TOTAL PARTIDA 1,00 548,00 548,00
0207 Ud. Apertura y recogida de rozas para
redes de abastecimiento y
saneamiento.
1 1,00
TOTAL PARTIDA 1,00 328,00 328,00
0208 Ud. Suministro y colocaciéon de premarco
para hueco de paso interior, de madera
de pino de dimensiones adaptadas al
Suma y sigue 9.961,19
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0209

0210

0211

0212

0213

M2,

Ud.

M2

Ud.

Suma anterior

tabique en el que se inserta, totalmente
colocado y aplomado.

TOTAL PARTIDA
Repaso de cubierta consistente en

levante y recolocacion de teja arabe
existente con sustitucién de las tejas

deterioradas, y recibido cada cinco filas.

TOTAL PARTIDA

Vierteaguas prefabricado de hormigén
aramado, de 40 cm. de anchura,
incluso apertura de rozas para
empotrar en fachada, recibido con
mortero de cemento, y sellado de
juntas con masilla de poliuretano.
Totalmente colocado

TOTAL PARTIDA

Impermeabilizacion de paredes y suelo
de ducha adaptada con membrana
impermeabilizante de Schliter Kerdi y
desague del mismo modelo.
Totalmente terminada

TOTAL PARTIDA

Solera de espesor 0,20m realizada con
hormigon HM-20/B/20/II1A con cemento
CEMII/A-M/42,5R y arido rodado,
amasado en central, vertido directo
desde camibn, extendido y nivelado,
acabado antidesgaste a base de
corindon y cemento, talochado y pulido
mecanico, armadura a base de fibras
de polipropileno con dosificacion
1kg/M3 hormigén, i/p.p. de realizacion
de juntas cada 4 m en cuadricula y
medios auxiliares.

TOTAL PARTIDA

Conjunto de escalera y rampa de
acceso a edificio ejecutada con
hormigén armado H-25, incluso corte
mecanico de pavimento actual para
encaje de murete perimetral y peldafno
de inicio, rodapié perimetral.
Totalmente terminada.

TOTAL PARTIDA

TOTAL CAPITULO

7,00

93,05

93,05

—_

6,96
1,09

1,00

6,50
3,50

1,50
0,40

9,75
1,40

1,00

7,00 43,58

93,05 22,45

8,05 39,47

1,00 486,34

11,15 26,55

1,00 526,37

9.961,19

305,06

2.088,97

317,73

486,34

296,03

526,37

13.981,69

Son TRECE MIL NOVECIENTOS OCHENTA 'Y UN Euros con SESENTA Y NUEVE Céntimos.
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03#

0301

0302

0303

0304

0305

0306

0307

0308

Ud.

Ud.

Ud.

Ud.

Ud.

Ud.

Ud.

FONTANERIA

Ejecucion de nueva red de
abastecimiento con tuberia de acero
inoxidable de diversos diametros,
segun  plano. Incluyendo piezas
especiales de uni6n y derivacion,
conexiéon con la red actual, llaves de
corte de acero inoxidable en el trazado
general, en cada aparato.

TOTAL PARTIDA

Ejecuciéon de red de saneamiento con
tuberia de p.v.c. de diversos diametros,
conectada con la red general existentes
en dicho espacio.

TOTAL PARTIDA

Inodoro modelo Meridian de ROCA,
incluido tapa, llave de escuadra,
latiguillo de toma , manguetén para
desague, tornillos  de  anclaje.
Totalmente colocado.

TOTAL PARTIDA

Lavabo con pedestal modelo Victoria
de ROCA, inclido griferia Presto 605
ECO, incluso valvula de desaglie de
32 mm., llaves de escuadra de 1/2"
cromadas, y latiguillos flexibles de 20
cm. y de 1/2", instalado y funcionando.

TOTAL PARTIDA

Plato de ducha modelo In-Floor de
ROCA, incluido griferia Presto Alpa 80-
N, llaves de escuadra, latiguillos de
toma , sifén para desaglie, tornillos de
anclaje. Totalmente colocado.

TOTAL PARTIDA

Fregadero de acero inoxidable Teka de
50x40 cm., inclido griferia Roca L20,
llaves de escuadra, latiguillos de toma ,
sifén para desagtie, tornillos de anclaje.
Totalmente colocado.

TOTAL PARTIDA

Termoacumulador eléctrico de 100
litros, llaves de escuadra, latiguillos de
toma , tornillos de anclaje. Totalmente
colocado.

TOTAL PARTIDA

Canal6n de chapa galvanizada de 1mm.

de espesor y 35cm. de desarrollo,
incluyendo anclajes cada 50 cm., tapas,
embocaduras, etc. Totalmente
instalado.

Suma y sigue

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1.186,36

496,12

306,60

228,90

1.035,47

195,74

205,75

1.186,36

496,12

306,60

228,90

1.035,47

195,74

205,75

3.654,94
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Suma anterior 3.654,94
1 5,73 5,73
2 1,50 3,00
1 6,80 6,80
TOTAL PARTIDA 15,53 24,17 375,36
0309 M. Lima hoya realizada con chapa de
acero galvanizado de 1 mm.y 50 cm.
de desarrollo, incluido emplames.
Totalmente colocada.
2 4,60 9,20
1 3,85 3,85
TOTAL PARTIDA 13,05 18,05 235,55
0310 M. Bajante de chapa galvanizada @ 90,
incluyendo p.p. de codos y abrazaderas
cada 1,5 m. Totalmente colocada.
2 3,70 7,40
2 5,20 10,40
TOTAL PARTIDA 17,80 16,47 293,17
TOTAL CAPITULO 4.559,02

Son CUATRO MIL QUINIENTOS CINCUENTA Y NUEVE Euros con DOS Céntimos.
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codigo

uni

descripcion

num.
de
uds.

largo ancho alto parcial medicién precio importe
unitario

04#

0401

0402

0403

0404

0405

0406

0407

Ud.

Ud.

Ud.

Ud.

Ud.

Ud.

Ud.

ELECTRICIDAD

Acometida eléctrica compuesta por
armario de poliester de doble cuerpo
PL-1010-t/2P-AP/VE, de Himel, o
similar, uno para el contador y otro
para el cuadro, con zdcalo, parrilla de
anclaje y cerraduras normalizadas, un
magnetotérmico IVX70A, dos
magnetotérmicos  IlIX50A, regletas,
bornas, cableado, tornilleria y pequefio
material, apertura de hueco en
cerramiento  actual, recibido de
conjunto, montaje y conexionado del
conjunto.

TOTAL PARTIDA

Acometida eléctrica desde cuadro de
contador hasta cuadro general de
distribucion con conductor de cobre DN-
0,6/1 Kv. de 4x10 mm., colocado en
canalizacién subterranea y aerea,
incluido empalmes y piezas especiales.

TOTAL PARTIDA

Instalacion  cuadro de abonado
compuesto por un interruptor general,
interruptores diferenciales y
magnetotérmicos para 9 circuitos

TOTAL PARTIDA

Instalacion general de circuitos (cocina,
fuerza y alumbrado)

TOTAL PARTIDA

Interruptor sencillo, Niessen, serie Arco
Basica, o similar, incluyendo tubo de
PVC rigido de 13mm de diametro,
conductor de cobre unipolar aislados
para una tensién nominal de 750 V y 1,
5 mm2 de seccion, caja de registro,
caja de mecanismo universal con
tornillo, interruptor unipolar BJC y
marco, totalmente montado e instalado.

TOTAL PARTIDA

Interuptor conmutado, Niessen serie
Arco Bésica o similar, incluido PVC
rigido de 13mm de diametro, conductor
de cobre unipolar aislados para una
tension nominal de 750 Vy 1,5 mm2
de seccion, caja de registro, cajade
mecanismo  universal con tornillo,
conmutadores BJC y marco, totalmente
montado e instalado, segun Normas.

TOTAL PARTIDA

Base enchufe 10/16A, Niessen serie
Arco Baésica o similar, con toma de
tierra normal, incluso tubo de PVC
rigido de 16mm de diametro, conductor
de cobre unipolar, aislados para una
tensién nominal de 750 Vy 2,5 mm2
de seccion (activo+neutro+proteccion),
caja de registro, caja de mecanismo
universal con tornillo, base enchufe de

Suma y sigue

1,00
1,00 468,00 468,00

1,00
1,00 198,24 198,24

1,00
1,00 294,50 294,50

1,00
1,00 280,00 280,00

7,00
7,00 34,84 243,88

10

10,00
10,00 40,08 400,80

1.885,42
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0408

0409

0410

0411

0412

0413

Ud.

Ud.

Ud.

Ud.

Ud.

Ud.

Suma anterior

10/16 Amperios (II+T.T.), sistema
"Schuko", marco, totalmente montado
e instalado.

TOTAL PARTIDA

Base enchufe 25A, Niessen serie Arco
Basica o similar, con toma de tierra
normal, incluso tubo de PVC rigido de
16mm de diametro, conductor de cobre
unipolar, aislados para una tensién
nominal de 750 V y 6 mm2 de seccién
(activo+neutro+proteccion), caja de
registro, caja de mecanismo universal
con tornillo, base enchufe de 10/16
Amperios (lI+T.T.), sistema "Schuko",
marco, totalmente montado e instalado.

TOTAL PARTIDA

Linea de telecomunicaciones
compuesto por conductores flexibles
bajo tubo de p.v.c. rigido, incluso p.p.
de cajas de conexion y derivacion.
Totalmente instalado.

TOTAL PARTIDA

Confeccion de documentacion vy
tramitacion de alta para la instalacién.

TOTAL PARTIDA

Radiador eléctrico de 330 w. de potecia
de la casa ROINTE, incluso colocacion
y conexion a red.
cocina y bafo

TOTAL PARTIDA

Radiador eléctrico de 550 w. de potecia
de la casa ROINTE, incluso colocacién
y conexion a red.
habitaciones

TOTAL PARTIDA

Radiador eléctrico de 770 w. de potecia
de la casa ROINTE, incluso colocacién
y conexion a red.
salén

TOTAL PARTIDA

TOTAL CAPITULO

17

17,00

2,00

1,00

1,00

3,00

3,00

1,00

17,00

2,00

1,00

1,00

3,00

3,00

1,00

36,16

45,21

49,87

225,00

222,79

263,70

316,64

1.885,42

614,72

90,42

49,87

225,00

668,37

791,10

316,64

4.641,54

Son CUATRO MIL SEISCIENTOS CUARENTA Y UN Euros con CINCUENTA Y CUATRO Céntimos.
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05#

0501

0502

0503

0504

Ud.

Ud.

Ud.

Ud.

CARPINTERIA

Suministro, montaje y colocacién de
puerta de una hoja batiente de 203x72,
5 cm. realizada a base de hoja maciza
de dos paneles DM de 22 mm.
encolados y canteados, cerco de DM,
precerco de pino norte td.v. vy
tapajuntas de DM segun detalles de
planos i/ herrajes de colgar segln peso
de hoja en acero inoxidable o aluminio,
accesorios de cierre y de seguridad,
juego de manillas y escudo bocallave
de FSB, p.p, piezas especiales y
tornilleria, totalmente terminada.

TOTAL PARTIDA

Suministro, montaje y colocacién de
puerta de una hoja batiente de 203x82,
5 cm. realizada a base de hoja maciza
de dos paneles DM de 22 mm.
encolados y canteados, cerco de DM,
precerco de pino norte td.v. vy
tapajuntas de DM segun detalles de
planos i/ herrajes de colgar segln peso
de hoja en acero inoxidable o aluminio,
accesorios de cierre y de seguridad,
juego de manillas y escudo bocallave
de FSB, p.p, piezas especiales y
tornilleria, totalmente terminada.

TOTAL PARTIDA

Ventana abatible de doble hoja de
aluminio lacado color blanco por el
exterior y por el interior, de 60 micras ,
con rotura de puente térmico, serie
COR 3500 RPT de CORTIZO, o similar,
hueco ortogonal de 140x106 cm. de
medidas totales, compuesta por cerco,
hoja y herrajes de colgar y de
seguridad, persiana de lamas de
alumino  instalada sobre fabrica de
fachada, sellado de juntasy limpieza,
vidrio incluido con doble
acristalamiento aislante 4-12-4, incluso
con p.p. de medios auxiliares y de
seguridad. s/NTE-FCL-3. Totalmente
montada y recibida.

TOTAL PARTIDA

Ventana abatible de doble hoja de
aluminio lacado color blanco por el
exterior y por el interior, de 60 micras ,
con rotura de puente térmico, serie
COR 3500 RPT de CORTIZO,, o
similar, hueco ortogonal de 0,88x0,99
cm. de medidas totales, compuesta por
cerco, hoja y herrajes de colgary de
seguridad, persiana de lamas de
alumino  instalada sobre fabrica de
fachada, sellado de juntasy limpieza,
vidrio incluido con doble
acristalamiento aislante 4-12-4, incluso
con p.p. de medios auxiliares y de
seguridad. s/NTE-FCL-3. Totalmente
montada y recibida.

TOTAL PARTIDA

Suma y sigue

3,00
3,00 452,78

4,00
4,00 471,48

6,00
6,00 614,13

1,00
1,00 490,98

1.358,34

1.885,92

3.684,78

490,98

7.420,02
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0505

0506

0507

0508

0509

0510

Ud.

Ud.

Ud.

Ud.

Suma anterior

Puerta abatible de hoja opaca de
aluminio lacado color blanco por el
exterior y por el interior, de 60 micras ,
con rotura de puente térmico, serie
COR 3500 RPT de CORTIZO,, o
similar, hueco ortogonal de 90x210 cm.
de medidas totales, compuesta por
cerco, hoja, cuatro pernos, mirilla
Optica, tirador y cerradura de seguridad,
instalada sobre fabrica de fachada,
sellado de juntas y limpieza, incluso
con p.p. de medios auxiliares y de
seguridad. s/NTE-FCL-3. Totalmente
montada y recibida.

TOTAL PARTIDA

Hueco de 60x40 cm de ventilacion
realizados con perfileria para marcoy
lamas de aluminio lacado blanco.
Totalmente colocado.

TOTAL PARTIDA

Amueblamiento y equipamiento de
cocina formado por muebles bajos para
contener fregadero y lavadora, muebles
altos para contener escurreplatos,
baldas y termo. Incluso
electrodomésticos (horno micro-ondas,
lavadora, termo electrico de 85 litros y
fregadero con griferia monomando).
Totalmente instalada.

TOTAL PARTIDA

Modificacién de vallado actual para la
colocacion de una puerta de hoja
abatible de 1 m. de anchura,
incluyendo hoja con cerradura y tirador,
marco y postes del mismo material que
el actual. Totalmente colocada vy
terminada.

TOTAL PARTIDA

Pasamanos de doble tubo de acero
inoxidable AISI 316, de & 48,3x1,.6
mm. acabado mate. Colocado en
rampa principal, anclados a muro y
postes metalicos mediante pletinas del
mismo tipo de acero de 50x10 mm.
(segun disefio contenido en planos) y
tornilleria inoxidable M-10 con tuercas y
arandelas de seguridad, incluso p.p. de
codos, conectores, embellecedores,
etc. Totalmente colocada.

TOTAL PARTIDA

Barandilla de con pasamanos de doble
tubo y pies derechos de acero
inoxidable AISI 316, de & 48,3x1,.6
mm. acabado mate. Colocado en
rampa y escalera de acceso a edificio,
anclada a muro mediante pletinas del
mismo tipo de acero de 100x100x10
mm. y 50x10 mm. (segun diseno
contenido en planos) vy tornilleria
inoxidable M-10 con tuercas vy
arandelas de seguridad, incluso p.p. de

Suma y sigue

1,00

1,00

1,00

1,00

3,00

3,00

1,00

1,00

1,00

1,00

3,00

725,88

268,75

2.808,53

576,75

139,75

7.420,02

725,88

268,75

2.808,53

576,75

419,25

12.219,18
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Suma anterior 12.219,18
codos, conectores, embellecedores,
etc. Totalmente colocada.
1 5,10 5,10
TOTAL PARTIDA 5,10 148,12 755,41
0511 Ud. Llanta de acero corten en remate de
bordillo delimitador de zona de juegos
infantiles y nueva acera de acceso, de
10 mm. de espesor formando un perfil
en L de 20x8 y zarpas de anclaje.
Totalmene colocada.
1 1,00
TOTAL PARTIDA 1,00 198,75 198,75
TOTAL CAPITULO 13.173,34

Son TRECE MIL CIENTO SETENTA Y TRES Euros con TREINTA'Y CUATRO Céntimos.
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06# PINTURA
0601 Ud. Repaso de paredes  actuales
consistente en levantado de pintura
actual en todas aquellas partes que
sea necesario, con empleo de medios
manuales o mecanicos, emplastecido y
lijado de faltas.
1 1,00
TOTAL PARTIDA 1,00 385,47 385,47
0602 M2, Falso techo registrable realizado con
placas de escayola lisa de 60x60cm,
sustentado perfiles de chapa
galvanizada y lacada.
Bafo 1 4,22 4,22
Ducha 1 1,53 1,53
TOTAL PARTIDA 5,75 20,76 119,37
0603 M2, Pintura  plastica en paramentos
verticales y horizontales, color a elegir,
dos  manos, ljado, mano de
imprimacion, plastecido, incluso mano
de fondo.
PAREDES
Dormitorios 1 12,95 2,60 33,67
1 13,33 2,60 34,66
1 13,55 2,60 35,23
Comedor 1 15,08 2,60 39,21
Hall 1 6,13 2,60 15,94
TECHOS
Cocina 1 6,00 6,00
Bafio 1 4,22 4,22
Ducha 1 1,53 1,53
Hall 1 2,27 2,27
Dormitorios 1 9,89 9,89
1 10,48 10,48
1 8,49 8,49
Comedor 1 11,20 11,20
TOTAL PARTIDA 212,79 7,73 1.644,87
0604 M2, Pintura al esmalte satinado sobre
carpinteria  de  madera, i/lijado,
imprimacion, plastecido, mano de
fondo y acabado con una mano de
esmalte.
6 0,92 2,13 11,76
8 1,02 2,13 17,38
TOTAL PARTIDA 29,14 12,48 363,67
TOTAL CAPITULO 2.513,38

Son DOS MIL QUINIENTOS TRECE Euros con TREINTA'Y OCHO Céntimos.
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o7# SEGURIDAD Y SALUD
0701 Ud. Gastos originados por la aplicacion de
la legislacion vigente.
1 1,00
TOTAL PARTIDA 1,00 401,00 401,00
TOTAL CAPITULO 401,00

Son CUATROCIENTOS UN Euros.
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08# GESTION DE REDSIDUOS
0801 T.  Gestion de residuos inertes
1 6,50 0,15 2,20 2,15
1 8,50 0,10 2,20 1,87
1 6,00 0,10 2,20 1,32
1 3,60 0,10 2,20 0,79
1 2,27 0,10 2,20 0,50
1 9,57 0,50 2,20 10,53
1 7,65 0,50 2,20 8,42
1 0,50 0,50
TOTAL PARTIDA 26,08 3,85 100,41
0802 T. Gestion de residuos peligrosos.
1 0,30 0,30
1 0,60 0,60
TOTAL PARTIDA 0,90 30,80 27,72
0803 Ud. Alquiler de contenedor de 5 m3.
incluida retirada a vertedero controlado.
2 2,00
TOTAL PARTIDA 2,00 58,00 116,00
TOTAL CAPITULO 24413

Son DOSCIENTOS CUARENTA 'Y CUATRO Euros con TRECE Céntimos.



ACONDICIONAMIENTO DE
EDIFICIO PARA ALBERGUE DE
PEREGRINQOS




MEMORIA




ESTADO ACTUAL

En el recinto que hasta el afio 2013 ha sido el Colegio Cervantes, existe un
pequefio edificio que se destinaba a vivienda del conserje, que como es légico
esta actualmente sin uso, motivo por el cual la Corporacion le ha elegido para
destinarlo a Albergue de Peregrinos.

Como vivienda que ha sido, cuenta con cocina, bafio, salon y tres
habitaciones. Su estado de conservacion, teniendo en cuenta que lleva varios
afios sin uso y que su construccién data de los afos setenta, requiere una
serie de reformas que adecluen a la normativa actualmente vigente las
instalaciones interiores, y el acondicionado de dependencias para su nuevo
uso.

ESTADO REFORMADO

Las reformas a realizar y cuya descripcion pormenorizada se recogen en el
presupuesto que se acompanfa, en lineas generales, son las siguientes.

Se proyecta una distribucidn que este adaptada no solo a los peregrinos con
movilidad completa, sino a todos aquellos que sufran alguna reduccién en la
misma.

Para ello se dispondra en el exterior de un acceso con escalera similar a la
actual, y de una rampa de 2,10 m. de longitud y 12 % de pendiente que salve
esta diferencia de nivel. El acceso desde la via publica hasta el edificio se
realizara por la puerta y acera de la zona de juegos, que se modificara para
disponer de una pendiente maxima del 5%.

En cuanto a albaiiileria, consistiran en el repaso general de cubierta,
sustituyendo canalones y la teja necesaria. Se modificara el aseo actual para
conseguir un espacio para una ducha y un bafio completo adaptado. En
cocina, aseo y bafio se alicataran las paredes hasta el techo, previa retirada
del revestimiento actual. El pavimento se sustituirda por completo dada la
heterogeneidad del mismo (terrazo, gres, plastico) y que se encuentra a
diferentes alturas.

En fontaneria se procederd a renovar las redes de suministro y evacuacion,
puesto que alguno de los tramos existentes son de plomo. Los aparatos
sanitarios se sustituiran por otros nuevos, pasando a disponer de ducha en
lugar de bafiera.

La red eléctrica se reforma por completo dado que no cuenta ni con el
numero de circuitos ni las caracteristicas de los existentes, cumplen con la
normativa actual.



Las ventanas actuales son de perfiles de acero y cristal sencillo, por lo que se
sustituirdn por otras de aluminio lacado con ruptura de puente térmico y
cristal con camara. La carpinteria interior se renovara completamente.

Por ultimo se procederd al acabado interior de paredes y techos, con la
aplicacion de dos manos de pintura plastica lisa.

Miranda de Ebro, junio de 2015.
EL ARQUITECTO TECNICO MUNICIPAL

Fdo.: Miguel Angel Mardones Ruiz.
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1 CLAUSULAS ADMINISTRATIVAS

1.1 CONDICIONES GENERALES

El objeto del presente pliego es la ordenacion de las condiciones facultativas, técnicas,
econdmicas y legales que han de regir durante la ejecucién de las obras de construccion del
proyecto.

La obra ha de ser ejecutada conforme a lo establecido en los documentos que conforman el
presente proyecto, siguiendo las condiciones establecidas en el contrato y las érdenes e
instrucciones dictadas por la direccion facultativa de la obra, bien oralmente o por escrito.
Cualquier modificacion en obra, se pondra en conocimiento de la Direcciéon Facultativa, sin
cuya autorizacién no podra ser realizada.

Se acometeran los trabajos cumpliendo con lo especificado en el apartado de condiciones
técnicas de la obra y se emplearan materiales que cumplan con lo especificado en el mismo.
Durante la totalidad de la obra se estara a lo dispuesto en la normativa vigente especialmente
a la de obligado cumplimiento.

Es obligacion de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el
conocimiento del presente pliego y el cumplimiento de todos sus puntos.

Como documento subsidiario para aquellos aspectos no regulados en el presente pliego se
adoptaran las prescripciones recogidas en el Pliego General de Condiciones Técnicas de la
Edificacion publicado por los Consejos Generales de la Arquitectura y de la Arquitectura
Técnica de Espana.

1.2 CONDICIONES FACULTATIVAS

1.2.1 AGENTES INTERVINIENTES en la OBRA

1.2.1.1 CONTRATISTA

Contratista: es la persona fisica o juridica, que tiene el compromiso de ejecutar las obras con

medios humanos y materiales suficientes, propios o ajenos, dentro del plazo acordado y con

sujecion estricta al proyecto técnico que las define, al contrato firmado con el promotor, a las

especificaciones realizadas por la Direccién Facultativa y a la legislacién aplicable.

Tendra la consideracién de poseedor de residuos de construccion y demolicién a los efectos

de lo dispuesto en el RD 105/2008.

Son obligaciones del contratista:

e La ejecucién de las obras alcanzando la calidad exigida en el proyecto cumpliendo con los
plazos establecidos en el contrato.

e Tener la capacitacion profesional para el cumplimiento de su cometido como constructor.

e Designar al jefe de obra que asumira la representacion técnica del constructor en la obra,

tendra la capacitacion adecuada de acuerdo con las caracteristicas y la complejidad de la

obra y permanecera en la obra a lo largo de toda la jornada legal de trabajo hasta la

recepcion de la obra. El jefe de obra, debera cumplir las indicaciones de la Direccién

Facultativa y firmar en el libro de 6rdenes, asi como cerciorarse de la correcta instalacion

de los medios auxiliares, comprobar replanteos y realizar otras operaciones técnicas.

Asignar a la obra los medios humanos y materiales que su importancia requiera.

e Formalizar las subcontrataciones de determinadas partes o instalaciones de la obra dentro
de los limites establecidos en el contrato.

e Firmar el acta de replanteo y el acta de recepcion de la obra.

e Facilitar al director de obra los datos necesarios para la elaboraciéon de la documentacién
de la obra ejecutada.

e Suscribir las garantias previstas en el presente pliego y en la normativa vigente.

Redactar el Plan de Seguridad y Salud.




¢ Designar al recurso preventivo de Seguridad y Salud en la obra entre su personal técnico
cualificado con presencia permanente en la obra y velar por el estricto cumplimiento de las
medidas de seguridad y salud precisas segun normativa vigente y el plan de seguridad y
salud.

e Vigilar el cumplimiento de la Ley 32/2006 por las empresas subcontratistas y trabajadores
auténomos con que contraten; en particular, en lo que se refiere a las obligaciones de
acreditacion e inscripcion en el Registro de Empresas Acreditadas, contar con el porcentaje
de trabajadores contratados con caracter indefinido aspectos regulados en el articulo 4 de
dicha Ley y al régimen de la subcontratacién que se regula en el articulo 5.

¢ Informar a los representantes de los trabajadores de las empresas que intervengan en la
ejecucion de la obra de las contrataciones y subcontrataciones que se hagan en la misma.

e Estara obligado a presentar al promotor un plan que refleje cdmo llevara a cabo las
obligaciones que le incumban en relacién con los residuos de construcciéon y demolicion
que se vayan a producir en |la obra.

e Cuando no proceda a gestionar por si mismo los residuos de construccién y demolicion
estara obligado a entregarlos a un gestor de residuos o a participar en un acuerdo
voluntario o convenio de colaboracion para su gestién.

e Estara obligado a mantener los residuos de construccién y demolicion en condiciones
adecuadas de higiene y seguridad, asi como a evitar la mezcla de fracciones ya
seleccionadas que impida o dificulte su posterior valorizacion o eliminacién.

PLAZO de EJECUCION y PRORROGAS

En caso de que las obras no se pudieran iniciar o terminar en el plazo previsto como
consecuencia de una causa mayor o por razones ajenas al Contratista, se le otorgara una
prérroga previo informe favorable de la Direccion Facultativa. El Contratista explicara la causa
que impide la ejecucion de los trabajos en los plazos sefialados, razonandolo por escrito.

La prérroga solo podra solicitarse en un plazo maximo de un mes a partir del dia en que se
origind la causa de esta, indicando su duracién prevista y antes de que la contrata pierda
vigencia. En cualquier caso el tiempo prorrogado se ajustara al perdido y el Contratista
perdera el derecho de prérroga si no la solicita en el tiempo establecido.

MEDIOS HUMANOS y MATERIALES en OBRA

Cada una de las partidas que compongan la obra se ejecutaran con personal adecuado al
tipo de trabajo de que se trate, con capacitacién suficientemente probada para la labor a
desarrollar. La Direccion Facultativa, tendra la potestad facultativa para decidir sobre la
adecuacion del personal al trabajo a realizar.

El Contratista proporcionara un minimo de dos muestras de los materiales que van a ser
empleados en la obra con sus certificados y sellos de garantia en vigor presentados por el
fabricante, para que sean examinadas y aprobadas por la Direcciéon Facultativa, antes de su
puesta en obra. Los materiales que no retinan las condiciones exigidas seran retirados de la
obra. Aquellos materiales que requieran de marcado CE irdn acompanados de la declaracién
de prestaciones que serd facilitada al director de ejecucién material de la obra en el formato
(digital o papel) que éste disponga al comienzo de la obra.

Las pruebas y ensayos, andlisis y extraccién de muestras de obra que se realicen para
cerciorarse de que los materiales y unidades de obra se encuentran en buenas condiciones y
estan sujetas al Pliego, seran efectuadas cuando se estimen necesarias por parte de la
Direccion Facultativa y en cualquier caso se podra exigir las garantias de los proveedores.

El transporte, descarga, acopio y manipulacién de los materiales sera responsabilidad del
Contratista.

INSTALACIONES y MEDIOS AUXILIARES

El proyecto, consecucion de permisos, construccibn o instalacién, conservacion,
mantenimiento, desmontaje, demolicion y retirada de las instalaciones, obras o medios



auxiliares de obra necesarias y suficientes para la ejecucién de la misma, seran obligacién del
Contratista y correran a cargo del mismo. De igual manera, serda responsabilidad del
contratista, cualquier averia o accidente personal que pudiera ocurrir en la obra por
insuficiencia o mal estado de estos medios o instalaciones.

El Contratista instalara una oficina dotada del mobiliario suficiente, donde la Direccién
Facultativa podra consultar la documentaciéon de la obra y en la que se guardara una copia
completa del proyecto, visada por el Colegio Oficial en el caso de ser necesario, el libro de
ordenes, libro de incidencias segun RD 1627/97, libro de visitas de la inspeccion de trabajo,
copia de la licencia de obras y copia del plan de seguridad y salud.

SUBCONTRATAS

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista
u otro subcontratista comitente el compromiso de realizar determinadas partes o unidades de
obra.

El Contratista podra subcontratar capitulos o unidades de obra, bajo su responsabilidad,
previo consentimiento del Promotor y la Direccion Facultativa, asumiendo en cualquier caso el
contratista las actuaciones de las subcontratas.

Sera obligacion de los subcontratistas vigilar el cumplimiento de la Ley 32/2006 por las
empresas subcontratistas y trabajadores autbnomos con que contraten; en particular, en lo
que se refiere a las obligaciones de acreditacion e inscripcion en el Registro de Empresas
Acreditadas, contar con el porcentaje de trabajadores contratados con caracter indefinido
aspectos regulados en el articulo 4 de dicha Ley y al régimen de la subcontratacion que se
regula en el articulo 5.

Tendran la consideracion de poseedores de residuos de construccion y demolicién a los
efectos de lo dispuesto en el RD 105/2008.

RELACION con los AGENTES INTERVINIENTES en la OBRA

El orden de ejecucion de la obra sera determinada por el Contratista, excepto cuando la
direccion facultativa crea conveniente una modificaciéon de los mismos por razones técnicas
en cuyo caso seran modificados sin contraprestacion alguna.

El contratista estara a lo dispuesto por parte de la direccion de la obra y cumplira sus
indicaciones en todo momento, no cabiendo reclamacién alguna, en cualquier caso, el
contratista puede manifestar por escrito su disconformidad y la direccién firmara el acuse de
recibo de la notificacién.

En aquellos casos en que el contratista no se encuentre conforme con decisiones
econémicas adoptadas por la direccién de la obra, este lo pondra en conocimiento de la
propiedad por escrito, haciendo llegar copia de la misma a la Direccién Facultativa.

DEFECTOS de OBRA y VICIOS OCULTOS

El Contratista sera responsable hasta la recepcién de la obra de los posibles defectos o
desperfectos ocasionados durante la misma.

En caso de que la Direccién Facultativa, durante las obras o una vez finalizadas, observara
vicios o defectos en trabajos realizados, materiales empleados o aparatos que no cumplan
con las condiciones exigidas, tendra el derecho de mandar que las partes afectadas sean
demolidas y reconstruidas de acuerdo con lo contratado, antes de la recepcion de la obra y a
costa de la contrata.

De igual manera, los desperfectos ocasionados en fincas colindantes, via publica o a terceros
por el Contratista 0 subcontrata del mismo, seran reparados a cuenta de éste, dejandolas en
el estado que estaban antes del inicio de las obras.

MODIFICACIONES en las UNIDADES de OBRA

Las unidades de obra no podran ser modificadas respecto a proyecto a menos que la
Direccion Facultativa asi lo disponga por escrito.
En caso de que el Contratista realizase cualquier modificacién beneficiosa (materiales de



mayor calidad o tamafo), sin previa autorizacién de la Direccién Facultativa y del Promotor,
sé6lo tendra derecho al abono correspondiente a lo que hubiese construido de acuerdo con lo
proyectado y contratado.

En caso de producirse modificaciones realizadas de manera unilateral por el Contratista que
menoscaben la calidad de lo dispuesto en proyecto, quedara a juicio de la Direccion
Facultativa la demolicién y reconstruccion o la fijacién de nuevos precios para dichas partidas.
Previamente a la ejecucién o empleo de los nuevos materiales, convendran por escrito el
importe de las modificaciones y la variacion que supone respecto al contratado.

Toda modificacién en las unidades de obra sera anotada en el libro de érdenes, asi como su
autorizacion por la Direccién Facultativa y posterior comprobacion.

1.2.2 DOCUMENTACION de OBRA

En obra se conservara una copia integra y actualizada del proyecto para la ejecucion de la
obra incorporando el estudio de gestiéon de residuos de construccién y demoliciéon. Todo ello
estara a disposicion de todos los agentes intervinientes en la obra.

Tanto las dudas que pueda ofrecer el proyecto al contratista como los documentos con
especificaciones incompletas se pondran en conocimiento de la Direcciéon Facultativa tan
pronto como fueran detectados con el fin de estudiar y solucionar el problema. No se
procederd a realizar esa parte de la obra, sin previa autorizacién de la Direccién Facultativa.
La existencia de contradicciones entre los documentos integrantes de proyecto o entre
proyectos complementarios dentro de la obra se salvara atendiendo al criterio que establezca
el Director de Obra no existiendo prelacién alguna entre los diferentes documentos del
proyecto.

La ampliacion del proyecto de manera significativa por cualquiera de las razones: nuevos
requerimientos del promotor, necesidades de obra o imprevistos, contara con la aprobacion
del director de obra que confeccionara la documentaciéon y del Promotor que realizara la
tramitacién administrativa que dichas modificaciones requieran asi como la difusién a todos
los agentes implicados.

Una vez finalizada la obra, el proyecto, con la incorporaciéon en su caso de las modificaciones
debidamente aprobadas, sera facilitado al promotor por el director de obra para la
formalizacion de los correspondientes tramites administrativos.

A dicha documentaciéon adjuntara el Promotor el acta de recepcién, la relacion identificativa
de los agentes que han intervenido durante el proceso de edificacién, las instrucciones de uso
y mantenimiento del edificio y sus instalaciones, de conformidad con la normativa que le sea
de aplicacion y aquellos datos requeridos segun normativa para conformar el Libro del Edificio
que sera entregado a los usuarios finales del edificio.

1.2.3 REPLANTEO y ACTA de REPLANTEO

El Contratista estara obligado a comunicar por escrito el inicio de las obras a la Direccién
Facultativa como minimo tres dias antes de su inicio.

El replanteo sera realizado por el Constructor siguiendo las indicaciones de alineacion y
niveles especificados en los planos y comprobado por la Direccidon Facultativa. No se
comenzaran las obras si no hay conformidad del replanteo por parte de la Direccién
Facultativa.

Todos los medios materiales, personal técnico especializado y mano de obra necesarios para
realizar el replanteo, que dispondran de la cualificacién adecuada, seran proporcionadas por
el Contratista a su cuenta.

Se utilizaran hitos permanentes para materializar los puntos basicos de replanteo, y
dispositivos fijos adecuados para las sefiales niveladas de referencia principal.

Los puntos movidos o eliminados, seran sustituidos a cuenta del Contratista, responsable de
conservacién mientras el contrato esté en vigor y serd comunicado por escrito a la Direccion
Facultativa, quien realizara una comprobacién de los puntos repuestos.

El Acta de comprobacion de Replanteo que se suscribird por parte de la Direccidén Facultativa
y de la Contrata, contendra, la conformidad o disconformidad del replanteo en comparacién
con los documentos contractuales del Proyecto, las referencias a las caracteristicas
geométricas de la obra y autorizacién para la ocupacién del terreno necesario y las posibles




omisiones, errores o contradicciones observadas en los documentos contractuales del
Proyecto, asi como todas las especificaciones que se consideren oportunas.

El Contratista asistira a la Comprobacién del Replanteo realizada por la Direccion, facilitando
las condiciones y todos los medios auxiliares técnicos y humanos para la realizacion del
mismo y respondera a la ayuda solicitada por la Direccion.

Se entregara una copia del Acta de Comprobacion de Replanteo al Contratista, donde se
anotaran los datos, cotas y puntos fijados en un anexo del mismo.

1.2.4 RECEPCION de la OBRA

La recepcion de la obra es el acto por el cual el constructor, una vez concluida ésta, hace
entrega de la misma al promotor y es aceptada por éste. Podra realizarse con o sin reservas
y debera abarcar la totalidad de la obra o fases completas y terminadas de la misma.

La recepcion debera realizarse dentro de los 30 dias siguientes a la notificacion al promotor
del certificado final de obra emitido por la Direccién Facultativa y consignarse en un acta
firmada, al menos, por el promotor y el constructor, y en la misma se hara constar: las partes
que intervienen, la fecha del certificado final de la obra, el coste final de la ejecucion material
de la obra, la declaracion de recepcién de la obra con o sin reservas, especificando, en su
caso, éstas de manera objetiva y el plazo en que deberan quedar subsanados los defectos
observados y las garantias que en su caso se exijan al constructor para asegurar sus
responsabilidades.

Una vez subsanados los defectos, se hard constar en un acta aparte, suscrita por los
firmantes de la recepcién.

Asimismo, se adjuntara el certificado final de obra suscrito por el director de obra y el director
de la ejecucion de la obra.

El promotor podra rechazar la recepcién de la obra por considerar que la misma no esta
terminada o que no se adecua a las condiciones contractuales. El rechazo debera se
motivado por escrito en el acta, en la que se fijara el nuevo plazo para efectuar la recepcion.
La recepcion se entendera tacitamente producida si transcurridos los 30 dias el promotor no
hubiera puesto de manifiesto reservas o rechazo motivado por escrito.

El computo de los plazos de responsabilidad y garantia establecidos se iniciara a partir de la
fecha en que se suscriba el acta de recepcién, o cuando se entienda ésta tacitamente
producida segun lo previsto en el apartado anterior.

El Contratista debera dejar el edificio desocupado y limpio en la fecha fijada por la Direccién
Facultativa, una vez que se hayan terminado las obras.

El Propietario podra ocupar parcialmente la obra, en caso de que se produzca un retraso
excesivo de la Recepcion imputable al Contratista, sin que por ello le exima de su obligacién
de finalizar los trabajos pendientes, ni significar la aceptacion de la Recepcion.

1.3 CONDICIONES ECONOMICAS

El Contratista debe percibir el importe de todos los trabajos ejecutados, cuando hayan sido
realizados de acuerdo con el Proyecto, al contrato firmado con el promotor, a las
especificaciones realizadas por la Direccién y a las Condiciones generales y particulares del
pliego de condiciones.

1.3.1 PLAZO de EJECUCION y SANCION por RETRASO

Si la obra no esta terminada para la fecha prevista, el Propietario podra disminuir las cuantias
establecidas en el contrato, de las liquidaciones, fianzas o similares.

La indemnizacion por retraso en la terminacion de las obras, se establecera por cada dia
natural de retraso desde el dia fijado para su terminacién en el calendario de obra o en el
contrato. El importe resultante sera descontado con cargo a las certificaciones o a la fianza.

El Contratista no podra suspender los trabajos o realizarlos a ritmo inferior que lo establecido
en el Proyecto, alegando un retraso de los pagos.

1.3.2 PRECIOS

PRECIOS CONTRADICTORIOS




Los precios contradictorios se originan como consecuencia de la introduccion de unidades o
cambios de calidad no previstas en el Proyecto por iniciativa del Promotor o la Direccion
Facultativa. El Contratista esta obligado a presentar propuesta econémica para la realizacién
de dichas modificaciones y a ejecutarlo en caso de haber acuerdo.

El Contratista establecera los descompuestos, que deberan ser presentados y aprobados por
la Direccion Facultativa y el Promotor antes de comenzar a ejecutar las unidades de obra
correspondientes.

Se levantaran actas firmadas de los precios contradictorios por triplicado firmadas por la
Direccion Facultativa, el Contratista y el Propietario.

En caso de ejecutar partidas fuera de presupuesto sin la aprobacién previa especificada en
los parrafos anteriores, sera la Direccién Facultativa la que determine el precio justo a abonar
al contratista.

PROYECTOS ADJUDICADOS por SUBASTA o CONCURSO

Los precios del presupuesto del proyecto seran la base para la valoracién de las obras que
hayan sido adjudicadas por subasta o concurso. A la valoracion resultante, se le afiadira el
porcentaje necesario para la obtencién del precio de contrata, y posteriormente, se restara el
precio correspondiente a la baja de subasta o remate.

REVISION de PRECIOS

No se admitiran revisiones de los precios contratados.

1.3.3 MEDICIONES y VALORACIONES

El Contratista de acuerdo con la Direccion Facultativa deberd medir las unidades de obra
ejecutas y aplicar los precios establecidos en el contrato entre las partes, levantando actas
correspondientes a las mediciones parciales y finales de la obra, realizadas y firmadas por la
Direccion Facultativa y el Contratista.

Todos los trabajos y unidades de obra que vayan a quedar ocultos en el edificio una vez que
se haya terminado, el Contratista pondra en conocimiento de la Direccién Facultativa con
antelacion suficiente para poder medir y tomar datos necesarios, de otro modo, se aplicaran
los criterios de medicién que establezca la Direccion Facultativa.

Las valoraciones de las unidades de obra, incluidos materiales accesorios y trabajos
necesarios, se calculan multiplicando el nimero de unidades de obra por el precio unitario
(incluidos gastos de transporte, indemnizaciones o pagos, impuestos fiscales y toda tipo de
cargas sociales).

El Contratista entregara una relacion valorada de las obras ejecutadas en los plazos
previstos, a origen, a la Direccién Facultativa, en cada una de las fechas establecidas en el
contrato realizado entre Promotor y Contratista.

La medicion y valoracién realizadas por el Contratista deberan ser aprobadas por la Direccién
Facultativa, o por el contrario ésta debera efectuar las observaciones convenientes de
acuerdo con las mediciones y anotaciones tomadas en obra. Una vez que se hayan corregido
dichas observaciones, la Direccién Facultativa dara su certificacién firmada al Contratista y al
Promotor.

El Contratista podra oponerse a la resolucion adoptada por la Direccion Facultativa ante el
Promotor, previa comunicacién a la Direccion Facultativa. La certificacion sera inapelable en
caso de que transcurridos 10 dias, u otro plazo pactado entre las partes, desde su envio, la
Direccion Facultativa no recibe ninguna notificacién, que significara la conformidad del
Contratista con la resolucion.

1.3.3.1 UNIDADES por ADMINISTRACION

La liquidacién de los trabajos se realizara en base a la siguiente documentaciéon presentada
por el Constructor: facturas originales de los materiales adquiridos y documento que justifique
su empleo en obra, néminas de los jornales abonados indicando niumero de horas trabajadas
por cada operario en cada oficio y de acuerdo con la legislacion vigente, facturas originales
de transporte de materiales a obra o retirada de escombros, recibos de licencias, impuestos y




otras cargas correspondientes a la obra.

Las obras o partes de obra realizadas por administracion, deberan ser autorizadas por el
Promotor y la Direccién Facultativa, indicando los controles y normas que deben cumplir.

El Contratista estara obligado a redactar un parte diario de jornales y materiales que se
someteran a control y aceptacion de la Direccién Facultativa, en obras o partidas de la misma
contratadas por administracion.

1.3.4 OBRAS CONTRATADAS POR LAS AA.PP.

Las obras contratadas por los entes, organismos y entidades del sector publico definidos en
el articulo 3 del Real Decreto Legislativo 3/2011 que aprueba el texto refundido de la Ley de
Contratos del Sector Publico se regiran por lo dispuesto en los Pliegos de Clausulas
Administrativas Particulares redactados al efecto.

Dichos Pliegos incluiran los pactos y condiciones definidores de los derechos y obligaciones
de las partes del contrato y las demas menciones requeridas por la Real Decreto Legislativo
3/2011 que aprueba el texto refundido de la Ley de Contratos del Sector Publico, sus normas
de desarrollo de carécter estatal o autonémico.

Por tanto este documento no incorpora las condiciones econémicas que regiran la obra y se
remite al Pliego de Clausulas Administrativas Particulares de la obra para cualquier aspecto
relacionado.

1.4 CONDICIONES LEGALES

Tanto la Contrata como a Propiedad, asumen someterse al arbitrio de los tribunales con

jurisdiccion en el lugar de la obra.

Es obligaciéon de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el

conocimiento del presente pliego y el cumplimiento de todos sus puntos.

El contratista sera el responsable a todos los efectos de las labores de policia de la obra y del

solar hasta la recepcion de la misma, solicitara los preceptivos permisos y licencias

necesarias y vallara el solar cumpliendo con las ordenanzas o consideraciones municipales.

Todas las labores citadas seran a su cargo exclusivamente.

Podran se causas suficientes para la rescision de contrato las que a continuacién se detallan:

¢ Muerte o incapacidad del Contratista.

e La quiebra del Contratista.

e Modificaciones sustanciales del Proyecto que conlleven la variacién en un 50 % del

presupuesto contratado.

No iniciar la obra en el mes siguiente a la fecha convenida.

Suspender o abandonar la ejecucion de la obra de forma injustificada por un plazo superior

a dos meses.

No concluir la obra en los plazos establecidos o aprobados.

Incumplimiento de las condiciones de contrato, proyecto en ejecuciéon o determinaciones

establecidas por parte de la Direccion Facultativa.

¢ Incumplimiento de la normativa vigente de Seguridad y Salud en el trabajo.

Durante la totalidad de la obra se estard a lo dispuesto en la normativa vigente,

especialmente la de obligado cumplimiento entre las que cabe destacar:

NORMAS GENERAL del SECTOR

e Decreto 462/1971. Normas sobre redaccién de proyectos y direccién de obras de
edificacién

e Ley 38/1999. Ley de Ordenacion de la Edificacion. LOE.

e Real Decreto 314/2006 de 17 de Marzo por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la
Edificacion.

e Real Decreto 1371/2007 de 19 de Octubre por el que se aprueba el Documento Basico de
Proteccion contra el Ruido DB-HR del Cédigo Técnico de la Edificacion.

e Real Decreto 105/2008 por el que se regula la produccién y gestién de los residuos de
construccion y demolicién.

¢ Real Decreto 235/2013 por el que se aprueba el procedimiento basico para la certificacion
de la eficiencia energética de los edificios.

ESTRUCTURALES




Real Decreto 997/2002. Norma de construccion sismorresistente NCSR-02.
Real Decreto 1247/2008. Instruccién de hormigoén estructural EHE-08.
Real Decreto 751/2011. Instrucciéon de Acero Estructural EAE.

MATERIALES

Orden 1974 de 28 de julio Pliego de prescripciones técnicas generales para tuberias de
abastecimiento de agua.

Orden 1986 de 15 de septiembre Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para
Tuberias de Saneamiento de Poblaciones.

Real Decreto 956/2008 RC-08. Instruccion para la recepcion de cementos.

Reglamento 305/2011 del Parlamento Europeo y del Consejo por el que se establecen
condiciones armonizadas para la comercializacion de productos de construccién y se
deroga la Directiva 89/106/CEE.

Real Decreto 842/2013 clasificacién de los productos de construccion y de los elementos
constructivos en funcién de sus propiedades de reaccién y de resistencia frente al fuego.
Reglamento Delegado (UE) 2016/364, relativo a la clasificacion de las propiedades de
reaccion al fuego de los productos de construccién de conformidad con el Reglamento (UE)
n? 305/2011.

INSTALACIONES

Real Decreto 1427/1997 de 15 de Septiembre Instalaciones petroliferas para uso propio.
Real Decreto 2291/1985 de 8 de Noviembre Reglamento de aparatos de elevacion y
manutencién de los mismos.

Real Decreto 836/2003 de 27 de junio Reglamento de Aparatos de Elevacion y
Manutencién referente a grias torre para obra u otras aplicaciones.

Real Decreto 1314/1997 de 1 de Agosto Reglamento de aparatos de elevacion y su
manutencién.

Real Decreto 88/2013 que aprueba la Instruccion Técnica Complementaria AEMA1
Ascensores.

Real Decreto 1942/1993 de 5 de noviembre Reglamento de instalaciones de proteccién
contra incendios

Real Decreto 2267/2004, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de
seguridad contra incendios en los establecimientos industriales.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto REBT. Reglamento Electrotécnico para Baja
Tension e instrucciones complementarias.

Real Decreto 1699/2011, que regula la conexién a red de instalaciones de produccién de
energia eléctrica de pequena potencia.

Real Decreto-Ley 1/1998 de 27 de Febrero Infraestructuras comunes en los edificios para el
acceso a los servicios de telecomunicaciones.

Real Decreto 346/2011 de 11 de marzo Reglamento regulador de las infraestructuras
comunes de telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacion en el
interior de las edificaciones.

Real Decreto 919/2006, de 28 de julio Reglamento técnico de distribucién y utilizacién de
combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas complementarias.

Real Decreto 1027/2007 de 20 de julio por el que se aprueba el Reglamento de
Instalaciones Térmicas en los Edificios. RITE 2007.

Real Decreto 1890/2008, de 14 de noviembre, Reglamento de eficiencia energética en
instalaciones de alumbrado exterior y sus Instrucciones técnicas complementarias.

SEGURIDAD y SALUD

Real Decreto 1407/1992 Decreto Regulador de las condiciones para la Comercializacién y
Libre Circulacién Intracomunitaria de los Equipos de Proteccién Individual.

Ley 31/1995 Prevencién de riesgos laborales

Real Decreto 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de
construccion

Real Decreto 39/1997 Reglamento de los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales.
Real Decreto 485/1997 Disposiciones minimas en materia de senalizacion de seguridad y



salud en el trabajo.

Real Decreto 486/1997 Establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en los
lugares de trabajo.

Real Decreto 487/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
manipulacién manual de cargas que entrafe riesgos, en particular dorsolumbares, para los
trabajadores.

Real Decreto 488/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al trabajo con
equipos que incluyen pantallas de visualizacién.

Real Decreto 665/1997 Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con
la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 664/1997 Proteccidon de los trabajadores contra los riesgos relacionados con
la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Real Decreto 773/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion
por los trabajadores de los EPI.

Real Decreto 1215/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion de
los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 614/2001 Disposiciones minimas para la protecciéon de la salud y seguridad
de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 374/2001 Proteccién de la Salud y Seguridad de los Trabajadores contra los
Riesgos relacionados con los Agentes Quimicos durante el Trabajo.

Ley 54/2003 Reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 171/2004 Desarrolla L.P.R.L. en materia de coordinacion de actividades
empresariales.

Real Decreto 2177/2004 Modifica R.D. 1215/1997 que establece disposiciones minimas de
seguridad y salud para el uso de equipos en trabajos temporales de altura.

Real Decreto 1311/2005, proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a
los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicidn a vibraciones mecanicas.
Real Decreto 286/2006, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicién al ruido.

Real Decreto 396/2006, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

Real Decreto 604/2006, que modifica el Real Decreto 39/1997 y el Real Decreto 1627/1997
antes mencionados.

Ley 32/2006, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion y Real
Decreto 1109/2007 que la desarrolla.

Resolucion de 28 de febrero de 2012 de la Direccién General de Empleo que inscribe y
publica el V Convenio Colectivo del Sector de la Construccion 2012-2016.

Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la
comercializacién y puesta en servicio de las maquinas.

ADMINISTRATIVAS

Real Decreto Legislativo 3/2011, de 14 de noviembre, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley de Contratos del Sector Publico.

En todas las normas citadas anteriormente que con posterioridad a su publicaciéon y entrada
en vigor hayan sufrido modificaciones, correccién de errores o actualizaciones se quedara a
lo dispuesto en estas ultimas.

2 CONDICIONES TECNICAS de los MATERIALES, de la EJECUCION y de

las VERIFICACIONES

Se describen en este apartado las CONDICIONES TECNICAS PARTICULARES incluyendo
los siguientes aspectos:

PRESCRIPCIONES SOBRE LOS MATERIALES
- Caracteristicas técnicas minimas que deben reunir los productos, equipos y sistemas que se
incorporen a la obra, asi como sus condiciones de suministro, recepcién y conservacion,
almacenamiento y manipulacién, las garantias de calidad y el control de recepciéon que deba
realizarse incluyendo el muestreo del producto, los ensayos a realizar, los criterios de



aceptacién y rechazo, y las acciones a adoptar y los criterios de uso, conservacién y
mantenimiento.

PRESCRIPCIONES EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
- Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra indicando su proceso de ejecuciéon, normas
de aplicacién, condiciones previas que han de cumplirse antes de su realizacién, tolerancias
admisibles, condiciones de terminacién, conservacién y mantenimiento, control de ejecucion,
ensayos y pruebas, garantias de calidad, criterios de aceptacién y rechazo, criterios de
medicion y valoracion de unidades, etc.
- Las medidas para asegurar la compatibilidad entre los diferentes productos, elementos y
sistemas constructivos.

PRESCRIPCIONES SOBRE VERIFICACIONES EN EL EDIFICIO TERMINADO
- Las verificaciones y pruebas de servicio que deben realizarse para comprobar las
prestaciones finales del edificio.

2.1 DEMOLICIONES

El orden y la forma de ejecucion y los medios a emplear, se ajustaran a las prescripciones
establecidas en la Documentacién Técnica.

Si asi lo considera la direccion facultativa, antes de la demolicién se rodeara el edificio con
vallas, verjas o0 muros, de dos metros de altura como minimo y distanciados 1,5 m de la
fachada. Se colocaran luces rojas a distancias maximas de 10 m y en esquinas. Se
desconectaran las instalaciones del edificio y se protegeran las alcantarillas y los elementos
de servicio publico que pudieran verse afectados. No habra materiales téxicos o peligrosos
acumulados en el edificio. Se vaciaran los depésitos y tuberias de fluidos combustibles o
peligrosos.

En caso de presencia de amianto, las labores de demolicion las realizaran empresas inscritas
en el Registro de empresas con riesgo por amianto. Previamente a sus trabajos elaboraran
un plan de trabajo que presentard para su aprobacién ante la autoridad laboral. El
cumplimiento de este plan debera supervisarse en obra por una persona con la cualificacién
necesaria.

Se garantizard que ningln trabajador esta expuesto a una concentracién de amianto en el
aire superior al valor limite expresado en el RD 396/2006 para lo que se realizara medicién
por laboratorios especializados reconocidos por la autoridad.

Los materiales que contengan amianto deberan ser almacenados y transportados en
embalajes apropiados y con etiquetas reglamentarias que indiquen que contienen amianto
siendo transportados fuera del centro de trabajo lo antes posible.

Los trabajadores con riesgo de exposicidon a amianto no realizaran horas extraordinarias ni
trabajaran por sistema de incentivos. Dispondran de ropa de proteccion apropiada facilitada y
descontaminada por el empresario que sera necesariamente sustituida por la ropa de calle
antes de abandonar el centro de trabajo y la utilizacion de EPIs de las vias respiratorias se
limitard a un méaximo de 4 horas diarias.

Se delimitara claramente la zona con riesgo de exposicién al amianto siendo inaccesibles
para personal no autorizado evitando la dispersion de polvo fuera de los locales o lugares de
accién y limpiando adecuadamente el area afectada al fin de los trabajos.

Durante el proceso de demolicién, el contratista esta obligado a realizar la gestion de residuos
establecido en el plan de residuos que previamente ha de haber sido aprobado por la
direccién facultativa y en todo caso de acuerdo que lo especificado en el RD 105/2008.

MANUAL

Descripcion
Derribo de edificaciones existentes elemento a elemento, de forma parcial o completa, desde
la cubierta a la cimentacién, con medios manuales.

Puesta en obra
No se permite el uso de llama en la demolicion y el uso de martillo neuméatico, de
compresores o similares debera aprobarlo previamente la Direcciéon Facultativa.
La demolicion se hara al mismo nivel, en orden inverso a la construccion, se descendera
planta a planta de forma simétrica, eliminando la carga que gravita en los elementos antes de



demolerlos, contrarrestando o anulando las componentes horizontales de arcos y boévedas,
apuntalando elementos en voladizo, demoliendo estructuras hiperestaticas en el orden que
implique menores flechas, giros y desplazamientos, y manteniendo o introduciendo los
arriostramientos necesarios.
Los elementos que pudieran producir cortes o lesiones se desmontaran sin trocear. Se
eliminaran o doblaran puntas y clavos de forma que no queden salientes. Si las piezas de
troceo no son manejables por una persona, se suspenderan o apuntalaran de forma que no
se produzcan caidas bruscas ni vibraciones. En los abatimientos se permitiran giros pero no
desplazamiento de los puntos de apoyo. Sélo se podran volcar elementos cuando se
disponga de un lugar de caida consistente y de lado no menor a la altura del elemento mas la
mitad de la altura desde donde se lanza que en ningln caso serda mayor de 2 plantas. Se
regaran los elementos a demoler y los escombros para que no se produzca polvo, y en caso
necesario, se desinfectaran. Al finalizar la jornada no quedaran elementos inestables y se
tomaran las precauciones necesarias para que la lluvia no produzca danos.
El desescombro se hara segun lo indique la direccién facultativa. Si se realiza mediante
canales, se inclinara el dltimo tramo para disminuir la velocidad de bajada del escombro, y la
boca de salida quedard a una altura maxima de 2 m sobre la base del camién. No se
acumulard escombro en andamios, apoyado contra vallas, muros y soportes, ni se
acumulardn mas de 100 kg/m?2 sobre forjados.

Control y criterios de aceptacion y rechazo
Se haran controles cada 200 m? de planta y como minimo uno por planta, comprobando que
el orden, forma de ejecucién y medios empleados se corresponden a lo indicado en proyecto
y por la direccién facultativa.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros
criterios, se adoptaran las siguientes pautas de mediciéon y valoracion:
La medicién de la deconstruccion de los elementos que componen el edificio se realizara
utilizando los mismos criterios y unidades que serian empleados para la construcciéon de los
citados elementos y que se definen en el presente pliego de condiciones.

MECANICA

Descripcion
Derribo de edificaciones existentes por empuje, mediante retroexcavadora, pala cargadora y
grua.

Puesta en obra
La maquina avanzara siempre sobre suelo consistente, evitando hacerlo sobre escombros y
los frentes de ataque no aprisionaran a la maquina, de forma que ésta pueda girar siempre
360°. Se guardara una distancia de seguridad entre el edificio y la maquina no menor de 5 m,
comprendida entre 1/2 y 1/3 de la altura. Las grdas no se utilizaran para realizar esfuerzo
horizontal oblicuo. Los cables utilizados no presentaran imperfecciones como coqueras,
cambios irregulares de diametro, etc.
No se empujard contra elementos no demolidos previamente, de acero u hormigdén armado.
Se habra demolido previamente, elemento a elemento, la parte de edificio que esta en
contacto con medianerias, dejando aislado el tajo de la maquina.
Cuando existan planos inclinados, como faldones de cubierta, que puedan deslizar sobre la
maquina, deberan demolerse previamente.
El empuje se hard més arriba del centro de gravedad del elemento a demoler.
Se regaran los elementos a demoler y los escombros para que no se produzca polvo, y en
caso necesario, se desinfectaran. El desescombro se hara segun lo indique la direccién
facultativa.

Control y criterios de aceptacion y rechazo
Se haran controles cada 200 m2 de planta y como minimo una por planta, comprobando que
el orden, forma de ejecucion y medios empleados se corresponden a lo indicado en proyecto
y por la direccién facultativa.

Criterios de medicion y valoracion



En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros
criterios, se adoptaran las siguientes pautas de medicién y valoracion:
La medicion y valoracion de la demolicion se realizara por la volumetria del edificio derribado.

2.2 ESTRUCTURA

ESTRUCTURA METALICA seguin Cédigo Técnico

Descripcion
Estructuras cuyos elementos: soportes, vigas, zancas, cubiertas y forjados estdn compuestos
por productos de acero laminado en caliente, perfiles huecos y conformados en frio o
caliente, roblones y tornillos ordinarios, calibrados y de alta resistencia, asi como tuercas y
arandelas.
La construccién de estructuras de acero esta regulada por el Cédigo Técnico de la Edificacion
en su Documento Basico de Seguridad Estructural-Acero.

Materiales
¢ Perfiles y chapas de acero laminado:
Se usaran los aceros establecidos en la norma UNE EN 10025 (Productos laminados en
caliente de acero no aleado, para construcciones metdlicas de uso general), cuyas
caracteristicas se resumen en la Tabla 4.1 del CTE-DB-SEA y cumpliran con las
especificaciones contenidas en el CTE-DB-SEA-Art.4.
Iran acompafados de la declaracion de prestaciones y marcado CE segun la norma
armonizada UNE-EN 10025, declarando expresamente la resistencia a traccion, limite
elastico, resistencia a flexion por choque, soldabilidad, alargamiento y tolerancias
dimensionales.
e Perfiles huecos de acero:
El CTE-DB-SEA- Punto 4, contempla los aceros establecidos por las normas UNE-EN
10210-1 relativa a Perfiles huecos para construccion, acabados en caliente, de acero no
aleado de grado fino y en la UNE-EN 10219-1, relativa a secciones huecas de acero
estructural conformado en frio. Iran acompanados de la declaraciéon de prestaciones propia
del marcado CE segun las normas anteriores incluyendo la designacion del material segin
EN 10027.
¢ Perfiles de seccién abierta conformada en frio:
Se contemplan los aceros establecidos por las normas UNE-EN 10162.
e Tornillos, tuercas y arandelas:
El CTE-DB-SEA- Punto 4, en la tabla 4.3 contempla las caracteristicas mecanicas minimas
de los aceros de los tornillos de calidades normalizadas en la normativa 1SO.
Las uniones cumpliran con lo establecido en el punto 8 de la CTE-DB-SEA, las uniones
atornilladas, mas concretamente con las especificaciones del punto 8.5 del citado DB.
e Cordones y cables.
Las caracteristicas mecanicas de los materiales de aportacidon seran superiores a las del
material base. Las calidades de los materiales de aportacién ajustadas a la norma UNE-EN
ISO 14555:1999 se consideran aceptables.
Las uniones soldadas cumpliran con lo establecido en el punto 8 de la CTE-DB-SEA, mas
concretamente con las especificaciones del punto 8.6 del citado DB.
Las caracteristicas de los materiales suministrados deben estar documentadas de forma que
puedan compararse con los requisitos establecidos en proyecto. Ademas, los materiales
deben poderse identificar en todas las etapas de fabricacion, para lo que cada componente
debe tener una marca duradera, distinguible, que no le produzca dario y resulte visible tras el
montaje con la designacién del acero segun normas.

Puesta en obra
Ha de prevenirse la corrosion del acero evitando el contacto directo con humedad, con otros
metales que produzcan corrosién y el contacto directo con yesos.
Se aplicaran las protecciones adecuadas a los materiales para evitar su corrosién, de
acuerdo con las condiciones ambientales internas y externas del edificio, segun lo establecido



en la norma UNE-ENV 1090-1. Los materiales protectores deben almacenarse y utilizarse de
acuerdo con las instrucciones del fabricante. Se han de preparar las superficies a proteger
conforme a la norma UNE-ENV 1090-1. Las superficies que no se puedan limpiar por
chorreado, se someteran a un cepillado metalico que elimine la cascarilla de laminacién y
después se deben limpiar para quitar el polvo, el aceite y la grasa. Los abrasivos utilizados en
la limpieza y preparacién de las superficies a proteger, deben ser compatibles con los
productos de proteccion a emplear. Los métodos de recubrimiento deben especificarse y
ejecutarse de acuerdo con la normativa especifica al respecto y las instrucciones del
fabricante. Se podra utilizar la norma UNE-ENV 1090-1.

El material debe almacenarse siguiendo las instrucciones de su fabricante, evitando
deformaciones permanentes, protegiendo de posibles dafos en los puntos donde se sujete
para su manipulacién, almacenandolos apilados sobre el terreno pero sin contacto con él,
evitando cualquier acumulacién de agua.

Operaciones de fabricacion en taller

Corte: Por medio de sierra, cizalla, corte térmico (oxicorte) automatico. Oxicorte siempre que
no tengan irregularidades significativas y se hayan eliminado los restos de escoria.
Conformado: En caliente se seguiran las recomendaciones del productor siderurgico. Se
realizarda con el material en estado rojo cereza, manejando la temperatura, el tiempo y la
velocidad de enfriamiento. No se permitird el conformado en el intervalo de calor azul (250°C
a 380°C). Se permite el conformado en frio, pero no la utilizacién de martillazos y se
observaran los radios de cuerda minimos establecidos en la tabla del punto 10.2.2 del
CTE-DB-SEA.

Perforacion: Los agujeros deben realizarse por taladrado, el punzonado se admite para
materiales de hasta 25 mm. de espesor siempre que el espesor nominal del material no sea
mayor que el didmetro nominal del agujero. Las rebabas se deben eliminar antes del
ensamblaje

Angulos entrantes: Deben tener un acabado redondeado, con un radio minimo de 5 mm.
Superficies para apoyo de contacto: Las superficies deben formar angulos rectos y cumplir las
tolerancias geométricas especificadas en DB-SEA. La planeidad de una superficie
contrastandola con un borde recto, no superara los 0,5 mm.

Empalmes: No se permiten mas empalmes que los establecidos en proyecto o aprobados por
el director de obra.

Soldeo

Se debe proporcionar al personal encargado un plan de soldeo, que incluira los detalles de la
unién, dimensiones vy tipo de soldadura, secuencia de soldeo, especificaciones del proceso y
las medidas para evitar el desgarro laminar. Los soldadores deben estar certificados por un
organismo acreditado y cualificarse de acuerdo con la norma UNE-EN 287-1:1992.

Las superficies y bordes deben ser los apropiados para el proceso de soldeo y estar exentos
de fisuras, entalladuras, materiales que afecten al proceso o calidad de las soldaduras y
humedad. Los componentes a soldar deben estar correctamente colocados y fijos mediante
dispositivos adecuados. Para la realizacién de cualquier tipo de soldadura, se estara a las
especificaciones contenidas en los puntos 10.3 y 10.7 del DB-SEA del CTE.

Uniones atornilladas. Las caracteristicas de este tipo de uniones se ajustaran a las
especificaciones de los articulos 10.4.y 10.5 del DB SEA del CTE. En uniones de tornillos
pretensados el control del pretensado se realizara por alguno de los procedimientos indicados
en el articulo 10.4.5 de DB SEA: método de control del par torsor, método del giro de tuerca,
método del indicador directo de tension, método combinado. Podran emplearse tornillos
avellanados, calibrados, pernos de articulacion o hexagonales de inyeccion, si se cumplen las
especificaciones del articulo 10.5 de DB SEA del CTE.

Tratamientos de proteccién. Las superficies se prepararan conforme a las normas
UNE-EN-ISO 8504-1:2002 e UNE-EN-ISO 8504-2:2002 para limpieza por chorro abrasivo, y
UNE-EN-ISO 8504-3:2002 para limpieza por herramientas mecanicas y manuales. Las
superficies que vayan a estar en contacto con el hormigdn, no se pintaran, solamente se
limpiaran. No se utilizaran materiales que perjudiquen la calidad de una soldadura a menos
de 150 mm. de la zona a soldar y tras realizar la soldadura no se pintara sin antes haber
eliminado las escorias.




Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
El control de calidad se realizard dando cumplimiento a las especificaciones recogidas en la
CTE-DB-SEA en su articulo 12. Las actividades de control de calidad han de quedar
registradas documentalmente en la documentacion final de obra.
Control de calidad de materiales
Los materiales cubiertos por un certificado expedido por el fabricante, el control podra
limitarse reconocimiento de cada elemento de la estructura con el certificado que lo avala.
Cuando el proyecto especifique caracteristicas no avaladas por certificados, se establecera
un procedimiento de control mediante ensayos realizados por un laboratorio independiente.
Materiales que no queden cubiertos por una normativa nacional podréan utilizar normativas o
recomendaciones de prestigio reconocido.
Control de calidad de la fabricacion Se define en la documentacion de taller, que debera ser
revisada y aprobada por la direccién facultativa de la obra y contendra al menos: a) Una
memoria de fabricacion b) Los planos de taller para cada elemento de la estructura ¢) Un plan
de puntos de inspeccion de los procedimientos de control interno de produccién, todo ello con
el contenido minimo especificado en el punto 12.4.1 de la CTE-DB-SEA. Su control tiene por
objeto comprobar su coherencia con las especificaciones de proyecto.
Control de calidad del montaje. Se define en la documentacién de montaje, que sera
elaborada por el montador y revisada y aprobada por la direccién facultativa de la obra y
contendra al menos: a) Una memoria de montaje b) Los planos de montaje ¢) Un plan de
puntos de inspeccion, todo ello con el contenido minimo especificado en el punto 12.5.1 de la
CTE-DB-SEA. Su control tiene por objeto comprobar su coherencia con las especificaciones
de proyecto.
Las tolerancias maximas admisibles, seran las establecidas por el CTE-DB-SEA en su punto
11, en el que se definen tipos de desviaciones geométricas correspondientes a estructuras de
edificacion, y los valores maximos admisibles para tales desviaciones distinguiendo entre
tolerancias de fabricacion y tolerancias de ejecucién.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros
criterios, se adoptaran las siguientes pautas de medicién y valoracién:
Elementos estructurales se medirdn segun el peso nominal. Las planchas en superficie
tedrica descontando huecos mayores de 1 m2.

Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacién las condiciones bdsicas y generales de conservacion y
mantenimiento. En el preceptivo "Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacién de la obra,
se incluira mayor detalle de las mismas.
No han de modificarse ni sobrecargarse los elementos estructurales respecto a su definicion
en proyecto.
Cada ano se revisara la aparicion de fisuras, grietas, flechas en vigas y forjados, pandeo en
pilares, humedades o degradacion del acero informando a un técnico en su caso.
Cada 10 afos revision por técnico especialista de los sintomas de posibles dafos
estructurales, se identificaran las causas de dafos potenciales (humedades, uso),
identificacién de dafios que afectan a secciones o uniones (corrosion, deslizamiento no
previsto).
Se realizard mantenimiento a los elementos de proteccion de la estructura, especialmente a
los de proteccion ante incendio, que se ajustaran a los plazos de garantia declarados por los
fabricantes (de pinturas, por ejemplo).
Los edificios sometidos a acciones que induzcan fatiga contaran con un plan de
mantenimiento independiente que debe especificar el procedimiento para evitar la
propagacion de las fisuras, asi como el tipo de maquinaria a emplear, el acabado, etc.

2.3 TABIQUERIAS y DIVISIONES

LADRILLO CERAMICO




Descripcion
Divisiones fijas sin funcion estructural, de fabrica de ladrillos ceramicos unidos mediante
mortero, para separaciones interiores.

Materiales
e Ladrillos:
Iran acompanados de la declaracion de prestaciones necesarias para el marcado CE segun
la norma armonizada UNE-EN 771-1.
No tendran defectos que deterioren su aspecto y durabilidad, seran regulares en dimensiones
y forma. No presentaran fisuras, exfoliaciones y desconchados.
e Mortero:
El aglomerante empleado podra ser cemento o mixto con cal.
Cemento: cumpliran las especificaciones dispuestas en el RC-08 y normas armonizadas UNE
EN 197-1 y 413-1 y las cales segun normas UNE EN 459-1
El cemento se suministrara acompafnado de un albaran con los datos exigidos en la RC-08.
Contaran con marcado CE e iran acompanados de la declaracién de prestaciones.
Cuando el suministro se realice en sacos, el cemento se recibird en los mismos envases
cerrados en que fue expedido. No llegara a obra u otras instalaciones de uso, excesivamente
caliente. Se almacenara en sitio ventilado y defendido de la intemperie, humedad del suelo y
paredes.
Preferentemente se emplearan cementos para albanileria pudiendo con la aprobacién de la
direccién de obra emplear otros cementos comunes a excepcion del CEM | y CEM II/A.
Pueden emplearse arenas naturales procedentes de rios, mina y playa, o de machaqueo, o
bien mezcla de ellas. El suministrador debera garantizar documentalmente el cumplimiento
del marcado CE.
Se admiten todas las aguas potables y las tradicionalmente empleadas. En caso de duda, el
agua cumplird los mismos requisitos dispuestos en el articulo 27 de la EHE-08 para el empleo
de agua para el hormigon.
En caso de emplear aditivos el fabricante suministrara el aditivo correctamente etiquetado y
dispondra de marcado CE aportando la declaracién de prestaciones segun norma
armonizada UNE-EN 934-3. La Direccién Facultativa debera autorizar su utilizacién y en su
incorporacién a la mezcla se seguira estrictamente lo dispuesto por el fabricante.
Las mezclas preparadas, envasadas o a granel llevaran el nombre del fabricante, la cantidad
de agua a anadir para obtener las resistencias deseadas y dispondran de garantia
documental del cumplimiento del marcado CE y deberan cumplir las condiciones indicadas en
la norma armonizada UNE-EN 998-2.
Se empleara mortero para tabiquerias M-5 o superior.
e Bandas elasticas:
Pueden colocarse como base flexible entre el forjado y la base del tabique, para evitar fisuras
o0 mejorar el aislamiento acustico. Puede ser una plancha de madera, fieltro bituminoso,
corcho natural o expandido, poliestireno expandido, etc.
Las caracteristicas higrotérmicas y acusticas de los materiales son:

Material Resistencia térmica | Indice de | Densidad | Factor de

(m2 K/W) reduccion acustica | (Kg/ m3) resistencia al
ponderado (dBA) Vapor de agua

Tabique L. Hueco|0,09 34 1000 10

sencillo

Tabique L. Hueco|0,16 36 930 10

doble, tabicon

Tabique L. Hueco doble | 0,33 35 630 10

gran formato

2 pie L.Perforado 0,21 40 1020 10

1 pie L.Perforado 0,41 52 1150 10

2 pie L.Macizo 0,12 43 2170 10

1 pie L.Macizo 0,17 55 2140 10

En el comportamiento acustico no se ha contemplado los revestimientos. Las caracteristicas



de los materiales puestos en obra, tendran las prestaciones sefialadas anteriormente o
superiores, de otro modo, habran de ser autorizados previamente por la direccién facultativa.
Para mas detalle se tendra en cuenta lo especificado en el Catélogo de Elementos
Constructivos del Codigo Técnico de la Edificacion.

Puesta en obra
Con el fin de evitar fisuraciones debidas a los movimientos de la estructura, la puesta en obra
se realizara preferentemente desde las plantas superiores hacia las inferiores. Entre la hilada
superior del tabique y el forjado o elemento horizontal de arriostramiento se dejara una
holgura de 2 cm. que se rellenara posteriormente y al menos transcurridas 24 h., con pasta
de yeso, y en cualquier caso después de haber tabicado las plantas superiores. No se haran
uniones solidarias entre el tabique y la estructura.
Los ladrillos se humedeceran por riego sin llegar a empaparlos. Se colocaran miras
aplomadas distanciadas 4 m. como maximo. Los ladrillos se colocaran en hiladas
horizontales, con juntas de 1 cm. de espesor procurando que el nivel superior de los
premarcos coincida con una llaga horizontal. En caso de no poder ejecutar la fabrica de una
sola vez, se dejara la primera unidad escalonada o se dejaran enjarjes.
La superficie de colocacién debera estar limpia y nivelada y se situara una banda elastica si
asi lo considera la direccién de obra en funcidn de la previsién de movimientos menores de la
estructura.
Las rozas se haran a maquina con una profundidad maxima de 4 cm. en ladrillo macizo o 1
canuto en hueco y se rellenaran por completo con mortero o pasta de yeso. En ningin caso
se taladrara por completo el tabique para recibir una instalacién y en el caso de que haya
instalaciones a ambos lados, se cuidara de que no coincidan.
Las bandas elasticas para mejorar el aislamiento se colocaran totalmente adheridas al forjado
0 a los paramentos verticales con morteros apropiados y en su ejecucion se extremara la
precaucion para que no queden puntos sin banda elastica que resulten puentes acusticos.
Se observaran escrupulosamente las recomendaciones de ejecucidon de encuentros de
elementos separadores verticales entre si y con fachadas especificadas en el capitulo del
DB-HR del Cédigo Técnico de la Edificacion.
En huecos mayores que 1 m., seran necesarios elementos resistentes en los dinteles.
No se levantaran las fabricas si hay viento superior a 50 km../h. y no estan protegidas del
mismo o si la temperatura no esta comprendida entre 5y 38 © C.
El tabique quedara plano y aplomado, tendra una composicién uniforme en toda su altura y
no presentara ladrillos rotos ni juntas no rellenas de masa, tanto horizontales como verticales.
Una vez ejecutado se protegera de la lluvia, calor y heladas.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Si los ladrillos tienen certificado de calidad reconocido, la direccion de obra s6lo comprobara
los datos del albaran y del empaquetado, de otro modo se haran los ensayos de recepcion
indicados en normas UNE, de dimensiones, defectos, succion de agua, masa, eflorescencias,
heladicidad y resistencia a compresion.
Si el cemento y la cal disponen de distintivo de calidad reconocido oficialmente se
comprobara la identificacion, clase, tipo, categoria y distintivos, de otro modo la direccién
facultativa podra requerir la realizacion de ensayos. Para el cemento de resistencia a
compresion, tiempos de fraguado, expansion, pérdida al fuego, residuo insoluble, triéxido de
azufre, cloruros, sulfuros, 6xido de aluminio y puzolanidad, segin RC-08 y para la cal se
haran ensayos quimicos, de finura de molido, fraguado y estabilidad de volumen.
En aguas no potables sin experiencias previas se realizardn ensayos de exponente de
hidrégeno pH, sustancias disueltas, sulfatos, ién cloruro, hidratos de carbono y sustancias
organicas solubles en éter indicadas en el articulo 27 de la EHE-08.
Se comprobaran la identificacion, tipo, tamario y distintivos de las arenas. Se haran ensayos
de materia organica, granulometria y finos que pasan por el tamiz 0,08 segun EHE-08.
De los morteros preparados en obra se comprobara el tipo, dosificaciéon y se realizaran
ensayos de resistencia mecdanica y consistencia con Cono de Abrams. Los morteros
envasados o a granel se comprobara el marcado CE, el tipo y distintivos de calidad.
En los cercos se controlora el desplome, escuadria y fijacion al tabique del cerco o premarco,
y de la distancia entre cercos y rozas. Cada 25 m.2 de tabique se hara un control de



planeidad, desplome, unién a otros tabiques profundidad de rozas. También se haran
controles de replanteo, dimensiones del tabique, aparejo, adherencia entre ladrillos y mortero,
y juntas de dilatacién y/o de asentamiento.
La direccion facultativa podra disponer la realizacion de ensayos de aislamiento a ruido aéreo
o limitacién del tiempo de reverberacién segin UNE-EN-ISO 140-5 y 3382.
Las tolerancias méaximas admisibles seran:
e En replanteo: +-2 cm.
e Desplomes: 1 cm.en3 m.
¢ Planeidad medida en regla de 2 m.: +-1 cm.
e Tolerancias de las piezas ceramicas segun lo expresado en la UNE-EN 771-1.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros
criterios, se adoptaran las siguientes pautas de medicién y valoracién:
Se medira la superficie ejecutada descontando huecos mayores de 1 m2.

Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacion y
mantenimiento. En el preceptivo "Libro del Edificio", a redactar tras la finalizaciéon de la obra,
se incluirda mayor detalle de las mismas.
Cualquier modificacién de tabiquerias ha de ser consultado con un técnico especialista con el
fin de evitar posibles deterioros en las instalaciones u otros elementos constructivos.
Se revisara periédicamente con el objeto de localizar posibles grietas, fisuras o humedades
que en caso de aparecer sera puesto en conocimiento de un técnico en la materia.

2.4 CARPINTERIA EXTERIOR

ALUMINIO

Descripcion

Cerramientos de huecos de fachada, con puertas y ventanas realizadas con carpinteria de

perfiles de aluminio anodizado o lacado. Pueden estar constituidas por varias hojas y ser fijas,

abatibles de diversos modos o correderas.
Materiales

e Cerco o premarco: Podra ser de madera o de aluminio anodizado.

e Perfiles y chapas: Su espesor minimo sera de 1,5 mm. en perfiles de pared, 0,5 mm. en
vierteaguas y 1 mm. en junquillos. Si son de aluminio anodizado, el espesor de la
proteccion sera de 15, 20 o0 25 micras segun las condiciones ambientales a las que vaya a
estar sometido. Seran de color uniforme y no presentaran alabeos, fisuras ni deformaciones
y sus ejes seran rectilineos.

e Accesorios de montaje: Escuadras, elementos de fijaciéon, burletes de goma, cepillos,
herrajes y juntas perimetrales. Todos ellos seran de material inoxidable.

e Juntas y sellados: Perimetrales a la carpinteria se emplean para garantizar la estanquidad
del muro y seran de materiales resistentes a la intemperie y compatibles con el material de
la carpinteria y muro y dispondran de marcado CE segun UNE-EN 15651-1. Los sellantes
para acristalamiento no estructural justificaran marcado CE con declaracion de
prestaciones segun UNE-EN 15651-2.

Las caracteristicas higrotérmicas de los materiales contemplados en el proyecto seran:

| Material | Transmitancia (W/m” K) | Absortividad |




Sin rotura de puente térmico 5,7 0,7

Con rotura de puente térmico de 4-12 mm. 4 0,7

Con rotura de puente térmico mayor de 12 mm. | 3,2 0,7
Las caracteristicas de los materiales puestos en obra, tendran las prestaciones sefialadas
anteriormente o superiores, de otro modo, habran de ser autorizados previamente por la
direccién facultativa.
Para mas detalle se tendra en cuenta lo especificado en el Catalogo de Elementos
Constructivos del Codigo Técnico de la Edificacion.

Puesta en obra
La puesta en obra de cercos y carpinterias a los paramentos verticales garantizara la
estanquidad necesaria para alcanzar el necesario grado de aislamiento acustico.
Las uniones entre perfiles se haran por medio de soldadura o escuadras interiores unidas a
los perfiles por tornillos, remaches o ensamble a presion.
Los cercos se fijaran a la fabrica mediante patillas de 100 mm. de longitud y separadas 250
mm. de los extremos y entre si de 550 mm. como maximo. Tendra como minimo dos patillas
por travesano o larguero. El perfil horizontal del cerco, llevara 1 taladro de 30 mm?2 de seccion
en el centro y 2 a 100 mm. de los extremos, para desagiie de las aguas infiltradas. La hoja ira
unida al cerco mediante pernios o bisagras, de acero inoxidable o galvanizado o aluminio
extruido, colocados por soldadura al perfil y a 150 mm de los extremos. En carpinterias de
hojas abatibles, el perfil superior del cerco llevara 3 taladros de diametro 6 mm,
uniformemente repartidos, y en ventana fija, ademas, el perfil horizontal inferior llevara 1
taladro de igual dimensién en el centro. Entre la hoja y el cerco existird una camara de
expansién, con holgura de cierre no mayor de 2 mm.
Si el cerco se atornilla, llevar4d como minimo 6 tornillos a distancias méximas de 50 cm entre
ellos y a 25 de los extremos. La sujecién debera aprobarla la direccién facultativa.
La carpinteria abatible llevard un mecanismo de cierre y maniobra que podrd montarse y
desmontarse faciimente para sus reparaciones. La carpinteria abatible de eje horizontal
llevara ademas un brazo retenedor articulado, que al abrirse la hoja la mantenga en posicion,
formando un angulo de 45° con el cerco. Los planos formados por la hoja y el cerco seran
paralelos en posicién de cerrado.
En carpinteria corredera, las hojas irdn montadas sobre patines o poleas de acero inoxidable
0 material sintético y provistas en la parte superior e inferior de cepillos o juntas aislantes, con
holgura de 2 mm, que permitan el deslizamiento de las hojas, y a la vez asegure la
estanquidad y evite las vibraciones producidas por el viento.
En el relleno de huecos con mortero para la fijacion de patillas, se protegeran herrajes y
paramentos del mortero que pudiera caer, y no se deteriorara el aspecto exterior del perfil. Se
protegera el cerco y precerco, si es de aluminio, con losa vinilica o acrilica para evitar el
contacto entre mortero de cemento y aluminio.
Para asegurar la estanquidad del cerramiento, las juntas alrededor del cerco o de la hoja,
deberan ser continuas y estar aplastadas constante y uniformemente. El sellado se realizara
sobre superficies limpias y secas con material de sellado compatible con la carpinteria y la
fabrica.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
En el caso de ventanas y puertas peatonales, la carpinteria contara con marcado CE e ira
acompanada de la declaracién de prestaciones segun la norma armonizada UNE-EN 14351,
declarando expresamente comportamiento al fuego exterior, reaccion al fuego, resistencia,
infiltracion de humo, autocierre, estanquidad al agua, sustancias peligrosas, resistencia carga
viento, resistencia carga nieve, resistencia a impactos, fuerzas de maniobra, capacidad para
soportar cargas, capacidad de desbloqueo, prestaciones acusticas, transmitancia,
propiedades de radiacion y permeabilidad al aire.
Los perfiles dispondran de distintivos EWAA EURAS, AENOR u otro certificado de calidad
reconocido. Si la direccién facultativa lo estima oportuno se haran ensayos segin normas
UNE, de medidas, tolerancias, espesor y calidad de recubrimiento anédico, permeabilidad al
aire, estanquidad al agua y resistencia al viento.
Se realizaran controles de aplomado, enrasado y recibido de la carpinteria, y fijacién a la
peana y a la caja de persiana. Cada 20 unidades de carpinteria se hard una prueba de




servicio de estanquidad al agua, y en todas las unidades se comprobara el funcionamiento
del mecanismo de apertura y cierre.
Las tolerancias maximas admisibles seran:
Desplome del cerco: 2 mm. por m.
Enrasado: 2 mm.
Altura y anchura: +-0.5 mm.
Espesor y desviaciones de escuadria: +-0,1 mm.
Alabeo y curvatura: +-0,5 mm.
Diferencia de longitud entre diagonales en cercos o precercos: 5 mm. si son mayores de 3
m. y 3 mm. si son de 2 m. 0 menos.
Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros
criterios, se adoptaran las siguientes pautas de mediciéon y valoracion:
Se medird la superficie por las caras exteriores del marco.
Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacién las condiciones basicas y generales de conservacion y
mantenimiento. En el preceptivo "Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacién de la obra,
se incluira mayor detalle de las mismas.
Evitar el contacto permanente de la carpinteria con otros metales.
Cada 6 meses se limpiara la carpinteria con jabdn neutro con agua, aclarando y secando con
posterioridad, se engrasaran los herrajes que lo necesiten y se comprobara su estado

general.

2.5 CARPINTERIA INTERIOR

Descripcion
Puertas de acceso segun las siguientes clasificaciones:

l.
II.
M.
V.
V.

VI.

VILI.

VIII.
Materiales

Por su acabado: para barnizar, para pintar, para revestir .

Por su estructura: puerta plafonada ciega o vidriera, puerta plana ciega o vidriera.

Por la forma del canto de la hoja: enrasada, solapada, resaltada y engargolada.

Por la apariencia del canto: canto oculto y canto visto.

Por su lugar de colocacion: Puertas de paso, puerta de entrada al piso, puerta
exterior.

Puertas especiales: corta fuegos, blindadas, aislantes contra radiaciones, aislantes
térmicas, aislantes acusticas.

Por el sistema de apertura: abatibles, vaivén, giratoria, corredera, telescépica.

Por el tipo de paramento: enrasada, de peinaceriay entablada.

La puerta o unidad de hueco de puerta, estara formado por los siguientes elementos:
Hoja o parte movil de la puerta, puede tener muy distintos aspectos segun la estructura
de la hoja:

?

puertas planas: constituidas por dos tableros planos derivados de madera vy
paralelos encolados a un alma de cartén, madera o espumas sintéticas, ubicada
dentro de un bastidor de madera.

puertas con tableros moldeados: con una estructura similar a la puerta plana pero
con tableros de fibras moldeados de 3 mm de espesor, dandoles un aspecto de
relieve.

puertas en relieve: en su estructura se distingue el bastidor o estructura de la hoja
formada por largueros, testeros y travesafios ensamblados y la parte central



plafonada formada por tableros aglomerados de fibras.
e Precerco o Cerco: Elementos de madera o metalicos que se fijan a la obra y sobre los
que se colocan los herrajes. El cerco podra ser directo a obra o por medio de precerco.
Esta formado por dos largueros y un testero. En el cerco se realizara un rebaje para
recibir y servir de tope a la hoja de la puerta que se denominara galce.
e Tapajuntas que cubriran la junta entre el cerco, precerco y la obra. Pueden ser planos o
moldurados.
e Herrajes elementos metalicos que proporcionan maniobrabilidad a la hoja.
Puesta en obra
El precerco tendra 2 mm. menos de anchura que el cerco y la obra de fabrica.
Los precercos vendran de taller con riostras y rastreles para mantener la escuadria, las
uniones ensambladas y orificios para el atornillado de las patillas de anclaje con una
separacion menor de 50 cm. y a 20 cm. de los extremos.
Si el precerco es metdlico, los perfiles tendran un espesor minimo de 1,5 mm vy se
protegeran contra la corrosién antes de la colocacion.
La colocacion del cerco se realizara con cufas o calces que absorban las deformaciones del
precerco quedando perfectamente nivelados y aplomados.
La fijaciéon del cerco al precerco se realizara por el frente o por el canto, traspasando los
elementos de fijacion el cerco y precerco hasta anclarse a la obra.
La junta entre el cerco, precerco y obra se sellara con espuma de poliuretano y quedara
cubiertas por el tapajuntas. Los tapajuntas se fijaran con puntas de cabeza perdida, botadas y
emplastadas.
El nimero de pernos y bisagras utilizados por puerta, no serd menor de tres.
Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Cuando la carpinteria llega a obra con la marca N de AENOR, sera suficiente la
comprobacién de que coincide con las especificadas en proyecto y una inspeccion visual del
estado de la misma en el momento de su entrega en obra.
Las puertas cortafuegos contaran con marcado CE segin norma UNE-EN 16034.
Si la direccion facultativa lo estima oportuno se haran ensayos de materiales segin normas
UNE tales como resistencia a la accion de la humedad, comprobacioén del plano de la hoja,
exposicién de las dos caras a atmosferas con humedades diferentes, resistencia a la
penetracién, resistencia al choque, resistencia a la flexién, resistencia al arranque de tornillos,
etc.
Cada 10 unidades de carpinteria se haran controles de aplomado, enrasado y recibido de las
cercos y las hojas, asi como de la colocacién de los herrajes. Se realizara también una
prueba de funcionamiento del mecanismo de apertura y cierre y accionamiento de herrajes.
Las tolerancias maximas admisibles seran:
e Desplome del precerco: 3 mm. por m.
e Desplome una vez colocado el marco : 6 mm. por m.
e Holgura entre cerco y precerco: 3 mm.
Enrasado: 2 mm.
Altura hoja: +-4 mm.
Anchura hoja: +-2 mm.
e Espesor hoja: +-1 mm.
Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros
criterios, se adoptaran las siguientes pautas de medicién y valoracién:
Se medira por unidad totalmente terminada.
Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacion y
mantenimiento. En el preceptivo "Libro del Edificio", a redactar tras la finalizaciéon de la obra,
se incluira mayor detalle de las mismas.
? Cada ano se aplicara en los herrajes méviles, comprobando al mismo tiempo su
funcionamiento y ajuste. En caso de movimientos en la carpinteria que hagan que
esta no cierre adecuadamente se dara aviso al técnico de cabecera.



? Se comprobara su estado cada 5 afios reparando posibles golpes y reponiendo las
piezas necesarias.

?  Se barnizaran o pintaran cada 5 afos las interiores y cada 2 afos las exteriores o
expuestas.

2.6 INSTALACIONES

2.6.1 FONTANERIA
Descripcion

Comprende la instalacion de distribucién desde la acometida hasta el edificio, la distribucién

interior y todos los aparatos sanitarios, griferias... para abastecimiento de agua sanitaria fria y

caliente y riego.
Materiales

e Tubos y accesorios: Para acometida y distribuciéon podran ser de fundicién, polietileno...,

para agua fria de cobre, acero galvanizado, polietileno... para agua caliente de polietileno
reticulado, polipropileno, polibutileno, acero inoxidable... y para riego de PE rigido.

e Los tubos de cobre iran acompanados de la declaracion de prestaciones propia del
marcado CE segun la norma armonizada UNE-EN 1057, declarando expresamente la
reaccion al fuego, resistencia al aplastamiento, resistencia a la presién, tolerancias
dimensionales, resistencia a las altas temperaturas, soldabilidad, estanquidad a gases y
liquidos y durabilidad de las caracteristicas anteriores. Ademas contaran con un marcado
permanente en el que se especifique su designacién cada 60 cm. El aislamiento preceptivo
en tuberias contar4d con marcado CE segin la norma armonizada propia del tipo de
aislante.

Llaves y vélvulas.
Arquetas para acometida y registro.
Griferias.
Contador.
e Aparatos sanitarios.
Puesta en obra

La instalacién se adaptara a lo dispuesto en la Exigencia "Suministro de Agua" desarrollada

en el Documento Basico de Salubridad del Cédigo Técnico de la Edificacion, Real Decreto

1027/2007 Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios RITE, normas de la

empresa suministradora y normas UNE correspondientes.

Los materiales empleados en la red seran resistentes a la corrosién, no presentaran

incompatibilidad electroquimica entre si, seran resistentes a las temperaturas de servicio o al

minimo de 40°.

Las tuberias enterradas se colocaran respetando las distancias a otras instalaciones vy

protegidas de la corrosion, esfuerzos mecanicos y heladas.

La acometida sera accesible, con llave de toma, tendra un solo ramal y dispondra llave de

corte exterior en el limite del edificio. Al igual que el resto de la instalacién quedara protegida

de temperaturas inferiores a 2° C.

Se dispondra un filtro delante del contador que retenga los residuos del agua.

El contador general se albergara en un armario o arqueta segln condiciones de la empresa

suministradora junto a llaves de corte general, de paso, de contador y de retenciéon. En

edificios de varios propietarios, los divisionarios se ubicaran en planta baja, en un armario o

cuarto ventilado, iluminado, con desaglie y seguro. Se colocaran llaves de paso en los

montantes verticales de los que saldran las derivaciones particulares que han de discurrir por
zonas comunes del edificio.

Se dispondran sistemas antiretorno después de los contadores, en la base de las

ascendentes, antes de los equipos de tratamiento de agua, en los tubos de alimentacién no

destinados a usos domésticos y antes de los aparatos de climatizacion o refrigeracion.

Las tuberias se colocaran distanciadas un minimo de 3 cm. entre ellas y de los paramentos y

aisladas con espumas elastomeras o conductos plasticos y fijadas de forma que puedan

dilatarse liboremente. Cuando se prevea la posibilidad de condensaciones en las mismas, se




colocaran aislantes o conductos plasticos a modo de paravapor.
La separacién entre tubos de ACS y agua fria sera de 4 cm., de 3 cm. con tuberias de gas y
de 30 cm. con conductos de electricidad o telecomunicaciones.
Se colocaran tubos pasamuros donde las tuberias atraviesen forjados o paramentos. Las
tuberias quedaran fijadas de forma que puedan dilatarse libremente, y no se produzcan
flechas mayores de 2 mm. Las tuberias de agua caliente tendran una pendiente del 0,2 % si
la circulacion es forzada, y del 0,5 % si es por gravedad.
Si fuera necesaria su instalacion, el grupo motobomba se colocara en planta baja o sétano
cuidando el aislamiento acustico de la sala en la que se ubique. disponiendo de bancada
adecuada y evitando cualquier transmision de vibraciones por elementos rigidos o
estructurales para ello se dispondran conectores flexibles.
Deben utilizarse elementos elasticos y sistemas antivibratorios en las sujeciones o puntos de
contacto que produzcan vibraciones entre las instalaciones y los elementos constructivos.
Las uniones entre tuberias seran estancas. En tubos de acero galvanizado las uniones seran
roscadas de acuerdo a la UNE 10242:95. Los tubos de cobre podran soldarse o utilizar
manguitos mecanicos y en el caso de los tubos plasticos se seguiran las indicaciones del
fabricante.
Finalmente se colocaran los aparatos sanitarios rellenando con silicona neutra fungicida las
fijaciones y juntas. Dispondréan de cierre hidraulico mediante sifén. Si los aparatos son
metdlicos se conectaran a la toma de tierra. Los inodoros, baferas y platos de ducha
contaran con marcado CE y seguiran las especificaciones impuestas en la norma UNE EN
997, UNE EN 14516 y UNE EN 14527 respectivamente. Las cisternas de inodoros y urinarios
dispondran marcado CE segun UNE-EN 14055.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Se identificaran todos los materiales y componentes comprobando su marcado, diametros,
conformidad con el proyecto y que no sean defectuosos. Llevaran distintivos MICT, ANAIP y
AENOR. Si la direccion facultativa lo dispone, a los tubos se les haran ensayos por tipo y
diametro segun normas UNE, de aspecto, medidas, tolerancias, de traccion y de adherencia,
espesor medio, masa y uniformidad del recubrimiento galvanico.
Se comprobara que las conducciones, dispositivos, y la instalacion en general, tienen las
caracteristicas exigidas, han sido colocados segun las especificaciones de proyecto.
Se haran pruebas de servicio a toda la instalacion: de presién, estanquidad, comprobacion de
la red bajo presidn estatica maxima, circulacién del agua por la red, caudal y presion residual
de las bocas de incendio, grupo de presion, simultaneidad de consumo, y caudal en el punto
mas alejado.
Para ello la empresa instaladora llenara la instalacion de agua con los grifos terminales
abiertos para garantizar la purga tras lo cual se cerrara el circuito y se cargara a la presién de
prueba. Para instalaciones de tuberias metélicas se realizaran las pruebas segun la UNE
100151:88 y para las termoplasticas y multicapas la norma UNE ENV 2108:02
En el caso de ACS se realizaran las pruebas de caudal y temperatura en los puntos de agua,
caudal y temperatura contemplando la simultaneidad, tiempo en obtencién de agua a la
temperatura estipulada en el grifo mas alejado, medicién de temperaturas de red y
comprobacién de gradiente de temperatura en el acumulador entre la entrada y salida que ha
de ser inferior a 3°C.
Las tolerancias méaximas admisibles seran:
e Dimensiones de arqueta: 10 %
e Enrase pavimento: 5 %
¢ Horizontalidad duchas y baferas: 1 mm. por m.
¢ Nivel de lavabo, fregadero, inodoros, bidés y vertederos: +-10 mm.

Caida frontal respecto a plano horizontal de lavabo y fregadero: 5 mm.
e Horizontalidad en inodoros, bidés y vertederos: 2 mm.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros
criterios, se adoptaran las siguientes pautas de mediciéon y valoracion:
Se medird la unidad o longitud terminada y probada.

Condiciones de conservacion y mantenimiento



Se exponen a continuacién las condiciones basicas y generales de conservacion y
mantenimiento. En el preceptivo "Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacién de la obra,
se incluira mayor detalle de las mismas.

Cada 6 meses se realizara una revision para detectar posibles goteos o manchas por
humedad y la comprobacién del buen funcionamiento de las llaves de paso.

Cualquier manipulacion de los aparatos sanitarios estara limitada a personal cualificado que
previamente habra cerrado las llaves de paso correspondientes.

Si la instalacién permanece inutilizada por més de 6 meses, sera necesario vaciar el circuito
siendo necesario para la nueva puesta en servicio el lavado del mismo.

El rejuntado de las bases de los sanitarios se realizara cada 5 afos, eliminando totalmente el
antiguo y sustituyéndolo por un sellante adecuado.

2.6.2 CALEFACCION vy A.C.S.

Descripcion
Instalaciones destinadas al calentamiento de recintos y a la generacién de agua caliente
sanitaria.

Materiales

Todos los productos deberan cumplir los requisitos establecidos en las medidas de ejecucion

que les resulten de aplicacién de acuerdo con lo dispuesto en el Real Decreto 187/2011 de

requisitos de disefio ecoldgico aplicables a los productos relacionados con la energia.

e Sistema de generacion: Puede ser por caldera, bomba de calor, energia solar, etc. Puede
utilizarse para calefaccion y producir ademds A.C.S., individual o colectiva, y con
acumulador o sin él.

e Distribucion: Pueden ser tuberias de agua o conductos de aire, de cobre, acero inoxidable,
acero galvanizado, fibra de vidrio, etc. Los tubos de cobre iran acompanados de la
declaracién de prestaciones exigida por el marcado CE segun la norma armonizada
UNE-EN 1057, declarando expresamente la reaccion al fuego, resistencia al aplastamiento,
resistencia a la presion, tolerancias dimensionales, resistencia a las altas temperaturas,
soldabilidad, estanquidad a gases y liquidos y durabilidad de las caracteristicas anteriores.
Ademas contaran con un marcado permanente en el que se especifique su designacion
cada 60 cm. El aislamiento preceptivo en tuberias contara con marcado CE segun la norma
armonizada propia del tipo de aislante.

e Bomba de circulacién o ventilador

Sistema de control: Puede controlarse por valvulas termostaticas o termostatos situados en
locales y/o en exteriores.

e Sistema de consumo: Radiadores, convectores, rejillas, difusores, etc. Los radiadores
contaran con marcado CE y seguiran las especificaciones de la norma UNE-EN 442-1
especificando potencia térmica, dimensiones, presion y temperatura maxima de servicio.

e Sistema de acumulacién.

e Accesorios: Valvulas, dilatadores, purgadores, intercambiador, vaso de expansién,
conductos de humo, aislantes térmicos, etc.

Puesta en obra

La instalacién se adaptara a lo dispuesto en la Exigencia "Suministro de Agua" desarrollada

en el Documento Basico de Salubridad del Cédigo Técnico de la Edificacion y al Real Decreto

1027/2007 Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios RITE, normas de la

empresa suministradora y normas UNE correspondientes.

La empresa instaladora estarda autorizada por el érgano competente de la Comunidad

Autonoma y emitira el correspondiente certificado de la instalacién firmado por la propia

empresa y en su caso por el director de la instalacién todo ello segun lo especificado en el

RITE.

Las calderas y bombas de calor quedaran bien ancladas a los soportes y disponiendo de los

mecanismos necesarios para que no transmitan ruidos ni vibraciones.

Los tubos de calefaccion se mantendrdn a una distancia minima de 25 cm. del resto de

instalaciones, tendran recorridos o mas cortos posible evitando los cambios de direccién y

seccién. Se colocaran paralelos a la estructura o a escuadra, tendran tres ejes

perpendiculares, quedaran distanciados 3 cm. de los paramentos y en caso de conductos




para liquidos tendran pendientes del 0,5 %. Todos los conductos quedaran aislados
térmicamente segun IT 1.2.4.2.1. del RITE.
Si las uniones entre conductos se realizan con brida, se colocara una junta fibrosa o elastica
para garantizar la unién. Si las uniones se realizan con rosca, éstas se recubrirdn con
canamo, teflén u otro material. Si las uniones se realizan mediante soldadura, se asegurara
de que estan limpios los elementos a unir.
En tramos rectos de gran longitud se instalaran compensadores de dilatacién segun
UNE100156.
Las valvulas quedaran colocadas en lugares accesibles. En diametros >DN 32 se evitaran las
vélvulas de retencion de clapeta para evitar los golpes de ariete y en >DN100 seran
motorizadas.
La red de ACS contara con los criterios de puesta en obra similares a lo dispuesto para el
apartado de fontaneria de este mismo pliego.
Los elementos de consumo quedaran fijados, nivelados y de forma que se puedan manipular
sus llaves. Se dispondra de toma de ACS para lavadora y lavavajillas.
En redes de ACS mayores de 15 m. se contara con red de retorno que discurrird paralela a la
red de impulsion.
Deben utilizarse elementos elasticos y sistemas antivibratorios en las sujeciones o puntos de
contacto que produzcan vibraciones entre las instalaciones y los elementos constructivos.
Los conductos de evacuacion de humos seran resistentes a los productos agresivos de la
combustién, en el caso de metélicos sera de acuerdo a la UNE 123001.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
El constructor realizard una prueba de presién a los depdsitos de combustibles liquidos que
llevaran el nombre del fabricante, la fecha de construccion y la contrastacion que garantice
que se ha realizado la prueba de presion.
Por cada equipo se hard una inspeccién de la instalacién de calderas, de su correcta
colocacién, uniones, dimensiones... De las tuberias se comprobaran sus didmetros,
fijaciones, uniones y recubrimientos de minio, calorifugado, y distancias minimas.
Una vez terminada la instalacién se haran pruebas de servicio: prueba hidrostatica de
tuberias segun UNEs 100151 6 UNE-ENV 12108, de redes de conductos, de libre dilatacién y
de eficiencia térmica y de funcionamiento y para la chimenea se hara prueba de estanquidad
segun especificaciones del fabricante. Todas las pruebas segun la ITE 02 del RITE. Se
comprobard la limpieza de filtros, presiones, tarado de elementos de seguridad, la calidad y la
confortabilidad.
Tras el ajuste y equilibrado que el instalador realizara segun I.T. 2.3 del RITE, la empresa
instaladora facilitara un informe final de las pruebas efectuadas.
La red de ACS contara con los criterios de control y aceptacion rechazo similares a lo
dispuesto para el apartado de fontaneria de este mismo pliego.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros
criterios, se adoptaran las siguientes pautas de medicién y valoracion:
Se medira la unidad o longitud terminada y probada.

Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacién las condiciones basicas y generales de conservacion y
mantenimiento. En el preceptivo "Libro del Edificio", a redactar tras la finalizaciéon de la obra,
se incluirda mayor detalle de las mismas.
El circuito de calefaccién se mantendra siempre lleno de agua, aunque no esté en
funcionamiento.
Con la prevision de fuertes heladas, la caldera funcionara sin apagarla del todo o se utilizaran
anticongelantes.
No se obstruiran los conductos o rejillas de ventilaciéon de los cuartos de calderas.
Periddicamente se realizard mantenimiento por una empresa mantenedora autorizada en los
términos especificados en el RITE.
Diariamente se comprobara el nivel de agua, semanalmente: apertura y cierre de las valvulas,
limpieza de cenicero y parrillas y anualmente, antes de temporada, el técnico realizara
revisién.



Del mismo modo, se realizara inspeccién de los generadores de calor y de la instalacion
completa con la periodicidad sefialada en la I.T. 4.

La red de ACS contara con los criterios de conservacién y mantenimiento similares a lo
dispuesto para el apartado de fontaneria de este mismo pliego.

2.6.3 SANEAMIENTO
Descripcion

Instalaciones destinadas a la evacuacion de aguas pluviales y fecales hasta la acometida,

fosa séptica o sistema de depuracién, pudiendo hacerse mediante sistema unitario o

separativo.

Materiales

e Arquetas.

e Colectores y bajantes de hormigén, plastico, fundicién, gres, cobre, etc. En el caso de
tuberias de fundicién irdn acompafnadas de la declaracién de prestaciones exigida por el
marcado CE seglin la norma armonizada UNE-EN 877 declarando expresamente
descripcion y uso, reaccion al fuego, resistencia a la presion interior, al choque, tolerancias
dimensionales, estanquidad y durabilidad.

e Desagles y derivaciones hasta bajante de plastico y plomo.

e Botes sifonicos.

e Otros elementos: en algunas ocasiones pueden llevar también columna de ventilacion,
separador de grasas y fangos o hidrocarburos, pozos de registro, bombas de elevacion,
sondas de nivel, etc.

Puesta en obra

La instalacién se adaptara a lo dispuesto en la Exigencia "Evacuacion de aguas" desarrollada

en el Documento Basico de Salubridad del Cédigo Técnico de la Edificacion, a las normas

UNE correspondientes, a las Normas de la empresa suministradora del servicio y a las

Ordenanzas Municipales.

Los colectores pueden disponerse enterrados o colgados. Si van enterrados los tramos seran

rectos y la pendiente uniforme minima del 2% con arquetas cada 15 m. en tramos rectos, en

el encuentro entre bajante y colector y en cambios de direccién y seccion. Antes de la
conexién al alcantarillado se colocara una arqueta general sifénica registrable. Las arquetas

apoyaran sobre losa de hormigén y sus paredes estaran perfectamente enfoscadas y

brufiidas o seran de hormigdén o materiales plasticos y los encuentros entre paredes se haran

en forma de media cafa.

En colectores suspendidos la pendiente minima sera del 1,5 % y se colocaran manguitos de

dilatacién y en cada encuentro o cada 15 m. se colocara un tapén de registro. Se colocaran

manguitos pasatubos para atravesar forjados o muros, evitando que queden uniones de
tuberias en su interior. Los cambios de direccién se haran con codos de 45° y se colocaran

abrazaderas a una distancia que eviten flechas mayores de 3 mm.

La unién entre desagiies y bajantes se hara con la maxima inclinaciéon posible, nunca menor

de 45°.

Deben utilizarse elementos elasticos y sistemas antivibratorios en las sujeciones o puntos de

contacto que produzcan vibraciones entre las instalaciones y los elementos constructivos.

Las bajantes se instalaran aplomadas, se mantendran separadas de paramentos y

sobrepasaran el elemento mas alto del edificio y quedaran distanciadas 4 m. de huecos y

ventanas. En caso de instalar ventilaciones secundarias se cuidara que no puedan ser

obstruidas por suciedad o pajaros. Para bajantes mayores de 10 plantas se dispondran
quiebros intermedios para disminuir el impacto de caida.

Si los colectores son de plastico, la unién se hara por enchufe, o introduciendo un tubo 15 cm

en el otro, y en ambos casos se sellara la unién con silicona. La red horizontal y las arquetas

seran completamente herméticas.

Las fosas sépticas y los pozos prefabricados contardn con marcado CE segin norma

armonizada UNE-EN 12566 y apoyaran sobre bases de arena. Antes de poner en

funcionamiento la fosa, se llenara de agua para comprobar posibles asentamientos del
terreno.

Deben disponerse cierres hidraulicos registrables en la instalacién que impidan el paso del




aire contenido en ella a los locales. Para ello se dispondran sifones individuales en cada
aparato, botes sifénicos, sumideros sifénicos y arquetas sifénicos no colocando en serie
cierres hidraulicos.
La altura minima del cierre hidraulico sera de 50 mm. para usos continuos y 70 mm. para
discontinuos.
Se instalaran subsistemas de ventilacién tanto en las redes de fecales como en las pluviales.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Se identificaran los tubos, se comprobaran los tipos, diametros y marcados. Los tubos de
PVC, llevaran distintivo ANAIP y si lo dispone la Direccién de Obra se haran ensayos segun
normas UNE de identificacion, aspecto, medidas y tolerancias. Los tubos de hormigén
dispondran de marcado CE segun UNE-EN 1916 declarando expresamente uso previsto,
resistencia al aplastamiento de los tubos y piezas complementarias, resistencia longitudinal a
flexion, estanquidad frente al agua de los tubos, piezas complementarias y juntas,
condiciones de durabilidad y de uso apropiadas para el uso previsto, durabilidad de las juntas.
Los pozos dispondran de marcado CE segun UNE-EN 1917 declarando expresamente el uso
previsto y descripcion, tamafno de la abertura-dimensiones, resistencia mecanica, capacidad
para soportar la carga de cualquiera de los pates, estanqueidad frente al agua y durabilidad.
Se comprobard la correcta situacion y posicion de elementos, sus formas y dimensiones, la
calidad de los materiales, la pendiente, la verticalidad, las uniones, los remates de ventilacion,
las conexiones, el enrase superior de fosas sépticas y pozos de decantaciéon con pavimento,
la libre dilatacion de los elementos respecto a la estructura del edificio, y en general una
correcta ejecucion de la instalacion de acuerdo con las indicaciones de proyecto.
Se haran pruebas de servicio comprobando la estanquidad de conducciones, bajantes y
desagues, asi como de fosas sépticas y pozos de decantacion.
La red horizontal se cargara por partes o en su totalidad con agua a presion de entre 0,3 y 0,6
mbar durante 10 minutos. Se comprobara el 100 % de uniones, entronques y derivaciones.
También se puede realizar la prueba con aire 0 con humo espeso y de fuerte olor.
Los pozos y arquetas se someteran a pruebas de llenado.
Se comprobard el correcto funcionamiento de los cierres hidraulicos de manera que no se
produzcan pérdidas de agua por el accionamiento de descargas que dejen el cierre por
debajo de 25 mm.
Se realizaran pruebas de vaciado abriendo los grifos en el minimo caudal y comprobando que
no se producen acumulaciones en 1 minuto.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros
criterios, se adoptaran las siguientes pautas de medicién y valoracion:
Se medira la unidad o longitud terminada y probada.

Condiciones de conservacidon y mantenimiento
Se exponen a continuacién las condiciones basicas y generales de conservacion y
mantenimiento. En el preceptivo "Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacién de la obra,
se incluirda mayor detalle de las mismas.
No se puede modificar o cambiar el uso de la instalacién sin previa consulta de un técnico
especialista.
Los sumideros, botes sifonicos y sifones individuales deberan permanecer siempre con agua,
para que no se produzcan malos olores.
2 veces al ano se limpiaran y revisaran: sumideros, botes sifénicos y conductos de ventilacion
de la instalacion y en el caso de existir las arquetas separadoras de grasas.
Una vez al afo se revisaran colectores suspendidos, arquetas sumidero, pozos de registro y
en su caso, bombas de elevacion.
Revisién general de la instalaciéon cada 10 afios, realizando limpieza de arquetas a pie de
bajante, de paso y sifénicas, pudiendo ser con mayor frecuencia en el caso de detectar
olores.

2.6.4 ELECTRICIDAD
Descripcion
Formada por la red de captacién y distribucion de electricidad en baja tensién que transcurre




desde la acometida hasta los puntos de utilizacion y de puesta a tierra que conecta la
instalacion a electrodos enterrados en la tierra para reconducir fugas de corriente.

Materiales

Acometida.

Linea repartidora.

Contadores.

Derivacién individual.

Cuadro general de proteccién y distribucion: Interruptores diferenciales y magnetotérmicos.

Interruptor control de potencia.

Instalacién interior.

Mecanismos de instalacion.

Electrodo de metales estables frente a la humedad y la accién quimica del terreno.

Lineas enlace con tierra. Habitualmente un conductor sin cubierta.

Arqueta de puesta a tierra.
e Tomas de corriente.

Puesta en obra
Cumpliran el Reglamento Electrotécnico para Baja Tensién del 2 de agosto de 2002 y sus
Instrucciones Técnicas Complementarias, las Normas propias de la compafia suministradora
y las normas UNE correspondientes.
Las arquetas se colocaran a distancias maximas de 50 m. y en cambios de direcciéon en
circuitos, cambios de seccion de conductores, derivaciones, cruces de calzada y acometidas
a puntos de luz.
La caja general de proteccion estara homologada, se instalara cerca de la red de distribucion
general y quedara empotrada en el paramento a un minimo de 30 cm. del suelo y segun las
disposiciones de la empresa suministradora y lo mas alejada posible de instalaciones de
agua, gas, teléfono, etc. Las puertas estaran protegidas contra la corrosién y no podran
introducirse materiales extrafos a través de ellas.
La linea repartidora ira por zonas comunes y en el interior de tubos aislantes.
El recinto de contadores estara revestido de materiales no inflamables, no lo atravesaran
otras instalaciones, estara iluminado, ventilado de forma natural y dispondra de sumidero.
Las derivaciones individuales discurrirdn por partes comunes del edificio por tubos
enterrados, empotrados o adosados, siempre protegidas con tubos aislantes, contando con
un registro por planta. Si las tapas de registro son de material combustible, se revestiran
interiormente con un material no combustible y en la parte inferior de los registros se colocara
una placa cortafuego. Las derivaciones de una misma canaladura se colocaran a distancias a
eje de 5 cm. como minimo.
Los cuadros generales de distribucién se empotraran o fijaran, lo mismo que los interruptores
de potencia. Estos Ultimos se colocaran cerca de la entrada de la vivienda a una altura
comprendida entre 1,5y 2 m.
Los tubos de la instalacion interior irdn por rozas con registros a distancias maximas de 15 m.
Las rozas verticales se separaran al menos 20 cm. de cercos, su profundidad sera de 4 cm. y
su anchura maxima el doble de la profundidad. Si hay rozas paralelas a los dos lados del
muro, estaran separadas 50 cm. Se cubriran con mortero o yeso. Los conductores se uniran
en las cajas de derivacién, que se separaran 20 cm. del techo, sus tapas estaran adosadas al
paramento y los tubos aislantes se introduciran al menos 0,5 cm. en ellas.
Segun lo especificado en el Codigo Técnico de la Edificacion las lamparas utilizadas en la
instalacion de iluminacion tendran limitada las pérdidas de sus equipos auxiliares, por lo que
la potencia del conjunto ldmpara méas equipo auxiliar no superard los valores indicados en las
tablas siguientes:

Lamparas de descarga

Potencia total | Potencia total del|Potencia total del

del conjunto | conjunto (W) conjunto (W)
(W)
Potencia nominal de | Vapor de | Vapor de sodio alta|Vapor

lampara (W) mercurio presion halogenuros




metalicos

50 60 62 -

70 -- 84 84

80 92 -- --

100 -- 116 116

125 139 - -

150 -- 171 171

250 270 277 270 (2.15 A) 277 (3
A)

400 425 435 425 (3.5 A) 435 (4.6
A)

NOTA: Estos valores no se aplicaran a los balastos de ejecucién especial tales como secciones

reducidas o reactancias de doble nivel.
Lamparas halogenas de baja tension

Potencia nominal de lampara (W) Potencia total del conjunto (W)
35 43

50 60

2x35 85

3x25 125

2x50 120

Para la puesta a tierra se colocara un cable

alrededor del edificio al que se conectaran los

electrodos situados en arquetas registrables. Las uniones entre electrodos se haran mediante
soldadura autégena. Las picas se hincaran por tramos midiendo la resistencia a tierra. En vez
de picas se puede colocar una placa vertical, que sobresalga 50 cm del terreno cubierta con
tierra arcillosa.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado

El cableado contara con marcado CE segin norma armonizada UNE-EN 50575. Llevaran la
marca AENOR todos los conductores, mecanismos, aparatos, cables y accesorios. Los
contadores dispondran de distintivo MICT. Los instaladores seran profesionales cualificados
con la correspondiente autorizacion.

Segun lo especificado en el Cddigo Técnico de la Edificacion las lamparas fluorescentes
cumpliran con los valores admitidos por el Real Decreto 838/2002 por el que se establecen
los requisitos de eficiencia energética de los balastos de lamparas fluorescentes.

Se comprobara que los conjuntos de las lamparas y sus equipos auxiliares disponen de un
certificado del fabricante que acredite su potencia total.

Se comprobard la situaciéon de los elementos que componen la instalacion, que el trazado sea
el indicado en proyecto, dimensiones, distancias a otros elementos, accesibilidad,
funcionabilidad, y calidad de los elementos y de la instalacion.

Finalmente se haran pruebas de servicio comprobando la sensibilidad de interruptores
diferenciales y su tiempo de disparo, resistencia al aislamiento de la instalacién, la tensién de
defecto, la puesta a tierra, la continuidad de circuitos, que los puntos de luz emiten la
iluminacién indicada, funcionamiento de motores y grupos generadores. La tension de
contacto sera menor de 24 V o 50 V, segln sean locales hUmedos o secos y la resistencia
serd menor que 10 ohmios.

Las tolerancias maximas admisibles seran:

¢ Dimensiones de caja general de proteccion: +-1 %

e Enrase de tapas con el pavimento: +-0,5 cm.

e Acabados del cuadro general de proteccion: +- 2 mm

¢ Profundidad del cable conductor de la red de tierra: -10 cm.

Criterios de medicion y valoracion

En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros
criterios, se adoptaran las siguientes pautas de medicién y valoracién:
Se medira la unidad o longitud terminada y probada.

Condiciones de conservacion y mantenimiento

Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacion y



mantenimiento. En el preceptivo "Libro del Edificio", a redactar tras la finalizaciéon de la obra,
se incluirda mayor detalle de las mismas.

Segun lo especificado en el Codigo Técnico de la Edificaciéon, para garantizar el
mantenimiento de los parametros luminotécnicos y la eficiencia energética de la instalacion,
se elaborara en el proyecto un plan de mantenimiento de las instalaciones de iluminacién que
contemplara, las operaciones de reposicion de lamparas con la frecuencia de
reemplazamiento, la limpieza de luminarias con la metodologia prevista y la limpieza de la
zona iluminada, con la periodicidad necesaria.

Prohibido conectar aparatos con potencias superiores a las previstas para la instalacién, o
varios aparatos cuya potencia sea superior.

Cualquier anomalia se pondra en conocimiento de instalador electricista autorizado.

Se comprobaré el buen funcionamiento de los interruptores diferenciales mensualmente.
Revisiébn anual del funcionamiento de todos los interruptores del cuadro general de
distribucion.

2.6.5 TELECOMUNICACIONES

Descripcion
Instalaciones para captar, reproducir y distribuir las sefales de telecomunicaciones desde el
suministro hasta los puntos de consumo.

Materiales

Cumpliran con lo establecido en el RD 346/2011 y en las ITC.

e Sistema de captacion: Formado por un mastil de acero galvanizado conectado a la puesta a
tierra, por antenas para recepcidon de sefales de radiodifusién sonora y television
procedentes de senales terrestres y de satélite, por los equipamientos necesarios para
entregar la sefal al equipamiento de cabecera.

e Equipamiento de cabecera: Formado por canalizaciéon de enlace, RITS, amplificador, cajas
de distribucién y cable coaxial.

e Redes de distribucién, dispersién e interior de usuario, punto de acceso al usuario y toma
de usuario.

* Regletas de conexién

Puesta en obra

Las antenas quedardn fijadas al mastil, sujeto a su vez a un elemento resistente de cubierta

cuidando de no deteriorar la impermeabilizacién. El mastil estara formado de forma que

impida la entrada de agua o bien permita su evacuacién. Quedara situado a una distancia

minima de 5 m. a otro méstil u obstéculo, a una distancia de 1,5 veces la altura del méstil a

una linea eléctrica, y resistira vientos de 130 km/h o 150 km/h, segin se encuentre a una

altura del suelo menor o mayor que 20 m. respectivamente.

Para poder llevar a cabo en el futuro las labores de instalacién de nuevos cables o, en su

caso, sustitucion de alguno de los cables instalados inicialmente, se conservaran siempre las

guias en el interior de los sistemas de canalizacién formados por tubos de la ICT, tanto si la
ocupacion de los mismos fuera nula, parcial o total. En casos de ocupacién parcial o total las
guias en ningln caso podran ser metalicas.

Los de las canalizaciones externa, de enlace y principal serén de pared interior lisa.

Se instalaran redes que pueden ejecutarse son cables de pares trenzados (cumpliran con

UNE-EN 50288), de pares (cumpliran con UNE-EN 212001), coaxiales (cumpliran con

UNE-EN 50117) o fibra éptica (cumpliran con UNE-EN 50288).

Como norma general, las canalizaciones deberan estar, como minimo, a 100 mm de

cualquier encuentro entre dos paramentos.

Como norma general, se procurard la méaxima independencia entre las instalaciones de

telecomunicacioén y las del resto de servicios y, salvo excepciones justificadas, las redes de

telecomunicacién no podran alojarse en el mismo compartimento utilizado para otros
servicios. Los cruces con otros servicios se realizaran preferentemente pasando las
canalizaciones de telecomunicacién por encima de las de otro tipo, con una separacién entre

la canalizacién de telecomunicacion y las de otros servicios de, como minimo, de 100 mm




para trazados paralelos y de 30 mm para cruces, excepto en la canalizaciéon interior de
usuario, donde la distancia de 30 mm serd valida en todos los casos.
En cruces entre conducciones de telecomunicaciones y otros servicios, las primeras siempre
quedaran por encima.
Las rozas tendran una anchura maxima del doble de la profundidad y se rellenaran con yeso
o mortero. Si van por las dos caras de un mismo tabique, quedaran separadas un minimo de
50 cm.
Todos los materiales metalicos quedaran conectados a tierra.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
El cableado contarda con marcado CE segin norma armonizada UNE-EN 50575. Los
materiales a controlar seran las arquetas de entrada y enlace, conductos, tubos, canaletas y
accesorios, armarios de enlace, registros principales, secundarios y de terminacién de la red
y toma segun RD 346/2011.
Se inspeccionara la puesta en obra del equipo de captacién, amplificacion y distribucion, de
cajas de derivacion y toma, las fijaciones, anclajes, verticalidad, dimensiones, situacién,
penetracién de tubos, conexiones, enrase de tapas con paramento...
Una vez ejecutada la instalacion se haran pruebas de servicio: se hara una comprobacion de
uso por toma, de cada instalacién telefénica, de los niveles de calidad para servicios de
radiodifusion sonora y televisién; en las instalaciones de antenas se hara una prueba por
toma, de requisitos eléctricos. Los resultados de ambas pruebas cumpliran lo establecido en
el RD 346/2011, y se haran en presencia del instalador. En las instalaciones de antenas se
hara también una prueba de uso del 25 % de los conductos, comprobando que se ha
instalado hilo guia.
Las tolerancias maximas admisibles seran:
¢ Verticalidad del méstil de antenas: 0,5 %.
e Enrase de tapa con paramento: +-2 mm.
e Dimensiones del hueco de la acometida en telefonia: +-3 mm.
e Penetracion tubos de telefonia en cajas: -2 mm.
e Situacion armarios de registro secundario en telefonia: +-5 cm.
e Enrase de armarios de registro secundario con paramento: +-5 mm.
e Situacion de cajas de paso y de toma en telefonia: +-2 cm.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros
criterios, se adoptaran las siguientes pautas de medicién y valoracion:
Se medird la unidad o longitud terminada y probada.

Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacién las condiciones basicas y generales de conservacion y
mantenimiento. En el preceptivo "Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacién de la obra,
se incluira mayor detalle de las mismas.
La manipulacion o ampliacion de la red interior, se realizard por técnico especialista.
La aparicién de cualquier anomalia se pondréa en conocimiento de un técnico especialista.
Cada 6 meses o después de fuertes vendavales, el usuario revisara la instalacién para
detectar posibles anomalias.
Cada 5 afos, un técnico especialista realizara una revision general del sistema.

2.6.6 ILUMINACION

Descripcion
Instalaciones dispuestas para la iluminacion comprendiendo luminarias, lamparas vy
conexiones a circuito eléctrico correspondiente.

Materiales
Cumpliran con lo establecido en el Reglamento Electrotécnico para Baja y sus Instrucciones
Técnicas Complementarias, las instrucciones del fabricante, las normas UNE
correspondientes y, en su caso, el RD 838/2002 Requisitos de Eficiencia Energética de los
balastos de lamparas fluorescentes y contaran con el preceptivo marcado CE.
e Luminarias: Definidas en documento de presupuesto y planos vendrdan a obra

acompanadas de las instrucciones del fabricante que entre otras informaciones detallara




condiciones de montaje, grado de estanquidad, potencia maxima admitida y tensién.
e Lamparas: En el suministro se detallara marca comercial, potencia, tensiéon y temperatura
de color.

e Equipamiento segun tipologia. En fluorescencia cebadores y balastos.
e Sistemas de control de alumbrado.
* Regletas de conexion y cableado.

Puesta en obra
Cumpliran el Reglamento Electrotécnico para Baja Tensién del 2 de agosto de 2002 y sus
Instrucciones Técnicas Complementarias, las Normas propias de la compania suministradora
y las normas UNE correspondientes.
La fijacion de luminarias se realizara siguiendo las instrucciones del fabricante y en todo caso
quedara garantizada su solidez y estabilidad. La instalacion de equipos se realizara con los
circuitos sin tension. No se manipulara directamente con la mano aquellos tipos de lamparas
para los que el fabricante recomienda en sus instrucciones una manipulacién sin contacto.
Previo a la instalacién se comprobara que el grado de proteccién es apropiado a su ubicacion
y a lo dispuesto en otros documentos de proyecto. El instalador extremara la precaucion en
emplear conductores de seccion compatibles con la potencia. Todos los materiales metalicos
quedaran conectados a tierra.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
El cableado contard con marcado CE segun norma armonizada UNE-EN 50575. Los
materiales a controlar en la recepcion seran luminarias, lamparas y accesorios.
Para garantizar que la iluminacion final es la deseada, se contemplara especial atencién en el
replanteo de equipos y potencias y demas parametros de las lamparas.
Se inspeccionara la puesta en obra de fijaciones y conexiones.
Una vez ejecutada la instalacién se haran pruebas de servicio en presencia del instalador.
Las tolerancias maximas admisibles seran:
e Posicion de luminarias +- 8 cm.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros
criterios, se adoptaran las siguientes pautas de mediciéon y valoracion:
Se medira la unidad totalmente instalada, terminada y probada incluyendo la conexion al
circuito eléctrico correspondiente.

Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacion y
mantenimiento. En el preceptivo "Libro del Edificio", a redactar tras la finalizaciéon de la obra,
se incluird mayor detalle de las mismas.
La manipulacion o ampliacion de la red interior, se realizard por técnico especialista.
Cada 6 meses se comprobara la no existencia de lamparas fundidas, agotadas o con un
rendimiento luminoso menor del exigible.
Cada afo se limpiaran con un trapo seco las lamparas y con trapo humedo y agua jabonosa
las luminarias.

2.7 CUBIERTAS

INCLINADAS

TEJA de CERAMICA

Descripcion
Cobertura de edificios con tejas ceramicas, sobre planos de cubierta formados por forjados o



por tableros sobre tabiquillos, en los que la propia teja proporciona la estanquidad.

Materiales
e Teja ceramica:
Se realizard mediante teja ceramica curva o plana, utilizando tejas especiales del mismo
material de lima, de borde y de ventilacion. Tendran sonido metalico a percusion, no tendran
ampollas, crateres, desconchados, deformaciones, manchas, ni eflorescencias y no
contendran sales solubles 0 nddulos de cal que sean saltadizos. En las tejas de ventilacion, la
superficie util de ventilacion no sera inferior a 100 cm? y llevara una proteccién contra la
entrada de pajaros.
Tanto a nivel de piezas base como de piezas complementarias iran acompanados de la
declaracién de prestaciones del marcado CE segun la norma armonizada UNE-EN 1304,
declarando expresamente resistencia mecanica, comportamiento frente al fuego exterior,
reaccion al fuego, impermeabilidad al agua, dimensiones y tolerancias dimensionales,
durabilidad y emisién de sustancias peligrosas.
e Mortero:
De cemento, de cal o mixtos. Cemento: cumpliran las especificaciones dispuestas en el
RC-08 y normas armonizadas UNE EN 197-1 y 413-1 y las cales segun normas UNE EN
459-1
El cemento se suministrara acomparnado de un albaran con los datos exigidos en la RC-08.
Tanto cementos como cales contaran con marcado CE e irdn acompanados de la declaracién
de prestaciones.
Cuando el suministro se realice en sacos, el cemento se recibird en los mismos envases
cerrados en que fue expedido. No llegara a obra u otras instalaciones de uso, excesivamente
caliente. Se almacenara en sitio ventilado y defendido de la intemperie, humedad del suelo y
paredes.
Preferentemente se emplearan cementos para albanileria pudiendo con la aprobacién de la
direccion de obra emplear otros cementos comunes a excepcién del CEM |y CEM II/A.
Pueden emplearse arenas naturales procedentes de rios, mina y playa, o de machaqueo, o
bien mezcla de ellas. El suministrador debera garantizar documentalmente el cumplimiento
del marcado CE.
Se admiten todas las aguas potables y las tradicionalmente empleadas.
Las mezclas preparadas, envasadas o a granel llevaran el nombre del fabricante, la cantidad
de agua a anadir para obtener las resistencias deseadas y dispondran de garantia
documental del cumplimiento del marcado CE y deberan cumplir las condiciones indicadas en
la norma armonizada UNE-EN 998-2.
e Listén y rastrel:
De madera de pino, tratada contra ataques de hongos e insectos, no presentara alabeos y su
humedad no sera superior al 8 % en zonas del interior y 12 % en el litoral.
e Laminas auxiliares flexibles para impermeabilizacion:
Piezas para resolucion de limahoyas, limatesas, encuentros con paramentos verticales,
refuerzo de la estanquidad...
Contaran con marcado CE e irdn acompanadas de la declaraciéon de prestaciones segun la
norma armonizada UNE-EN 13859, declarando expresamente fecha de fabricaciéon o cédigo
de identificacién, marca comercial del producto, anchura y longitud, espesor o masa,
etiquetado segun las reglamentaciones nacionales sobre sustancias peligrosas y/o sobre
seguridad y salud.
En el caso de instalar placas onduladas bituminosas contardan con marcado CE segun
especificaciones de la norma UNE-EN 534.

Puesta en obra
Se atenderd a lo dispuesto en la Exigencia "Proteccién frente a la humedad" desarrollada en
el Documento Basico de Salubridad del Cédigo Técnico de la Edificacion, lo dispuesto por el
fabricante y la norma UNE 136.020 Codigo de practica para la concepcién y el montaje de
cubiertas con tejas ceramicas.
Las tejas se colocaran por hiladas paralelas al alero, de abajo hacia arriba.
Con teja curva se colocaran las canales en primer lugar y las cobijas dejaran una separacién
libre de paso de agua comprendido entre 30 y 50 mm. Cada cinco hiladas normales al alero



se recibiran con mortero pobre todas las canales y las cobijas.
Las tejas planas se colocardn montando cada pieza sobre la inmediata inferior con solape
segun indicaciones del fabricante. Si la teja va a ir clavada, se colocaran listones segun lineas
paralelas al alero, fijados con puntas clavadas a su paso por el rastrel. La teja quedara fijada
en su extremo superior por dos clavos galvanizados que penetren en el liston no menos de 25
mm.
Las tejas volaran minimo 5 cm. sobre la linea del alero y maximo media teja.
Si éste se realiza con tejas curvas, todas las canales quedaran alineadas y sus bordes
superiores contenidos en un mismo plano. Posteriormente se colocaran las cobijas alineadas
en su borde inferior con la linea de alero. Se macizard con mortero el frente del alero, la
cumbrera, limatesas y los posibles pasos de personal de mantenimiento: entre acceso a
cubierta y antena...
En cumbreras el solapo se realizara en direcciéon opuesta a los vientos predominantes. La teja
de los faldones se cortard en su encuentro con la teja de lima, de forma que esta dltima
monte 5 cm. sobre la primera.
En limahoyas, las tejas sobresaldran minimo 10 cm. sobre la limahoya. La separacion entre
las tejas de los distintos faldones sera de 20 cm. como minimo.
En encuentros de faldén con paramento vertical se dispondra elementos de proteccion que
protejan 10 cm. como minimo por encima de la teja.
La teja de ventilacion sustituira la posicidon de una teja y se atravesara el soporte un area no
menor de 100 cm?2.
Se cuidara de prever elementos de sujecién que permitan garantizar la seguridad en los
trabajos de mantenimiento futuro.
El canaldn visto ira grapado a abrazaderas de pletina de acero galvanizado, colocadas cada
500 mm. con una entrega minima en el faldon de 100 mm. Los canalones tendran una
pendiente minima del 1 %. Las tejas volaran al menos 5 cm. sobre el canalén.
Las tejas se suministrardn en palets plastificados, que no podran apilarse en mas de dos
alturas y durante su almacenamiento las tejas estaran protegidas de forma que no puedan
deteriorarse o mancharse.
No se trabajara en la cubierta en condiciones climaticas adversas como fuertes vientos,
temperaturas inferiores a 5° C, lluvias, nevadas o niebla persistente.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Se exigira marcado CE para la teja. Los albaranes sefalardn la categoria de
impermeabilizacién 1 6 2 segun EN 539-1 y el método de ensayo a la helada A, B, C o D
segun EN-539-2 ha superado la teja. Se identificaran todas las piezas comprobando su tipo,
dimensiones, color y acabado superficial, en cada suministro. Las tejas dispondran de
certificado de calidad reconocido y si la direccién facultativa asi lo dispone se les haran
ensayos de caracteristicas estructurales, regularidad de forma, rectitud, dimensiones,
impermeabilidad, resistencia a flexién y/o resistencia a la helada segiin normas UNE-EN.
Se hara control de la colocacion de las tejas, solapo, disposicién y fijacion de listones y
rastreles, colocacion vy fijacién de las tejas y plancha impermeabilizante en alero, limatesa,
cumbrera y borde, colocacién del canalén.
Por cada gancho se hara una prueba de servicio comprobando su resistencia, haciéndole
soportar una carga de 200 kg. a 50 cm. del suelo durante 24 horas.
A cada faldén se le hara una prueba de estanquidad, sometiendo a la cubierta a lluvia
simulada durante 6 horas sin interrupcion.
Las tolerancias méaximas admisibles seran:
e Solapo de tejas: +-5 mm.

Variaciones geométricas entre tejas: +- 10 mm.

Paralelismo hiladas: +-15 mm.

Paralelismo listones: +-5 mm.

Alineacién tejas consecutivas: +-10 mm.

Alineacién hilada: +-20 mm.

Desviacién de rastreles: 1 cm./m. 0 3 cm. en total.

Secciodn de listén: +-5 mm.



Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros
criterios, se adoptaran las siguientes pautas de medicién y valoracién:
Se mediran superficies y longitudes en verdadera magnitud deduciendo huecos mayores de
0,5 m2.

Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacién las condiciones basicas y generales de conservacion y
mantenimiento. En el preceptivo "Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacién de la obra,
se incluira mayor detalle de las mismas.
Anualmente, coincidiendo con el final del otofio, se realizard la limpieza de hojas, tierra u
otros elementos acumulados en sumideros o canalones.
Durante la época de verano se revisara el estado de canalones, bajantes, sumideros, y
material de cobertura reparando si fuera necesario.
Comprobar la estanqueidad de la cubierta cada 3 afnos.

2.8 REVESTIMIENTOS

2.8.1 PARAMENTOS

GUARNECIDOS y ENLUCIDOS

Descripcion
Revestimientos continuos de pasta de yeso sobre paredes y techos interiores, pudiendo ser
monocapa o bicapa.

Materiales
e Yeso:
Iran acompanados de la declaracion de prestaciones del marcado CE segin la norma
armonizada UNE-EN 13279, declarando expresamente la fecha de fabricacion, tiempo de
principio de fraguado, resistencia a compresién y en su caso reaccion al fuego, aislamiento
directo a ruido aéreo y resistencia térmica.
e Aditivos:
Pueden ser plastificantes, retardadores...
e Agua:
Se admiten todas las aguas potables y las tradicionalmente empleadas. En caso de duda, el
agua cumplira los mismos requisitos dispuestos en el articulo 27 de la EHE-08 para el empleo
de agua para el hormigdn. Se prohibe el uso de aguas de mar o salinas analogas.
e Guardavivos:
Se utilizaran para la proteccion de aristas verticales de esquina y seran de acero galvanizado,
inoxidable o plastico.

Las caracteristicas higrotérmicas de los materiales contemplados en el proyecto son:
Material Conductividad | Densidad | Factor de
térmica (Kg/ms) resistencia al
(W/mK) Vapor de agua
Guarnecido y enlucido de yeso 0,570 1150 6

Las caracteristicas de los materiales puestos en obra, tendran las prestaciones sefialadas
anteriormente o superiores, de otro modo, habran de ser autorizados previamente por la
direccién facultativa.
Para mas detalle se tendra en cuenta lo especificado en el Catalogo de Elementos
Constructivos del Codigo Técnico de la Edificacion.

Puesta en obra
Antes de revestir de yeso la superficie, debera estar terminada la cubierta del edificio o tener
al menos tres forjados sobre la planta en que se ha de realizar el tendido, se habran recibido
los cercos de carpinteria y ganchos, y estaran revestidos los muros exteriores y se habran
tapado las imperfecciones de la superficie soporte que estara limpia, himeda y rugosa.



Se colocaran guardavivos en aristas verticales de esquina que se recibiran a partir del nivel
del rodapié aplomandolo y punteando con pasta de yeso, la parte desplegada o perforada del
guardavivos.
Si el guarnecido es maestreado, se colocaran maestras de yeso de 15 mm. de espesor en
rincones, esquinas, guarniciones de huecos, perimetro de techos, a cada lado de los
guardavivos y cada 3 m. en un mismo pano. Entre ellas se aplicard yeso, con un espesor
maximo de 15 mm. para tendidos, 12 mm. para guarnecidos y 3 mm. para enlucidos,
realizando varias capas para mayores espesores. El tendido se cortard en juntas
estructurales y a nivel de pavimento terminado o linea superior del rodapié. Cuando el
revestimiento se pase por delante del encuentro entre diferentes materiales o en los
encuentros con elementos estructurales se colocara una red de acero galvanizado o poliéster
que minimice la aparicioén de fisuras.
El guarnecido o enfoscado sobre el que se va a aplicar el enlucido, debera estar fraguado y
tener consistencia suficiente para no desprenderse al aplicarlo. Los encuentros del enlucido
con cajas y otros elementos recibidos, deberan quedar perfectamente perfilados.
En el caso de paramentos verticales con bandas elasticas perimetrales para potenciar el
aislamiento acustico, deben evitarse los contactos entre el enlucido de la hoja que lleva
bandas elasticas y el del techo en su encuentro con el forjado superior.
El yeso se aplicara a temperaturas mayores de 5 ¢ C. Una vez amasado no podra anadirse
agua y sera utilizado inmediatamente desechandose el material amasado una vez que haya
pasado el tiempo indicado por el fabricante.
La superficie resultante sera plana y estara exenta de coqueras.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Se identificara el yeso, que llevarda marcado CE y certificado de calidad reconocido. Si la
direccion de obra lo considera se haran ensayos de contenido en conglomerante yeso, tiempo
de inicio de fraguado, resistencia a compresién y flexién, dureza superficial, adherencia,
resistencia y reaccion al fuego, aislamiento al ruido aéreo y conductividad térmica.
En aguas no potables sin experiencias previas se realizardn ensayos de exponente de
hidrégeno pH, sustancias disueltas, sulfatos SO3, ién Cloro Cl-, hidratos de carbono y
sustancias orgénicas solubles en éter, segun EHE-08.
Se haran controles del tipo de yeso, temperatura del agua de amasado, cantidad de agua de
amasado, condiciones previas al tendido, pasta empleada, ejecucion de maestras, repaso
con yeso tamizado, planeidad, horizontalidad, espesor, interrupcién del tendido, fijacion de
guardavivos, aspecto del revestimiento, adherencia al soporte y entrega a otros elementos.
Las tolerancias maximas admisibles seran:
e planeidad: 3 mm/m. o 15 mm. en total.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros
criterios, se adoptaran las siguientes pautas de medicién y valoracion:
Se medird la superficie ejecutada, deduciendo huecos.

Condiciones de conservacidon y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacion y
mantenimiento. En el preceptivo "Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacién de la obra,
se incluird mayor detalle de las mismas.
Los elementos que se fijen al paramento tendran los soportes anclados a la tabiqueria .
El yeso permanecera seco, con un grado de humedad inferior al 70% y alejado de salpicados
de agua.
Se inspeccionara anualmente su estado para comprobar que no han aparecido fisuras de
importancia, desconchados o abombamientos.

2.8.2 SUELOS

Segun lo dispuesto en el Cédigo Técnico de la Edificacion, el suelo debe cumplir las




condiciones siguientes:
a) no presentara imperfecciones o irregularidades que supongan una diferencia de nivel de
mas de 6 mm;
b) los desniveles que no excedan de 50 mm se resolverdn con una pendiente que no
exceda el
25%;
c) en zonas interiores para circulacion de personas, el suelo no presentara perforaciones o
huecos por los que pueda introducirse una esfera de 15 mm de diametro.
En zonas de circulaciéon no se podra disponer un escalén aislado, ni dos consecutivos.
Excepto en edificios de uso Residencial Vivienda, la distancia entre el plano de una puerta
de acceso a un edificio y el escalon mas préximo a ella serd mayor que 1200 mm y que la
anchura de la hoja.
d) en el caso de suelos flotantes, se cuidar4d que el material aislante cubra toda la
superficie del forjado y no se vea interrumpida su continuidad y evitando también los
contactos rigidos con los paramentos perimetrales.

CERAMICOS

Descripcion
Revestimientos de suelos y escaleras en interiores y exteriores con baldosas ceramicas o
mosaico cerdmico de vidrio.

Materiales
e Baldosas:
Pueden ser gres esmaltado, porcelanico o rustico, baldosin catalan, barro cocido o azulejo.
Estaran exentas de grietas o manchas y dispondran de marcado CE segin norma
armonizada UNE-EN 14411.
e Mosaico:
De piezas ceramicas de gres o esmaltadas, o de baldosines de vidrio.
e Bases:
Entre el soporte y el embaldosado se colocard una base de arena, que puede llevar un
conglomerante hidraulico, o una base de mortero pobre, para regularizar, nivelar, rellenar y
desolidarizar, o base de mortero armado para repartir cargas. En vez de base también se
puede colocar una pelicula de polietileno, fieltro luminoso o esterilla especial.
e Material de agarre:
Puede aplicarse una capa gruesa de mortero tradicional, o una capa de regularizacion y
sobre ella una capa fina de adhesivos cementosos o hidraulicos o adhesivos de resinas de
reaccion. Las caracteristicas del mortero se disefiaran en funcién del tipo de soporte y el
espesor de la capa segun las recomendaciones publicadas por AFAM y del fabricante.
Las mezclas preparadas, envasadas o a granel llevaran el nombre del fabricante, la cantidad
de agua a anadir para obtener las resistencias deseadas y dispondrdan de garantia
documental del cumplimiento del marcado CE y deberan cumplir las condiciones indicadas en
las normas armonizadas UNE-EN 998-2 para morteros de albanileria o la UNE-EN 12004
para adhesivos.
Los adhesivos llevaran impreso en su embalaje, ademas de la especificacion del propio
marcado CE y el tipo y clase de adhesivo, las instrucciones de uso que al menos
determinaran la proporcidon de mezcla, tiempo de maduracién, vida Gtil, modo de aplicacién,
tiempo abierto, tiempo hasta rejuntado y hasta permitir el trafico y ambito de aplicacion.
¢ Material de rejuntado:
Lechada de cemento Portland o mortero de juntas.

Las caracteristicas higrotérmicas de los materiales contemplados en el proyecto son:
Material Conductividad | Densidad | Factor de
térmica (Kg/ms) resistencia al
(W/mK) Vapor de agua
Plagueta o baldosa ceramica 1,000 2000 30
Plagueta o baldosa de gres 2,300 2500 30

Las caracteristicas de los materiales puestos en obra, tendran las prestaciones sefaladas



anteriormente o superiores, de otro modo, habran de ser autorizados previamente por la
direccién facultativa.
Para mas detalle se tendra en cuenta lo especificado en el Catalogo de Elementos
Constructivos del Codigo Técnico de la Edificacion.

Puesta en obra
La superficie a revestir estara limpia, sin deformaciones, rugosa y ligeramente himeda si el
recibido se va a hacer con mortero y seca (humedad maxima del 3 %) si se hace con pasta
adhesiva. Sobre superficies de hormigén es necesario esperar entre 40 y 60 dias después del
hormigonado. Si es necesario se picara la superficie o se le aplicarda una imprimacion para
aumentar la adherencia y se aplicardn productos especiales para endurecer superficies
disgregables.
Durante la puesta en obra se evitaran corrientes de aire, el soleamiento directo y la
temperatura sera de entre 5y 30 °C.
Si el recibido se realiza con mortero, se espolvoreara cemento con el mortero todavia fresco
antes de colocar las baldosas que estaran ligeramente himedas. El rejuntado se hara 24 h.
después de la colocacidn, con lechada de cemento si las juntas tienen una anchura menor de
3 mm y con mortero de cemento con arena muy fina si la anchura es mayor. La anchura
minima de las juntas sera de 1,5 mm. También podran emplearse morteros especificos de
juntas en cuyo caso se a tendera a lo dispuesto por el fabricante.
Si se va a utilizar adhesivo, la humedad del soporte sera como maximo del 3 %. El adhesivo
se colocara en cantidad segun las indicaciones del fabricante y se asentaran las baldosas
sobre ella en el periodo de tiempo abierto del adhesivo.
Se respetaran las juntas estructurales del edificio y se rellenaran con junta prefabricada, con
fijacion de metal inoxidable y fuelle elastico de neopreno o material elastico y fondo de junta
compresible. En el encuentro con elementos verticales o entre pavimentos diferentes se
dejaran juntas constructivas. Se dejaran juntas de dilatacién en cuadriculas de 5 x 5 m en
exterior y 9 x 9 m. en interior.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
El constructor facilitara documento de identificacion de las baldosas e informacién de sus
caracteristicas técnicas, tendrdn marca AENOR y en usos exigentes o cuando la direccion de
obra lo disponga se les haran ensayos de caracteristicas dimensionales, resistencia a flexién,
a manchas después de la abrasién, pérdida de brillo, resistencia al rayado, deslizamiento a la
helada y resistencia quimica. En el embalaje se indicara el nombre del fabricante y el tipo de
baldosa.
Si el cemento dispone de distintivo de calidad reconocido oficialmente se comprobara la
identificacion, clase, tipo, categoria y distintivos, de otro modo la direccién facultativa podra
requerir la realizacion de ensayos de resistencia a compresion, tiempos de fraguado,
expansion, pérdida al fuego, residuo insoluble, trioxido de azufre, cloruros, sulfuros, éxido de
aluminio y puzolanidad, segun EHE-08 y RC-08.
En aguas no potables sin experiencias previas se realizardn ensayos de exponente de
hidrégeno pH, sustancias disueltas, sulfatos SO3, ién Cloro Cl-, hidratos de carbono y
sustancias organicas solubles en éter, segun EHE-08.
Se comprobara la identificacién, tipo, tamafio y distintivos de las arenas pudiendo realizar
ensayos de materia organica, granulometria y finos que pasan por el tamiz 0,08 segun
EHE-08 si no disponen de sello de garantia. En cualquier caso, el arido dispondra de
marcado CE.
De los morteros preparados en obra se comprobara el tipo, dosificacion y se realizaran
ensayos de resistencia mecdanica y consistencia con Cono de Abrams. Los morteros
envasados o0 a granel se comprobara el marcado CE, el tipo y distintivos de calidad.
En el caso de utilizar adhesivos se requerird marcado CE y en su caso los distintivos de
calidad que disponga.
Las tolerancias maximas admisibles seran:

Planeidad entre baldosas adyacentes: +-1 mm.

e Desviacién maxima: +- 4 mm. por 2 m.

Alienacién de juntas de colocacion: +- 2 mm. por 1 m.

Desnivel horizontalidad: 0,5 %.



Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros
criterios, se adoptaran las siguientes pautas de medicién y valoracién:
Se medirda la superficie ejecutada, deduciendo huecos mayores de 0,5 m2.

Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacién las condiciones basicas y generales de conservacion y
mantenimiento. En el preceptivo "Libro del Edificio", a redactar tras la finalizaciéon de la obra,
se incluira mayor detalle de las mismas.
Regularmente se realizara una limpieza con agua y detergente adecuado.
Periddicamente se comprobara que no hay piezas fisuradas, rotas o desprendidas en cuyo
€aso es necesario avisar a un técnico cualificado.
El material de rejuntado se revisarda y renovara si fuera necesario cada 5 afnos. En este
trabajo se empleara lechada de cemento blanco o material especifico para el rejuntado.

Miranda de Ebro, junio de 2016

El Arquitecto Técnico

Miguel Angel Mardones Ruiz
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RESUMEN DEL PRESUPUESTO

O1# ACTUACIONES PREVIAS
02# ALBANILERIA

03# FONTANERIA

04+# ELECTRICIDAD

05# CARPINTERIA

O6# PINTURA

O7# SEGURIDAD Y SALUD
08# GESTION DE REDSIDUOS

TOTAL EJECUCION MATERIAL

Gastos Generales
Beneficio Industrial

Presupuesto de Contrata
l.V.A.

TOTAL

13,000%
6,000%

21,000%

5.116,53
13.981,69
4.559,02
4.641,54
13.173,34
2.513,38
401,00
24413

44.630,63

5.801,98
2.677,84

53.110,45
11.153,19

64.263,64

Son SESENTA Y CUATRO MIL DOSCIENTOS SESENTA Y TRES Euros con

SESENTA Y CUATRO Céntimos.

Miranda de Ebro, junio de 2015
El Arquitecto Té&cnico

Fdo: Miguel Angel Mardones Ruiz
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